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ដសចកតីថ្លែងអណំ្ររុណ្ 

ស ៀវសៅអនុវរតន៍មើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន៍ សនេះត្រូវបាន ាំសោគសចញពើស ៀវសៅវទិ្យា
សាស្ត តររសទ្យ ជាសត្ចើន ផ្ែលទាក់ទ្យងនិងទាន់ ម័យកាល ស ើយត្រូវបានរករកផ្ត្រជាសេមរភាសា 
សែើមបើងាយត្ ួលែល់និ សរិកូនផ្េារកនុងការសរៀន និងអនុវរតកនុងមនទើរពិសសាធន៍។ 

 ូមផ្ថលងអាំណរគុណោ៉ា ងត្ជាលសត្ៅចាំស េះឯកឧរតមសាស្តសាត ចារយរណឌិ រ ដ ៉ា  ប ុនថាន 
សាកលវទិ្យាធិការននសាកលវទិ្យាល័យភូមិនទក ិកមា ក៏ែូចជាគណៈកមាការរសចេកសទ្យ ទាាំអ ់កនុង
មហាវទិ្យាល័យក ិឧ ា កមាននសាកលវទិ្យាល័យភូមិនទក ិកមា ផ្ែលបាននតល់អនុញ្ញា រ និងសលើក
ទឹ្យកចិរតែល់ការសរៀរចាំ រស រស ៀវសៅមួយកាលសនេះ សែើមបើផ្ចករ ាំផ្លកចាំសណេះែឹងែល់អនកអាន ជា
ពិស  និ សរិផ្ែល ិកា ក់ព័នធនិងគើមើអាហារ។ 

 ូមផ្ថលងអាំណគុណជាអសនករបការនងផ្ែរែល់ការេិរេាំត្រឹងផ្ត្រងត្រួរពិនិរយ និងនតល់ជាមរិ
លអៗ កនុងការសរៀរចាំស ៀវសៅសនេះសោយ៖ 

- មូលនិធិត្សាវត្ជាវ គាំនិរនចនត្រឌិរ និងនវានុវរតន៍ ននត្ក ួងអរ់រ ាំ យុវជន និងកើឡា 
- ឯកឧរតម សាន វឌ្ឍនា អនុរែឋសលខាធិការននត្ក ួងអរ់រ ាំ យុវជន និងកើឡា 
- អងគភាព/សាា រ័ននានា សត្ៅពើ .វ.ភ.ក ផ្ែលបាន ត្មរ ត្មួលែល់ការ រស រស ៀវសៅជា
ភាសាសេមរោនកមា 

- អនកនដល់សោរល់ ក៏ែូចជាអនកនដល់ឯកសារសោងនានា  
- គណៈកមាការសចេកសទ្យ ស ៀវសៅមាន សលាកសាស្តសាត ចារយរង រង់ លុង សលាកសាស្តសាត ចារយរង
រណឌិ រ ហួន ថាវរៈ និងសលាករណឌិ រ ប ុនតុង បូរារនិ 

- អនុគណៈកមាការត្រួរពិនិរយស ៀវសៅតាមមហាវទិ្យាល័យមាន សលាកសាស្តសាត ចារយរង រង់ លុង 
សលាករណឌិ រ ឯរ  ុភាព និងរណឌិ រ ចាយ រីម្។ 
 ូមជូនពរែល់ឯកឧរតម សលាក និងសលាកត្ ើ ទាាំងអ ់មាន ុេភាពលអរររូិណ៍ អាយុយនឺយូរ 

កមាល ាំងមាាំមួន សែើមបើរមួចាំផ្ណកកសាង និងអភិវឌឍន៍មារុភូមិកមអុជាឲ្យកាន់ផ្ររ ើកចសត្មើនរុងសរឿង។ 
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អារម្ភកថា 

ការងារសៅកនុងមនទើរពិសសាធន៍មើត្កូ រ ើរាងគ ជាឱកា ផ្រមួយគរ់ ផ្ែលនិ សរិបានអនុវរតពើសគ្មល
ការណ៍មូលោឋ នត្គឺៈមួយចាំនួន ែូចជាការសត្រើត្បា ់ មាា រៈកនុងមនទើរពិសសាធន៍ សារធារុរាវនិងរងឹសនសង
សទ្យៀរផ្ែលនទុកមើត្កូ រ ើរាងគ ត្រករសោយ ុវរាិភាព។ តាមរយៈស ៊េរ ើននការពិសសាធ និ សរិនឹងសរៀន
រសចេកសទ្យ  មាល រ់សមសរាគ និងភាពអនាម័យននទ្យើកផ្នលងការងារ ជាមួយពពួកមើត្កូ រ ើរាងគត្រករសោយ
ត្រ ិទ្យធិភាព និង ុវរាិភាព។ ការយល់ែឹងមួយចាំនួនផ្ែលអនកបាន ិកាទាក់ទ្យងពើមើត្កូ រ ើរាងគ និងជើវរិ
នឹងត្រូវបានយកសៅអនុវរតកនុងការរ ់សៅត្រចាាំនថៃររ ់អនក។  

កនុងមនទើរពិសសាធន៍ផ្រងផ្រមានចារ់ និងរទ្យរញ្ារតិជាក់លាក់ទាក់ទ្យងនឹង ុវរាិភាព។ ត្គូរងាា រ់
រសត្ងៀននឹងរងាា ញព័រ៌មានសនេះសៅអនក ស ើយអនកគួរផ្រអនុវរតតាមឲ្យបានខាា រ់េាួន។  កយទ្យាំសនៀមចា ់
ផ្រងស លថា៖ សៅសពលផ្ែលឆ្ៃល់ ត្រូវ ួរនិងសាដ រ់ត្គូ។ អនកនឹងមាន ុវរាិភាព និងមានរទ្យពិសសាធន៍
សត្ចើនជាងមុន។  

ស ៀវសៅសនេះមានត្រសោជន៍សត្ចើន ាំរារ់និ សរិ គឺជាជាំនួយមួយសែើមបើឲ្យនិ សរិសត្រៀមេលួន មុន
នឹងចូលអនុវរតកនុងមនទើពិសសាធន៍។ សត្ៅពើការពិសសាធ និ សរិអាចសធវើការងារជាត្កុម យល់ែឹងពើរសរៀរ
 រស ររបាយការណ៍តាមផ្ររវទិ្យាសាស្ត ត និងសចេះរកត្សាយលទ្យធនលររ ់េលួន។ ចាំសណេះែឹងពើការ
វភិាគសមសរាគកនុងអាហារ មានសារ ាំខាន់ណា ់ កនុងការសលើកកាំព ់ ុវរាិភាពអាហារ ាំរារ់សយើងរាល់
គ្មន  និង ុេភាពសាធារណៈ។ 

សោយសារស ៀវសៅសនេះជាការសបាេះពុមាសលើកទ្យើមួយ អាចមានការេុ ឆ្គងេលេះៗជាពិស  នូវ កយ 
ត្រសោគមួយចាំនួន ស រុសនេះេុ្ាំបាទ្យ ូមអភ័យសទា រាល់ការេុ ឆ្គង និងរង់ចាាំទ្យទួ្យលនូវការរេឹះគន់ផ្ក
លាំអកនុងន័យសាា រនា សែើមបើសធវើឲ្យ “ស ៀវសៅអនុវរតន៍មើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន៍” សនេះកាន់ផ្រ
ត្រស ើរស ើងជាងសនេះសៅសពលសបាេះពុមារនាទ រ់។  ងឃមឹោ៉ា ងមុរមាាំថា និ សរិនឹងរ ើករាយជាមួយសពល
សវលាសៅកនុងមនទើរពិសសាធន៍។  

េុ្ាំបាទ្យ ូមជូនពរ ែល់អ ់សលាក សលាកត្ ើ អនកនាង និងនិ សរិទាាំងអ ់ជួរផ្រនឹងស ចកតើ ុេ 
និងសជាគជ័យកនុងការ ិកាត្គរ់សពលសវលា។ 

 នថៃ..................ផ្េ..............ឆ្ន ាំឆ្លូវ ត្រើ ័ក ព.  ២៥៦៥ 

 រាជធានើភនាំសពញនថៃទ្យើ......... ផ្េ............គ.  ២០២១ 

  
 

អនកនិពនធ រណឌិ រ ត្ជនុ រទិ្យធើ 
  



 
 

iii 

 

អនកនពិនធ 

 
នាម និងសគ្មរតនាម ៖ រណឌិ រ ត្ជនុ រទិ្យធើ 
អា ័យោឋ ន ៖ # 34A, នលូវសររុង ភូមិខាវ   ងាា រ់ែសងាា  េណឌ

ែសងាា  រាជធានើភនាំសពញ 
សាា រ័នការងារ ៖ មហាវទិ្យាល័យក ិឧ ា កមា ននសាកលវទិ្យាល័យភូមិនទក ិកមា 
ឯកសទ្យ  ឬមុេជាំនាញ ៖ គើមើអាហារ និងជើវៈរសចេកវទិ្យាអាហារ 
ត្រវរតិការ ិកា ៖  
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• ២០១៥ - ២០២១ រណឌិ រ ផ្ននកវទិ្យាសាស្ត តអាហារ 

រទ្យពិសសាធន៍ការងារ ៖ ២០០៧ មកែល់រចេុរបនន ជាត្គូថាន ក់ឧរតម  
• រសត្ងៀនមុេវជិាា ៖ គើមើអាហារ មើត្កុរវទិ្យា រសចេកវទិ្យាសត្រងនិងខាល ញ់ 
• ែឹកនាាំនិ សរិសធវើសារណារទ្យ  
• បាន និងកាំពុងសធវើការត្សាវត្ជាវកនុងគសត្មាង៖ 

-  UNU - Kirin Holdings Co., Ltd., Tokyo 
-  Center of Excellence on Sustainable Agricultural Intensification 

and Nutrition (CE SAIN) 
-  Higher Education Improvement Project (HEIP)-Cambodia  
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បញ្ជពីាកយសរដសរកាត់ 

អកយសរដសរកាត ់  ការពនយល ់

AM   : Ampicillin 

B. subtilis  : Bacillus subtilis 

B. cereus  : Bacillus cereus 

CFU   : Colony forming unit 

BHI    : Brain Heart Infusion 

C. sporogenes  : Clostridium sporogenes 

DNA   : Deoxyribonucleic acid 

E. coli    : Escherichia coli 

E. aerogenes  : Enterobacter aerogenes 

EMB    : Eosin methylene blue 

IMViC   : Indole, Methyl red, Voges-Proskauer, and Citrate utilization test 

K. pneumoniae : Klebsiella pneumonia 

L. casei  : Lactobacillus casei 

M. luteus  : Micrococcus luteus 

NA   : Nalidixic acid 

P. notatum  : Penicillium notatum 

pH   : Potential hydrogen 

P. vulgaris  :  Proteus vulgaris 

P. aeruginosa  : Pseudomonas aeruginosa 

RBC   : Red blood cells 

RNA   : Ribonucleic acid 

S. aureus  : Staphylococcus aureus 

S. faecalis  : Streptococcus faecalis (Enterococcus faecalis) 

S. flexneri  : Shigella flexneri 

S. griseus  : Streptomyces griseus 

S. pyugenes  : Streptococcus pyogenes 

Strr   : Streptomycin-resistant 

S. typhimurium : Salmonella typhimurium 

TE   : Tetracycline 

TTC   : Triphenyl tetrazolium chloride 
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បទ្បញ្ញជ ទ្ូដៅកនងុម្នទីរពិដសាធន ៍

សែើមបើធានា ុវរាិភាពសៅកនុងមនទើរពិសសាធន៍ផ្ននកមើត្កូ រ ើរាងគ រទ្យរញ្ារតិមួយចាំនួនគួរផ្រត្រូវបាន
អនុវរត៖ 

១.  លាងនែររ ់អនកសោយត្រុងត្រយរ័នជាមួយសារ៊េូ មុនសពលចូល និងសត្កាយសចញពើមនទើរ
ពិសសាធន៍។  មាអ រ និង មាល រ់សមសរាគសៅកផ្នលងសធវើការមុន និងរនាទ រ់ពើពិសសាធន៍មដងៗ។ 

២.  ត្រូវមានអាវពណ៌  ាំរារ់កនុងមនតើពិសសាធន៍ ផ្ បកសជើងត្គរត្មាមសជើង (សរើចាាំបាច់ ត្រូវ
មានមា៉ា  ់ និងផ្វ ៉ានតា) 

៣.  មិនត្រូវររសិភាគ ឬនឹកសៅកនុងមនទើរពិសសាធន៍។ មិនត្រូវោក់វរាុអវើចូលកនុងមារ់ររ ់អនក
ស ើយ (ឧទា រណ៍ ត្មាមនែ ឬសមា នែ) 

៤.  ត្រ ិនសរើអនកមាន ក់ផ្វង ត្រូវចងវាសៅសត្កាយ។ ត្រូវ ក់ផ្ បកសជើងត្គរ់សពលសៅកនុង
មនទើរពិសសាធន៍។ 

៥.  ោក់អាវធាំ ឬ ាំសលៀករាំ ក់សនសងៗសទ្យៀរសៅកផ្នលង មរមយ មិនត្រូវោក់សៅកផ្នលង
ពិសសាធន៍សទ្យ។ ត្រ ិនសរើមានចមៃល់ ត្រូវ ួរត្គូរងាា រ់រសត្ងៀនររ ់អនក។ ស ៀវសៅផ្រមួយ
គរ់ផ្ែលអនកនឹងត្រូវការសៅកនុងមនទើរពិសសាធន៍គឺកបួនមនទើរពិសសាធន៍ររ ់អនក។ 

៦.  ហាមសលងស ើច ឬការសធវើអវើសនត ផ្លត  ់កនុងមនទើរពិសសាធន៍ 
៧.  ហាមយក  Lab top មកសត្រើកនុងមនទើរពិសសាធន៍ 
៨.  អនកគ្មា នភារកិចេ ហាមចូលមកសលងកនុងមនទើរពិសសាធន៍ 
៩.  មនទើរពិសសាធន៍ ត្រូវបានរាំ ក់ជាមួយចាំស េះរិញ ុិន (Bunsen burner) លួ សនទរសម

សរាគ (wire transfer loop) ត្កោ ទ្យន់ និងត្រោរ់រសញ្ោ េះចាំស េះរិញ ុិន។ ឧរករណ៏ 
សនេះត្រូវបានសត្រើត្បា ់សោយនិ សរិថាន ក់សនសងនងផ្ែរ ែូចសនេះ មិនត្រូវទុ្យកត្ទ្យពយ មបរតិ
ផ្លទ ល់េលួនសៅកនុងមនទើរពិសសាធន៍សទ្យ។  

១០. ការភ្ា ់សៅ ើរុណា ភាព ៣៧ ០C គួរផ្រត្រូវបានោក់សៅសលើសធនើរ ផ្ែលមានសលេរញ្ញា ក់
ចា ់លា ់។ ត្រូវផ្រត្បាកែថាចានរណដុ េះររ ់អនក ត្រូវបានកាំណរ់ មាគ ល់ោ៉ា ងចា ់
សែើមបើសចៀ វាងការត្ច ាំ។  

១១. ត្រូវត្រុងត្រយរ័នថា អនកត្រូវសចាលរនទេះកញ្េ ក់ (silde) និងសមសរាគភាល មៗសៅសពលផ្ែល
ការងារត្រូវរញ្េ រ់។ រាល់សមសរាគនិងវរាុែនទ្យសទ្យៀរផ្ែលត្រូវសបាេះសចាល អនកត្រូវផ្រោក់កនុង
ស ាងឲ្យបានត្រឹមត្រូវ។ ត្រ ិនសរើអនកមាន ាំណួរ អនកត្រូវ ួរអនកត្គរ់ត្គងមនទើរពិសសាធន៍
ររ ់អនក។ 

១២.  រាយការណ៍រាល់សត្គ្មេះថាន ក់ទាាំងអ ់សៅកាន់អនករងាា រ់រសត្ងៀនអនកជារនាទ ន់។ 
១៣.  រិទ្យចាំស េះរិញ ុិនភាល មសៅសពលផ្ែលអនករញ្េ រ់ការងារជាមួយវារចួ។ 
១៤. មិនត្រូវសត្រើពើផ្រ៉ារសត្រើមារ់សទ្យ។ ត្រូវសរើឧរករណ៍ជាំនួយផ្ែលនតល់ឲ្យជានិចេ។ 



 

xviii 

 

១៥.  ត្រ ិនសរើ អនកសធវើឲ្យររកិាខ រកញ្េ ក់មួយចាំនួនផ្រកបាក់ ត្រូវសៅអនករងាា រ់រសត្ងៀនភាល មៗ។ 
មិនត្រូវរ៉ាេះ ល់ររកិាខ រកញ្េ ក់ផ្ែលផ្រកបាក់សោយនែទ្យសទ្យសនាេះសទ្យ។ ត្រ ិនសរើររកិាខ រកញ្េ ក់
មួយចាំនួននទុកមើត្កូ រ ើរាងគ ត្រូវត្គរវាភាល មជាមួយនឹងត្កោ ជូរមារ់ ត្ពមទាាំងរសញ្ញា ក
ត្កោ សនាេះជាមួយសារធារុ មាល រ់សមសរាគ។ ត្រូវនតល់ែាំណឹងែល់អនករងាា រ់រសត្ងៀនអនក
ភាល មៗ។ 

១៦.  ត្រ ិនសរើ ចានរណតុ េះផ្ែលមានសមសរាគ ស ើងស ៀរត្រូវត្គរវាភាល មជាមួយនឹងត្កោ ជូរ
មារ់ ត្ពមទាាំងរសញ្ញា កត្កោ សនាេះជាមួយសារធារុ មាល រ់សមសរាគ។ ត្រូវនតល់ែាំណឹងែល់
អនករងាា រ់រសត្ងៀនអនកភាល មៗ។ 

១៧. ត្រ ិនសរើអនកឆ្លងមើត្កូ រ ើរាងគសៅសលើនែររ ់អនកសោយនចែនយត្រូវលាង មាអ រនែររ ់អនក
ភាល មៗជាមួយសារធារុ មាល រ់សមសរាគ។ ែុ  មាអ រនែជាមួយសារ៊េូែុាំោ៉ា ងសហាចណា ់
ឲ្យបាន ៣០ វនិាទ្យើ។ 

១៨. ត្រូវសត្រើមើត្កូទ្យ សន៍សោយការត្រុងត្រយរ័ន។ ត្រូវត្បាកែថា អនកសត្រើត្កោ ទ្យន់ សែើមបើជូរ
សត្រងសចញពើកញ្េ ក់ពត្ងើក។ កញ្េ ក់ពត្ងើកសត្រើសត្រង ត្រូវផ្រ មាអ រ រនាទ រ់ពើការសត្រើត្បា ់ 
រាល់ែងណាមួយ។ 

១៩.  មុនសពលមកកាន់មនទើរពិសសាធន៍ អនកត្រូវ ិកាពើលាំហារ់ផ្ែលបានោក់ ត្មារ់នថៃសនាេះ។ 
វានឹងជួយ នសាំ ាំនចសពលររ ់អនក សធវើឲ្យលទ្យធនលររ ់អនកកាន់ផ្រត្រស ើរស ើង និងអាច
ការ់រនាយភាពររាជ័យររ ់អនក។  

២០. សៅសពលចាកសចញពើមនទើរពិសសាធន៍ ត្រូវត្បាកែថា  មាា រៈផ្ែលបានសត្រើត្រូវបាន ាំអារ
រចួរាល់ រុកផ្នលងសធវើការងារត្រូវបានជូរ ាំអារ និង ាំរាមក៏ត្រូវបានយកសៅសបាេះសចាល។  
 



ស ៀវសៅអនុវរតនម៍ើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន ៍               សាកលវទិ្យាលយ័ភូមិនទក ិកមា 

            គ្មាំត្ទ្យសោយមូលនិធិត្សាវត្ជាវ គាំនិរនចនត្រឌិរ និងនវានុវរតន ៍( .គ.ន) ននត្ក ងួអររ់ ាំ យុជន និងកើឡា            
 

1 

លហំាត់ ១៖ ភាពថ្ែលដ ើញដៅជ្រប់កថ្នែងននម្ជី្កូសររីាងគ  

១.១ ដសចកតីដទតើម្ 

មើត្កូ រ ើរាងគគឺជា រ ើរៈទ្យាំ ាំរូច មានការរនតពូជោ៉ា ងរ ័  និងមានភាពេុ គ្មន ននែាំសណើ រការ
សមតារូលើ  ផ្ែលមានសៅត្គរ់ទ្យើកផ្នលង។ មើត្កូ រ ើរាងគសកើរស ើងសៅត្គរ់ទ្យើកផ្នលងផ្ែលមនុ សមាន
ទ្យាំនាក់ទ្យាំនងជាមួយ។ ពពួកមើត្កូ រ ើរាងគនើមួយៗ ត្រផ្ លជាត្រូវបានកាំណរ់ឲ្យរ ់កនុងលកខេណឌ ជាក់
លាក់ខាល ាំងមួយ ស ើយត្រផ្ លជា អាចលូរលា ់បានផ្រសៅសពលផ្ែលពួកវា ជួរនឹងលកខេណឌ ទាាំង
សនាេះ សរើមិនែូសចនេះសទ្យ ទ្យត្មង់ររ ់ពួកវា ត្រផ្ លជាត្រូវផ្រងផ្ចកសោយងាយ និងទូ្យលាំទូ្យលាយ ស ើយ
អាចសចញជាលទ្យធភាពមួយ ផ្ែលអាចរ ់កនុងសាា នភាពមិន មត្ រ។ សោយសារផ្រ ពពួកទ្យត្មង់រងា
ជាំងឺផ្ែលផ្រងផ្រសរ ើ មជឈោឋ នលូរលា ់ខាល ាំង និងមានមុេងារឯកសទ្យ េព ់ ត្រផ្ ល ាិរសៅត្គរ់ទិ្យ 
ទ្យើ និងអាចរ ់បានោ៉ា ងយូរ សែើមបើចមលងសរាគសារជាថាើ ែូចសនេះ ាំខាន់ណា ់ផ្ែលត្រូវែឹងថាមើត្កូ រ ើរាងគ 
គឺសៅត្គរ់ទ្យើកផ្នលង។ ពពួកេលេះ   ាិរសៅកផ្នលងផ្ែលពួកវាត្រូវបានសគត្រទ្យេះស ើញ ស ើយពួកវា ាិរសៅ
សលើស េះសវៀន រវ ឬមនុ សជាធមាតាពើធមាជារិ ផ្ែលសគសៅថា microflora ឬរ ់សៅជាទ្យត្មង់ររា ិរ 
(microbiota) ផ្ែលមានលាំនឹងជាមួយនឹងររសិាា នជាក់លាក់ផ្ែលពួកវារ ់សៅសនាេះ ចាំផ្ណកឯពួកេលេះ
សទ្យៀរ ត្រផ្ លជាមានអាយុេលើ ផ្ែលត្រូវត្រកួរត្រផ្ជងគ្មន សែើមបើរ ់សោយមានត្រ ិទ្យធិភាពខាល ាំង ឬរិច ឬ
ត្គ្មន់ផ្ររ ់សនាេះសទ្យ ស ើយសពលេលេះ ពួកវា ត្រូវបានសគរកស ើញសៅកផ្នលងមួយផ្ែលមានមើត្កុរត្សារ់សៅ
ស ើយ។  

សគ្មលរាំណងននលាំហារ់សនេះ គឺសែើមបើរងាា ញវរតមានមើត្កូ រ ើរាងគផ្ែលមានសៅកផ្នលងជិរៗ និង
ភាពមិនអាចការ់ផ្លដ ច់សចញពើមនុ ស និងអវើៗផ្ែលសៅជុាំវញិេលួនររ ់ពួកវា។ និ សរិត្រផ្ លជាសត្រើ
ចានរណដុ េះតាមជសត្មើ ររ ់ពួកគ្មរ់។  

១.២ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់ ិ សមាន ក់៖ 
• ចានរណដុ េះចាំនួន ១ ផ្ែលនទុក Trytone/glucose/yeast extract agar(TGYE*) 
•  ាំ ើរារស ទរ ើលរចួ ចាំនួន ១ សែើម (Sterile cotton swab) 
• ទ្យើរចាំនួន ១ ផ្ែលោក់ទឹ្យកអាំរិលផ្ែលបាន មាល រ់សមសរាគរចួ (Tube of sterile saline) 
*TGYE ជាចាំណើ  មបូរសារធារុចិញ្េ ឹម ផ្ែលត្ទ្យត្ទ្យង់ការរលូរលា ់ររ ់មើត្កូ រ ើរាងគជាសត្ចើន 
រ៉ាុផ្នតមិនផ្មនទាាំងអ ់សទ្យ ។ 

១.៣ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១.  ោក់ននទននចានរណតុ េះ TGYE ររ ់អនកសៅសលើ មាា រៈ ផ្ែលអនកអាចយកមកសត្រើត្បា ់
សពលសត្កាយសោយងាយ ។ អនកអាចនឹងសធវើឲ្យធាល ក់កសមទចធូលើ ត្កម៉ាែាំសៅ  ក់ ឬត្កា  ិរ
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 ក់ចូលកនុងចានរណដុ េះឬការត្រ ូកត្រឡាក់សោយនែ។ អនកអាចនឹងកអកោក់ចានរណដុ េះ 
ឬោក់ចានរណដុ េះឲ្យត្រូវេយល់។ អនកអាចនឹងោក់ចានរណដុ េះសៅកាន់ឡាវា៉ា រូលាងនែ។ អនក
អាចនឹងចាក់រណដុ េះមើត្កុរ (កនុងសពល ត្មាកររសិភាគ) សោយមានធាល ក់ចូលនូវកសមទច
ចាំណើ អាហារ ឬ មបកសវចេេរ់អាហារ ឬក៏អនកអាចរារ់សមសរាគសៅសលើចាន ឬ មាា រៈនទេះ
បាយររ ់អនក។ អនកមិនត្រូវបានហាមឃារ់សៅសលើការនតល់សោរល់ខាងសលើសនេះសទ្យ។ 
សោយសត្រើការត្ នម៉ាររ ់អនក ត្រូបារ៊េើលើសរននភាពចមលងសមសរាគ គឺមានរនមលេព ់ណា ់។ 

២.  ោក់រណតុ េះ (ភ្ា ់) សមសរាគផ្ែលត្រ ូកត្រឡាក់សនេះសៅ ើរុណា ភាពរនទរ់ រ ូរែល់
ពិសសាធន៍សលើកសត្កាយមកែល់។ វភិាគ រ ើរាងគផ្ែលមានសៅសលើចានរណដុ េះ។ (អនកនឹងត្រូវ
បានសគ ួរសៅកនុងរបាយការណ៍ររ ់អនកពើរសរៀរសត្គ្មង និងរកត្សាយស រុការណ៍ទាាំង
សនេះ សោយផ្នអកសលើសោយផ្ភនកររ ់អនកពិនិរយសមើលលកខណៈររ ់ពួកវា។ 

១.៤ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ១ 
១.  ត្រូវសត្គ្មង និងរកត្សាយសោយផ្នអកសលើផ្ភនកររ ់អនកពិនិរយលកខណៈននការលូរលា ់

ររ ់ពួកមើត្កូ រ ើរាងគ ផ្ែលអនកកាំពុងតាមោន ។ ត្រូវករ់រញ្េូ លនូវព័រ៌មានលមអិរែូចជា សរើ
ពួកវាមាន ភាពភលឺ ឬរារស ាើ ឬសបា៉ា ង? សរើផ្គមកូ ូនើមាន ភាពត្គ្មរ ឬរសលាង? សរើកូ ូ
នើមានទ្យាំ ាំធាំ ឬរូច? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 

 
២.  សរើមានកូ ូនើរ៉ាុនាា នត្រសភទ្យត្រសភទ្យផ្ែលអនកស ើញ? សរើមានកូ ូនើរ៉ាុនាា នផ្ែលែូចគ្មន ? 

______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
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៣.  សរើអនកបាន ិកាអវើេលេះពើ មាា រៈផ្ែលអនកសត្រើសែើមបើរណដុ េះសមសរាគ? 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 

 
៤.  សរើអនកគិរថាអនកបានោក់រណតុ េះរាល់ រ ើរាងគផ្ែលអាចនឹងមានវរតមាន ឬក៏គ្មា ន? 

ត្រ ិនសរើគ្មា ន អនកត្រូវរកត្សាយ ស រុអវើ? 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
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លហំាត់ ២៖ ជ្បសទិ្ធិភាពននការលាងសមាា តនែ 

២.១ ដសចកតីដទតើម្ 

ការលាង មាអ រនែ និងវធិើសាស្ត តឯសទ្យៀរកនុងការ មាអ រ មានលកខណៈសាមញ្ាសៅកនុងការរ ់
សៅត្រចាាំនថៃររ ់សយើង។ ការលាង មាអ រ ជត្មេះពពួកមើត្កូ រ ើរាងគជាររា ិររសណាដ េះអា នន 
(transient microbiota) សៅសលើផ្ បក ។ មើត្កូ រ ើរាងគ ជាធមាតា ាិរសៅកផ្នលងជាសត្ចើនននរាងកាយ។ 
ពួកមើត្កូ រ ើរាងគទាាំងសនេះ រាំណាងឲ្យអវើផ្ែលសយើងសៅថា ពពួកមើត្កូ រ ើរាងគជាររា ិរផ្ែលមានជារ់សៅ
នឹងរាងកាយ (indigenous or resident microbiota)។ ការលាង មាអ រ មិនជត្មេះមើត្កូ រ ើរាងគបាន
ទាាំងត្ ុងសទ្យ រ៉ាុផ្នតវាការ់រនាយចាំនួនពពួកមើត្កូ រ ើរាងគជាររា ិរ ផ្ែលមានជារ់សៅនឹងរាងកាយបាន។  
ការចមលងចូលននពពួកមើត្កូ រ ើរាងគសៅសលើរាងកាយ ចារ់សនតើមស ើងសៅសពលនតល់កាំសណើ រ និងវាឆ្លង

តាមរយៈននទននមារ់ រាំពង់ក រាំពង់អាហារ និងស េះសវៀន។ សរើសទាេះរើជា ទាាំងរផ្ត្មរត្មួលគុណភាព និង
ររមិាណ សកើរស ើងក៏សោយ ក៏ មាជិក ាំខាន់ ផ្ែលនទុកនូវពពួកមើត្កូ រ ើរាងគជាររា ិរផ្ែលមានជារ់
សៅនឹងរាងកាយ (indigenousmicrobiota) សៅផ្រមានវរតមាន កនុងររមិាណសត្ចើនមួយែផ្ែល ។  

អរិ ុេុមត្បាណននមារ់ សធាញ អញ្ញេ ញ និងទឹ្យកមារ់  ាិរសៅកនុងចាំណារ់អារមាណ៍ពិស   
សត្ េះត្រសភទ្យអរិ ុេុមត្បាណជាសត្ចើន មានវរតមានសៅកផ្នលងទាាំងសនេះ ។  រ ើរាងគភាគសត្ចើនសៅកនុង
កផ្នលងសនេះ ជាត្រសភទ្យមិនអាត្ ័យេយល់ (anaerobic)។ រូររាងសនសងៗគ្មន ននអរិ ុេុមត្បាណ អាចត្រូវ
បានស ើញសៅសលើ ាំណាកវភិាគសចញពើត្រសហាងសៅចសនាល េះសធាញ ។ ការសរៀរចាំទាាំងសនេះ ត្រូវបានតាម
ោនទាាំងសពលផ្ែលសមសរាគបានរនសុើពណ៌រចួ សៅសពលមានជាំនួយពើមើត្កូទ្យ សន៍ផ្ែលសត្រើពនលឺ។  រ ើរាងគ
ទាាំងសនេះមានវរតមានជាធមាតា កនុងទ្យត្មង់ជាស ពៀ (spirochetes) ត្គ្មរ់មូលរូច (micrococci) ត្ទ្យផ្វង 
ឬែាំរងរូច (small bacilli) និងត្ចវាក់ត្គ្មរ់មូល (streptococci)។  
ពពួកមើត្កូ រ ើរាងគជាររា ិរផ្ែលមានជារ់សៅនឹងផ្ បក នឹងផ្ត្រត្រួលសៅតាមកផ្នលងសនសងគ្មន ននរាង

កាយ។ ររមិាណសនសងគ្មន នន ាំសណើ ម និងទ្យមាល រ់អនាម័យផ្លទ ល់េលួន ជាធមាតាជា ូចនាករកាំណរ់
ត្រសភទ្យ និងររមិាណសនសងគ្មន ននមើត្កូ រ ើរាងគផ្ែលមានសៅសលើរាងកាយ។ ពពួកមើត្កូ រ ើរាងគជាររា ិរ
ផ្ែលមានជារ់សៅនឹងរាងកាយ ជាធមាតារារ់រញ្េូ លទាាំងពួក Staphylococcus spp. ផ្ែលអាត្ ័យ
េយល់ ឬអាត្ ័យេយល់ក៏បាន មិនអាត្ ័យេយល់ក៏បាន (aerobic or facultative anaerobic 
Staphylococcus spp.) និង Propionibacterium spp. ផ្ែលមិនអាត្ ័យេយល់ (an anaerobic 
Propionibacterium spp.)។ 

២.២ សមាភ រៈ 

 មាា រៈចាាំបាច់ ត្មារ់ ិ សមាន ក់៖ 
• ចានរណតុ េះ ចាំនួន ១ ផ្ែលនទុក Brain Heart Infusion (BHI) Agar 
•  ាំ ើរារស ទរ ើលរចួ ចាំនួន ២ សែើម (sterile swabs) 
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• ទឹ្យកស ទរ ើលរចួផ្ែលោក់កនុងទ្យើរវភិាគ (Sterile water in test tube) 

២.៣ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 
១.  ផ្ចកចានរណតុ េះ BHI ជាពើរ។ សៅផ្ននកបារននចានរណតុ េះ (ជាកផ្នលងផ្ែលនទុក

ចា ួយរណតុ េះ) ត្រូវ រស រកាំណរ់ចាំណាាំសៅផ្ននកមាខ ង មុនសពលលាង មាអ រ និង
ផ្ននកមាខ ងសទ្យៀរ រនាទ រ់ពើលាង មាអ រ។ សលើ ពើសនេះ ត្រូវ រស រសឈាា េះររ ់អនក និង
សលេសៅសលើចានរណដុ េះ។ 

២.  មុនសពលលាង មាអ រនែររ ់អនក រសនសើម ាំ ើផ្ែលបាន មាល រ់សមសរាគរួច ជាមួយ
ទឹ្យកស ទរ ើលរួច និងជូរបារនែររ ់អនកសោយត្រុងត្រយ័រនសោយសត្រើ ាំ ើស ើមសនេះ។ 
យក ាំ ើស ើមសនេះបា៉ា រសថើៗសៅសលើចានរណដុ េះ និងរងវិលត្រ រ់សៅសត្កាយ និងសៅ
មុេថាមៗសៅកផ្នលងសនាេះ ។ យក ាំ ើស ើមផ្ែលសត្រើសនេះសៅសចាលសៅកនុង មបកសវច
េេរ់ផ្ែល មត្ រ។ 

៣.    លាង មាអ រនែររ ់អនក។ 
៤.  យក ាំ ើរារផ្ែលបានស ទរ ើលថាើ រសនសើមវាជាមួយទឹ្យកផ្ែលបានស ទរ ើលរចួ និងជូរបារនែ

ររ ់អនកសៅត្រង់កផ្នលង ែផ្ែលសោយត្រុងត្រយរ័ន ។ ចមលងសលើចានរណដុ េះ BHI សោយ
រងវិល ាំ ើស ើមថាមៗសៅត្រង់កផ្នលងសនាេះ ។ យក ាំ ើស ើមផ្ែលសត្រើសនេះសៅសចាលសៅ
កនុង មបកសវចេេរ់ផ្ែល មត្ រ ។ 

៥. ោក់ភ្ា ់រយៈសពល ៤៨ សមា៉ា ង សៅ ើរុណា ភាព ៣៧ 0C ។ 
៦. សធវើកាំណរ់ មាគ ល់រូររាងននកូ ូនើ។  រ ើរាងគទាាំងសនេះ អាច ាិរកនុងចាំសណាមមើត្កូ រ ើរាងគ

ផ្ែលជាររា ិរសៅសលើផ្ បកររ ់អនក ។ 

២.៤ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ២ 

១. យកគត្មរចានរណដុ េះ BHI សចញ។ អវើផ្ែលែុេះសៅសលើចានរណដុ េះ BHI ជាបាក់សររ ើផ្ែលបាន
ពើនែររ ់គ្មន ។ សធវើកាំណរ់ មាគ ល់ត្រសភទ្យសនសងៗគ្មន នន រ ើរាងគ ឬកូ ូនើផ្ែលមានសៅសលើចាន
រណដុ េះ។ កូ ូនើនើមួយៗ រាំណាងឲ្យ រ ើរាងគសនសងៗគ្មន ។ សរើមាន រ ើរាងគេុ គ្មន រ៉ាុនាា នត្រសភទ្យ
ផ្ែលមានវរតមានសៅសលើចានរណដុ េះ? 

______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
 
២. រកសមើលផ្រត្រសភទ្យកូ ូនើណាផ្ែលមានចាំនួនសត្ចើនជាងសគ សៅសលើចានរណដុ េះរ៉ាុសណាណ េះ។ 
ពិពណ៌នា  លកខណៈរូររាងររ ់កូ ូនើសនេះ។  ាំណួរផ្ែលអនកត្រូវ ួរេលួនឯងមាន៖ សរើកូ ូ
នើមានពណ៌អវើ? សរើវាមាន ភាពសបា៉ា ង ឬរារស ាើ? សរើវាមាន ភាពភលឺ ឬត្ អារ់? សរើទ្យាំ ាំវា
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ធាំរ៉ាុណាណ ផ្ែរ? សរើជាយកូ ូនើមាន ភាពរសលាង ឬសត្គើម? រនាទ រ់មក សធវើផ្ររសនេះចាំស េះ
រាល់ត្រសភទ្យកូ ូនើែនទ្យសទ្យៀរ ផ្ែលមានវរតមានសៅសលើចានរណដុ េះ។ 

______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
៣. រសងាើរតារាង សងខរនូវ រ ើរាងគសនសងៗគ្មន ផ្ែលមានវរតមានសៅសលើចានរណដុ េះ។ សឆ្លើយ ាំណួរ
ខាងសលើចាំស េះ រ ើរាងគនើមួយៗផ្ែលមានវរតមានសៅសលើចានរណដុ េះ។ 

______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
 
៤. សរើអនកបាន ិកាអវើេលេះពើលាំហារ់សនេះ? 

______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
៥. សរើការលាង មាអ រនែមានឥទ្យធិពលអវើសៅសលើវរតមាន ឬការលូរលា ់នន រ ើរាងគទាាំងសនេះ? 

______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
៦. សរើអនកគិរថាអនកបានែកសចញអ ់នូវពពួក រ ើរាងគរងាជាំងឺធៃន់ធៃរពើនែររ ់អនកផ្ែរ ឬសទ្យ? 
សរើអនកែឹងថាអនកបាន ឬមិនបានែក រ ើរាងគទាាំងសនាេះសចញពើនែររ ់អនកសោយរសរៀរ? 

______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
៧.  សរើអនកគិរថានែររ ់អនកសែើររួនាទ្យើអវើកនុងការរាររារចាំណើ អាហារ? 

______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 

  



ស ៀវសៅអនុវរតនម៍ើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន ៍               សាកលវទិ្យាលយ័ភូមិនទក ិកមា 

            គ្មាំត្ទ្យសោយមូលនិធិត្សាវត្ជាវ គាំនិរនចនត្រឌិរ និងនវានុវរតន ៍( .គ.ន) ននត្ក ងួអររ់ ាំ យុជន និងកើឡា            
 

7 

លហំាត់ ៣៖ ម្ជី្កូទ្សសនវ៍ិទ្ា (Microscopy) 

៣.១ ជ្បវតតិម្ីជ្កូទ្សសន៍ 

សៅកនុងអរិ ុេុមត្បាណវទិ្យាជាជាងសៅកនុងវទិ្យាសាស្ត តជើវៈសនសងសទ្យៀរ អនកត្រូវមានសទ្យពសកា 
លយសត្រើត្បា ់មើត្កូទ្យ សន៍ឲ្យបានសាទ រ់ជាំនាញ។ អនកនឹងសត្រើមើត្កូទ្យ សន៍ ោ៉ា ងទូ្យលាំទូ្យលាយសៅកនុងវគគ
សនេះ សៅសពលផ្ែលអនក ិកាពើទ្យត្មង់ រចនា មព័នធ ភាពមានចលនា និងការរនសុើពណ៌នន រ ើរាងគសនសងៗ
គ្មន ។ សៅកនុងការអសងារសមើលរចនា មព័នធសនសងៗគ្មន ររ ់មើត្កូ រ ើរាងគ អនកនឹងសត្រើត្បា ់មើត្កូទ្យ សន៍ពនលឺ
រ ូរជិរែល់ត្ពាំផ្ែនផ្ែលមើត្កូទ្យ សន៍ផ្រែាំសណើ រការសោយមានត្រ ិទ្យធិភាព។ ត្ពាំផ្ែនរសចេកសទ្យ សនេះ 
ជាអនុភាព (resolving power) ផ្ែលមើត្កូទ្យ សន៍ពនលឺសៅផ្រអាចែាំសណើ រការបាន ផ្ែលត្រផ្វងរលកពនលឺ
េលួនវាជាអនកកាំណរ់ស ចកដើលមអិរផ្ែលអាចត្រូវបានសគស ើញជាក់ផ្ ដងសៅសពលពិសសាធន៍។ ស ចកតើ
លមអិរននវធិើសាស្ត តផ្ែលមើត្កូទ្យ សន៍ពនលឺត្រូវបានសត្រើត្បា ់ ពវនថៃ (ព ុមើត្កូទ្យ សន៍) និងស ចកតើ
លមអិរផ្ែលត្រសភទ្យសនសងៗននមើត្កូទ្យ សន៍ែាំសណើ រការ ត្រូវបានពិភាកាសៅកនុងស ៀវសៅសនេះ  វាមានភាព
ចាាំបាច់ណា ់ផ្ែលអនក ិកាពើការរត្មង់  ាំខាន់ៗសៅសលើផ្ននកនើមួយៗននមើត្កូទ្យ សន៍ផ្ែលចាាំបាច់
សែើមបើសត្រើត្បា ់មើត្កូទ្យ សន៍សោយមាន មរាភាព និងត្រ ិទ្យធិភាព។  
 
 

 

រូរភាព ៣.១   មា ភាគននមើត្កូទ្យ សន៍  

កផ្នលងោក់ផ្ភនកពនិិរយរូរភាព
រយសមើល 

ផ្កវពត្ងើកតាមទ្យាំ ាំ 

កុងតាសកើសភលើងរិទ្យសរើក 

ពនលឺខាល ាំង ឬសេាយ 

ចលនាថា ទ្យត្មសៅសឆ្វង ឬសាត ាំ 
សជើងទ្យត្មសត្កាម 

ថា ទ្យត្ម 

កាលរងវលិរតូរផ្កវពត្ងើក 

អាំពូលសភលើង 
ចលនាថា ទ្យត្មសៅសលើ ចុេះសត្កាម 

ចលនាឲ្យររូភាពចា  ់

ចសត្មាេះពនល ឺ

កាលននផ្កវពត្ងើក 
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អនកត្រូវសាគ ល់ផ្ននកសនសងៗននមើត្កូទ្យ សន៍ និងរួនាទ្យើ។ សៅកនុងការសត្រើត្បា ់មើត្កូទ្យ សន៍ ត្មារ់
ស រុនលសនេះ និងស រុនលសនសងៗសទ្យៀរ អនកត្រូវសលើកមើត្កូទ្យ សន៍សៅកផ្នលងពិសសាធន៍សោយចារ់នែមើ
ត្កូទ្យ សន៍ឲ្យជារ់ជាមួយនែមួយចាំស ៀង ស ើយរញ្ឈរមើត្កូទ្យ សន៍ឲ្យត្រង់សោយត្រូវត្ទ្យពើសត្កាម។  
ផ្ននកែាំរូងមើត្កូទ្យ សន៍ផ្ែលត្រូវករ់ចាំណាាំ ជាត្រភពពនលឺ។ ផ្ននកសនេះ ែឹកនាាំពនលឺសោយផ្លទ ល់ និងមាន

ជាំហានរលកស ាើៗគ្មន សៅកាន់ត្រព័នធអុរទិ្យចននមើត្កូទ្យ សន៍ ។ ផ្ននកត្រមូលនតុ ាំពនលឺ (condenser) ផ្ែល
ពនលឺត្រូវបានែឹកនាាំសោយផ្លទ ល់ពើត្រភពពនលឺ ផ្រងផ្រត្រមូលនតុ ាំបាច់ពនលឺសៅជាសកានពនលឺ ផ្ែលកាំពូលសកាន
សនេះ ត្រូវត្រ ពវគ្មន សៅសលើ ាំណាក។  នទេះរូច (substage diaphragm) ឬ នទេះត្រត្ ើផ្ភនក (iris 
diaphragm) ជាផ្ននកមួយផ្ែលកាំណរ់ទ្យាំ ាំសកានននពនលឺ។ សៅពើសលើផ្ននកត្រមូលនតុ ាំពនលឺ ជាែាំណាក់ 
(stage) ផ្ែលែាំណាក់សនេះជាននទរារស ាើមួយ ផ្ែល ាំណាក ត្រូវបានោក់សៅកនុងនលូវពនលឺសែើមបើឲ្យពនលឺពើ
ផ្ននកត្រមូលនតុ ាំពនល ឺ អាចត្រូវបានត្រ ពវគ្មន សៅសលើវា។ រសមបៀរខាទ  ់ ( clip) សៅសលើែាំណាក់សមកានិច 
(mechanical stage) ត្រូវបានសត្រើសែើមបើត្ទ្យរនទេះកញ្េ ក់ (glass slide) ផ្ែលត្រូវយកមកវភិាគ។  

៣.២ ការថ្លទមំ្ីជ្កូទ្សសន ៍

មើត្កូទ្យ សន៍ ជាឧរករណ៍មានរនមលនថល ផ្ែលអាចត្រូវបានរងការរាំផ្លល ញោ៉ា ងធៃន់ធៃរសោយការ
សធវ ត្រផ្  ផ្រមួយផ្ភលរ។ ត្រូវសត្រើត្បា ់ឧរករណ៍សនេះសោយការផ្ថទាាំ និងត្រូវសពញចិរតកនុងការ
អភិវឌឍជាំនាញមើត្កូទ្យ សន៍វទិ្យាររ ់អនក។ វានឹងរសងាើនចាំសណេះែឹង និងភាពរ ើករាយររ ់អនកសៅកនុងថាន ក់ 
។ ត្រូវអសងារសលើរត្មាមែូចខាងសត្កាម៖ 
១. សៅសពលសលើកោក់មើត្កូទ្យ សន៍ ត្រូវចារ់វាសោយត្ទ្យពើសត្កាម។ ត្រូវកាន់វាសោយសត្រើនែទាាំងពើរ 
ផ្ែលនែមាខ ងទ្យរ់ពើសលើ ស ើយមាខ ងសទ្យៀរត្ទ្យពើសត្កាមសោយត្រូវរញ្ឈរឲ្យត្រង់។ 

២.  សជៀ វាងញ័រ ូមបើផ្រមួយផ្ភលរ។ 
៣. កសមទចធូលើ ត្រផ្ លជាអាចត្រូវបានស ើញសៅសលើផ្កវផ្ភនកមើត្កូទ្យ សន៍(eyepiece lenses) 

សោយសារផ្រកសមទចទាាំងសនាេះវលិសៅសពលផ្ភនកមើត្កូទ្យ សន៍ត្រូវបានសគរងវិល។  កសមទចធូលើ គួរ
ផ្រត្រូវបានយកសចញ ស ើយផ្កវផ្ភនកមើត្កូទ្យ សន៍ ត្រូវបាន មាអ រសោយសត្រើផ្រត្កោ ផ្កវ 
(lens paper) ផ្ររ៉ាុសណាណ េះ សត្ េះកញ្េ ក់អុរទិ្យច មាន ភាពទ្យន់ និងងាយរងកាំណូរ។  

៤. វរាុធារុ ៃួរត្រផ្ លជាត្រូវបាន មាអ រជាមួយទឹ្យករិរ ស ើយរនាទ រ់មក មៃួរភាល មៗសោយសត្រើ
ត្កោ ផ្កវ។  

៥.  ផ្កវផ្ភនកមើត្កូទ្យ សន៍ផ្ែលត្រឡាក់សោយសត្រង គួរផ្រត្រូវបានជូរ មាអ រសោយត្រុងត្រយរ័ន
សោយសត្រើត្កោ ផ្កវរនាទ រ់ពើសត្រើមតងៗ ។ ត្រ ិនសរើ សត្រងជារ់ខាល ាំងសៅសលើផ្កវផ្ភនកមើត្កូទ្យ សន៍ 
ត្រូវលាង មាអ រសោយសត្រើត្កោ ផ្កវថាមៗ ផ្ែលត្រូវបានរសនសើមជាមួយទឹ្យកលាង (lens 
cleaner)។ ទឹ្យកលាងសនេះ ត្រូវផ្របានសោយត្រុងត្រយរ័ន និងជូរសចញសត្កាយសពលសត្រើមតងៗ 
សោយសារផ្រវា អាចនឹងការ់រនាយភាពចារ់ពនលឺ ននផ្កវផ្ភនកមើត្កូទ្យ សន៍ (lens 
attachments)។ 
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៦. មុនសពលរផ្ងវរមើត្កូទ្យ សន៍មដងៗ អនកត្រូវសធវើឲ្យសោលជានិចេកាល១៦មើលើផ្ម៉ាត្រសោយមិន
លសមអៀងសៅចាំរនាទ រ់ននផ្ភនក និងរងខិរែងផ្លនមើត្កូទ្យ សន៍ (body tube) ចុេះសត្កាមសោយត្រុង
ត្រយរ័នសៅកាន់ផ្ននកលាំនឹងបារ។ 

៧.  រាយការណ៍នូវរញ្ញា នានាទាក់ទ្យងនឹងមើត្កូទ្យ សន៍ែល់អនករងាា រ់រសត្ងៀនររ ់អនក។ មិនត្រូវរុេះសរ ើ
ផ្ននកសនសងៗននមើត្កូទ្យ សន៍សទ្យ។ 

 
សគ្មលរាំណងននលាំហារ់សនេះគឺ ឲ្យ ិ សយល់ែឹងពើមើត្កូទ្យ សន៍ និងការសត្រើត្បា ់មើត្កូទ្យ សន៍។ 

មើត្កូ រ ើរាងគផ្ែលមានទ្យាំ ាំរាងធាំរនតិច ែូចជាពួក Saccharomyces cerevisiae ត្រូវបានសត្រើជាយើ 
នននាំរ័ុង។ យើ សនេះ ជានសរិឯកសកា ិកា។ មើត្កូ រ ើរាងគផ្ែលមានទ្យាំ ាំរូចខាល ាំង ែូចជាបាក់សររ ើ Bacillus 
subtilis ត្រូវបានសត្រើ ត្មារ់សគ្មលរាំណងអនុវរតរផ្នាមសៅកនុងមើត្កូទ្យ សន៍វទិ្យា និង ត្មារ់រកភាព
េុ គ្មន សត្រៀរសធៀរនឹងយើ ។ វាត្រូវបានសគពត្ងាយសៅសលើរនទេះកញ្េ ក់ផ្កវ ផ្ែលត្រូវបានសរៀរចាំទុ្យកជា
មុនសោយសត្រើរសចេកសទ្យ  ផ្ែលនឹងត្រូវ ិកាសពលសត្កាយ។ 

៣.៣ សមាភ រៈ 

 មាា រៈផ្ែលសត្រើ ត្មារ់រុនើមួយៗ៖ 
• យើ នាំរ័ុង (Saccharomyces cerevisiae) ោក់កនុងទឹ្យកមិនទាន់ស ទរ ើលរចួ 
• ពើផ្រ៉ារផ្ែលបានបា៉ា  ទឺររចួ (pasteur pipette)  
• រនទេះកញ្េ ក់ (glass slides) 
• រនទេះគត្មរកញ្េ ក់ (coverslips) 
• រនទេះកញ្េ ក់ោក់ Bacillus subtilis ផ្ែលបានរនសុើពណ៌រចួ 
• មើត្កូទ្យ សន៍ផ្ែលសត្រើសត្រងជាជាំនួយែល់គាំស ើញ (immersion oil) ទឹ្យកលាង មាអ រ
(Xylen) ផ្លនមើត្កូទ្យ សន៍ (lens cleaner) និងត្កោ ជូរផ្កវ (lens paper)។ 

៣.៤ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១.  ត្រូវត្រួរពិនិរយសែើមបើឲ្យត្បាកែថាមើត្កូទ្យ សន៍សៅចាំសលេរូច ។ វាគួរផ្រត្រូវបានរងវិលសៅចាំសលេ
រូចសោយមិនឲ្យេុ ទ្យើតាាំង ាំណាកវភិាគ។ ត្រ ិនសរើ វាមិនត្រូវបានោក់ចាំទ្យើតាាំងសទ្យ រងវិល
ផ្ននកផ្ែលត្ទ្យផ្លនមើត្កូទ្យ សន៍រ ូរែល់សលេរូច (១៦មើលើផ្ម៉ាត្រ១០x)  ាិរសៅែល់ទ្យើតាាំង
 ាំណាកវភិាគ និងត្រូវចាាំថាផ្រងផ្ររងវិលវាត្រ រ់សៅកាន់ទ្យើតាាំង ាំណាកផ្ែលោក់វភិាគ។ 
សធវើផ្ររសនេះជាមួយនឹងទ្យើតាាំងមួយផ្ែល ាិរសៅត្រផ្ ល ១  ង់ទ្យើផ្ម៉ាត្រពើសលើែាំណាក់ ស ើយសធវើ
ផ្ររសនេះសោយឲ្យផ្ននកត្រមូលនតុ ាំពនលឺ ត្រមូលនដុ ាំពនលឺសៅកាន់ផ្ននកកាំពូលឲ្យសពញសលញ ស ើយសធវើ
ផ្ររសនេះសោយឲ្យ នទេះសរើកចាំ ផ្រ ក់កណាដ ល។ សៅត្រង់ទ្យើតាាំងពនលឺ តាមោនឥទ្យធិពលននការ
ទ្យមាល ក់ផ្ននកត្រមូលនតុ ាំពនលឺចុេះសត្កាម និងឥទ្យធិពលននការរុញ នទេះផ្ភនកមើត្កូទ្យ សន៍ឲ្យរសរើក។ 



ស ៀវសៅអនុវរតនម៍ើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន ៍               សាកលវទិ្យាលយ័ភូមិនទក ិកមា 
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២.  សោយសត្រើពើផ្រ៉ារផ្ែលបានបា៉ា  ទ័ររចួ រនតក់ែាំណក់ែ៏រូចមួយននយើ ពើកនុងចាំណើ រាវ សៅផ្កបរ
ចាំណុចកណាដ លននរនទេះកញ្េ ក់ផ្ែលសាអ រ។ ត្គរគត្មរកញ្េ ក់ពើសលើែាំណក់កាំណយើ ។ យក
រនទេះកញ្េ ក់សនេះសៅោក់សលើែាំណាក់សៅត្រង់ទ្យើតាាំងផ្ែលត្រូវវភិាគ សោយផ្លទ ល់ពើសលើផ្កវត្រមូលនតុ ាំ
ពនលឺ ស ើយវភិាគវាសោយសត្រើមើត្កូទ្យ សន៍ត្រង់សលេរូច។ 

៣. រងវិលនែរងវិលមូល (coarse adjustment knob) សែើមបើទ្យមាល ក់ែងននផ្លនមើត្កូទ្យ សន៍  រ ូរ
ែល់ទ្យើតាាំងផ្ែលទាររាំនុរររ ់វា (មិនត្រូវយកផ្ភនកសៅសមើលតាមផ្លនមើត្កូទ្យ សន៍ (ocular 
lens) សទ្យ សៅសពលអនកអនុវរតែាំណាក់កាលសនេះ)។ េណៈសពលកាំពុងយកផ្ភនកសមើលតាមផ្លន
មើត្កូទ្យ សន៍ អនកត្រូវរងវិលនែរងវិល សែើមបើសលើក ាំណាកស ើងសលើយរឺៗរ ូរែល់ ាំណាក
(specimen) មកែល់ចាំណុចត្រ ពវពនលឺ។ ទ្យមាល ក់ែងននផ្លនមើត្កូទ្យ សន៍បានលអ អាចសធវើឲ្យ
 ាំណាក ាិរសៅចាំទ្យើតាាំងត្រ ពវពនលឺបានលអ។ រត្មង់់ផ្ននកត្រមូលពនលឺននែាំណាក់រូច ស ើយសរើក 
និងរិទ្យ នទេះផ្ភនកមើត្កូទ្យ សន៍សែើមបើទ្យទួ្យលបានការជេះពនលឺផ្ែលលអរាំនុរ ។  

ចាំណាាំ៖ មើត្កូទ្យ សន៍ភាគសត្ចើន មានផ្លនសត្ចើនផ្ែលឲ្យចាំណុចត្រ ពវសៅសលើននទផ្រមួយ (parfocal) 
ផ្ែលមានន័យថាសៅសពលផ្ែលផ្លនមួយ ាិរត្រង់ចាំណុចត្រ ពវ សនាេះផ្លនសនសងសទ្យៀរនឹងមាន
ត្រផ្វងរលកពនលឺត្រ ពវែូចគ្មន  ស ើយអាចត្រូវបានរងវិលសៅកាន់ទ្យើតាាំងសគ្មលសៅមួយសោយមិន
បាច់រត្មង់រផ្នាមសទ្យៀរសទ្យ។ សទាេះរើជាោ៉ា ងណាក៏សោយ សែើមបើទ្យទួ្យលបានរូរភាពផ្ែលចា ់ នែ
រងវិល ត្រូវផ្របានសគរងវិលយរឺៗសៅកាន់ទ្យើតាាំងទាាំងពើរ។ 

៤. សៅសពលផ្ែល  ាំណាកវភិាគ ត្រូវបានរុញសៅចាំចាំណុចត្រ ពវផ្ែលលអផ្ែលផ្លនមានសលេរូច 
សនាេះសលចសចញរូរជាចាំណុចសមា ស ើយ អនកត្រូវសមើល ាំណាកវភិាគររ ់អនក សោយពត្ងើកឲ្យធាំ
ជាងមុន។ ត្រូវរងវិលសលេឲ្យេព ់ចាំសលេ ៤០x ស ើយរត្មង់ឲ្យចាំចាំណុចត្រ ពវផ្ែលលអ។ ផ្ននក
ត្រមូលនតុ ាំពនលឺ គួរផ្រត្រូវបានសលើកស ើងសលើសៅកាន់ទ្យើតាាំងកាំពូលផ្ែលមានពនលឺសពញសលញ។ អនក
ត្រផ្ លជាត្រូវការរត្មូវអាាំងរង់ ុើសរពនលឺសោយសត្រើ នទេះផ្ភនកននមើត្កូទ្យ សន៍។  

៥. សែើមបើពត្ងើករផ្នាមសទ្យៀរ អនកត្រូវរនតក់សត្រងមួយែាំណក់សោយផ្លទ ល់សៅសលើ ាំណាកវភិាគផ្ែល
មានសលើរនទេះកញ្េ ក់ ផ្ែលត្រូវយកមកពិនិរយ ។ រងវិលទ្យត្មយរឺៗរ ូរែល់កផ្នលងរនតក់សត្រង
សនេះ ាិរសៅចាំទ្យើតាាំងលអ។ រងវិលនែរងវិលមតងសទ្យៀរសែើមបើឲ្យរូរភាពសៅកាន់ចាំណុចត្រ ពវលអ។ 
សៅសពលមានសត្រង មិនត្រូវរងវិលឲ្យចាំសលេ១០x និង៤០x ។ ត្រ ិនសរើសរឿងសនេះសកើរស ើង អនក
ត្រូវជូរសត្រងសចញភាល ម។ ចាំណាាំ៖ ែាំរូង ត្រូវត្រ ពវ ាំណាកវភិាគ ឲ្យចាំសលេ ១០x និង ៤០x 
ស ើយរនាទ រ់មក ត្រូវរផ្នាមសត្រង និងរងវិលផ្ននកផ្ែលមានសត្រងឲ្យចាំទ្យើតាាំង ឬរងវិលចាំសលេ 
១០០x ។  

៦. ត្រូវត្រួរពិនិរយសៅសលើលកខណៈររ ់Bacillus subtilis និងយើ សលើរនទេះកញ្េ ក់វភិាគ។ ត្រូវសធវើ 
ការកាំណរ់ មាគ ល់សោយត្រុងត្រយរ័ន សែើមបើកាំណរ់នូវភាពេុ គ្មន ននលកខណៈររ ់សកា ិកា
នើមួយៗសៅកត្មិរពត្ងើកែូចគ្មន ។ អនកនឹងត្រូវបានសគរងាគ រ់ឲ្យរញ្េូ លនូវការអសងារររ ់អនកសៅ
កនុងរបាយការណ៍។  



ស ៀវសៅអនុវរតនម៍ើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន ៍               សាកលវទិ្យាលយ័ភូមិនទក ិកមា 
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៧. ត្រូវត្រួរពិនិរយរនទេះកញ្េ ក់ផ្ែលមានោក់ Bacillus subtilis កាំពុងលូរលា ់ ។ ត្រូវសធវើកាំណរ់
ចាំណាាំលកខណៈពិស  ននបាក់សររ ើ ផ្ែលរងាា ញសោយផ្លនផ្ែលសត្រើសត្រងជាជាំនួយ ។ ពនលឺត្រូវ
ផ្របានមួលរនាយ ស ើយ នទេះផ្ភនកត្រូវផ្របានរិទ្យ សែើមបើឲ្យអនកអាចអសងារសកា ិកាទាាំងសនាេះ
បាន ។ ត្រ ិនសរើ ពនលឺភលឺខាល ាំងសពក អនកនឹងមិនអាចសមើលស ើញអវើទាាំងអ ់ ។  

៣.៤ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ៣ 

១. សរើអនកអាចសមើលស ើញរូររាងររ ់បាក់សររ ើផ្ែរ ឬសទ្យសៅសពលអនកសត្រើសលេ ១០x និង ៤០x។ 
ស រុអវើ? សរើអនកអាចស ើញសកា ិកានើមួយៗររ ់យើ ផ្ែរ ឬសទ្យ? ស រុអវើ? 

______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________  
២.  សរើមានអវើសកើរស ើងសៅសពលផ្ែលអនកមួលរញ្េុ េះ និងរងខិរស ើងផ្ននកត្រមូលនតុ ាំពនលឺ? 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
_____________________________________________________________
៣. សៅសពលផ្ែលកញ្េ ក់ពត្ងើករូរភាពផ្ែលសត្រើសត្រង (oil immersion objective) កាំពុងត្រូវបាន
សត្រើសែើមបើសមើលរូររាងបាក់សររ ើ សរើមានអវើសកើរស ើងសៅសពលអនកសរើក និងរិទ្យ នទេះផ្ភនកមើត្កូទ្យ សន៍?  
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
៤.  ស រុអវើបានជាសលេរូចមានសារ ាំខាន់ខាល ាំង ត្មារ់ការសមើលយើ ? 

______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
៥.  ពិពណ៌នាពើអវើផ្ែលអនកបានតាមោនសៅកនុងែាំណាក់កាលទ្យើ ៧ ខាងសលើ។ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
៦.  សរើអនកអាចសមើលស ើញ រ ើរាងគខាងកនុងររ ់យើ ផ្ែរ ឬសទ្យ? សរើអនកអាចសមើលស ើញរចនា មព័នធ
ែូចគ្មន សៅកនុងបាក់សររ ើផ្ែរ ឬសទ្យ? ស រុអវើអាច ឬស រុអវើមិនអាច? 

______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
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៧.  គូរសកា ិការាំណាងពើររើ ត្មារ់សមសរាគនើមួយៗសៅកនុងកត្មិរពត្ងើកែូចគ្មន  ។ ត្រូវត្បាកែថារូរ
ភាពទាាំងអ ់រាំណាងោ៉ា ងចា ់នូវរូររាងររ ់សមសរាគនើមួយៗសៅកនុងកត្មិរពត្ងើកនើមួយៗ ។ 
យើ  និងបាក់សររ ើ 

 
 
 
 
 
 
 
 
កត្មិរពត្ងើក រុរ        ____x   ____x        ____x 
(ផ្ភនកមើត្កូទ្យ សន៍ x សលេពត្ងើក x ត្រផ្វងរួននផ្លនមើត្កូទ្យ សន៍ ត្រ ិនសរើអាចសធវើសៅបាន) 
 
 
៨.  សរើមានអវើសកើរស ើងសៅសពលអនកសមើលសកា ិកាសមសរាគសៅកនុងកត្មិរពត្ងើកផ្ែលធាំជាងមុន? 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
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លហំាត់ ៤៖ អឺការយី៉ាតូ: ម្ជី្កូសររីាងគថ្ែលមានទ្ំហធំំៗ  

៤.១ ជ្បវតតិម្ីជ្កូសររីាងគអឺការយី៉ាតូដៅកនងុបរសិាថ នធម្មជាតិ 

មើត្កុរ ឬមើត្កូ រ ើរាងគជា រ ើរាងគមានជើវរិ ផ្ែលមានទ្យាំ ាំរូចរ ូរមិនអាចត្រូវបានសគសមើល
ស ើញករណើ គ្មា នវរតមានមើត្កូទ្យ សន៍។ ពួកវា ត្រូវបានសគរកស ើញសៅត្គរ់ទ្យើកផ្នលងសៅសលើផ្ននែើ ផ្ែល
មនុ សរ ់សៅ ។ សលើកផ្លងផ្រវ ើរុ សចញ ត្គរ់មើត្កូ រ ើរាងគទាាំងអ ់ មានសកា ិកា ស ើយតាមលកខណៈ
ផ្ររសនេះ ពួកវាត្រូវបានសគចារ់ថាន ក់ជា ពួកត្រូការ ើយ៉ាូរ (បាក់សររ ើ និងអាឆ្(archaea) ឬអឺការ ើយ៉ាូរ 
(នសរិ ត្រូរូ ូអា និងសារាយ (algae))។ ភាពេុ គ្មន ចមបងរវាងត្រសភទ្យទាាំងពើរសនេះគឺថាពួកសកា ិកា
ត្រូការ ើយ៉ាូរ មាន ភាពជាទ្យត្មង់ងាយជាង (ត្រង់រចនា មព័នធ និងរូររាង) មានទ្យាំ ាំរូចជាង ស ើយគ្មា ន
ភាន  ព័ទ្យធជុាំវញិ រ ើររូចៗ (membrane-bound organelles) និងមានជញ្ញា ាំងសកា ិកាផ្ែលមាន
រចនា មព័នធ ាុគសាា ញ និង មា ធារុនសាំគើមើេុ ពើសគ ។ នទុយសៅវញិ ពពួកសកា ិកាអឺការ ើយ៉ាូរ មាន
ទ្យាំ ាំធាំជាង ស ើយមាននណវ យ៉ាូព័ទ្យធជុាំវញិភាន   និង រ ើរៈសនសងៗសទ្យៀរ ស ើយជាធមាតាគ្មា នជញ្ញា ាំងសកា ិ
កា (រ៉ាុផ្នតសរើមានវរតមាន សនាេះជញ្ញា ាំងសកា ិការរ ់ពួកវា មានលកខណៈសាមញ្ា និងមិនមានលកខណៈ
គើមើ ាុគសាា ញ)។ លាំហារ់សនេះ មានសគ្មលរាំណងលារត្រោងឲ្យអនកស ើញរូរភាពពួកមើត្កូ រ ើរាងគអឺ
ការ ើយ៉ាូរមួយចាំនួន ផ្ែលមានរូររាងធាំជាងសគ និងអាចត្រូវបានសគពិនិរយសមើលសោយមើត្កូទ្យ សន៍កនុង
កត្មិរពត្ងើកទារ។  

ការពិនិរយសមើលររសិាា នធមាជារិជាសត្ចើនសោយសត្រើកត្មិរពត្ងើកទារ មានលទ្យធភាពត្គរ់ត្គ្មន់
សែើមបើរញ្ញា ក់ថាមើត្កូ រ ើរាងគមានទ្យាំ ាំ រូររាង និងត្រសភទ្យសនសងៗគ្មន ។ សរើសទាេះរើជា មនុ ស អាចរញ្ញា ក់ផ្រ
មួយផ្ននករូចននមជឈោឋ នមួយ និងអាចឆ្លុេះរញ្ញេ ាំងឲ្យស ើញផ្រមួយផ្ននករូចននពួកអឺការ ើយ៉ាូរក៏សោយ ក៏
នានាភាពសៅផ្រជាអវើផ្ែលសយើងត្រូវែឹងពើរនមលររ ់វា។ សធវើកាំណរ់ មាគ ល់សៅសលើភាព ាុគសាា ញននសារ
ធារុនសាំ ផ្ែលរសងាើរឲ្យបានជាររសិាា នផ្ែលអាចសមើលស ើញសោយមើត្កូទ្យ សន៍ ផ្ែលរារ់រញ្េូ លទាាំង
រាំផ្ណករុកខជារិ និងរាំផ្ណក រវ និងផ្ននកផ្ែលបានផ្ញកសចញពើរុកខជារិ ឬ រវ។ ពួកត្រូការ ើយ៉ាូរកាន់ផ្រ
រូចជាពិស  បាក់សររ ើ នឹងជាធារុ ាំខាន់ៗ ននររសិាា ន រ៉ាុផ្នតពួកវានឹងមានទ្យាំ ាំរូចរ ូរែល់មិនអាច
ត្រូវបានសគសមើលស ើញសោយងាយ។  

៤.២ លហំាត់ ៤ ថ្ទនក ១៖ ទសតិ និងជ្បតូសអូារសដ់លើដគ្មក 

ែើនត្ពសត្ចើនត្រសភទ្យ មានត្ ទារ់ខាងសលើរងអ ់មួយ ផ្ែលមាន មា ធារុនសាំភាគសត្ចើនជា លឹក
ស ើ និងកសមទចរុកខជារិផ្ែលកាំពុងរាំផ្រកធារុ លាយជាមួយ មាមាត្រសនសងៗគ្មន ននែើផ្រ ៉ា។ ររសិាា នសនេះ 
មាន ភាព រ ើរាងគខាល ាំង មាន ាំសណើ មេព ់ និង មបូរអុក ុើផ្ ន ស ើយជាលទ្យធនល  មបូរសៅសោយ
ពួក រវផ្ែលអាចសមើលស ើញបានសោយសត្រើមើត្កូទ្យ សន៍ (microscopic animals) នសរិ រន  
(filamentous fungi) និងត្រូរូ ូអា(protozoa)។ ត្ ទារ់ រ ើរាងគននែើ ផ្ែលវវិរតសៅសត្កាមនត្ព ជា
ធមាតា មបូរសៅសោយទ្យត្មង់ រវ និងនសរិ។  



ស ៀវសៅអនុវរតនម៍ើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន ៍               សាកលវទិ្យាលយ័ភូមិនទក ិកមា 
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នសរិ (Fungi) ជា កយទូ្យសៅមួយផ្ែលរារ់រញ្េូ លទាាំង រ ើរាងគអឺការ ើយ៉ាូរឯកសកា ិកាសៅថាយើ  និង
ពួក រ ើរាងគមាន រន   ាំសៅសៅសលើម៉ាូល (mold) ឬនសរិ (fungi)។ នសរិ (fungi) សត្រើ មា ធារុ
 រ ើរាងគជាត្រភពការូន (heterotrophic) ែូចសនេះពួកវាមិនសធវើរ ាើ ាំសោគ (nonphototrophic) 
ស ើយភាគសត្ចើន ជាត្រសភទ្យសាត្រូ វើរ (saprophyte) (ទាញយកសារធារុចិញ្េ ឹមពើសារធារុ រ ើរាងគ
ផ្ែលងារ់)។ ែូចសនេះ ពួកសនេះ សែើររួនាទ្យើោ៉ា ង ាំខាន់សៅកនុងវែតននការរាំផ្រកសារធារុ រ ើរាងគ។  

រូរភាព ៤.១  Epidermophyton floccosum សមើលសោយមើត្កូទ្យ សន៍ ជានសរិមួយត្រសភទ្យកនុងចាំសណាមនសរិជាសត្ចើនផ្ែល
រងាសរាគែល់សជើងររ ់អរតពលករ 

 
ត្រូរូ ូអា ជាមើត្កូ រ ើរាងគអឺការ ើយ៉ាូរឯកសកា ិកា ផ្ែលមានរចនា មព័នធ ាុគសាា ញណា ់។ ែូច

នសរិ (fungi) ផ្ែរពួកវាជាមើត្កូ រ ើរាងគត្រសភទ្យសអសររ ៉ាូត្រូ វចិ មិនសធវើរ ាើ ាំសោគ និងផ្លល  ់ទ្យើបាន ផ្រគ្មា ន
ជញ្ញា ាំងសកា ិកាសទ្យ។ សទាេះរើជាោ៉ា ងណា ពួកវាមានភាន  ពើសត្ៅផ្ែលមាន ភាព វិរត្កា ់។ ត្រូរូ ូ
អាសលរអាហារែូចជាវរាុធារុរូចៗ ឬវរាុធារុផ្ែលជាម៉ាូសលគុលធាំៗសោយែាំសណើ រការមួយសឈាា េះថា ពើ
ណូ ុើរូ ុើ  (pinocytosis)។ ទាាំងសនេះ ជាលកខណៈត្គឹេះ ាំខាន់រាំនុរ ផ្ែលសធវើឲ្យត្រូរូ ូអាេុ ផ្រលក
ពើបាក់សររ ើ អាខាសអ (archae) នសរិ (fungi) សារាយ និងយើ ។  
 
 
 
 
 
 



ស ៀវសៅអនុវរតនម៍ើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន ៍               សាកលវទិ្យាលយ័ភូមិនទក ិកមា 
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រូរភាព ៤.២ ទ្យត្មង់ត្រូរូ ូអា បា៉ា រា៉ា មើ យូម(protozoan Paramecium) ផ្ែលត្រូវបានរងាា ញសៅកត្មិរពត្ងើក ១០០០x 
សោយមើត្កូទ្យ សន៍ 

៤.២.១ សមាភ រៈ 

 មាា រៈចាាំបាច់ ត្មារ់ការអនុវរតកនុងមនទើរពិសសាធន៍  
•  ាំណាកត្ ទារ់ រ ើរាងគននែើនត្ព ផ្ែលត្រូវបានត្រមូលមកពើនត្ព  
• ការពិនិរយសមើលសមសរាគផ្ែលបានពើត្ ទារ់ រ ើរាងគសោយោក់សលើចានរណដុ េះផ្ែលមានទឹ្យក 
និងសត្រើមើត្កូទ្យ សន៍ស ដសរអូទ្យ សន៍ជាជាំនួយ។   

• Lactophenol Cotton Blue Stain 
• ោក់លាយសមៅចា ួយលាយទឹ្យក (ទឹ្យករ ៉ាូរ៊េើសណ សមៅចា ួយ ០.៥%) សៅកនុងចានរណដុ េះពើ
សលើភាគលអិរននត្ ទារ់ រ ើរាងគបានពើែើនត្ព ផ្ែលបានភ្ា ់ ពើ ១ សៅ ២  បាដ  ៍កនុង
លកខេណឌ  ាំសណើ មេព ់  

៤.២.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១. វភិាគ ាំណាកត្ ទារ់ែើ រ ើរាងគពើនត្ព និងសធវើកាំណរ់ មាគ ល់រូររាង និងលកខណៈពិស  ខាង
សត្ៅននវរដុធារុផ្ែលស ើញសោយផ្ភនកទ្យសទ្យ។ 
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២. យកចានរណដុ េះមួយកនុងចាំសណាមចានរណដុ េះ ផ្ែលភាគលអិរននត្ ទារ់ែើ រ ើរាងគបានភ្ា ់រចួ 
ែកគត្មរចានរណដុ េះសចញ និងវភិាគសមសរាគកនុងចានរណដុ េះសោយសត្រើកត្មិរពត្ងើករូច។ សធវើ
កាំណរ់ មាគ ល់នូវកាំហារ់ររ ់នសរិ (fungi) ត្រូរូ ូអា និងពពួកមើត្កូ រ ើរាងគជាររា ិរ 
(microbiota)។ ពួកសណមា៉ា រូរ (nematodes) (ែងាូវេលួនមូល) និងពួកអាត្រូរ៉ាូរ 
(arthropods) ( រវលអិរ នចជាសែើម)  មបូរសៅកនុងែើ និងគួរផ្រមានវរតមាន។ (អនកនឹងត្រូវ
បានសគ ួរនាាំឲ្យពនយល់ពើទ្យត្មង់សនសងៗគ្មន  ត្ពមទាាំងគូររូររាំណាងសៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរ
ពិសសាធន៍ររ ់អនក)។ 

៣  ឆ្ាឹេះកូ ូនើនសរិ (fungi) សៅោក់សលើមួយែាំណក់នន Lactophenol Phenol Cotton Blue 
stain ផ្ែលមានសរៀរចាំជាសត្ ចសៅសលើរនទេះកញ្េ ក់ ។ ត្គរែាំណក់សនេះជាមួយគត្មរផ្កវ និង
វភិាគវាសោយសត្រើមើត្កូទ្យ សន៍។  តាមោនសៅសលើលកខណៈលមអិរមួយចាំនួនររ ់រចនា មព័នធ
នសរិ (fungus structure) និងផ្ននកផ្ែល ក់ព័នធនឹងនសរិ។ (អនកនឹងគូររូរទាាំងអ ់សនេះសៅ
សពលសត្កាយ)។ 

៤.  សរៀរចាំកផ្នលងមួយ ត្មាប់ាការវភិាគត្រូរូ ូអា និងសរៀរចាំរនទេះកញ្េ ក់ ត្មារ់ការវភិាគឲ្យបាន
លមអិររផ្នាម។ ឆ្ាឹេះកូ ូនើត្រូរូ ូអាចាំនួនមួយលូរ ឬពើរ (a loop or two of protozoa 
material) សៅោក់សលើរនទេះកញ្េ ក់ និងរផ្នាមទឹ្យកមួយរាំណក់។ ត្គរគត្មរសៅសលើរនទេះកញ្េ ក់ 
និង ិកាពើទ្យត្មង់ននត្រូរូ ូអាផ្ែលអាចត្រូវបានស ើញកនុងមើត្កូទ្យ សន៍ ។  

៤.២.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ៤ ថ្ទនក ១ 

១.  ពិពណ៌នាពើអវើផ្ែលអនកស ើញសោយផ្ភនកទ្យសទ្យររ ់អនក។ ត្រូវពិនិរយសមើលឲ្យជិរ សរើអនកមាន
ស ើញមានត្រសភទ្យ រ ើរាងគលូរលា ់សៅសលើផ្ននកននរនទេះកសមទចធូលើ និងសមា  ផ្ែលត្រផ្ ល
ជាមានវរតមានសៅកនុងចានរណដុ េះផ្ែរ ឬសទ្យ? ការពូផ្កអសងារតាមោនពិរជា ាំខាន់ណា ់
សៅកនុងមនទើរពិសសាធន៍អរិ ុេុមត្បាណ។ ចារ់សនតើមឥ ូវសនេះសែើមបើ ាំសលៀងជាំនាញសនេះ។ សរើ
អនកស ើញត្រសភទ្យ រ ើរាងគផ្ែលលូរលា ់មានរ៉ាុនាា នត្រសភទ្យ? សរើពួកវាមានពណ៌អវើេលេះ? សរើ
អនកមានស ើញវរតមាននសរិផ្ែរឬសទ្យ? ត្រូវសត្រៀរសធៀរការអសងារររ ់អនកជាមួយនឹងអនកែនទ្យ
ជុាំវញិអនក។ 

___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 

 
២.  សត្រើមើត្កូទ្យ សន៍ត្រង់សលេពត្ងើកទារ និង ៤០x រចួស ើយពិពណ៌នា ពើទ្យត្មង់សនសងគ្មន នន រ ើ
រាងគផ្ែលអនកបានស ើញ និងសរៀរចាំរូរភាពរាំណាងចាំស េះទ្យត្មង់នន រ ើរាងគផ្ែលមានសត្ចើន
ជាងសគរាំនុរ។ សរើនសរិ និងត្រូរូ ូអាមួយណាមានចាំនួនសត្ចើនជាង? សរើអនកស ើញត្រូរូ ូ
អារ៉ាុនាា នត្រសភទ្យ? គូររូរភាពរាំណាងឲ្យគូនន រ ើរាងគផ្ែលមានចាំនួនសត្ចើនរាំនុរ។ សរើអនក
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អាចសមើលស ើញ រ ើរាងគេលេះ ផ្ែលសៅខាងកនុងេលួនត្រូរូ ូអា ឬនសរិផ្ែរឬសទ្យ? រនាយររមិាណ
រនលឺផ្ែលកាំពុងឆ្លងការ់ចានរណដុ េះ និងសមើលមដងសទ្យៀរ។ សរើអនកសមើលស ើញអវើ? 

 
 
 
 

 
៣.  សមើលសៅកាន់ផ្ននក ៥ - ៦ សនសងៗគ្មន ននចានរណដុ េះ។ សរើត្រូរូ ូអា និង/ឬនសរិ ផ្ែលត្រូវបាន
ពត្ងាយជាលកខណៈឯក ណាឋ នភាពសៅសលើចានរណដុ េះ? ស រុអវើបានជាអនកគួរផ្រគិរថា 
ត្រ ិនសរើពួកវាអាច ឬមិនអាចត្រូវបានពត្ងាយសោយស ាើសៅសលើចានរណដុ េះ? 

__________________________________________________________ 
__________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
 
៤. េណៈសពលផ្ែលអនកបានរកស ើញត្រូរូ ូអាមួយចាំនួនសពលសត្រើសលេពត្ងើករូចស ើយ ែូច
សនេះអនកត្រូវរនដរកសមើលពួកវាសោយសត្រើសលេពត្ងើកធាំ។ េណៈសពលផ្ែលអនកបានរកស ើញវា 
អនកត្រូវរិទ្យ នទេះផ្ភនកមើត្កូទ្យ សន៍ ស ើយពាោមអសងារសៅសលើរចនា មព័នធខាងកនុងមួយ
ចាំនួន ត្រូវសមើលឲ្យជិរ។ សរើអនកមានស ើញបាក់សររ ើមួយចាំនួនសៅកនុងេលួនត្រូរូ ូអាផ្ែរ ឬសទ្យ? 

__________________________________________________________ 
__________________________________________________________ 
__________________________________________________________ 
 
៥.  ត្កស កសៅសមើលនសរិគត្មូ (representative fungi) ផ្ែលបានសត្រើលកខ Lactophenol 

Cotton Blue stain សៅសលើ។ គូររូរភាពរាំណាងឲ្យនសរិផ្ែលមានរូររាងសាមញ្ាជាងសគ 
ផ្ែលមានវរតមានសៅសលើចានរណដុ េះ។ សរើអនកអាចសមើលស ើញរចនា មព័នធខាងកនុងមួយចាំនួន
ររ ់នសរិផ្ែរ ឬសទ្យ? សរើអនកសមើលស ើញវរតមានជញ្ញា ាំងផ្េវង (cross walls) េលេះផ្ែរ ឬសទ្យ? 

__________________________________________________________ 
__________________________________________________________ 
__________________________________________________________ 
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៤.៣ លហំាត់ ៤ ថ្ទនក២៖ សារាយ (Algae) 

ការវវិរតគួរឲ្យករ់ មាគ ល់ររ ់សារាយ នឹងសចញជាលទ្យធនលកាំ ុងសពលភ្ា ់ននទឹ្យកត្រ ាំង ឬ
ទឹ្យកកនុងទូ្យចិញ្េ ឹមត្រើ ផ្ែលត្រូវបានសគសរៀរចាំភ្ា ់សៅមួយ បាដ  ៍មុនពិសសាធន៍។ មុនសពលពិសសាធន៍ ទឹ្យក
សនេះ ត្រូវបានសគរាំភលឺសោយអាំពូលសៅ ើរុណា ភាពចសនាល េះពើ ២០ 0C សៅ ២៥ 0C។  

សារាយ ជា រ ើរាងគអឺការ ើយ៉ាូរ ផ្ែលនទុកកលរ ៉ាូ វើល (មានកលរ ៉ាូបាល  ) ផ្រគ្មា នឬ  ទ្យង និង លឹក រ៉ាុផ្នត
វាសធវើរ ាើ ាំសោគ។  

៤.៣.១ សមាភ រៈ 

• ធុងទឹ្យកធាំផ្ែលនទុកត្ ទារ់ែើពើ ួនចារកត្មា ់ ១០ មើលើផ្ម៉ាត្រ សោយមានោក់ទឹ្យកត្រ ាំង ឬ
ទឹ្យកពើកផ្នលងចិញ្េ ឹមត្រើឲ្យបានជសត្ៅទឹ្យក ១០ សៅ ២០  ង់ទ្យើផ្ម៉ាត្រ និងត្រូវបានសគភ្ា ់ពើមុន
រចួមកស ើយសោយសត្រើអាំពូលកនុងរនទរ់ពើ ៤ សៅ ៧ នថៃ។  

• ពើផ្រ៉ារផ្ែលបានបា៉ា  ទឺររចួ  
• រនទេះកញ្េ ក់ និងគត្មរររ ់វា 

៤.៣.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១.  សត្រើពើផ្រ៉ារផ្ែលបានបា៉ា  ទឺររចួ សែើមបើរូមទឹ្យកផ្ែលសៅផ្ននកខាងសលើននធុងភ្ា ់ និងរណត ក់
មួយរាំណក់រូចសៅសលើរនទេះកញ្េ ក់។ ត្គរគត្មរសោយត្រុងត្រយរ័នសៅសលើែាំណក់ទឹ្យក។ សធវើ
ការសរៀរចាំឲ្យបានពើ ៣សៅ ៤ចាំណុច សែើមបើរកឲ្យស ើញនូវទ្យត្មង់ននមើត្កូ រ ើរាងគផ្ែលមាន
សត្ចើនជាងសគ។ 

២.  ែាំរូង សត្រើសលេពត្ងើករូចសែើមបើអសងារផ្ននករើរួនសៅសលើរនទេះកញ្េ ក់។ រនាទ រ់មក អសងារផ្ននក
រើរួនសនសងសទ្យៀរននរនទេះកញ្េ ក់ សោយសត្រើសលេពត្ងើកធាំ។ រនាយររមិាណពនលឺសោយរិទ្យ
 នទេះផ្ភនកមើត្កូទ្យ សន៍ រនាទ រ់មកអសងារសមើលពួក រ ើរាងគផ្ែលមានវរតមាន។ 

៣. ត្ជមុញពើផ្រ៉ារចុេះសត្កាមសៅបារធុង និងរូមយកទឹ្យកផ្ររនដិចពើសលើបាររនតិច។ សធវើការអសងារ
តាមោនរកសារាយសោយសត្រើទឹ្យកសនេះ។  

៤.៣.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ៤ ថ្ទនក ២ 

សធវើកាំណរ់ មាគ ល់ជាពិស  សៅសលើលកខណៈពណ៌ និងរូររាង(ទាក់ទ្យងនឹងទ្យត្មង់ និងរចនា     
 មព័នធ ឧទា រណ៍ ត្ទ្យង់ត្ទាយ ទ្យាំ ាំជាសែើម) ននសារាយផ្ែលអនកបានត្រទ្យេះស ើញ ។ 

១. សរៀរចាំរូរភាពមើត្កូ រ ើរាងគនានា ផ្ែលអនកបានអសងារសៅសពលសមើលទឹ្យកផ្ែលយកមកពើកនុង
ធុងផ្ននកខាងសលើ។ សរើអនកបានស ើញសារាយេុ គ្មន រ៉ាុនាា នត្រសភទ្យ? គូរត្កា វចិរាំណាង
ឲ្យសារាយ ផ្ែលមានរូររាងសាមញ្ារាំនុរផ្ែលអនកបានអសងាររចួ។ គូរត្កា វចិរាំណាងឲ្យ
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សារាយែផ្ែល នងឹសៅសពលពនលឺត្រូវបានរនាយចុេះ។ សរើមានលកខេណឌ អវើេលេះផ្ែលអាចឲ្យអនក
សមើលស ើញរចនា មព័នធខាងកនុងរាំនុរររ ់ សារាយ? 

 
 
 

 
 
 

២.  សរើអនកអាចសមើលស ើញកលរ ៉ាូបាល  េលេះ សៅកនុងេលួនសារាយផ្ែរឬសទ្យ? សរើពណ៌អវើផ្ែលពួកវា
រងាា ញឲ្យអនកស ើញ? សរើអនកសមើលស ើញលកខណៈរូររាងផ្ែលពិស  ៗផ្ែរឬសទ្យ? ត្រ ិន
សរើអនកបានស ើញ សរើមានលកខណៈពិស  ៗអវើេលេះ? 

____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________  
៣. សៅសពលសមើលទឹ្យកផ្ែលបានពើបារធុង សរើអនកបានស ើញសារាយេលេះផ្ែរ ឬសទ្យ? ស រុអវើបាន
ជារ ាំពឹង ឬស រុអវើបានជាមិនរ ាំពឹងថាមានវរតមានសារាយេលេះ? គូររូរភាពរាំណាងឲ្យត្រសភទ្យ
សារាយផ្ែលសាមញ្ារាំនុរ ផ្ែលអនកបានអសងាររចួ។ រនាយពនលឺសោយសត្រើ នទេះមើត្កូទ្យ សន៍ 
និងអសងារសមើលសារាយែផ្ែលសនាេះ។ គូររូររាំណាងឲ្យសត្ចើន។ សរើអនកបានស ើញសារាយ
សនសងសទ្យៀរផ្ែរឬសទ្យសៅសពលផ្ែលពនលឺត្រូវបានរនាយ? 

 
 
 
 
 

____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
៤. សៅសពលផ្ែលពនលឺ ត្រូវបានរនាយចុេះរនតិច សរើអនកអាចស ើញអវើសនសងសទ្យៀរ ឬអរ់? ស រុអវើ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
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៤.៤ លហំាត់ ៤ ថ្ទនក ៣៖ ជ្បូតូសអូាថ្ែលរសដ់ៅកនងុទ្ឹក(Aquatic Protozoa) 

កសមទចសមា   លឹកសមា  និងសមា ផ្ែលកាំពុងរាំផ្រកធារុកនុងទឹ្យកត្ េះ ជាជាំនួយែល់ការលូរលា ់
ររ ់ត្រូរូ ូអា។ សារធារុជាំនួយផ្ែលបានពើរុកខជារិ (plant infusion)  ត្មារ់ការពិសសាធ បានភ្ា ់
ពើ ១ សៅ ២  បាត  ៍សៅ ើរុណា ភាពរនទរ់កនុងទ្យើងងឹរ ឬកផ្នលងផ្ែលបានរិទ្យបាាំងពើពនលឺ។ ទ្យត្មង់ននត្រូរូ
 ូអាផ្ែលត្រូវបានស ើញសៅកនុងមជឈោឋ នទឹ្យកសនេះ ត្រផ្ លជាមានភាពត្ សែៀងគ្មន រនតិចសៅនឹងត្រូរូ ូ
អាផ្ែលត្រូវបានអសងារសៅកនុងត្ ទារ់ែើនត្ព រ ើរាងគផ្ែលមិនលិចទឹ្យក។ ជាការពិរណា ់ ត្រសភទ្យត្រូរូ ូ
អាែូចគ្មន ផ្ែលមានសៅកនុងមជឈោឋ នទឹ្យក នឹងត្រូវបានស ើញសៅកនុងការពិសសាធន៍ រ៉ាុផ្នតត្រសភទ្យផ្ែលមាន
កនុងែើ នឹងមានទ្យាំ ាំរូចជាងផ្ែលគួរឲ្យករ់ មាគ ល់។ 

៤.១.១ សមាភ រៈ 

សារធារុជាំនួយបានពើសមា  (soil infusion) ៖ ទឹ្យកត្ េះ ឬទឹ្យកផ្ែលបានពើកផ្នលងចិញ្េ ឹមត្រើ ផ្ែល
មានរផ្នាមរាំផ្ណករូចៗននសមា  ឬ លឹកសមា កាំពុងរាំផ្រកធារុ ស ើយទឹ្យកសនេះ ត្រូវបានភ្ា ់កនុងទ្យើងងឹរ ឬ
កនុងទ្យើផ្ែលបានរិទ្យបាាំងពើពនលឺរយៈសពលពើ ១ សៅ ២  បាត  ៍ ឬអងគធារុរាវននត្កពេះទ្យើមួយ(rumen 
contents) ររ ់សគ្មផ្ែលមិនទាន់ ុើចាំណើ ។  

៤.៤.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១. សោយសត្រើពើផ្រ៉ារផ្ែលបានបា៉ា  ទឺររចួ  រូមទឹ្យកមួយរាំណក់រូច ឬអងគធារុរាវននត្កពេះទ្យើមួយ
ររ ់សគ្មផ្ែលមិនទាន់ ុើចាំណើ  ោក់សៅសលើរនទេះកញ្េ ក់ ត្មារ់វភិាគ ស ើយត្គរគត្មរ
សោយត្រុងត្រយរ័ន។ អសងារសោយមើត្កូទ្យ សន៍សោយសត្រើសលេពត្ងើកទារ និង៤០x។ ត្រូវផ្រ
ត្បាកែថាបានរញ្ញា ាំងស ើងចុេះសោយសត្រើនែរងវិលរូច (fine adjustment) សែើមបើត្រួរពិនិ
រយមើត្កូ រ ើរាងគ ផ្ែលមានកនុងកត្មិរសនសងៗគ្មន ។  

២. ពាោមការ់រនាយររមិាណពនលឺ ផ្ែលឆ្លងការ់ ាំណាកវភិាគសោយសត្រើ នទេះមើត្កូទ្យ សន៍។ 
ត្រួរពិនិរយសមើល ាំណាកវភិាគសោយសត្រើទាាំងសលេពត្ងើករូច និងធាំ (low and high dry 
objectives)។ 
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៤.៤.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ៤ ថ្ទនក ៣ 

១. គូររូរភាពរាំណាងឲ្យត្រសភទ្យសនសងៗគ្មន ននត្រូរូ ូអា ផ្ែលអនកបានអសងាររចួ សោយសធវើកាំណរ់ 
 មាគ ល់សៅសលើកត្មិរពត្ងើកទ្យាំ ាំ  មត្ រនិងរចនា មព័នធ ផ្ែលអាចសមើលស ើញ។ 

 
 
 
 
 
 សលេពត្ងើករូច សលេពត្ងើកធាំ 
២.  សរើអនកអាចស ើញសរាមផ្ែលកាំពុងញ័រេលេះផ្ែរ ឬសទ្យ? សរើអនកអាចស ើញផ្លល ផ្ លផ្ែរ ឬសទ្យ? 

____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
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លហំាត់ ៥៖ ការដរៀបចាពំិនតិយម្ីជ្កូសររីាងគ  

៥.១ លហំាត់ ៥ ថ្ទនក ១ 

៥.១.១ ដសចកតីដទតើម្ 

ការសរៀរចាំរនទេះកញ្េ ក់វភិាគ (Slide Preparation) 

ការពិនិរយមើត្កុរសោយសត្រើមើត្កូទ្យ សន៍ផ្ែលសជាគជ័យ ចារ់សនតើមសោយការសរៀរចាំផ្ែលត្រឹមត្រូវ
សៅសលើសមសរាគផ្ែលបានោក់សៅសលើរនទេះកញ្េ ក់វភិាគ។ រផ្នាមពើសលើការសត្រើត្បា ់រនទេះកញ្េ ក់ផ្ែលសាអ រ 
វាមានសារ ាំខាន់ណា ់ផ្ែលត្រូវយកចិរតទុ្យកោក់ឲ្យបានខាល ាំងសៅសលើែង់ ុើសរននវរាុធារុផ្ែលោក់សលើ
រនទេះកញ្េ ក់។  ិ សផ្ែលសទ្យើរផ្រចារ់សនតើមពិសសាធន៍សលើកែាំរូង ទ្យាំនងជាសត្រើសកា ិកាសមសរាគសត្ចើនសពក 
េណៈសពលផ្ែលពួកសគមិនបានយកចាំនួនែ៏សត្ចើន នធឹក នាធ រ់ ននសកា ិកានើមួយៗ សែើមបើោក់សៅសលើ
រនទេះកញ្េ ក់សោយសត្រើលូរ (loop) សៅរ៉ាេះនឹងជាយកូ ូនើររ ់បាក់សររ ើ។ ែង់ ុើសរផ្ែលត្រឹមត្រូវ  ាិរ
សៅផ្កបរលទ្យធនលននការវាយរនមលផ្ែលលអសោយផ្នអកសលើពិសសាធន៍ ពើសត្ េះផ្រវរាុធារុផ្ែលយកមកវភិាគ
មានភាពេុ គ្មន  ស ើយសគ្មលរាំណង ឬធមាជារិននការវភិាគ ត្រផ្ លជាត្រូវការែង់ ុើសរសមសរាគផ្ែល
េុ ពើធមាតា ឬការសរៀរចាំពត្ងាវផ្ែលេុ ពើធមាតា។ ជាសគ្មលការណ៍ទូ្យសៅមួយ ត្ ទារ់ឬរនទេះវរាុធារុ
បានពើកូ ូនើផ្ែលមានពណ៌  (ត្ សែៀងនឹងទឹ្យកសោេះសគ្មែកខាល ញ់ផ្ែលបានពត្ងាវរចួ) មានភាពឆ្លុេះ
ផ្រមួយចាំស ៀង និងមានកត្មា ់ស ដើងខាល ាំង រងាា ញថាពត្ងាយសមសរាគសៅសលើរនទេះកញ្េ ក់ទ្យទួ្យលបានលទ្យធ
នលលអ (a good smear)។  

៥.១.២ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ 
• ទ្យើរ nutrient agar slant ចាំនួន ១ ផ្ែលមាននទុក Serratia marcescens 
• ទ្យើរ nutrient agar slant ចាំនួន ១ ផ្ែលមាននទុក Micrococcus luteus  
• ទ្យើរ nutrient agar slant ចាំនួន ១ ផ្ែលមាននទុក Bacillus megaterium  
• ទ្យើរ nutrient agar slant ចាំនួន ១ ផ្ែលមាននទុក Escherichia coli  
• រនទេះកញ្េ ក់ 
• លូរ ត្មារ់ចាក់ចមលងសមសរាគ (inoculating loop) 
• ចាំស េះរិញ ុិន (Bunsen burner) 

៥.១.៣ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

ការពត្ងាយសមសរាគសលើរនទេះកញ្េ ក់វភិាគ (smears) 
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ែុរលូរ ត្មារ់ចាក់ចមលងសមសរាគសោយោក់វាសលើអណាដ រសភលើងននចាំស េះរិញ ុិន រ ូរែល់វា
សៅត ស ើងពណ៌ត្ក ម។ ទុ្យកលូរឲ្យត្រជាក់រយៈសពលត្រផ្ ល ៣០ សៅ ៤៥ វនិាទ្យើ ឬលូរអាចចុេះ
ត្រជាក់សលឿនជាងសនេះ សោយរ៉ាេះវាស ើៗសៅសលើចា ួយរណតុ េះផ្ែលសៅតាមជាយចានរណដុ េះ ផ្ែលគ្មា ន
សមសរាគែុេះលូរលា ់។ ត្រូវចាាំថា ហាមរ៉ាេះលូរសោយផ្លទ ល់។ យកទឹ្យកមួយលូររូច ឬមួយរាំណក់រូច
ោក់សលើរនទេះកញ្េ ក់ ត្រ ិនសរើវរាុធារុផ្ែលឆ្ាឹេះពើកូ ូនើ ត្រូវការវភិាគ។ (សៅសពលពត្ងាយសមសរាគពើធារុ
រណដុ េះរាវ (broth culture) ត្រូវែុរលូរ ត្មារ់ចាក់ចមលងសមសរាគមតងសទ្យៀរ និងយកររមិាណែ៏រិចនន
វរាុធារុររ ់កូ ូនើ ឬយកទឹ្យករើលូរពើសារធារុរណដុ េះរាវ។ លាយវរាុធារុររ ់កូ ូនើផ្ែលយកពើ slant 
យរឺៗជាមួយទឹ្យកផ្ែលសៅសលើរនទេះកញ្េ ក់។ ពត្ងាយកាំណវរាុធារុបានពើកូ ូនើសនេះឲ្យស ាើតាមផ្ែលអាច
សធវើសៅបានសៅសលើននទ ១ សៅ ៣ cm2។ ែុរលូរមុនសពលអនកោក់វាចុេះ។  មៃួរត្ ទារ់វរាុធារុបានពើកូ
 ូនើសៅសលើរនទេះកញ្េ ក់សោយសត្រើេយល់។ ត្រូវចាាំនងផ្ែរថា ត្ ទារ់ ឬរនទេះផ្ែលមានពណ៌ត្ សែៀង
 រនតិច មានភាពឆ្លុេះផ្រមួយចាំស ៀង និងមានកត្មា ់ស តើងខាល ាំង ជាអវើផ្ែលអនកពិសសាធន៍ចង់បានជាទ្យើ
រាំនុរ។  

វធិើសាស្ត តរញ្ញា រ់វរាុធារុ ៃួរបានពើកូ ូនើជាមួយនឹងរនទេះកញ្េ ក់ (fixation) ជាធមាតាពិរជា
 ាំខាន់ណា ់សែើមបើធានាថាវាសៅផ្រអាច អិរជារ់សៅសលើននទរនទេះសពលពិសសាធន៍។ វធិើសាស្ត តរញ្ញា រ់
សោយសត្រើកសៅដ ធមាតា មានលកខណៈត្ ួលជាងសគ សោយត្គ្មន់ផ្រកាន់ចុងរនទេះកញ្េ ក់សោយឲ្យផ្ននក
ផ្ែលបានពត្ងាយវរាុធារុបានពើកូ ូនើផ្ររស ើងផ្លៃ រសលើ រនាទ រ់មករុញវាសៅសលើផ្ននកសលើននអណាដ រសភលើង
ត្រផ្ លពើរ ឬរើែង។ មិនត្រូវឲ្យរនទេះកញ្េ ក់សៅត រ ូរកាន់មិនបានសនាេះសទ្យ។ ត្រ ិនសរើអនកសៅផ្រអាច
រ៉ាេះរនទេះកញ្េ ក់សោយសត្រើេនងនែររ ់អនកភាល មៗ រនាទ រ់ពើការកសៅត  រនាទ រ់មកវាមិនសៅត សពករ ូរែល់រ៉ាេះ
មិនបាន។ រនទេះវរាុធារុបានពើកូ ូនើផ្ែលបានពត្ងាយរចួ និងរញ្ញា រ់រចួ (fixed smear) ឥ ូវសនេះ គឺ
រចួរាល់ ត្មារ់រនសុើពណ៌ស ើយ។ សគអាចោក់រនទេះវរាុធារុបានពើកូ ូនើផ្ែលបានពត្ងាយរចួសត្ចើនជាង
មួយ សៅសលើរនទេះកញ្េ ក់ផ្រមួយ។  
ចាំណាាំ៖ គ្មា នរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍ ត្មារ់លាំហារ់ ៥ ផ្ននក ១ សទ្យ។ 

៥.២ លហំាត់ ៥ ថ្ទនក ២ 

៥.២.១ ដសចកតីដទតើម្ 

លាំនាាំសែើមននការរនសុើពណ៌(Introduction to Staining) 
ល័កត (stains) ជាសារធារុពណ៌អងគធារុ ផ្ែលត្រូវបានសត្រើសែើមបើរសងាើនភាពឆ្លុេះ ផ្ននកជាក់លាក់

ននសកា ិកា។ ជាលទ្យធនល ការរនសុើពណ៌ លារត្រោងឲ្យស ើញនូវអវើផ្ែលមិនអាចសមើលស ើញ ឬស ទើរផ្រ
មិនអាចសមើលស ើញ សរើ ិនជាគ្មា នពណ៌។  
 សារធារុពណ៌អងគធារុភាគសត្ចើនផ្ែលត្រូវបានសត្រើ ត្មារ់រនសុើពណ៌ មានអុើយ៉ាុង។ សារធារុ
ពណ៌ជាអងគធារុមានលកខណៈបា  (កាចុង) ជាអុើយ៉ាុងផ្ែលមានរនទុកវជិាមាន។ សារធារុរណដូ រពណ៌
អងគធារុមានលកខណៈអា ុើរ (អាញ៉ាុ ង) ជាអុើយ៉ាុងផ្ែលមានរនទុកអវជិាមាន។ សោយសារផ្រ ននទននមើត្កូ
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 រ ើរាងគភាគសត្ចើន នទុកនូវរនទុកអវជិាមានរិចរួច ែូចសនេះសារធារុរណដូ រពណ៌អងគធារុមានលកខណៈ
បា  (ផ្ែលមានរនទុកវជិាមាន) ចងភាា រ់គ្មន បានោ៉ា ងលអរាំនុរ។ (សារធារុរណដូ រពណ៌អងគធារុមាន
លកខណៈអា ុើរ ភាា រ់សៅនឹងផ្ននកផ្ែលមានរនទុកអវជិាមានររ ់សកា ិកា ផ្ែលរារ់រញ្េូ លទាាំងពួកត្រូ
សរអុើន។  

កនុងរណាដ លាំហារ់ខាងសត្កាមសនេះ អនកនឹងអនុវរតែាំសណើ រការពិសសាធរនសុើពណ៌ពើរត្រសភទ្យមាន 
ការរនសុើពណ៌ធមាតា (simple stain) និងការរនសុើពណ៌សែើមបើកាំណរ់ត្កាមបាក់សររ ើ (Gram stain)។ 

៥.២.២ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 
• រនទេះកញ្េ ក់ផ្ែលបានសរៀរចាំរចួរាល់ ត្មារ់ផ្ននក ១ 
• សារធារុរណដូ រពណ៌អងគធារុសឈាា េះ Methylene blue 
•  ូលុយ យុង Crystal violet 
•  ូលុយ យុងអុើយ៉ាូរ (“mordant” ជា មា ធារុមួយផ្ែលត្រូវបានសត្រើ ត្មារ់ជាំនួយែល់
ការរនសុើពណ៌សោយរសងាើនភាពចារ់ពណ៌ររ ់ ាំណាកជាមួយនឹងសារធារុរណតូ រពណ៌។) 

• លាយអាស រូន អាល់កុល (៥០/៥០) 
•  ូលុយ យុងសាស្តហាវ នើនអូផ្ែលមានទឹ្យក (aqueous safranin O) 
• ែសងាៀរ ត្មារ់សគៀររនទេះកញ្េ ក់សពលែាំសណើ រការរនសុើពណ៌ 

៥.២.៣ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១.  ការរនសុើពណ៌ធមាតា (The simple stain)៖ ការរនសុើពណ៌ផ្ររសនេះ សត្រើ ត្មារ់ផ្រសារធារុ
រណដូ រពណ៌អងគធារុមានលកខណៈបា មួយមុេគរ់។ ជាធមាតា ត្គរ់សកា ិកាទាាំងអ ់
ផ្ែលត្ ូរសារធារុរណដូ រពណ៌អងគធារុមានលកខណៈបា  ត្រូវបានរនសុើពណ៌ជាមួយនឹង
ពណ៌ែូចគ្មន ។ សគ្មលរាំណងននការរនសុើពណ៌សនេះ គឺសធវើឲ្យសកា ិកាអាចសមើលស ើញ សែើមបើឲ្យ
អនកពិសសាធ ពនយល់ឲ្យបានចា ់សៅសលើលកខណៈទ្យត្មង់ និងរចនា មព័នធ។ ោក់រនទេះកញ្េ ក់
ផ្ែលបាននតុកសកា ិកាបាក់សររ ើសៅសលើកផ្ស្តញ្េងត្ទ្យ សៅកនុងកផ្នលងលាងចាន និងរសញ្ញា កវា
សោយសត្រើ ូលុយ យុងរនសុើពណ៌ Methylene blue។ Methylene blue ជាសារធារុរណដូ រ
ពណ៌អងគធារុមានលកខណៈបា មួយត្រសភទ្យ និងមានសារ ាំខាន់ណា ់ ត្មារ់ទាាំងត្ររិ
កមារនសុើពណ៌ទូ្យសៅ និងជាក់លាក់។ រនាទ រ់ពើសារធារុរណដូ រពណ៌អងគធារុ បានរ៉ាេះជាមួយ
ត្ ទារ់វរាុធារុបានពើកូ ូនើផ្ែលត្រូវបានសគពត្ងាយសៅសលើរនទេះកញ្េ ក់ រយៈសពលពើ ២ សៅ 
៣ នាទ្យើរចួមក ត្រូវចារ់វាស ើងសោយសត្រើែសងាៀរ និងលាង មាអ រវាថាមៗជាមួយទឹ្យករ ៉ាូរ៊េើសណ។ 
រងាូរទឹ្យកផ្ែលមានសលើរនទេះកញ្េ ក់សចញ ឬក៏ទុ្យកវាឲ្យ ៃួរសោយត្រូវេយល់ ឬជូរវាឲ្យ ៃួរ
សោយត្រុងត្រយរ័នជាមួយនឹងត្កោ ជូរមារ់។ មិនត្រូវជូរ មាអ ររនទេះកញ្េ ក់ ផ្ែលបាន



ស ៀវសៅអនុវរតនម៍ើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន ៍               សាកលវទិ្យាលយ័ភូមិនទក ិកមា 

            គ្មាំត្ទ្យសោយមូលនិធិត្សាវត្ជាវ គាំនិរនចនត្រឌិរ និងនវានុវរតន ៍( .គ.ន) ននត្ក ងួអររ់ ាំ យុជន និងកើឡា            
 

25 

រនសុើពណ៌សចញសនាេះសទ្យ។ អនកអាចនឹងរនសុើពណ៌រនទេះកញ្េ ក់២ ឬ ៣កនុងសពលផ្រមួយ សៅ
សពលអនកសាទ រ់ជាំនាញ។ វភិាគរាល់រនទេះកញ្េ ក់ផ្ែលបានរនសុើពណ៌ជាមួយ methylene blue 
រាល់ការរណតុ េះនើមួយៗសោយសត្រើផ្លនមើត្កូទ្យ សន៍ផ្ែលត្រូវការជាំនួយពើសត្រង សោយមិនចាាំ
បាច់សត្រើគត្មរត្គរសទ្យ។ ែាំរូង រកចាំណុចត្រ ពវពនលឺននសមសរាគសោយសត្រើសលេពត្ងើកទារ
 ាំគ្មល់ឆ្នូរពណ៌សេៀវ។ សៅសពលផ្ែលអនករញ្ញេ ាំងចាំកផ្នលងស ើយ អនកត្រូវរតូរសលេពត្ងើក
ផ្ែលធាំសៅកាន់សៅទ្យើតាាំងសនាេះ ស ើយរកចាំណុចត្រ ពវពនលឺ។ រនាទ រ់មកោក់សត្រងមួយ
ែាំណក់សោយផ្លទ ល់សៅសលើកផ្នលងផ្ែលបានរនសុើពណ៌ននរនទេះកញ្េ ក់ និងរងវិលផ្លនផ្ែល
សត្រើសត្រងជាជាំនួយ (oil immersion objective) សៅកាន់ទ្យើតាាំងវភិាគ។ សោយសត្រើនែរងវិល
រូច (fine adjustment knob) រតូរទ្យើតាាំង ាំណាកវភិាគឲ្យចាំចាំណុចត្រ ពវពនលឺ។ សធវើផ្ររ
សនេះែផ្ែលៗឲ្យបានញឹកញារ់តាមផ្ែលចាាំបាច់ សែើមបើរងវិលឲ្យចាំកផ្នលងផ្ែលមានែង់ ុើសរ
សមសរាគ មត្ រ ែូចសនេះបាក់សររ ើនើមួយៗ អាចត្រូវបានសគសមើលស ើញកនុងទ្យត្មង់ ផ្ែលបាន
រនសុើពណ៌សោយឯក ណាឋ នភាព និងពត្ងាយកនុងទ្យត្មង់ជាសកា ិកាមួយៗោច់ពើគ្មន ។ 

២. ការរនសុើពណ៌សែើមបើកាំណរ់ត្កាមបាក់សររ ើ (Gram stain)៖(សនេះជាការរនសុើពណ៌មួយផ្ែល
ត្រូវបានសគសត្រើត្បា ់ោ៉ា ងទូ្យលាំទូ្យលាយ និងមានសារ ាំខាន់រាំនុរ ត្មារ់បាក់សររ ើវទិ្យា។ សគ
ផ្រងផ្ចកបាក់សររ ើជាពើរត្កុមមាន ត្កាមវជិាមាន (ពណ៌សេៀវ-សាវ យ) និងត្កាមអវជិាមាន 
(ពណ៌ត្ក ម)។  រសចេកសទ្យ សនេះ ត្រូវបានអភិវឌឍស ើងសោយរូរវទូិ្យជនជារិសែនើ  សលាក 
Hans Christian Gram។ ការរនសុើពណ៌សែើមបើកាំណរ់ត្កាមបាក់សររ ើ ជាការរនសុើពណ៌ផ្ែល
េុ គ្មន  (differential stain)ផ្ែលត្រូវបានសត្រើសែើមបើផ្ញកឲ្យោច់គ្មន នូវត្រសភទ្យមើត្កូ រ ើរាងគ។ 
ែាំសណើ រការពិសសាធផ្ររទាាំងសនេះ ជាធមាតាមានពើរជាំហានគឺ ការរនសុើពណ៌ែាំរូង (ឬការរនសើ
ពណ៌ធមាតា) (primary staining or simple staining) ផ្ែលរនាទ រ់មកជាការរនសុើពណ៌
ត្ចា  (counter staining)។ សៅកនុងការរនសុើពណ៌ត្ចា  សារធារុរណដូ រពណ៌អងគធារុ
មួយសនសងសទ្យៀរ ត្រូវបានសត្រើសែើមបើរងាា ញឲ្យស ើញនូវពួកសកា ិកា ឬរណាត ផ្ននកននសកា ិកា 
ផ្ែលមិនត្រូវបានរនសុើពណ៌សៅកនុងការរនសុើពណ៌ែាំរូង។ សារ ាំខាន់ែ៏ខាល ាំងននការរនសុើពណ៌
ផ្ែលេុ គ្មន ជាពិស  សនេះ គឺសធវើឲ្យលកខណៈ ាំខាន់ជាសត្ចើនររ ់បាក់សររ ើ ត្រូវបានត្រមូលនតុ ាំ
គ្មន ោ៉ា ងជិរ និទ្យធិសែើមបើចូលរមួត្ររិកមារនសុើពណ៌ត្កាមររ ់វា (Gram stain reaction)។ 
 ិ ស ត្រូវផ្រសចេះត្គរ់រសចេកសទ្យ រនសុើពណ៌ និងករ់ មាគ ល់រាល់ទ្យាំនាក់ទ្យាំនងផ្ែលសកើរស ើង
កនុងការអនុវរតរនតរនាទ រ់។ ការរនសុើពណ៌សែើមបើកាំណរ់ត្កាមបាក់សររ ើ មានរញ្េូ លែាំណាក់
កាលរនសុើពណ៌ែាំរូង ការែកពណ៌ និងការរនសុើពណ៌ត្ចា  (counter staining) ។ ការ
រនសុើពណ៌ែាំរូង ជាែាំណាក់កាលផ្ែលទាាំងបាក់សររ ើត្កាមវជិាមាន និងអវជិាមានផ្ត្រពណ៌សៅ
ផ្លា  ូក (សត្រើ ូលុយ យុង crystal violet)។ mordant  ជាអនកកាំណរ់ពណ៌។ សៅកនុង
ែាំណាក់កាលែកពណ៌ បាក់សររ ើត្កាមអវជិាមាន បារ់រង់ពណ៌ផ្លា  ូកសែើមររ ់វា ចាំផ្ណកឯ
បាក់សររ ើត្កាមវជិាមាន មិនបារ់ ឬផ្ត្រពណ៌សទ្យ។ ការរនសុើពណ៌ត្ចា  រតូរបាក់សររ ើត្កាម
អវជិាមាន ផ្ែលគ្មា នពណ៌ឲ្យសៅជាពណ៌ត្ក ម/ផ្លា  ូក ស ើយត្កាមវជិាមានមានពណ៌
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សាវ យចា ់ជាង។ ភាពេុ គ្មន ននការរនសុើពណ៌រវាងបាក់សររ ើត្កាមវជិាមាន និងត្កាមអវជិាមាន 
រងាា ញឲ្យស ើញចា ់ពើភាពេុ គ្មន ននជញ្ញា ាំងសកា ិការរ ់ពួកវា។ ចាំណាាំ៖ បាក់សររ ើត្កាម
វជិាមានមួយចាំនួន អាចសចញពណ៌ត្ក មសពលសធវើការរនសុើពណ៌។ បាក់សររ ើទាាំងសនេះត្រូវបាន
សគកាំណរ់ថាជាមានត្កាមផ្ត្រត្រួល (Gram-variable)។ ស រុការណ៍សនេះ សកើរស ើងោ៉ា ង
ញឹកញារ់ខាល ាំងចាំស េះមើត្កូ រ ើរាងគផ្ែលបានរណដុ េះទុ្យកសចាលយូរៗនិងជាលកខណៈ ររ ់បាក់
សររ ើមួយចាំនួននងផ្ែរ។ 

 
 ជាំហានទ្យើ ១ ជាំហានទ្យើ ២ ជាំហានទ្យើ ៣ ជាំហានទ្យើ ២ 

Crystal violet (១ នាទ្យើ) Iodine (១ នាទ្យើ) ែកពណ៌សោយសត្រើ Safranin(៣០សៅ ៦០ 
 រងាូរសចញ និងលាង រងាូរសចញ និងលាង លបយអាស រូន អាល ់ វនិាទ្យើ) រងាូរសចញ លាង 

   កុល (លាងឲ្យសលឿន)  មាអ រ និងទុ្យកឲ្យ ៃួរ 
   ភាល មៗរនាទ រ់ពើលាងទ្យឹក 

 

 រូរភាព ៥.១ ជាំហានននែាំសណើ រការពិសសាធរនសុើពណ៌សែើមបើកាំណរ់ត្កាមបាក់សររ ើ 

 
រនសុើពណ៌ត្ ទារ់ផ្ែលពត្ងាយសលើរនទេះកញ្េ ក់ (smears) ែូចខាងសត្កាម៖ 
• រនតក់ ១០ សៅ ២០ ែាំណក់នន ូលុ យុង crystal violet (បានពើcrystal violet លាយទឹ្យក 

bicarbonate buffer) សៅសលើត្ ទារ់មើត្កូ រ ើរាងគផ្ែលបានរញ្ញា រ់សោយកសៅដ សៅសលើ
រនទេះកញ្េ ក់ ទុ្យកសារធារុរណដូ រពណ៌អងគធារុសនេះឲ្យសៅសលើរនទេះកញ្េ ក់រយៈសពល ១ នាទ្យើ។ 
បាញ់ មាអ រសារធារុរដូរពណ៌សនេះសចញសោយសត្រើទឹ្យករិរ។  

• រនដក់ ២០ សៅ ៣០ ែាំណក់នន ូលុយ យុងអុើយ៉ាូរ (mordant) សៅសលើរនទេះកញ្េ ក់ និង
ទុ្យកវាសចាលរយៈសពល ១ នាទ្យើ។ បាញ់ មាអ រសារធារុរដូរពណ៌សនេះសចញសោយសត្រើទឹ្យក។  

• ែកពណ៌សចញសោយសត្រើលាយអាស រូន/អាល់កុល ។ រនតក់ែាំណក់លាយអាល់កុល/អា
ស រូនសៅសលើត្ ទារ់មើត្កូ រ ើរាងគផ្ែលសៅសលើរនទេះកញ្េ ក់សនាេះ។ រនតែកពណ៌រ ូរែល់
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បារ់វរតមានការរនសុើពណ៌ែាំរូង (ពណ៌ផ្លា  ូក) រ៉ាុផ្នតកុាំឲ្យសលើ ពើ ៥ វនិាទ្យើ។ ភាល មៗសនាេះ 
បាញ់ជត្មេះសោយសត្រើទឹ្យករ ៉ាូរ៊េើសណសោយថាមៗ។ 

• រនសុើពណ៌ត្ក មរយៈសពលពើ ៤០ សៅ ៦០ វនិាទ្យើសោយសត្រើ ២%នន ូលុ យុងសាស្តហាវ នើន
អូរាវ (aqueous safranin O) និងបាញ់ មាអ ររនទេះកញ្េ ក់សនេះសចញសោយសត្រើទឹ្យក។ 

•  មៃួរននទរនទេះកញ្េ ក់សោយត្រុងត្រយរ័នសោយសត្រើការ មៃួរផ្ែលសលឿន រនាទ រ់មកវភិាគ
 ាំណាក ៃួរសោយសត្រើសលេពត្ងើកត្រូវការពនលឺ។ ពាោមរសងាើន និងរនាយពនលឺសោយសត្រើ
 នទេះផ្ភនកមើត្កូទ្យ សន៍។ 

៥.២.៤ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ៥ ថ្ទនក ២ 

១.  ការរនសុើពណ៌ធមាតា៖ សគ្មលរាំណងននការរនសុើពណ៌សនេះគឺសែើមបើ ិកាឲ្យចា ់ពើទ្យត្មង់ 
រចនា មព័នធនិងការរសត្មៀរននសកា ិកា។ សត្រៀរសធៀរ រ ើរាងគផ្ែលបានរនសុើពណ៌ត្កាមផ្ែល
មានែូចជាទ្យាំ ាំ ត្ទ្យង់ត្ទាយ និងឯក ណាខ នភាពននការរនសុើពណ៌។ គូររូររាំណាងសកា ិកា
 ត្មារ់ពិសសាធន៍នើមួយៗ។ សរើអនកអាចការតាាំងចិរតជាមួយការរនសុើពណ៌សនេះផ្ែរ ឬសទ្យ? សៅ
សពលសមើលបាក់សររ ើផ្ែលបានកាំណរ់ត្កាមរចួ សោយសត្រើសលេពត្ងើកធាំ ស ើយសរើអនកអាចសមើល
ស ើញទ្យត្មង់ និងរចនា មព័នធររ ់សកា ិកាបានសោយងាយផ្ែរ ឬសទ្យ? 

 
 
 
 
 

____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 

 
២.  ការរនសុើពណ៌សែើមបើកាំណរ់ត្កាមបាក់សររ ើ៖ គូររូរភាពរាំណាង និងរញ្ញា ក់ឲ្យចា ់នូវពួកសកា ិកា
ណាផ្ែលមានត្កាមវជិាមាន និងពួកណាផ្ែលមានត្កាមអវជិាមាន។ េណៈសពលផ្ែលពិនិរយសមើលបាក់
សររ ើសោយសត្រើសលេពត្ងើកធាំ សរើអនកអាចរញ្ញា ក់ថាមួយណា មានត្កាមវជិាមាន និងមួយណាមានត្កាម
អវជិាមានផ្ែរឬសទ្យ? សរើសកា ិកាណាេលេះមានជាត្គ្មរ់មូលរូចៗ? សរើសកា ិកាណាេលេះមានរាងជា
ែាំរង? សរើអនកអាចសមើលស ើញទ្យត្មង់ និងរចនា មព័នធររ ់បាក់សររ ើបានផ្ែរឬសទ្យ? សរើអវើជាឥទ្យធិពល
ផ្ែលសធវើឲ្យផ្ត្រត្រួលររមិាណពនលឺឆ្លងការ់ ាំណាកវភិាគ? សរើមានអវើសកើរស ើងសពលសត្រើពនលឺសេាយ? សរើ
មានអវើសកើរស ើងសពលសត្រើត្បា ់ពនលឺខាល ាំង? 
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____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 

 
៣. សរៀរចាំរុមួយសត្រើ ត្មារ់រញ្ញា ក់លទ្យធនលផ្ែលរងាា ញពើទ្យត្មង់  រចនា មព័នធ និងការរនសុើ
ពណ៌សែើមបើកាំណរ់ត្កាមររ ់បាក់សររ ើ។ 
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លហំាត់ ៦៖ ការដទទរដម្ដរារដោយគ្មម នចម្ែង (Aseptic Transfer) 

៦.១ ដសចកតីដទតើម្ 

ទ្យាំ ាំែ៏រូចនត្កផ្លងននពួកមើត្កូ រ ើរាងគ  កមាភាពសមតារូលើ ោ៉ា ងរ ័ ររ ់ពួកវា និងលទ្យធ
ភាពននរសងាើនចាំនួនកនុងរយៈសពលមួយែ៏េលើ ស ើយទាមទារឲ្យសយើងសត្រើត្បា ់នូវរសចេកសទ្យ ពិស  
សោយម៉ារ់ចរ់ និងត្រុងត្រយរ័នជាទ្យើរាំនុរ សៅសពលសយើង ិកាពើពួកវា។ ត្រូវចាាំទុ្យកជានិចេថា រសចេកសទ្យ 
ពិស  ៗទាាំងសនេះជាមសធាបាយ ផ្ែលមិនត្រឹមផ្រ ិកាពើពួកមើត្កូ រ ើរាងគសទ្យ រ៉ាុផ្នតផ្ថមទាាំងសធវើការ
ជាមួយពួកវាសោយ ុវរាិភាពសទ្យៀរនង។ សកា ិកាពើររើ អាចនឹងរាំផ្រកេលួនោ៉ា ងសត្ចើនភាល មៗ និងចាំស េះ
ករណើ េលេះ ការចាក់ចមលងសមសរាគសៅសលើសារធារុរណដុ េះផ្ែលេុ  ឬសោយមិនត្រុងត្រយរ័ន អាចនឹង
រណាដ លឲ្យចមលងជាំងឺសត្គ្មេះថាន ក់ភាល មៗ។  

ការសនទរសមសរាគសោយគ្មា នចមលងចូលននសមសរាគពើផ្ែលមិនចង់បាន (aseptic transfer) ជា
រសចេកសទ្យ ត្គឹេះមួយននអរិ ុេុមត្បាណវទិ្យា ផ្ែលសធវើឲ្យការសនទរនូវររមិាណែ៏រិចមួយននវរាុធារុររ ់
សមសរាគផ្ែលបានរណដុ េះ គ្មា នការចមលងចូលនូវសារធារុសធវើឲ្យកងវក់ ឬមើត្កុរឯសទ្យៀរៗ។  ិកាសគ្មល
ការណ៍ឲ្យបានចា ់ និងអនុវរតវាែផ្ែលៗរ ូរែល់វាកាល យជាជាំនាញពើធមាជារិទ្យើ២ ររ ់អនក សៅកាំ
 ុងសពលរ៉ាុនាា ន បាត  ៍សត្កាយ។ រនាទ រ់មក រនតអនុវរតវាសោយត្រុងត្រយរ័ន និងយរឺៗ សែើមបើអនុវរត
ជាំហាននើមួយៗែផ្ែលជាមួយសមសរាគរណដុ េះផ្ែលសគនតល់ឲ្យ។ 

៦.២ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់រុវភិាគមួយ៖ 
• nutrient agar slant ផ្ែលមាននទុក Serratia marcescens ចាំនួន ១ ទ្យើរ 
• nutrient agar slant ផ្ែលមាននទុក Micrococcus luteus ចាំនួន ១ ទ្យើរ 
• nutrient agar slant ចាំនួន ៤ ទ្យើរ 
• លូរ ត្មារ់ចាក់ចមលងសមសរាគ 
• ចាំស េះរិញ ុិន (Bunsen burner) 

៦.៣ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១. សនទរសមសរាគ Serratia marcescens ផ្ែលបានរណដុ េះរចួ។ សរៀរចាំទ្យើរ ត្មារ់រណដុ េះ 
(culture tubes) ោក់កនុងចងាា ក់ោក់ទ្យើរសនេះសៅពើមុេអនក។ កាន់ទ្យើរផ្ែលមានសមសរាគ
Serratia marcescens សោយសត្រើនែសឆ្វង សោយឲ្យរួននទ្យើរសនេះរញ្ឈរត្រង់ មត្ រនឹង
បារនែសោយសត្រើសមនែររ ់អនក (រូរភាព ៦.១)។ កាន់លូរ ត្មារ់ចាក់ចមលងសមសរាគសៅនែ
សាដ ាំ ែូចសពលអនកកាន់សមា នែ រស រផ្ែរ។ រតូរទ្យើតាាំងទ្យើររណដុ េះមកនែសាដ ាំវញិត្រ ិនសរើអនក
 រស រអកសរនែសឆ្វង។  
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២. ស ទរ ើលលូរ ត្មារ់ចាក់ចមលងសមសរាគ សោយកសៅដ ផ្ននកផ្ែលជាលួ ទាាំងអ ់ឲ្យសៅជាពណ៌
ត្ក មសោយសត្រើអណាដ រសភលើងននចាំស េះរិញ ុិន (រូរភាព ៦.២)។ 

៣. េណៈផ្ែលទុ្យកឲ្យលួ ចុេះត្រជាក់រយៈសពលពើររើវនិាទ្យើសនេះ អនកត្រូវែកគត្មរទ្យើរសចញផ្ែល
មានរងាា ញែូចខាងសត្កាម៖ 
េណៈសពលផ្ែលកាន់លូរកនុងទ្យត្មង់ែូចជាសមា នែ ត្រូវកាន់គត្មរទ្យើរសោយសត្រើកូននែ និង
បារនែសាដ ាំ រនាទ រ់មកអនកយកគត្មរទ្យើរសចញ និងកាន់វាែូចទ្យើតាាំងបានរញ្ញា ក់។ សចៀ វាង
រ៉ាេះផ្គមននមារ់ទ្យើរ េណៈសពលអនកែកគត្មរសចញ។ កសៅដ មារ់ទ្យើរសោយរុញវាស ើៗសៅសលើ
អណាដ រសភលើង។ 

រូរភាព ៦.១  ការសនទរមើត្កុមពើចាំណិរងឹមកចេាំណើ រាវសោយសត្រើលូរស ទរ ើលរចួ 

 
៤. យកលូរត្រជាក់ ផ្ែលបានស ទរ ើលរចួសនេះសៅរ៉ាេះរិចៗស ើៗសៅសលើននទននបាក់សររ ើ ផ្ែលបាន
រណដុ េះរចួ រនាទ រ់មកែកលូរសចញ និងរិទ្យគត្មរទ្យើរវញិ និងោក់ទ្យើរសនេះសៅកនុងចងាា ក់។ 
ែកសចញទ្យើរមួយ ផ្ែលមិនទាន់បានចាក់ចមលងសមសរាគរញ្េូ ល ផ្ែលអនកគិរថាអនកនឹងចាក់
ចមលងសមសរាគសៅកនុង រចួែកគត្មរសចញសោយសត្រើកូននែសាដ ាំ និងបារនែែូចការសធវើសលើកមុន។ 
សនទរសមសរាគមួយចាំនួន ផ្ែលបានឆ្ាឹេះសៅកាន់ននទននចាំណើ ចា ួយស ទរ ើលរចួថាើមួយសទ្យៀរ សោយ
ពត្ងាយពួកសមសរាគទាាំងសនេះឲ្យបានទ្យត្មង់ជារនាទ រ់ទឹ្យករលកសោយការឆូ្រលូរសោយកមាល ាំង
 ងារ់រិចៗ ចារ់ពើផ្ននកបារនន slant រ ូរែល់ផ្ននកចុងរាំនុរនន slant។ 

(a) (b) 
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៥. ែុរមារ់ទ្យើរែូចសលើកមុន។ រនាទ រ់ពើែកលូរសចញ ត្រូវត្គរគត្មរវញិ និងែុរផ្ននកផ្ែលជា
លួ ឲ្យបាន ពវសែើមបើ មាល រ់រាល់សមសរាគផ្ែលសៅស   ល់ទាាំងអ ់។ 

៦. អនុវរតែផ្ែលនូវែាំសណើ រការពិសសាធសនេះសោយការសនទរសមសរាគ Micrococcus luteus ។  រ
ស រសាល ក មាគ ល់សៅសលើទ្យើរនើមួយៗផ្ែលមានសមសរាគ។ យកពួកslant ផ្ែលបានចាក់ចមលង
សមសរាគរញ្េូ លរចួថាើៗចាំនួនមួយ ត្មារ់ សៅោក់រណដុ េះកនុងទូ្យសៅ ើរុណា ភាព ៣៧ 0C និង
ទុ្យកមួយ ត្មារ់សទ្យៀរសៅ ើរុណា ភាពរនទរ់។  

 

រូរភាព ៦.២  ការស ទរ ើលលូរ ត្មារ់ចមលងសមសរាគសោយ
អណាដ រសភលើង 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ការត្រួរពិនិរយទ្យើរជាែាំណាក់កាលទ្យើ ២ 
 

 អសងារលកខណៈរូររាងននត្គរ់សមសរាគផ្ែលបានសនទរសៅកនុងទ្យើរទាាំងអ ់ រនាទ រ់ពើការភ្ា ់រយៈ
សពលចសនាល េះពើ ២៤ សៅ ៤៨ សមា៉ា ង។ ត្រូវឲ្យអនករសត្ងៀនររ ់អនក ត្រួរពិនិរយលកខណៈរូររាងននសមសរាគ
កនុងទ្យើរ ផ្ែលវាជាអនកកាំណរ់ភាពរិុនត្រ ពវននរសចេកសទ្យ ចាក់ចមលងសមសរាគររ ់អនក។ 

៦.៤ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ៦ 
 

១. សរើអនកគិរថាទ្យើរ slants គួរផ្រត្រូវបានសត្រើសែើមបើអវើ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
ស រុអវើបានជាអនកែុរលូរមុនសពលសនទរសមសរាគ? 



ស ៀវសៅអនុវរតនម៍ើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន ៍               សាកលវទិ្យាលយ័ភូមិនទក ិកមា 
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____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
២. ស រុអវើបានជាវា ាំខាន់ផ្ែលសត្រើរសចេកសទ្យ  មាល រ់សមសរាគ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
៣. ស រុអវើបានជាអនកត្រូវទុ្យកលូរឲ្យចុេះត្រជាក់មុនសពលសនទរសមសរាគ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
៤. សរើមានអវើសនសងសទ្យៀរសត្ៅពើលូរ ផ្ែលអនកសត្រើសែើមបើសនទរបាក់សររ ើ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 

  



ស ៀវសៅអនុវរតនម៍ើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន ៍               សាកលវទិ្យាលយ័ភូមិនទក ិកមា 
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លហំាត់ ៧៖ ការថ្ញកបាក់ដតរឲី្យបានពូរសទុ្ធ 

៧.១ ដសចកតីដទតើម្ 

ការអភិវឌឍែាំរូងររ ់អរិ ុេុមត្បាណវទិ្យាឲ្យសៅជាមុេវជិាា វទិ្យាសាស្ត ដ បានផ្នអកសលើរសចេក
សទ្យ សាមញ្ាពើរ ផ្ែលជាវធិើសាស្ត ដផ្ញកមើត្កូ រ ើរាងគឲ្យសចញជាត្រសភទ្យសនសងៗោច់គ្មន  និងផ្ថរកាពួកវា
ទុ្យកបានយូរកនុងទ្យត្មង់ជាពូជ ុទ្យធ។ រនាទ រ់ពើរសចេកសទ្យ ទាាំងពើរត្រសភទ្យសនេះ ត្រូវបានរសងាើរស ើង សទ្យើរសគ
អាចមានលទ្យធភាពផ្ញកមើត្កូ រ ើរាងគសចញពើ រ ើរាងគ ផ្ែលវារ ់សៅជាមួយបាន។ រនាទ រ់មក មើត្កូ រ ើរាងគ
ទាាំងសនេះ អាចត្រូវបានសគយកមក ិកាត្សាវត្ជាវសោយមានទ្យាំនុកចិរត សារ ាំខាន់ រមួនិងលកខណៈអរត
ចររិររ ់ពួកវា ក៏អាចត្រូវបានសគពាករណ៍ទុ្យកសនាេះផ្ែរ។ បាក់សររ ើពូជ ុទ្យធ (pure culture)  សៅត សៅ
សលើពូជ ផ្ែលសកា ិកានើមួយៗ គឺជាជាំនាន់សត្កាយផ្លទ ល់ននសកា ិកាផ្រមួយ។ បាក់សររ ើពូជ ុទ្យធ ត្រូវបាន
សគត្រទ្យេះស ើញសោយកត្មសៅកនុងមជឈោឋ នធមាជារិ សត្កាយពើសត្រើរសចេកសទ្យ ពិស ស ៗននការផ្ញក។ 

ការផ្ញកនូវមើត្កូ រ ើរាងគមួយត្រសភទ្យពើ  គមន៍មើត្កុរផ្ែលមានទ្យាំនាក់ទ្យាំនងោ៉ា ង អិររមួរ ជា
និចេកាលចារ់សនដើមសោយសត្រើការរណដុ េះផ្ររជសត្មើ  (enrichment culture)។ លកខេណឌ ផ្ែលសត្រើ
សែើមបើទ្យទួ្យលបានការរណដុ េះផ្ររជសត្មើ ផ្ែល មត្ រ មានភាពេុ គ្មន ខាល ាំង ផ្ែលអាត្ ័យសៅសលើ
ត្រសភទ្យមើត្កូ រ ើរាងគផ្ែលសយើងកាំពុងវភិាគរក។ សទាេះរើជាោ៉ា ងក៏សោយ សគ្មលរាំណងននការរណដុ េះផ្ររ
ជសត្មើ  ផ្រងផ្រមាន ភាពែូចគ្មន ចាំស េះការរសងាើរលកខេណឌ លូរលា ់ ផ្ែលនឹង មត្ រ ត្មារ់ផ្រ
មើត្កុរផ្ែលសយើងចង់វភិាគរក សែើមបើទ្យទួ្យលបាននូវចាំនួនែ៏សត្ចើន នធឹក នាធ រ់ននមើត្កុរសនាេះ សរើសត្រៀរ
សធៀរជាមួយមើត្កុរឯសទ្យៀរផ្ែលមិនចង់បាន។ តាមរយៈការរណដុ េះផ្ររជសត្មើ ផ្ររសនេះ មើត្កូ រ ើរាងគ
ផ្ែលសយើងចង់បាន ត្រផ្ លជាត្រូវបានផ្ញកសោយត្ ួលខាល ាំង ឬមិន ូវត្ ួល។ រសចេកសទ្យ សាមញ្ា
 ត្មារ់ការផ្ញក ត្រូវបានរងាា ញសៅកនុងផ្ននក ២ ននលាំហារ់សនេះ ផ្ែលវាជាវធិើសាស្ត តឆូ្រសៅសលើចាន
រណដុ េះ (streak plate method)។ វធិើសាស្ត តសនសងៗសទ្យៀរ មានរសចេកសទ្យ ពត្ងាវ ាំណាក (dilution 
methods) ផ្ែលនឹងមិនត្រូវបានអនុវរតសៅកនុងថាន ក់សរៀនសទ្យ។  

៧.២ លហំាត់ ៧ ថ្ទនក ១៖ ការបណុ្្ុះថ្បបរដជ្ម្ើស (Enrichment Culture)  

ចារ់សនតើមអនុវរតការរណដុ េះផ្ររជសត្មើ ផ្ែលត្រូវបានសរៀរចាំរចួជាសត្ ច ត្មារ់ការផ្ញកបាក់សរ
រ ើពួក Azobacter ពើែើ សែើមបើបានពូជ ុទ្យធ។ Azobacter មាន មរាភាពរូរសាស្ត តពិស  ផ្ែលអាចសត្រើ
អា ូរននររោិកា  ( N2) សែើមបើរាំសពញរត្មូវការអា ូរររ ់វាកាំ ុងសពលលូរលា ់។ សោយសារ
ផ្រមើត្កូ រ ើរាងគរិចរួចសពក អាចសត្រើត្បា ់អា ូរកនុងទ្យត្មង់ផ្ររសនេះ ស ើយមើត្កូ រ ើរាងគរិចរួចផ្មនផ្ទ្យន 
រ ់សៅសោយស រ ើ និងត្រូវការេយល់ ែូចសនេះែាំសណើ រការពិសសាធសនេះ សត្រើត្បា ់ ត្មារ់មើត្កូ រ ើរាងគផ្ែល
មានលកខណៈពិស  ទាាំងរើសនេះផ្ររ៉ាុសណាណ េះ។ ែូចសនេះ លាំនាាំសែើមននវធិើសាស្ត តរណដុ េះចត្មុេះ (mixed 
culture) ផ្ែលយក Azobacter សៅរណដុ េះសៅសលើចាំណើ ផ្ែលគ្មា នរផ្នាមអា ូរ នឹងនតល់លកខេណឌ
ជសត្មើ មួយែល់ការលូរលា ់ននមើត្កូ រ ើរាងគ ផ្ែលមានលទ្យធភាពសត្រើត្បា ់អា ូរ ពើររោិកា 
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រ៉ាុសណាណ េះ។  សកា ិកា Azobacter  មានទ្យាំ ាំធាំខាល ាំង ស ើយសកា ិកាជាសត្ចើន នឹងមានទ្យាំ ាំធាំែូចសកា ិកា
យើ ។ ពួកគើ  (cysts) ត្រូវបានរសងាើរស ើងសោយ Azobacter ផ្ែលមានលកខណៈែូចអង់ែូ ពរបាក់
សររ ើ (bacterial endospores) ស ើយពួកវាមានែាំណកែសងាើមខាងកនុងរិចរួច និងធន់នឹងភាព ៃួរ 
ការរាំផ្លល ញផ្ររសមកានិច និងកាាំរ ាើ។ សទាេះរើជាោ៉ា ងណាក៏សោយ ពួកវាមិនធន់នឹងកសៅដ  និងមិនមាន
លកខណៈ ាំងាំសពញសលញសនាេះសទ្យ។ ភាពធន់ររ ់គើ សនេះ គឺសោយសារផ្រសត្សាមគើ  (cyst coat)។ 

៧.២.១ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 
• ែើ ួនចារផ្ែលសទ្យើរយកមកថាើៗ 
• ចា ួយរណតុ េះចាំនួន ២ ចានផ្ែលគ្មា ននទុកអា ូរ (nitrogen-free (Ashby’s) agar) 
• ចា ួយរណុេះចាំនួន ១ ចានផ្ែលគ្មា ននទុកអា ូរ ផ្រមានអាម៉ាូញ៉ាូ ម ៊េុលផ្លរ ០.១% 

(Ashby’s agar with 0.1% ammonium sulfate) 
• រនទរ់រណដុ េះផ្ែលស ើម ឬ ាុរបាល  ទិចរុ ាំផ្េសសភលើង 

៧.២.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១.  រាយកសមទចែើ បានពើ ួនចារចាំនួន ២ សៅ ៣ ែុាំ សៅសលើចា ួយរណុេះមួយចាន ផ្ែលគ្មា ន
សារធារុអា ូរ។ ត្ សែៀងគ្មន សនេះផ្ែរ ោក់កសមទចែើសៅសលើចា ួយរណុេះមួយចានផ្ែល
គ្មា នអា ូរ ផ្រមានអាម៉ាូញ៉ាូ ម ៊េុលផ្លរ ០.១ %។ ោក់ភ្ា ់សៅ ើរុណា ភាពរនទរ់សោយឲ្យ
ផ្ននកនទុកចា ួយរណដុ េះផ្លា រ់ចុេះសត្កាម។ ោក់ចានរណដុ េះសៅកនុង មបកសវចេេរ់ផ្ែលអាច
ធានាបានថា មើត្កូ រ ើ រាងគមិនស ើង ៃួរ។ រនទរ់រណដុ េះសនេះ អាចជា មបកសវចេេរ់ែ៏ធាំមួយ 
ផ្ែលមានកផ្នសងស ើមសៅសលើបារ មបកសវចេេរ់ និងមានគត្មរ (ជារនទេះអាលុយមើញ៉ាូ ម 
រនទេះបាល  ទិច) ផ្ែលការ រកុាំឲ្យ ួរជារិទឹ្យកសចញ។ សលើ ពើសនេះសៅសទ្យៀរ  ិ សអាចរុ ាំផ្គម
ចានរណដុ េះររ ់េលួនសោយសត្រើ ាុរបាល  ទិចរុ ាំផ្េសសភលើង។  

២.  សធវើការវភិាគរនាទ រ់ពើភ្ា ់បាន ៥ សៅ ៧ នថៃ។ សធវើកាំណរ់ មាគ ល់ការលូរលា ់ផ្ននកខាងសត្ៅ
មើត្កូ រ ើរាងគផ្ែលបានពើកសមទចែើ។ Azobacter  នឹងត្រូវបានសគរកស ើញសៅសលើចានរណដុ េះ
សោយសារការរងាា ញជាកូ ូនើ ផ្ែលភលឺ សបា៉ា ង ថាល រនតិច និងមានស ល ាសត្ចើន។ សត្រៀរសធៀរ       
លកខណៈខាងសត្ៅននទ្យត្មង់កូ ូនើ សៅសលើចានរណដុ េះនទុកអា ូរ ជាមួយនឹងចានរណដុ េះ
ផ្ែលគ្មា នអា ូរ។ អនកនឹងករ់ត្តាការអសងារររ ់អនកសៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍។ 
ហាមែកគត្មរសចញពើចានរណដុ េះផ្ែលនទុកអា ូរ។  

៣. សរៀរចាំត្ ទារ់សមសរាគោក់សលើរនទេះកញ្េ ក់ តាមផ្ែលចាាំបាច់ ត្មារ់អសងារសមើលការលូរ
លា ់ររ ់ Azobacter សោយសត្រើមើត្កូទ្យ សន៍។ Azobacter ជាត្រសភទ្យបាក់សររ ើមួយត្រសភទ្យ
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មានទ្យាំ ាំធាំរនតិច ផ្ែលជាត្កាមអវជិាមាន និងជាញឹកញារ់ ាិរសៅជាគូៗ កនុងរូររាងជាត្គ្មរ់
មូលរូចៗ ឬែាំរងសអលើរ។  

៤.  ត្រូវសធវើការផ្ញក Azobacter ឲ្យ ុទ្យធ សចញពើចានរណដុ ាំ ផ្ររជសត្មើ  សោយការសត្រើទ្យត្មង់ការ
ឆូ្រសលើចានរណដុ េះ (streak plate) និងចាំណើ  Ashby’s medium (គ្មា ននទុកអា ូរ)។ 

៥.  ោក់ភ្ា ់ចានផ្ែលបានឆូ្រសមសរាគសលើចា ួយរណដុ េះ (ផ្លា រ់ផ្ននកមានចា ួយចុេះសត្កាម) 
រចួសនេះ សៅ ើរុណា ភាពរនទរ់រ ូរែល់ការពិសសាធន៍សៅសលើកសត្កាយ។  

៧.២.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ៧ ថ្ទនក ១ 

១. សរើសៅសលើចានរណដុ េះមួយណា ផ្ែលអនកបានស ើញការលូរលា ់មានសត្ចើនជាងសគ? ទាយ
ថាស រុអវើបានជាស រុការណ៍សនេះបានសកើរស ើង ។ 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
______________________________________________________ 
២. សធវើការអសងារសមើលចុងសត្កាយសោយសត្រើមើត្កូទ្យ សន៍ និងសោយសត្រើផ្ភនកទ្យសទ្យសៅសលើធមាជារិនន
ការែុេះលូរលា ់ផ្ែលមានសៅសលើចានរណដុ េះផ្ែលបានឆូ្រចា ួយរណដុ េះ (streak plate)។ 
គូររូរភាពរាំណាង និង សងខរលទ្យធនលររ ់អនក។ ចាំណាាំ៖ សៅសពលពិពណ៌នាពើកូ ូនើផ្ែលមាន
សៅសលើចានផ្ែលមានចា ួយរណដុ េះ ជាែាំរូង អនកគួរសមើលសៅសលើ ភាពកូ ូនើទាាំងមូល ស ើយ
 ួរេលួនឯង សរើវាមានជាយផ្ែល ភាពភលឺ ត្ អារ់ សត្គើម មានសរាមញ័រ មូល សបា៉ា ង រារស ាើ  មូល
សបា៉ា ង ឬត្កសឆ្ងត្កឆូ្ញ ? សរើមានទ្យាំ ាំរ៉ាុនណាផ្ែរ? សរើវាមានពណ៌ផ្ែរ ឬសទ្យ? សរើវាមានពណ៌
អវើ? 
__________________________________________________________ 
__________________________________________________________ 
__________________________________________________________ 
៣. ការែុេះលូរលា ់មួយចាំនួនននមើត្កុរបានពើកសមទចែើ សៅសលើចា ួយរណដុ េះគ្មា នអា ូរ មិន
ផ្មនជាពួក Azobacter សទ្យ ផ្រមានមួយចាំនួនសនសងជាពួកសនេះ ។ សរើអនកគួរពនយល់រថភាពសនេះ
សោយរសរៀរណា? 

__________________________________________________________ 
__________________________________________________________ 
__________________________________________________________ 

៧.៣ លហំាត់ ៧ ថ្ទនក ២៖ ការថ្ញកដម្ដរារដោយវិធីសាស្តសត្ ូតដៅដលើចាហួយ 
ទ្យត្មង់ការននការផ្ញកសមសរាគសោយឆូ្រសៅសលើចា ួយរណដុ េះ ជាវធិើសាស្ត ត ដង់ោរមួយសែើមបើ

ទ្យទួ្យលបានសមសរាគពូជ ុទ្យធ ។ វាក៏អាចត្រូវបានសគសត្រើត្បា ់សែើមបើកាំណរ់ការចមលងចូលននសមសរាគសនសង
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ផ្ែលអាចមានសពលពិសសាធន៍។ កាំណបាក់សររ ើផ្ែលោក់សៅសលើលូរ ត្រូវបានសគពត្ងាយសៅសលើននទររ ់
ចា ួយផ្ែល មត្ រ ផ្ែលតាមរយៈសនេះ សគអាចផ្ញករណដុ ាំ ែ៏ធាំននសមសរាគឲ្យសៅជាសកា ិកា   ោច់ៗ
គ្មន  ឬរណដុ ាំ ផ្ែលរូចៗ។ សកា ិកាសមសរាគផ្ែលបានពត្ងាយសៅសលើចា ួយ នឹងវវិរតសៅជាកូ ូនើមួយៗ
ផ្ែលោច់គ្មន ។ ការយកចាំផ្ណកននកូ ូនើផ្ែលបានផ្ញករចួ និងឆូ្រវាមដងសទ្យៀរសៅសលើចា ួយថាើមួយ 
ជួយរសងាើនត្រូបារ៊េើលើសរននការទ្យទួ្យលបានពូជសមសរាគផ្ែល ុទ្យធ។  

៧.៣.១ សមាភ រៈ 
 មាា រៈ ត្មារ់ ិ សមាន ក់៖ 
• ចា ួយ nutrient agar ចាំនួន ៥ ចាន ផ្ែលពើរចានសត្រើ ត្មារ់ការពិសសាធែាំណាក់កាល
ទ្យើ ២ 

• លូរ ត្មារ់ចាក់ចមលងសមសរាគ 
 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 

• ចាំណើ រាវផ្ែលមាននទុក Escherichia coli (Broth culture of Escherichia coli) 
• ចាំណើ រាវផ្ែលមាននទុក Micrococcus luteus (Broth culture of Micrococcus 

luteus) 
• ចាំណើ រាវផ្ែលមាននទុកមើត្កូ រ ើរាងគចត្មុេះ (Broth culture ofmixed organisms) 

៧.៣.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

 ូមសមើលរូរភាព ៧.១ 
ពិសសាធន៍ែាំណាក់កាលទ្យើ ១៖ 
១.  ោក់ចានមានចា ួយរណដុ េះឲ្យរារស ាើសៅសលើរុពិសសាធន៍។ សោយសត្រើលូរផ្ែលបានែុរ
ថាើៗ និងចុេះត្រជាក់ ឆ្ាឹេះយកររមិាណែ៏រិចនន E.coli ផ្ែលបានរណដុ េះរចួ សចញពើទ្យើរ។ ែក
គត្មរចានរណដុ េះសចញសោយសត្រើនែមាខ ងសទ្យៀរឲ្យបានេព ់លាម សចៀ វាងកុាំឲ្យចាំណើ ចា ួយ
ឆ្លងចូលសមសរាគពើេយល់ សពលសត្រើលូរឆូ្រសមសរាគសលើចា ួយ។ ឆូ្រសមសរាគផ្ែលជារ់លូរថា
មៗសៅសលើននទចា ួយផ្ែលត្រូវបានរងាា ញសៅខាងសត្កាម។ 

២.  ចារ់សនតើមឆូ្រពើជាយននទររ ់ចា ួយសោយផ្លទ ល់។ ឲ្យលូររ៉ាេះននទផ្គមចា ួយផ្ររនតិច និង
រនតឆូ្រចូលមកកនុងឲ្យបានជាឆ្នូរត្ រជិរៗគ្មន រ ូរបានននទត្រមាណ ១/២ ននចានសោយ
គ្មា នរតូរលូរថាើ។  

៣.  ែុរលូរ និងទុ្យកវាឲ្យត្រជាក់។ រងវិលចានរណដុ េះកនុងទិ្យ សៅរស្តញ្ញេ  ត្ទ្យនិចនាទិ្យកាឲ្យបាន 
៩០ ែឺសត្ក។ ជាថាើមតងសទ្យៀរ ចារ់សនតើមោក់លូរសៅចាំណុចមួយសៅជាយននចានរណដុ េះ ស ើយ
ឆូ្រែូចមុនឲ្យបាន ១/៤ ននចានរណដុ េះ។ ឆូ្រពើ ១ សៅ ៣ ែងសៅសលើចាំផ្ណកែ៏រូចននកផ្នលង 
ផ្ែលត្រូវបានចាក់ចមលងសមសរាគចូល។ រនតឆូ្រផ្ននកផ្ែល ល់ននចាំផ្ណកសនាេះ រ៉ាុផ្នតសលើកសនេះ 
មិនត្រូវឆូ្រឲ្យត្រួរសលើកផ្នលងផ្ែលបានចាក់ចមលងសមសរាគចូលរចួសទ្យ។ 
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៤.  ែុរលូរ និងទុ្យកវាឲ្យត្រជាក់។ រងវិលចានរណដុ េះកនុងទិ្យ សៅរស្តញ្ញេ  ត្ទ្យនិចនាទិ្យកាឲ្យបាន 
៩០ ែឺសត្កមួយសទ្យៀរ និងឆូ្រផ្ននកផ្ែល ល់ឲ្យបានពើ ៦ សៅ ៨ ឆ្នូរ ។ ត្រូវត្បាកែថា ២ សៅ 
៣ ឆ្នូរែាំរូង ត្រូវត្រួរសលើផ្ននកផ្ែលសទ្យើរផ្របានចាក់ចមលងសមសរាគចូលថាើៗ។  

៥.  ត្គរគត្មរចានរណដុ េះវញិ និងរិទ្យសាល ក មាគ ល់សៅបារជាមួយសមា នែត្កមួន ឬ វរឺ។ ោក់
ភ្ា ់សោយឲ្យផ្ននកផ្ែលមានចា ួយផ្លា រ់ចុេះសត្កាម សៅ ើរុណា ភាព ៣៧0C រ ូរែល់ការ
ពិសសាធសលើកសត្កាយ។ ចានរណដុ េះ ត្រូវបានោក់ភ្ា ់សោយឲ្យផ្ននកផ្ែលមានចា ួយផ្លា រ់
ចុេះសត្កាម (inverted position) សែើមបើការ រកុាំឲ្យសកើរកាំណកសញើ  និងការ រកុាំឲ្យ
កាំណកសញើ ធាល ក់សលើននទចា ួយ ផ្ែលរណាដ លឲ្យបាក់សររ ើកាល យជារបា៉ា រ់របា៉ា យសពញទាាំងននទ
ចា ួយ។ ចានចា ួយ ត្រូវបាន រស រសាល ក មាគ ល់សៅខាងបារននផ្ននកផ្ែលមាន
ចា ួយ និងមិនផ្មនសៅសលើគត្មរសទ្យពើសត្ េះគត្មរអាចត្រូវបានសគយកសចញពើផ្ននកផ្ែល
មានចា ួយ។ 

៦.  សោយសត្រើចានរណដុ េះោច់ៗពើគ្មន  សែើមបើឆូ្រ Micrococcus luteus សៅសលើចា ួយ និងពូជ
ចត្មុេះ ត្រូវអនុវរតជាំហាន ២ ែល់ ៥ មដងសទ្យៀរ។  

ពិសសាធន៍ែាំណាក់កាលទ្យើ ២៖ 

៧.  វភិាគរក E.coli, Micrococcus luteus និងពូជចត្មុេះ សៅកនុងចានរណដុ េះផ្ែលបានឆូ្ររចួ 
សោយផ្ វងរកកូ ូនើផ្ែលផ្ញកោច់ពើគ្មន បានោ៉ា ងលអននត្រសភទ្យបាក់សររ ើទាាំងពើរសនេះ។ អនក
គួរផ្រសមើលផ្រននទររ ់កូ ូនើ។ អនកសត្ជើ សរ ើ យកកូ ូនើមួយផ្ែល ាិរសៅោច់ពើសគ និងសត្រើ
លូរផ្ែលបានស ទរ ើលរចួសៅឆ្ាឹេះមួយចាំផ្ណកននកូ ូនើសៅោក់ចានរណដុ េះផ្ែលមាន 
nutrient agar (nutrient agar plate)។ សធវើសាល ក ញ្ញា  មាគ ល់ចានរណដុ េះ និងភ្ា ់វាសៅ 
៣៧ 0C រ ូរែល់ការពិសសាធន៍សលើកសត្កាយ។ ត្រូវសត្រើចានរណដុ េះមួយ ត្មារ់កូ ូនើផ្ែល
បានផ្ញករចួនើមួយៗ។  

 

 
រូរភាព ៧.១ ផ្លៃ ផ្ននកផ្ែលមានចា ួយននចានរណដុ េះ  

៧.៣.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ៧ ថ្ទនក ២ 

១. អនុវរតការរនសុើពណ៌សែើមបើកាំណរ់ត្កាមសមសរាគសៅសលើកូ ូនើមួយចាំនួនផ្ែលែុេះោច់ពើគ្មន ។ 

ស ទរ ើលលូរ ស ទរ ើលលូរ ស ទរ ើលលូរ 
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____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
២.  សរើអវើសៅជាត្ររិកមារនសុើពណ៌ត្កាមនន E.coli ? Micrococcus luteus ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
៣. សរើបាក់សររ ើនើមួយៗមានរូររាងែូចសមតច? សរើការរសត្មៀរននសកា ិកាមានលកខណៈែូចសមតច
ផ្ែរ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
៤.  ត្រ ិនសរើ អនកមិនបានទ្យទួ្យលកូ ូនើផ្ែលែុេះោច់ពើគ្មន សទ្យ សរើអនកគិរថា អនកបានសធវើអវើេុ ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
__________________________________________________________ 
៥. ស រុអវើបានជាអនកគិរថា វាមានសារ ាំខាន់ ផ្ែលអនកត្រូវឆូ្រកូ ូនើផ្ែលែុេះោច់ពើគ្មន មដង
សទ្យៀរ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
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លហំាត់ ៨៖ កាយវិភារវទិ្ាននបាក់ដតរ ី(Cross Anatomy of Bacteria) 

៨.១ ដសចកតីដទតើម្ 

ការ ិការចនា មព័នធបាក់សររ ើ ជួយសយើងឲ្យយល់ពើលកខណៈ និងរួនាទ្យើជើវសាស្ត ត ាំខាន់ៗ
ររ ់បាក់សររ ើ។ ភាគសត្ចើនននលកខណៈររ ់រចនា មព័នធទាាំងសនេះ មានទ្យាំ ាំរូចណា ់ ផ្ែលពួកវាអាច
ត្រូវបានសគ ិកាផ្រសពល ផ្ែលមានវរតមានមើត្កូទ្យ សន៍សអ ចិត្រុងរ៉ាុសណាណ េះ។ សទាេះរើជាោ៉ា ងណាក៏
សោយ បាក់សររ ើេលេះមានលកខណៈកាយវភិាគវទិ្យាទាាំងមូលជាក់លាក់ ផ្ែលមានសារ ាំខាន់ណា ់ កនុង
ការសធវើអរត ញ្ញា ណកមាតាមរយៈផ្រមើត្កូទ្យ សន៍ត្រូវការពនលឺ ឬ ូមបើផ្រសោយគ្មា នមើត្កូទ្យ សន៍ទាល់ផ្រ
សសាេះ។ លាំហារ់ពើរផ្ែលសៅរនាទ រ់ គឺសផ្លត រ ាំខាន់សៅសលើលកខណៈពើរកនុងចាំសនាមលកខណៈទាាំងសនេះរមួ
មានផ្លល ផ្ ល និងអង់ែូ ពរ។ ផ្លល ផ្ លជានែែូចឃាន  ់ររ ់បាក់សររ ើ រ៉ាុផ្នតងាយផ្រកបាក់ ផ្ែលមានមុេ
ងារកនុងការរមាល  ់ទ្យើ ឬការកសត្មើកររ ់បាក់សររ ើ ផ្ែលអាចឲ្យបាក់សររ ើរងវិលេលួន និងជាលទ្យធនល ផ្លល  ់ទ្យើ
ពើមួយកផ្នលងសៅមួយកផ្នលងសនសងសទ្យៀរ។  អង់ែូ ពរ នតល់ជាលកខណៈធន់ពិស  ែល់បាក់សររ ើចាំស េះ
ភាពមិន មត្រករននលកខេណឌ ររសិាា ន។  

៨.២ លហំាត់ ៨ ថ្ទនក ១៖ ផ្លែ ថ្សល 

រចនា មព័នធផ្ែលសែើររួនាទ្យើ  ត្មារ់រមាល  ់ទ្យើពិរត្បាកែររ ់បាក់សររ ើ ផ្ែលអាចចល័របាន
សនាេះគឺ មានទ្យាំ ាំរូចសពករ ូរែល់មិនអាចត្រូវសគសមើលស ើញបានសោយសត្រើមើត្កូទ្យ សន៍ត្រូវការពនលឺ។ 
សទាេះរើជាោ៉ា ងណាក៏សោយ ទ្យត្មង់ការរនសុើពណ៌ផ្ែលត្រូវបានសរៀរចាំបានោ៉ា ងលអត្រូវចាំនាយសពលយូរ
សែើមបើលារពណ៌ននទផ្លល ផ្ ល រ ូរែល់ននទផ្លល ផ្ លមានកត្មា ់ត្កា ់  មត្ រអាចពិនិរយសមើលស ើញ
បាន។ ទ្យត្មង់ការរនសុើពណ៌ត្រសភទ្យផ្ររសនេះ មានការលាំបាកខាល ាំង ូមបើផ្រចាំស េះអនកជាំនាញក៏សោយ ែូច
សនេះសៅសពលរនសុើពណ៌ផ្លល ផ្ ល សយើងនឹងជួរអវើសនសងពើអវើផ្ែលបាន ិកាសៅកនុងថាន ក់។ រនទេះកញ្េ ក់ នឹង
ត្រូវបានសត្រើត្បា ់ សែើមបើរងាា ញឲ្យស ើញនូវពណ៌ផ្ែលបានរនសុើសោយសជាគជ័យសៅសលើផ្លល ផ្ លននបាក់
សររ ើអាចចល័រមួយចាំនួន។ បាក់សររ ើមួយចាំនួន អាចចល័របានសោយសត្រើផ្លល ផ្ លផ្រមួយរ៉ាុសណាណ េះ រ៉ាុផ្នត
បាក់សររ ើជាសត្ចើន មានផ្លល ផ្ លសត្ចើន ស ើយការរសត្មៀរគ្មន ននផ្លល ផ្ លទាាំងសនេះ ជាធមាតាមាន   លកខណៈ 
មិនផ្ត្រត្រួល និងមាន ភាពេុ ៗគ្មន ។ ការវវិរតែ៏អសាេ រយនូវចាំសណេះែឹងពើផ្លល ផ្ ល ត្រូវបានរសងាើរស ើង
កាលណាមានការអភិវឌឍមើត្កូទ្យ សន៍សអ ចិត្រុងផ្ែល ុទ្យធលអ និងការអភិវឌឍរសចេកសទ្យ ននការត្រមូល
នតុ ាំ និងរនសុទ្យធផ្លល ផ្ ល សែើមបើការ ិកាផ្ននកគើមើ។ 
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រូរភាព ៨.១ ការរនសុើពណ៌ផ្លល ផ្ ល 
Leifson រងាា ញឲ្យស ើញ នូវចាំនួនែ៏សត្ចើន
ននផ្លល ផ្ ល ផ្ែលសៅខាងចុង Spirillum 
Volutans ែ៏ធាំររ ់បាក់សររ ើ  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

រូរភាព ៨.២ ផ្លល ផ្ លសៅសលើេលួនបាក់សររ ើ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

៨.២.១ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 
• ចាំណើ រាវ ( broth culture) ផ្ែលមាននទុក Proteus morganii, Escherichia coli, 

Bacillus subtilis និងStaphylococcus aureus 
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• ទ្យើរផ្ែលមានជសត្ៅសត្ៅចាំនួន ៤ ផ្ែលនទុក triphenyl tetrazolium chloride 
(TTC) ត្មារ់ត្រួរពិនិរយរមាល  ់ទ្យើររ ់សមសរាគ 

• លូរផ្ែលសធវើពើលួ  
• ចាំស េះរិញ ុិន 

៨.២.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

ការចាក់ចមលងសមសរាគចូលកនុងទ្យើរផ្ែលនទុក TTC (Inoculation of TTC Medium) 
លាំហារ់សនេះ នតល់ជាភ័ តុតាងត្រសោលននការរងាា ញវរតមានររ ់ផ្លល ផ្ ល សោយការសធវើសរ ត

ត្រួរពិនិរយរមាល  ់ទ្យើររ ់សមសរាគ។ សៅទ្យើសនេះ សមសរាគផ្ែលកាំពុងែុេះ ត្រូវបានចាក់ចមលងសៅកាន់ចា ួយ
ផ្ែលមិន ូវរងឹ (semi-solid agar medium) ស ើយវសិាលភាពននការលូរលា ់ររ ់សមសរាគសៅ
ឆ្ៃ យពើកផ្នលងចាក់ចមលង រងាា ញឲ្យស ើញពើលទ្យធភាពននសមសរាគផ្ែលអាចផ្ លកនុងចា ួយសនេះ។ សារ
ធារុរណដូ រពណ៌អងគធារុែ៏ ាំខាន់មួយត្រសភទ្យ ត្រូវបានសត្រើជាជាំនួយសៅកនុងចា ួយសែើមបើកាំណរ់វសិាល
ភាពននការលូរលា ់សនេះ ។ ការរផ្នាមអាំរិលសរត្តា សូសលៀម (tetrazolium salt) សៅកនុង TTC សោយ
កាំហារ់ ០.០០៥% អាចកាំណរ់ពើ កមាភាពជើវសាស្ត តររ ់សមសរាគបាន។ សៅត្គរ់កផ្នលងននទ្យើរផ្ែល
មានការលូរលា ់ររ ់សមសរាគ សនាេះសារធារុរណដូ រពណ៌សនេះ ត្រូវបានត្ ូរសចញមកសត្ៅ ស ើយរងអុក
 ុើរកមាសោយសារអង់ ុើមសែអុើត្ែូផ្ នណា  (dehydrogenase enzymes) ននសកា ិកាបាក់សររ ើ 
ផ្ែលអុក ុើរកមាសនេះ រផ្មលង TTC គ្មា នពណ៌សៅជាពណ៌ formazan ត្ក មមិនរលាយ និងែិរខាល ាំង។  

១. ចាក់ចមលងត្គរ់សមសរាគទាាំងអ ់ផ្ែលនតល់ឲ្យសនេះ សៅកាន់ទ្យើរនទុក TTC សោយសត្រើលូរចាក់
ចូលសាច់ចា ួយសនេះផ្រមតងគរ់ សោយឲ្យបានជសត្ៅផ្រ ក់កណាត លននសាច់ចា ួយរ៉ាុន
សនាេះ។ ការចាក់លូរចូលសាច់ចា ួយសនេះ គួរផ្រមាន ភាពត្រង់ពើសលើចុេះសៅសត្កាម និងែក
លូរសចញវញិកនុងទិ្យ សៅែផ្ែល។ ហាមចាក់លូរចូលកនុងសាច់ចា ួយសត្ចើនជាងមួយែង។ 

២.  ោក់ទ្យើរទាាំងសនេះភ្ា ់សោយរញ្ឈរឲ្យត្រង់ សៅ ើរុណា ភាព ៣៧0C។ 

ពិសសាធន៍ែាំណាក់កាលទ្យើ ២៖ 
៣. សធវើការអសងារការលូរលា ់ររ ់សមសរាគ ផ្ែលមានលកខណៈជារនាយសចញពើកផ្នលងផ្ែល
ចាក់លូរចូល។ 

៨.២.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ៨ ថ្ទនក ១ 
១. ពិពណ៌នាពើលកខណៈខាងសត្ៅររ ់ការលូរលា ់សនេះ។ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
២.  រ ើរាងគណាេលេះផ្ែលផ្លល  ់ទ្យើ?  រ ើរាងគណាេលេះ ផ្ែលមិនផ្លល  ់ទ្យើ? 
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____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
៣. គូររូរភាពរាំណាងការលូរលា ់នន រ ើរាងគនើមួយៗ ។ 

 
 
 
 
 
 

៨.៣ លហំាត់ ៨ ថ្ទនក ២៖ អង់ែូសពរ (Endospores) 

 ពរជាជើវរិ ាំងាំសោយមានរចនា មព័នធធន់មួយ ផ្ែលត្រូវបានរសងាើរស ើងជាចាំរងសោយបាក់សរ
រ ើពើរត្រសភទ្យ គឺ Bacillus និង Clostridium ផ្ែលមានសារ ាំខាន់ផ្ននកសវជាសាស្ត ដ ស ើយផ្ថមទាាំងមាន
សារ ាំខាន់ចាំស េះឧ ា កមានលិរចាំណើ អាហារ។ បាក់សររ ើទាាំងសនេះ មាន ឹងត្គរ់ទ្យើកផ្នលងកនុងធមា
ជារិ និងមានរួនាទ្យើោ៉ា ង ាំខាន់ជាអនករាំផ្រក និងអនករងាជាំងឺធៃន់ធៃរ ពើសត្ េះផ្រ ពួកវាមួយចាំនួន អាច
រសងាើរសារធារុពុលផ្ែលពុលខាល ាំង។  ពរ (spores) ត្រូវបាន រស រជាអង់ែូ ពរ (endospores) 
ពើសត្ េះពួកវាត្រូវបានរសងាើរសៅកនុងសកា ិកាបាក់សររ ើ ផ្ែលសៅកនុងសកា ិកាមួយមានអង់ែូ ពរមួយ។ 
អង់ែូ ពរ ជាទ្យត្មង់សកា ិកាធន់ជាងសគ ផ្ែលសគសាគ ល់។  ពរអាចសៅរ ់កនុងរយៈសពលែ៏យូរសត្កាម
លកខេណឌ ររសិាា នផ្ែលមិន មត្រករ រនាទ រ់មករសងាើរបានសកា ិកាបាក់សររ ើថាើមួយ។ ទ្យត្មង់ការរនសុើ
ពណ៌ផ្ែលធមាតា មិនអាចរនសុើពណ៌អង់ែូ ពរបានសទ្យ សោយសារសារធារុរណដូ រពណ៌ មិនអាចត្ជារ
តាមសត្សាម ពរបាន។ សទាេះរើជាោ៉ា ងណាក៏សោយ សៅសពលផ្ែល ពរត្រូវបានរនសុើពណ៌សោយរសចេក
សទ្យ ពិស   សនាេះ ពរអាចត្ ូរសារធារុរណដូ រពណ៌បាន ស ើយពណ៌សនេះ មិនអាចត្រូវបានែកសចញ
សោយងាយសទ្យ។ 

៨.៣.១ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់មនទើរពិសសាធន៏៖ 
• ឆ្ន ាំងទឹ្យកពុេះ (boiling water bath) 
 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 
• ទ្យើរ nutrient agar slants ផ្ែលនទុក Bacillus cereus និង Escherichia coli បានរណដុ េះ
រចួរយៈសពលពើ ៧២ សៅ ៩៦ សមា៉ា ង 

•  ូលុយ យុងពណ៌នររងបានពើ malachite កាំហារ់ ៥ % 
•  ូលុយ យុងរាវនន safranin O កាំហារ់ ០.៥ % 
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• ទ្យើរនទុក ូលុយ យុងអាំរិលផ្ែលបានស ទរ ើលរចួ ចាំនួន ២ 
• រនទេះកញ្េ ក់ និងគត្មររនទេះកញ្េ ក់ 

៨.៣.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 
១. ការរនសុើពណ៌ ពរ៖ 

a. ឆ្ាឹេះរាំផ្ណកននសមសរាគនើមួយៗសៅោក់ទ្យើរោច់ពើគ្មន ផ្ែលនទុក ូលុយ យុងអាំរិល 
០.៨៥% 

b. រផ្នាម ូលុយ យុងពណ៌នររងបានពើ malachite ត្រផ្ លជា ១ សៅ ២ ែាំណក់ 
c. ោក់សៅសលើកផ្នលងឆ្ន ាំងទឹ្យកពុេះ (boiling water bath) រយៈសពល ២០ នាទ្យើ។ (ែាំណាក់
កាលពើ a ែល់ c ត្រូវបានសធវើរចួរាល់ ត្មារ់អនក) 

d. ោក់កាំណសមសរាគចាំនួន ២ លូរសៅសលើរនទេះកញ្េ ក់ផ្ែលសាអ រ និងពត្ងាយវាសៅសលើសនាេះ
សោយសត្រើលូរ ែូចការរនសុើពណ៌កាំណរ់ត្កាមបាក់សររ ើផ្ែរ ។  

e.  មៃួរសោយសត្រើេយល់ និងរញ្ញា រ់វាសៅសលើរនទេះកញ្េ ក់សោយសត្រើកសៅដ ។ 
f. រនសុើពណ៌ជាមួយ Safranin រយៈសពល ១ នាទ្យើ ។ 
g. លាងជត្មេះសោយត្រុងត្រយរ័នខាល ាំង 
h.  មៃួរសោយសត្រើេយល់ និងវភិាគវាសោយមានជាំនួយពើសត្រង ។ 

២. សរៀរចាំរនទេះសមសរាគ ត្មារ់រនសុើពណ៌កាំណរ់ត្កាម (Gram-stained smears) ឲ្យបានត្គរ់
 រ ើរាងគនើមួយៗសោយយកសចញពើ slant សែើម។ សរើពួក ពរទាាំងសនេះសលចស ើងកនុងទ្យត្មង់
ផ្ររណាផ្ែរ? រញ្េូ លការពិពណ៌នាននទ្យត្មង់ ពរសៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍ររ ់
អនក។ សគ្មលិកាខាល ញ់ ជារចនា មព័នធខាងកនុងសនសងសទ្យៀរផ្រមួយគរ់ ផ្ែលអាចសលចស ើងសៅ
កនុងការរនសុើពណ៌ កនុងរូររាងជាសគ្មលិកាផ្ែលមិនរងនូវការរនសុើពណ៌។ ការរនសុើពណ៌ ពរ 
រងាា ញឲ្យស ើញពើភាពេុ គ្មន រវាងរចនា មព័នធទាាំងពើរសនេះ។  

៨.៣.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ៨ ថ្ទនក ២ 

១. សត្រៀរសធៀរទ្យាំ ាំ និងរូររាងខាងសត្ៅនន ពរ និងសកា ិកាផ្ែល កមា (vegetative cells)។ 
សធវើការផ្ញកភាពេុ គ្មន រវាង ពរស រ ើ (free cell) និងផ្ែលសៅជាមួយសកា ិកា កមាផ្ែលចា ់ 
(old vegetative cell) ឬសៅថា sporangium។ កាំណរ់ មាគ ល់ទ្យើតាាំងររ ់ ពរសៅកនុងសកា ិ
កា(អសងារសមើលថា គ្មា នសកា ិកាណានទុក ពរសត្ចើនជាងមួយសទ្យ)។  សងខរការអសងារតាមោន
ររ ់អនកសៅខាងសត្កាមសនេះ។ 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
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___________________________________________________________
២. សរើ ពរផ្ែលបានរនសុើពណ៌រចួមានពណ៌អវើ? សរើសកា ិកាមាេ  ់រសញ្ាើ (សកា ិកា កមា) (host 
cell) មានពណ៌អវើ? 

លហំាត់ ៩៖ ចណីំ្សជ្មាប់បណុ្្ុះដម្ដរារ (The Culture Medium) 

៩.១ ដសចកតីដទតើម្ 

មើត្កូ រ ើរាងគ ត្រូវការធារុគើមើ  ត្មារ់ការលូរលា ់ ែូចគ្មន ផ្ែលពួកសារ ងគកាយមានជើវរិធាំៗ
ត្រូវការផ្ែរ ស ើយពួកវាទ្យទួ្យលបានធារុទាាំងសនេះកនុងររសិាា នផ្ែលពួកវាសៅផ្កបរ។  
ររសិាា នមើត្កុរពិស  ៗ ផ្ែលជា ូលុយ យុង សែើររួនាទ្យើជាត្រភពននសារធារុចិញ្េ ឹម  ាំសៅសៅសលើ 

“ ចាំណើ រណតុ េះ ” (culture media)។ ចាំណើ រណដុ េះផ្ែល មត្ រ ត្រូវបានសគរសងាើរស ើងសែើមបើជួយ
ផ្ញកពួកមើត្កូ រ ើរាងគ កាំណរ់អរត ញ្ញា ណពួកវា  ិកាពើពួកវាឲ្យបានលមអិរ ត្ពមទាាំងរត្មូវការលូរ
លា ់ររ ់ពួកវាសៅកនុងរណាត លកខេណឌ ផ្ែលជាក់លាក់។ ចាំណើ រណដុ េះ ជាធមាតានទុកនូវត្រភពមួយនន
ថាមពលបានពើការូន និងនទុកនូវរាល់ត្រភព ផ្ែល មត្ រនន អា ូរ និងរណាដ ធារុែូចជា  ៊េុលនួរ 
នូ វ័រ និងធារុសនសងៗសទ្យៀរ (ពួកអុើយ៉ាុងសលា ៈ)។ វាមានសារ ាំខានណ់ា ់ចាំស េះចាំណើ រណដុ េះផ្ែល
ត្រូវរកា pH ឲ្យសថរ កាំ ុងសពលលូរលា ់ននមើត្កូ រ ើរាងគ។  

ចាំណើ រណដុ េះ អាចត្រូវបានផ្ចកជាត្កុមសោយផ្នអកសៅសលើែាំសណើ រការននការរសងាើរទ្យត្មង់ និងការ
សត្រើត្បា ់ររ ់ពួកវា។ សោយផ្នអកសៅសលើែាំសណើ រការននការរសងាើរទ្យត្មង់ ចាំណើ រណដុ េះមួយ អាចត្រូវបាន
សគសាគ ល់ មា ធារុនសាំ ( ាំសោគ) (defined or synthetic) ឬមិនអាចត្រូវបានសគសាគ ល់ មា 
ធារុនសាំ ( ាុគសាា ញ) (undefined or complex)។  មា ធារុនសាំជាក់លាក់ននចាំណើ រណតុ េះផ្ែល
សាគ ល់ មា ធារុនសាំ ( ាំសៅសៅសលើកាំហារ់ និងសារធារុគើមើននត្គរ់ មា ធារុនសាំ ផ្ែលត្រូវបាន
រផ្នាម) ត្រូវបានសគសាគ ល់។ ចាំណើ រណដុ េះត្រសភទ្យសនេះ មានសារ ាំខាន់ណា ់សៅសពល ិកាពើែាំសណើ រ
ការសមតារូលើ ននមើត្កូ រ ើរាងគជាក់លាក់មួយ។ សៅកនុងចាំណើ រណដុ េះផ្ែលមិនសាគ ល់ មា ធារុនសាំ 
 មា ធារុនសាំជាក់លាក់ននធារុនសាំទាាំងអ ់ មិនត្រូវបានសគសាគ ល់សទ្យ។ ចាំណើ រណដុ េះផ្ែលមិនសាគ ល់
 មា ធារុនសាំ ត្រូវបាននលិរសចញពើសារធារុចត្មាញ់នននលិរនលធមាជារិ ែូចជាសាច់សគ្ម ឈាម 
ត្រូសរអុើន (ត្រូសរអុើនទឹ្យកសោេះសគ្ម) យើ  និង ផ្ណដ កស ៀង។ ចាំណើ រណដុ េះផ្ែលសាគ ល់ មា ធារុនសាំ 
មានលកខណៈ ាុគសាា ញកនុងការសរៀរចាំ និងមានរនមលនថល ពើសត្ េះពួកវាត្រូវការពពួកអាំរិលអ រ ើរាងគផ្ែល
បានរនសុទ្យធោ៉ា ងលអ និងពួក មា ធារុ រ ើរាងគសាមញ្ាជាសត្ចើន។ នទុយសៅវញិ ចាំណើ រណដុ េះផ្ែលមិន
សាគ ល់ មា ធារុនសាំ មានភាពងាយត្ ួលជាងកនុងការសរៀរចាំ និងមានចាំណាយរិចជាង ។ ពួកវាអាច
ត្ទ្យត្ទ្យង់ផ្រននមើត្កូ រ ើរាងគភាគសត្ចើនផ្ែលលូរលា ់ោ៉ា ងរ ័ រ៉ាុសណាណ េះ។  
ត្រសភទ្យរើសនសងសទ្យៀរននចាំណើ រណដុ េះផ្ែលត្រូវបានសត្រើជាញឹកញារ់មាន ចាំណើ រណដុ េះ selective, 

differential, និង enrichment។  
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ត្រ ិនសរើ វាចាាំបាច់សែើមបើផ្ញកផ្រ រ ើរាងគមួយត្រសភទ្យសចញពើលាយននមើត្កូ រ ើរាងគ សនាេះ ចាំណើ
រណដុ េះ selective គួរផ្រត្រូវបានសគសត្រើ ។ ចាំណើ រណដុ េះ selective ត្រូវបានសគរសងាើរស ើងសែើមបើអនុញ្ញា រ
ឲ្យបាក់សររ ើមួយចាំនួនលូរលា ់ និងការ រការលូរលា ់ននបាក់សររ ើផ្ែលមិនចង់បាន។ លកខណៈសនេះ
អនុសត្គ្មេះែល់ការផ្ញកននបាក់សររ ើផ្ែលជាក់លាក់ សរើ ូមបើផ្រពួកវាមានចាំនួនរិចសៅកនុង ាំណាក ផ្ែល
នទុកសៅសោយបាក់សររ ើសនសងៗគ្មន ជាសត្ចើនក៏សោយ។  

ចាំណើ រណដុ េះ differential នទុកនូវសារធារុគើមើ  ផ្ែលជត្មុញែល់ការលូរលា ់ននបាក់សររ ើផ្ែល
ចង់បាន។ បាក់សររ ើសនសងសទ្យៀរ នឹងលូរលា ់ ផ្រការលូរលា ់ននបាក់សររ ើផ្ែលចង់បាន នឹងមានភាព
ត្រស ើរជាង។ សៅកនុងការអនុវរត លកខេណឌ សនេះ នឹងរសងាើរបានបាក់សររ ើផ្ែលចង់បានកនុងចាំនួនមួយសត្ចើន
ជាងសគ ផ្ែលសធវើឲ្យពួកវាងាយត្ ួលជាងកនុងការផ្ញក។  

ត្រ ិនសរើចាំណើ រណដុ េះផ្ែលរងឹ ត្រូវចាាំបាច់យកមកសត្រើ សនាេះសារធារុចត្មាញ់ពើសារាយត្ក ម 
ផ្ែលសៅថា agar ជាធមាតាត្រូវបានសគរផ្នាមសៅកនុងចាំណើ រណដុ េះ។ agar ជាការូនអុើត្ោរផ្ែល ាុគ
សាា ញមួយត្រសភទ្យ ផ្ែលមិនងាយត្រូវបានរាំផ្រកសត្កាមអាំសពើររ ់បាក់សររ ើភាគសត្ចើន។  ើរុណា ភាព 
១០០0C (រ ាំពុេះ) ត្រូវបានសគសត្រើសែើមបើរ ាំលាយ agar ឬសធវើឲ្យវារលាយសៅកនុង ូលុយ យុង។ សៅសពល
ផ្ែលagar ត្រូវបានទុ្យកឲ្យចុេះត្រជាក់ែល់កនុងចសនាល េះពើ ៤៤ សៅ ៤៤ 0C វានឹងកាល យជារងឹ និងសៅផ្រមាន
 ភាពរងឹ សៅកនុងរណាដ លកខេណឌ  ើរុណា ភាពរណដុ េះបាក់សររ ើភាគសត្ចើន។  

៩.២ លហំាត់ ៩ ថ្ទនក ១៖ ជ្បភពននកាបូន អាសតូ និងថាម្ពល  

រត្មូវការសារធារុចិញ្េ ឹមររ ់មើត្កុ រ ើរាងគភាគសត្ចើន ត្រផ្ លជា មត្ រជាមួយ ូលុយ យុង
អាំរិលផ្រ ៉ាសាមញ្ាៗ ផ្ែលមានរផ្នាមរណាដ  មា ធារុ រ ើរាងគ (គលុយកូ  ឡាក់រូ  ។ល។)។ លាយ
ត្រសភទ្យសនេះនន ូលុយ យុងអាំរិល និង មា ធារុ រ ើរាងគ នតល់ជាត្រភពការូន អា ូរ និងត្រភព
ថាមពលផ្ែលចាាំចាច់ ត្មារ់ការលូរលា ់ររ ់ពួកមើត្កូ រ ើរាងគ។ ការរផ្នាមនូវសារធារុនសាំផ្ែលបាន
ពើការូន អា ូរ និងថាមពល ជាមសធាបាយផ្ែលត្រូវបានសត្រើោ៉ា ងញឹកញារ់រាំនុរសែើមបើសរៀរចាំចាំណើ
រណដុ េះ ផ្ែលអាចរាំសពញបាននូវរត្មូវការននការលូរលា ់ររ ់មើត្កូ រ ើរាងគជាក់លាក់មួយ។ ចាំស េះមើ
ត្កូ រ ើរាងគសអសររ ៉ាូត្រូ វចិទាាំងអ ់ ត្រភពការូន និងត្រភពថាមពល ជាធមាតាជាត្រសភទ្យផ្ែលមានម៉ាូសល
គុលែូចគ្មន ។ សារធារុ រ ើរាងគ ឬរណាត សារធារុផ្ែលមានកនុងចាំណើ រណដុ េះ នតល់ទាាំងត្រភពការូនផ្ែល
រសងាើរបានជាសត្គ្មងននការ ាំសោគសកា ិកា និងថាមពលផ្ែលត្រូវការ ត្មារ់ត្គរ់ែាំសណើ រការសមតារូ
លើ សកា ិកាទាាំងអ ់។ ត្រភពអា ូរ ជានិចេកាលត្រផ្ លជាត្រូវបានសត្រើ សត្ៅពើត្រភពការូន និង
ថាមពល ផ្ែលវាមានទ្យត្មង់អ រ ើរាងគ (ផ្ែលមាន NH4+ , NO3-)។ មើត្កូ រ ើរាងគមួយចាំនួន ត្រូវការអា
 ូរកនុងទ្យត្មង់ រ ើរាងគ ត្មារ់ការលូរលា ់ (ជាឧទា រណ៍ អា ុើរអាមើសន)។ សៅកនុងឧទា រណ៍
សនេះផ្ែរ  មា ធារុែូចគ្មន  ត្រផ្ លជានតល់ជាត្រភពមួយននការូន និងថាមពល។  
ចាំណាាំ៖ ចាំណើ រណដុ េះផ្ែលនទុកអាំរិលអរិររមាផ្ែលសត្រើកនុងលាំហារ់សនេះ ជាត្រភពអា ូរផ្រមួយ 
(NH4+)។ គ្មា នត្រភពខាងសត្ៅននការូនណា ត្រូវបានសគរញ្េូ លសៅកនុងចាំណើ រណដុ េះ។ ត្រ ិនសរើបាក់
សររ ើ ត្រូវផ្រលូរលា ់សៅសលើចាំណើ រណដុ េះត្រសភទ្យសនេះ វាត្រូវផ្រ ាំសោគត្គរ់សារធារុ ផ្ែលចាាំបាច់
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 ត្មារ់ការលូរលា ់ននសកា ិកា ផ្រសលើកផ្លងអា ូរសចញ។ សៅកនុងចាំណើ រណដុ េះសនសងផ្ែលសត្រើកនុង
លាំហារ់សនេះ ត្រភពមួយននអា ូរ ក៏ែូចជាត្រភពមួយននការូនកនុងទ្យត្មង់ជាគលុយកូ  ឡាក់រូ  ឬអាមើ
ែុង ត្រូវបានសគសត្រើ។ បាក់សររ ើផ្ែលអាចសត្រើត្បា ់ម៉ាូសលគុល រ ើរាងគននអា ូរបាន នឹងអាចលូរលា ់
បានសៅកនុងចាំណើ សនេះ។ មើត្កូ រ ើរាងគទាាំងសនាេះ ផ្ែលត្រូវការត្រភពកាំនលិចៗននការូន និងអា ូរ នឹងលូរ
លា ់សៅកនុងផ្រចាំណើ ផ្ែលមាននទុកសារធារុចត្មាញ់ពើយើ  (yeast extract) ឬពួករិុររូន 
(peptones) (ត្រូសរអុើនផ្ែលត្រូវបានរាំផ្រកសោយផ្ននក)។ 

៩.២.១ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 
• ចា ួយរណដុ េះមួយចាន (១៥ត្កាមននសមៅចា ួយរនសុទ្យធលាយជាមួយ ១០០០ មើលើលើត្រ
ទឹ្យករិរ ផ្ែល pH ៧.០) (A) 

• ចា ួយរណដុ េះមាននទុកអាំរិលអរិររមាមួយចាន (១.០ ត្កាមនន NH4H2PO4,០.៥ ត្កាមនន 
K2HPO4, ៥.០ ត្កាមនន NaCl, និង ០.២ ត្កាមនន MgSO4.7H2O ផ្ែលមាន pH ៧.០) 
(MS) 

• ចា ួយរណដុ េះមាននទុកអាំរិលអរិររមាមួយចាន នសាំជាមួយ ០.៥% ននគលុយកូ  (MSG) 
• ចា ួយរណដុ េះមាននទុកអាំរិលអរិររមាមួយចាននសាំជាមួយ ០.៥% ននឡាក់រូ  (MSL) 
• ចា ួយរណដុ េះមាននទុកអាំរិលអរិររមាមួយចាន នសាំជាមួយ ០.៥% ននែិចត្ទ្យើន (អាមើែុង) 
(MSD) 

• ចា ួយរណដុ េះមាននទុកអាំរិលអរិររមាមួយចាន នសាំជាមួយ ០.៥% គលុយកូ  ១%ននសារ
ធារុចត្មាញ់ពើយើ  ០.៥% ននរិុររូន (MSGYP) 

• ទ្យើរចាំណើ រណដុ េះរាវផ្ែលនទុក Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, និង
Staphylococcus aureus, Streptococcus pyogenes  

៩.២.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

ចាំណើ រណដុ េះ ាំសោគសគ្មល ផ្ែលត្រូវបានសត្រើកនុងលាំហារ់រចេុរបនន ត្រផ្ លជាត្រូវបានរផ្នាម
ជាមួយត្រភពអា ូរ និងការូនសនសងៗគ្មន  សែើមបើរកឲ្យស ើញនូវលទ្យធភាពររ ់មើត្កូ រ ើរាងគមួយកនុងការ
សត្រើត្បា ់ មា ធារុទាាំងសនាេះ។ រសចេកសទ្យ ទាាំងសនេះ ជាជាំនួយផ្ែលមានសារៈ ាំខាន់ខាល ាំង ត្មារ់
ការសធវើអរត ញ្ញា ណកមា និងការសធវើចាំណារ់ថាន ក់ ររ ់មើត្កូ រ ើរាងគជាសត្ចើន។  

១.  ផ្ចកចានផ្ែលមាននទុកចាំណើ រណដុ េះនើមួយៗជារួនភាគស ាើៗគ្មន ។ ចាក់ចមលងសមសរាគរញ្េូ ល
សៅសលើចាំផ្ណកនើមួយៗននចានទាាំងអ ់ សោយសត្រើផ្រមួយលូរននសមសរាគផ្ែលត្រូវបាននតល់
ឲ្យ។ 

២.  ោក់ភ្ា ់សៅ ៣៧ 0C រ ូរែល់ការវភិាគសលើកសត្កាយ។  
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៩.២.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ៩ ថ្ទនក ១ 
តារាង ៩.២ កាំណរ់វរតមាន ឬអវរតមានររ ់ត្រសភទ្យសមសរាគសនសងៗគ្មន ទាាំងរួន  
 A MS MSG MSL MSD MSGYP 

E. coli       

P. aeruginosa       

S. aureus       

S. pyogenes       

១. សរើបាក់សររ ើណាេលេះ អាចសត្រើត្បា ់ត្រភពអា ូរអ រ ើរាងគបាន? សរើបាក់សររ ើណាេលេះអាចសត្រើ
ត្បា ់ត្រភពអា ូរ រ ើរាងគបាន? សរើអវើេលេះជាត្រភពអា ូរអ រ ើរាងគ? សរើអវើេលេះជាត្រភពអា ូរ
 រ ើរាងគ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
២.  សរើត្រសភទ្យការូនអុើត្ោរណាេលេះ ផ្ែលសមសរាគនើមួយៗបានសត្រើត្បា ់? សរើការូនអុើត្ោរទាាំង
សនេះ បានសែើររួនាទ្យើជាអវើសៅកនុងឧទា រណ៍នើមួយៗ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
៣.  សរើសមៅចា ួយមានមុេងារអវើកនុងនាមជាសារធារុចិញ្េ ឹមមួយ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 

៤.  សរើសារធារុចត្មាញ់ននយើ  និងរិុររូន នតល់ជាសារធារុផ្រ ៉ាអវើេលេះ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 

៩.៣ លហំាត់ ៩ ថ្ទនក ២៖ ចំណី្បណុ្្ុះជ្បដភទ្ដជ្រើសដរ ើស (selective media) 

ការរផ្នាមសារធារុគើមើជាក់លាក់សៅកនុងចាំណើ រណដុ េះ ជាមសធាបាយមួយផ្ែលពិរជាមានសារ
 ាំខានណ់ា ់  ត្មារ់រងាអ ក់ត្កុមមើត្កូ រ ើរាងគជាក់លាក់មួយចាំនួន និងនតល់ជាលកខេណឌ  មត្ រ
 ត្មារ់ត្កុមសនសង។ ចាំណើ រណដុ េះត្រសភទ្យ selective ពិស  ទាាំងសនេះ ជួយ ត្មួលែល់ការផ្ញក ស ើយ
ជួនកាល ជួយ ត្មួលែល់ការសធវើអរត ញ្ញា ណកមាននសមសរាគ ផ្ែល ាិរកនុងពូជលាយ ាំគ្មន  (mixed 
cultures)។ ត្រង់កាំហារ់ែ៏ មត្ រសៅកនុងចាំណើ រណដុ េះ សារធារុរងាអ ក់ត្រសភទ្យជសត្មើ  ពិរជាមិន
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ពុល (nontoxic) ចាំស េះសមសរាគផ្ែលសយើងកាំពុងវភិាគរកសនាេះសទ្យ េណៈផ្ែលរងាអ ក់ការលូរលា ់ 
(bacteriostatic) ឬ មាល រ់ (bacteriocidal) សមសរាគផ្ែលសៅលាយ ាំ សោយសត្រើត្បា ់នូវ មា 
ធារុរងាអ ក់ត្រសភទ្យជសត្មើ េុ ៗគ្មន ។ ចាំណើ រណដុ េះត្រូវបានសគរសងាើរស ើង ត្មារ់ការផ្ញកននបាក់សររ ើ
រងាជាំងឺ និងមិនរងាជាំងឺ ាំខាន់ៗជាសត្ចើន ផ្ែលអាចសកើរមាន។ ចាំណើ រណដុ េះផ្ររ selective ផ្ែលជាក់
លាក់ ផ្ថមទាាំងមានភាពេុ គ្មន តាាំងពើធមាជារិននសារធារុនសាំ។ ជាឧទា រណ៍ Eosin-methylene 
blue (EMB), phenylethyl alcohol or MacConkey agar ជាត្រសភទ្យចាំណើ រណដុ េះផ្ររ selective 
ផ្ែលវារងាអ ក់ពួកបាក់សររ ើត្កាមវជិាមាន ែូចសនេះវាេុ ពើសគនងផ្ែរ សោយសារវាសធវើឲ្យសគកាំណរ់បានភាព
េុ គ្មន ែ៏ ាំខាន់មួយររ ់ពួកបាក់សររ ើត្កាមអវជិាមានផ្ែលរសងាើរកូ ូនើស ើង។ លាំហារ់សនេះ រងាា ញពើ
 កមាភាពជសត្មើ នន crystal violet និង phenylethyl alcohol ។ 

៩.៣.១ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 
• ទ្យើរចាំណើ រណដុ េះរាវ៤ ផ្ែលមាននទុករចួជាសត្ ចនូវសមសរាគ៤ត្រសភទ្យសនសងគ្មន  ែូចជាបាក់សររ ើ 

Bacillus subtilis, Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa  និង 
Escherichia coli  

• ចានរណដុ េះនទុក nutrient agar ចាំនួនរើ ផ្ែលនទុកកត្មិរពត្ងាវរើសនសងគ្មន នន crystal violet 
រមួមាន ១/១០ ០០០; ១/១០០ ០០០; ១/៥០០ ០០០  

• ចានរណដុ េះនទុក nutrient agar ចាំនួនរើ ផ្ែលនទុកកត្មិរពត្ងាវរើសនសងគ្មន នន phenylethyl 
alcohol រមួមាន ១/១០០; ១/៣០០; ១/៩០០ 

•  ចានរណដុ េះនទុក nutrient agar ចាំនួនមួយ (control) 

៩.៣.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១.  ផ្ចកចាននើមួយៗននចានរណដុ េះនទុក nutrient agar ទាាំងរើ ផ្ែលនទុកកត្មិរពត្ងាវសនសងគ្មន នន 
crystal violet សៅជារួនភាគ សោយគូ  មាគ ល់សៅបារចាននើមួយៗ។ 

២.   រស រសឈាា េះសមសរាគមួយៗត្រង់ផ្ននកនើមួយៗននចានទាាំងរើខាងសលើ។ 
៣.  ឆូ្រមួយលូរននសមសរាគនើមួយៗ សៅសលើផ្ននកនើមួយៗ ផ្ែល មត្ រ ត្មារ់ចានរណដុ េះ
ទាាំង  រើ។ 

៤. អនុវរតនូវែាំសណើ រការពិសសាធទាាំងរើខាងសលើសនេះមដងសទ្យៀរសោយសត្រើចានរណដុ េះរើផ្ែលនទុក
កត្មិរពត្ងាវ phenylethyl alcohol ជាំនួ ឲ្យកត្មិរពត្ងាវ crystal violet មតងវញិ។ 

៥.  អនុវរតនូវែាំសណើ រការពិសសាធទ្យើ ៤ មតងសទ្យៀរសោយឆូ្រសមសរាគនើមួយៗកនុងចាំសនាមសមសរាគទាាំង
រួន សៅសលើចានផ្ែលនទុក nutrient agar។ 

៦. ោក់ភ្ា ់សៅ ើរុណា ភាព ៣៧ 0C រ ូរែល់ការពិសសាធន៍សលើកសត្កាយ។ 
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៩.៣.៣ ពិដសាធន៍ែំណ្ណក់កាលទ្ី ២ 

១. រនាទ រ់ពើភ្ា ់រចួ វភិាគចានរណដុ េះរចេ័យត្រួរពិនិរយ (control plate) (ផ្ែលនទុកផ្រ 
nutrient agar) និងោក់ពិនទុននការលូរលា ់ថា ពិនទុ៤+ ននការលូរលា ់ ។ ករ់ត្តាការ
អសងារតាមោន និងលទ្យធនលររ ់អនក សៅកនុងត្កោ របាោការណ៍មនទើរពិសសាធន៍ ។ 

២. ោក់ពិនទុឲ្យចាននើមួយៗផ្ែលនទុក crystal violet និងចាននើមួយៗផ្ែលនទុក phenylethyl 
alcohol ថា ៤+, ៣+, ២+, ១+ ឬ NG (គ្មា នការលូរលា ់) (no growth) និងករ់ត្តាលទ្យធ
នលររ ់អនកសៅកនុងតារាងផ្ែលនតល់ឲ្យសៅកនុងត្កោ របាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍ ។ 

៩.៣.៤ របាយការណ៍្ម្នទីពិដសាធន៍ លហំាត់ ៩ ថ្ទនក ២ 
១. ចូររាំសពញវរតមានបាក់សររ ើទាាំង៤ត្រសភទ្យកនុងតាងខាងសត្កាម សត្កាយការពិសសាធ 

តារាង ៩.៣ ឥទ្យធិពលកត្មិរ Crystal Violet និង Phenylethyl Alcohol សលើ់វរតមានបាក់សររ ើ៤ត្រសភទ្យ 

Crystal Violet (រងាអ កព់ួកត្កាមវជិាមាន) 
សមសរាគ/ ត្កាម (+ នងិ-) ១/១០ ០០០ ១/១០០ ០០០ ១/៥០០ ០០០ ០ 
B. subtilis +     
S. aureus +     
P. aeruginosa -     
E. coli -     
     

Phenylethyl Alcohol (រងាអ ក់ពួកត្កាមអវជិាមាន) 
សមសរាគ/ ត្កាមសមសរាគ ១/១០០ ១/៣០០ ១/៩០០ ០ 
B. subtilis +     
S. aureus +     
P. aeruginosa -     
E. coli -     

 
២. សរើសារធារុណាេលេះ រងាអ ក់បាក់សររ ើត្កាមវជិាមាន? សរើកាំហារ់មួយណាផ្ែលរងាអ ក់បានលអ
ជាងសគ? ស រុអវើបានជាបាក់សររ ើត្កាម អវជិាមាន ត្រូវបានរងាអ ក់? ស រុអវើបានជាបាក់សររ ើត្កាម 
អវជិាមាន មិនត្រូវបានរងាអ ក់? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
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៣. សរើសារធារុណាេលេះ រងាអ ក់បាក់សររ ើត្កាមអវជិាមាន? សរើមានកាំហារ់មួយននសារធារុរងាអ ក់
ផ្ែលែាំសណើ រការបានោ៉ា ងលអរាំនុរ ត្មារ់ត្គរ់សមសរាគផ្ែលត្រូវយកមកវាយរនមលផ្ែរឬសទ្យ? សរើ
អនកគិរថាមានវាត្រ ិទ្យធភាពែូចគ្មន សៅសលើបាក់សររ ើត្កាមអវជិាមានែនទ្យសទ្យៀរផ្ែរឬសទ្យ? អាច ួរត្គូ
រសត្ងៀនអនក ថាសរើអនកអាចសាកលបងជាមួយបាក់សររ ើសនសងសទ្យៀរ និងវាយរនមលពួកវាសោយសត្រើ
ត្រព័នធ ាំណួរខាងសលើ ។  
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
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លហំាត់ ១០៖ លកខណ្ៈពិដសសៗននការលតូលាសរ់បសប់ាក់ដតរ ីនិង
ទសតិ  

១០.១ ដសចកតីដទតើម្ 
សៅកនុងពួកអឺការ ើយ៉ាូរ លកខណៈពិស  ននរចនា មព័នធ គឺមានទ្យាំ ាំធាំត្គរ់ត្គ្មន់សែើមបើសត្រើកនុងការ

ពិពណ៌នា សធវើចាំផ្ណកថាន ក់ និងផ្រងផ្ចកភាពេុ គ្មន  កនុងចាំសនាមមើត្កូ រ ើរាងគសនសងៗគ្មន ននត្កុមសនេះ។ ពួក
ត្រូការ ើយ៉ាូរ ទ្យាំ ាំែ៏រូចខាល ាំងររ ់ពួកវា សធវើឲ្យមានភាពលាំបាកខាល ាំងកនុងការវភិាគលកខណៈពិស  ៗនន
រចនា មព័នធ និងទ្យត្មង់  (morphological features)។ រ៉ាុផ្នតសៅកនុងលាំហារ់សនេះ អនកនឹងវភិាគមើត្កូ រ ើ
រាងគទាាំងពើរត្រសភទ្យ មិនត្រឹមផ្រនសរិ (fungi) (ផ្ែលជា រ ើរាងគអឺការ ើយ៉ាូរ)សទ្យ ផ្រផ្ថមទាាំងបាក់សររ ើ 
(ផ្ែលជា រ ើរាងគត្រូការ ើយ៉ាូរ)នងផ្ែរ។ អនកនឹងមានលទ្យធភាពអសងារតាមោនលកខណៈពិស  មួយ
ចាំនួនននលកខណៈពិស  ផ្ែលអាចផ្ញកបានោ៉ា ងងាយ ផ្ែលពួកវាសកើរមានកាំ ុងសពលលូរលា ់
ទាាំងររ ់នសរិ និងបាក់សររ ើ សោយការវភិាគផ្ែលសត្រើមើត្កូទ្យ សន៍កត្មិរពត្ងើករូច។  

នសរិ (fugi) រញ្ញា ក់ពើលកខណៈពិស  ែ៏សត្ចើន នធឹក នាធ រ់ននរចនា មព័នធ និងទ្យត្មង់ ត្ពម
ទាាំងលកខណៈកាន់ផ្រ ាុគសាា ញននវែតជើវរិររ ់នសរិ (fungus)។ សត្ៅពើសនេះនសរិមាន លកខណៈ ផ្រលកៗ
គ្មន ននការរសត្មៀរររ ់ ពរពិស  ៗ រណាត ត្រសភទ្យព ុសកា ិកា និងរចនា មព័នធ ផ្ែលអនកនឹងស ើញ
សៅកនុងវា។ នសរិត្រូវបានសគផ្ររផ្ចកជាពើត្កុម គឺនសរិឯកសកា ិកា ផ្ែល កយអង់សគល សៅថា Yeast 
និងនសរិព ុសកា ិកា ផ្ែលមានពពួកនសរិ ន ។  

១០.២ លហំាត់ ១០ ថ្ទនក ១៖ លកខណ្ៈពិដសសននទសតិ (Features of the Fungi) 

 នសរិវវិរតលកខណៈររ ់េលួនោ៉ា ងរ ័  កាលណាត្រូវបានសគនតល់ឲ្យនូវលកខេណឌ  ាំរារ់លូរ
លា ់ផ្ែល មត្រករ ។  ពរមួយ ឬ រន ែ៍ឆ្ា រមួយនននសរិ គឺមានលកខណៈត្គរ់ត្គ្មន់សែើមបើចារ់សនដើម
ការលូរលា ់នននសរិថាើមួយ ។ ជាធមាតា ការលូរលា ់ ចារ់សនតើមជាមួយនឹងទ្យត្មង់នន រន ែ៏រូចមួយ 
ែូចសពលផ្ែល ពរចារ់សនតើមែុេះ ឬរាំផ្ណកសកា ិកា ែុេះសចញមកសត្ៅ។  រន សនេះ ផ្រកសាខាោ៉ា ង
សលឿនសៅសពលផ្ែលវារ ើកធាំ ស ើយរនាទ រ់មក  រន សាខាទាាំងសនេះ ផ្រកសាខាកនុងទិ្យ សៅសនសងៗគ្មន ។ 
 រន ទាាំងសនេះ ត្រូវបានសគសៅថាជា “hyphae” (ឯកវចនៈ hypha) ស ើយត្រព័នធត្របាញ់ជារ់គ្មន  
ផ្ែលផ្រកសាខាសត្ចើនររ ់hyphae ផ្ែលនឹងសកើរឆ្រ់ៗ ត្រូវបានសគសៅថាជា “mycelium”។ ជាធមា
តាសៅសពលសនាេះ កូ ូនើនសរិ ជា mycelium ស ើយនសរិ ផ្ែលជាធមាតាមានទ្យត្មង់ជា mycelium 
ចា ់មួយ ត្រូវបានសគសៅថា “ molds ” ។ ការវភិាគ mycelium សនេះ ជាែាំសណាេះត្សាយែ៏លអមួយសែើមបើ
ទ្យទួ្យលបានព័រ៌មានផ្ែលមានសារត្រសោជន៍។ លកខណៈពិស  មួយចាំនួនកនុងចាំសនាមលកខណៈពិស  
 ាំខាន់ៗជាងមុនននការលូរលា ់ររ ់នសរិ គឺទាក់ទ្យងនឹងវរតមានននជញ្ញា ាំងផ្េវង (cross walls) សៅ
កនុង hyphae ត្រសភទ្យននពួក ពរផ្ែលត្រូវបានរសងាើរស ើង និងរចនា មព័នធររ ់ hyphae ឯកសទ្យ  
ផ្ែលជារ់ជាមួយពួក ពរ អងារ់នេិរររ h់yphae និងវរតមានននរចនា មព័នធឯកសទ្យ សនសងៗសទ្យៀរ។  
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១០.២.១ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 
• ចានរណដុ េះផ្ែលមាន potato dextrose agar (PDA) និងនទុកនូវនសរិ Rhizopus 

nigricans និង Aspergillus fischeri 
•  ាុរផ្ែលរ ួនឹង មាព ធ (pressure-sensitive tape) 
• ចាំណើ រណដុ េះសឈាា េះ lactophenol cotton blue mounting medium 

 

 
រូរភាព ១០.១ ត្រសភទ្យ hyphae  ផ្ែលមាននែរសញ្ញោ រ (pseudohyphae) ននយើ មួយចាំនួន 

  

រូរភាព ១០.២  ពរនននសរិផ្ែល ាំសោគសោយឥរសភទ្យ (conidia) នន Deuteromycetes ។ (a)  ពរនននសរិសៅកនុង
ទ្យត្មង់ត្ចវាក់ររ ់អមបូរ Penicillium សៅសលើ hyphae ផ្រកផ្មកសាខា ផ្ែលរសងាើរសោយ conidia(branching 
conidiophores) ។ (b)  ពរនននសរិផ្ែល ាំសោគសោយឥរសភទ្យននទ្យត្មង់ត្ចវាក់ររ ់ Aspergillus សៅសលើ 
conidiophore ផ្ែលមានទ្យត្មង់ែូចផ្ននែើ ។ 

(a) (b) 

Yeast Pseudohyphae Hyphae 
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១០.២.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១.  វភិាគរូររាងផ្ែលអាចស ើញសោយផ្ភនកទ្យសទ្យននពូជនសរិនើមួយៗ។ សធវើការអសងារ រាំផ្ណកមួយ
នន mycelium ផ្ែល អិរជារ់ចា ួយរណដុ េះសនេះ។ ទាាំងសនេះ ជា hyphae កនុងទ្យត្មង់លូរ
លា ់ (vegetative hyphae) សោយសារម៉ាូល (mold) ត្ ូរយកសារធារុចិញ្េ ឹម ស ើយ
ត្រូវបានចាក់ឫ សៅនឹងចាំណើ រណដុ េះ។ រាំផ្ណក hyphae ផ្ែលគួរឲ្យកាន់ផ្រទាក់ទាញ  
ផ្ែលែុេះសចញមកសត្ៅ និងជាញឹកញារ់រសងាើរ ពរ គឺជា hyphae េយល់។  រស រការ
ពិពណ៌នាររ ់អនករងាា ញពើរូររាងទាាំងមូលននពូជនើមួយៗ សៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរ
ពិសសាធន៍ររ ់អនក។  

២. កាំណរ់លកខណៈពិស  ននការលូរលា ់ររ ់ម៉ាូលនាំរ័ុងធមាតា ផ្ែលជា Rhizopus 
nigricans  សោយសត្រើមើត្កូទ្យ សន៍។ ត្រូវអសងារសមើលមុនែាំរូងឲ្យស ើញថា នសរិសនេះ មិនត្រឹម
ផ្រែុេះសពញននទចា ួយសទ្យ ផ្រផ្ថមទាាំងមាន រាំផ្ណក hyphae ផ្ែលជារ់នឹងផ្ននកសនសងៗ និង
គត្មរខាងកនុងររ ់ចានរណដុ េះ។ ធមាជារិែ៏ចផ្មលកនន hyphae កនុងទ្យត្មង់លូរលា ់នន
អមបូរRhizopus  សនេះ មានរួនាទ្យើចាាំបាច់ ត្មារ់ការរ ើកែុេះោលែ៏រ ័ ននកូ ូនើ និងភាព
 អិរជារ់នន mycelium សៅសលើននទចា ួយ ។ សៅកនុងអមបូរសនេះ ពួក hyphae កនុងទ្យត្មង់លូរ
លា ់ទាាំងសនេះ ត្រូវបានសគសៅថា ”rhizoids”។ លកខណៈលមអិរននរចនា មព័នធ និងទ្យត្មង់
ររ ់ R. nigricans អាចត្រូវបានសគអសងារសមើលោ៉ា ងលអរាំនុរ សោយការវភិាគនននសរិលូរ
លា ់ផ្ែលជារ់សៅននទខាងកនុងននគត្មរចានរណដុ េះ។ យកគត្មរចានរណដុ េះសចញនិងវភិាគ
ននទខាងកនុងសោយសត្រើផ្លនមើត្កូទ្យ សន៍ ផ្ែលមានកត្មិរពត្ងើករូច។ សធវើកាំណរ់ មាគ ល់ពួក 
rhizoids ផ្ែលសៅជារ់កញ្េ ក់ និង hyphae េយល់ ឬ stolon ផ្ែលជារ់នឹង rhizoids ផ្ែល
សៅផ្កបរ និងទ្យង ផ្ែលអាចរនតពូជបាន (fertile hyphal stalk) ឬ “ sporangiophore ” 
ផ្ែលមានកាលផ្ែលនលិរ ពរ មានពណ៌សមា  ត្ពមទាាំងបានពនលូរេលួន (enlarged, black, 
spore-forming head) (sporangium) សៅចុងររ ់វា។ សៅកនុងរបាយការណ៍ ររ ់អនក 
ត្រូវគូររូររាំណាងឲ្យរចនា មព័នធនន R. nigricans ផ្ែលស ើញកនុងមើត្កូទ្យ សន៍សោយត្រុង
ត្រយរ័ននិង រស ររញ្ញា ក់សឈាា េះផ្ននកនើមួយៗឲ្យបានត្គរ់។ 

៣. ែកគត្មរសចញថាមៗ និងពិនិរយនសរិ Aspergillus fischeri។  ិកាពើការលូរលា ់ផ្ែល
មានសៅសលើននទចា ួយ សោយសត្រើកត្មិរពត្ងើករូចននមើត្កូទ្យ សន៍ស តសរអូទ្យ សន៍។ សធវើកាំណរ់
 មាគ ល់ពួក hyphae េយល់ផ្ែលផ្ញកសកា ិកាសចញពើនសរិ (septate aerial hyphae) 
និងទ្យងផ្ែលរសងាើរ ពរសៅកនុងអ័កស រ (upright spore-bearing stalk)។ ទ្យងកនុងករណើ
សនេះ ត្រូវបានសគសៅថាជា “conidiophore” ពើសត្ េះផ្រពួក ពរ ផ្ែលជារ់សៅពើសត្ៅទ្យត្មង់ជា
ត្ចវាក់េលើៗ ជុាំវញិននទទាាំងមូលររ ់ចុងផ្ែលបានពនលូរេលួនរនតិច សគសៅថា “ conidia”។ ពិ
និរយសៅផ្ននកខាងសត្កាមននទ្យងសនេះ ផ្ែលជាត្ ទារ់ mycelium និងរកសមើលពួកវរាុផ្ែល
មានពណ៌សលឿង មូលរូច។ ទាាំងសនេះ ជាលទ្យធនលននពួក រន  hyphae ផ្ែលបានរផ្មលង
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េលួន ផ្ែលព័ទ្យធជុាំវញិពួកអា កូ ពរសភទ្យ (sexual ascospores) ផ្ែលរនាទ រ់មករសងាើរបាន
ជារណដុ ាំ ននសកា ិកាពើរសៅកនុង mycelium។ ពួកអា កូ ពររមួជាមួយនឹងគត្មរការ រពួក
វា រសងាើរបានជារចនា    មព័នធទាាំងសនេះ ផ្ែលផ្ននកនើមួយៗននរចនា មព័នធ ត្រូវបានសគសៅថា 
“ perithecium”។  

៤.  យក ាុរសៅរិទ្យសលើនសរិ (pressure-tape mounts) សែើមបើវភិាគសមើល mycelium នននសរិ
នើមួយៗ។ ការ់ ាុរមួយចាំផ្ណករូចសចញ ឲ្យបានត្រផ្វងត្រផ្ ល២  ង់សទាេះផ្ម៉ាត្រ។ រិទ្យ ាុ
រជារ់ចុងសមនែ និងចុងចងអុលនែ សោយឲ្យននទផ្ែល អិរសចញសត្ៅ និងឲ្យត្មាមនែរ៉ាេះ ាុររិច
រាំនុរតាមផ្ែលអាចសធវើសៅបាន។ ឥ ូវ សត្ជើ សរ ើ យករាំផ្ណកមួយននផ្ននកផ្ែលលូរលា ់
ផ្កបរជាយកូ ូនើ រ៉ាុផ្នតសរ ើ យកនសរិផ្ែលសពញវយ័ទាាំងត្ ុងសោយមាននទុក ពរ និងពណ៌។ 
 ងារ់ផ្ននកផ្ែលសកាងផ្ែលសៅកណាដ លនន ាុរចុេះសត្កាមថាមៗសៅសលើកូ ូនើ។ រនាទ រ់មក 
សនទរ ាុរសនេះសៅោក់សលើរនទេះកញ្េ ក់វភិាគ សោយឲ្យផ្ននកកណាដ លសនេះ ោក់សលើែាំណក់ 
lactophenol cotton blue ចាំនួន ២លូរ ផ្ែលបានោក់សលើរនទេះកញ្េ ក់កាលរចួស ើយ។ រិរ
ចុងទាាំងពើរនន ាុរសៅសលើរនទេះកញ្េ ក់ និងវភិាគវរាុធារុផ្ែលជារ់នឹង ូលុយ យុងសនាេះ។  

១០.២.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ១០ ថ្ទនក ១ 
១. គូរនិង រស រសឈាា េះត្គរ់ផ្ននកនននសរិ។ សត្រៀរសធៀរការអសងារររ ់អនកជាមួយត្កា ិវចគត្មូ។ 

 
 
 
 
 
 
 

២. សរើលកខណៈពិស  អវើេលេះផ្ែលនសរិមានែូចគ្មន ? សរើលកខណៈពិស  មួយណា ផ្ែលសធវើឲ្យ
ពួកវាេុ ពើគ្មន ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
 
៣.  សរើអនកបានស ើញនសរិទាាំងសនេះសៅត្រង់ណានននទេះររ ់អនក? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
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១០.៣ លហំាត់ ១០ ថ្ទនក ២៖ លកខណ្ៈពិដសសៗរបសប់ាក់ដតរដីពលបណុ្្ុះ  
 សគ្មលរាំណងននផ្ននកសនេះររ ់លាំហារ់សនេះ គឺសែើមបើរងាា ញពើ ត្រសភទ្យសនសងៗគ្មន ជាននលកខណៈ
ពិស  សពលរណដុ េះ សែើមបើជាជាំនួយកនុងការកាំណរ់លកខណៈ (characterization) និងសធវើចាំណារ់ថាន ក់ 
(classification) ននបាក់សររ ើសាមញ្ាៗ សោយអវរតមានរចនា មព័នធ និងទ្យត្មង់សកា ិកាេុ គ្មន ផ្ែល
មានសារត្រសោជន៍។ សត្កាមលកខេណឌ ឯក ណាឋ នភាព លកខណៈពិស  ៗផ្ែលសយើងសត្រើសែើមបើជា
ជាំនួយកនុងការសធវើអរត ញ្ញា ណកមា មានស ារភាពគួរឲ្យករ់ មាគ ល់ សរើសទាេះរើជា ជាធមាតាត្រូវបានសត្ជើ 
សរ ើ តាមផ្រអាំសពើចិរត និងមានគុណភាពផ្ររនតិចរនតួចក៍សោយ ក៍លកខណៈពិស  ទាាំងសនេះ មានសារ
ត្រសោជន៍ ត្មារ់ការពិសសាធធាំសធងណា ់។ 
 កូ ូនើ ផ្ែលរសងាើរសៅសលើចាំណើ រណដុ េះរងឹ មានលកខណៈផ្រលក និងគួរឲ្យករ់ មាគ ល់សត្ចើន ។ កូ ូ
នើសនេះ ជាលទ្យធនលននការលូរលា ់ខាងសត្ៅររ ់សកា ិកា ឬ ពរផ្រមួយគរ់ ផ្ែលត្រផ្ លជាបានែុេះ
លូរលា ់សចញពើត្កុមរូចៗននសកា ិកា និងត្រផ្ លជាសកើរមានសៅសលើននទ ឬផ្ននកខាងកនុងននពពួកកូ
 ូនើផ្ែលជារ់នឹងចាំណើ រណដុ េះសនាេះ។ បាក់សររ ើភាគសត្ចើន សមើលសៅែូចគ្មន  ែូចសនេះ លកខណៈរូររាងននកូ
 ូនើផ្ែលែុេះពើកនុងររ ់ពួកវា មានទ្យាំនាក់ទ្យាំនងគ្មន  រ៉ាុផ្នតកូ ូនើផ្ែលសៅសលើននទចា ួយ មានវរតមានែ៏
សត្ចើនននលកខណៈពិស  ររ ់រចនា មព័នធ និងទ្យត្មង់។ លកខណៈពិស  ផ្ែលស ើញសោយផ្ភនកទ្យសទ្យ
មួយចាំនួនសទ្យៀរ ត្រូវបានសត្រើោ៉ា ងញឹកញារ់ណា ់ ត្មារ់សធវើកាំណរ់ មាគ ល់សៅសលើលកខណៈពិស  
២ននការលូរលា ់ររ ់ពពួកបាក់សររ ើពូជ ុទ្យធសៅសលើ agar slants ផ្ែលជាលកខណៈពិស  ននឆ្នូរ
សៅសលើចា ួយ។ agar slant ត្រូវបានសគចាក់ចមលងសមសរាគរញ្េូ លសៅកនុងសោយសត្រើឆ្នូរែ៏ត្រង់ផ្រមួយនន
លូរ ផ្ែលមានជារ់បាក់សររ ើ។ តាមវ ើធើសនេះ សៅសពលផ្ែលបាក់សររ ើលូរលា ់ វានឹងរសងាើរ ទ្យត្មង់សនសងៗ 
គ្មន ននសលើ agar slant។ រនាទ រ់ពើភ្ា ់រចួ ទ្យើរទាាំងសនេះ ត្រូវបានសគវភិាគរនត ស ើយត្រសភទ្យននការលូរ
លា ់សៅកនុងagar slant ត្រូវបានសគករ់ត្តាទុ្យក។ បាក់សររ ើមួយចាំនួន ែុេះរាលោល សោយត្គរែណដ រ់
សលើននទទាាំងមូលនន agar slant ជាមួយការលូរលា ់ផ្ែលកាត ាំង ឬរសងវើល (heavy or light growth)។ 
បាក់សររ ើសនសងសទ្យៀរ អាចនឹងែុេះជាកូ ូនើរូចៗ ភលឺ េណៈផ្ែលបាក់សររ ើេលេះសទ្យៀរ អាចនឹងែុេះកនុងទ្យត្មង់ជា
ផ្មកៗននសែើមស ើ ផ្ែលជេះពនលឺសចញពើឆ្នូរផ្ែលបានចាក់ចមលងសមសរាគ។ រផ្នាមពើសលើសនេះ ជារិពណ៌ 
ត្រផ្ លជាត្រូវបានវាយរនមលសៅកនុងសពលជាមួយគ្មន សនេះនងផ្ែរ ។លកខណៈននការលូរលា ់ និងជារិ
ពណ៌សៅសលើ slant ននពូជនើមួយៗ ត្រផ្ លជាត្រូវបានសត្រើសែើមបើជាជាំនួយកនុងការសធវើអរត ញ្ញា ណកមា
ពួក រ ើរាងគផ្ែលមិនសាគ ល់។ ត្ សែៀងគ្មន សនេះផ្ែរ អនកពិសសាធន៍ ត្រផ្ លជាអសងារសៅសលើលកខណៈ
ពិស  ផ្ែលមានសារត្រសោជន៍រផ្នាមននការលូរលា ់តាមរយៈ stab culture។ stab សនេះ ត្រូវបាន
ចាក់ចមលង សោយចាក់លូរចូលសៅកនុងទ្យើរផ្ែលមិនទាន់បាន slant (unslanted tube) ននចាំណើ
រណដុ េះផ្ែលរងឹ។ ត្រសភទ្យសនសងៗននចាំណើ រណដុ េះរងឹ ត្រផ្ លជាត្រូវបានសគសត្រើ រ៉ាុផ្នត stabs សៅកនុងចាំណើ
រណដុ េះផ្ែលមានត្រូសរអុើន និងផ្ជឡាទ្យើន (gelatin) មានលកខណៈសាមញ្ញា  សោយសារផ្រផ្រររទ្យ
ផ្ែលculture មានត្ររិកមាសៅកនុង gelatin stab ជាធមាតាត្រូវបានសត្រើសែើមបើកាំណរ់លកខណៈបាក់សររ ើ
ផ្ែលជាចាំណារ់អារមាណ៍ផ្ននកសវជាសាស្ត ត។ stab cultures សៅសលើចាំណើ រណដុ េះសនសងៗគ្មន  នតល់ជាការ
វាយរនមលមិនជាក់លាក់ននរត្មូវការអុក ុើផ្ ន ែូចសនេះការលូរលា ់ផ្ែលមានផ្រសៅផ្ននកខាងសលើនន
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ចា ួយ ជាពូជបាក់សររ ើផ្ែលត្រូវការេយល់។ របាយននការលូរលា ់សៅកនុងចាំណើ រណដុ េះរាវ ផ្ែលមាន
លកខណៈពិស  ជា broth (broth features) ត្រផ្ លជាអវើផ្ែលនតល់ព័រ៌មានែ៏មានសារ ាំខាន់ជា
សត្ចើនែល់អនកពិសសាធន៍។ ការលូរលា ់ ត្រផ្ លជាអាចសមើលស ើញកនុងទ្យត្មង់ជា a) រនទេះននទ ឬផ្ បក
ស ដើង (surface mat or pellicle) b) កករលអក់ផ្ែលមានលកខណៈជាឯក ណាឋ នភាពសៅកនុងចាំណើ
រណដុ េះ c) កនុងទ្យត្មង់ជាកករសមៅស ើម។  

១០.៣.១ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 
 ពិសសាធន៍ែាំណាក់កាលទ្យើ ១៖ 

• ទ្យើរចាំណើ រណដុ េះរាវផ្ែលនទុក Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis, 
Escherichia coli,និង Pseudomonas fluorescens  

• ចានរណដុ េះ៤ផ្ែលមាន nutrient agar 
• slants ចាំនួន៤ទ្យើរផ្ែលមាន nutrient agar 
• លូរ ត្មារ់ចាក់ចមលង 
• ចាំស េះរិញ ុិន 

១០.៣.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១.  សធវើការឆូ្រត្គរ់សមសរាគទាាំងអ ់សៅសលើចានរណដុ េះ nutrient agar។ 
២. ភ្ា ់រាល់Pseudomonas fluorescens ទាាំងអ ់សៅ ើរុណា ភាពរនទរ់។ ោក់ភ្ា ់ត្រសភទ្យ
សមសរាគឯសទ្យៀរៗសៅ ើរុណា ភាព៣៧ 0C។ 

ពិសសាធន៍ែាំណាក់កាលទ្យើ ២៖ 
 សធវើការអសងារតាមោនរាល់សមសរាគផ្ែលែុេះទាាំងអ ់ និងករ់ត្តាការអសងារររ ់អនកសៅកនុង
របាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍។ 

១០.៣.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ១០ ថ្ទនក ២ 
១. វភិាគកូ ូនើផ្ែលែុេះសលើននទចា ួយ ននចានរណដុ េះ។ សធវើកាំណរ់ មាគ ល់សៅសលើលកខណៈមួយ
ចាំនួនខាងសត្កាម និងករ់ត្តា៖ 
• ទ្យាំ ាំ៖ អងារ់នេិរផ្ែលធាំជាងសគគិរជាមើលើផ្ម៉ាត្រ 
• ទ្យត្មង់៖ រាងមូល មិនសទ្យៀងទារ់ មាន រន ឆ្ា រៗ rhizoid 
• នើវ ៉ាូ៖ រារស ាើ សបា៉ា ង សកាង (សោយសបា៉ា ងសចញមកសត្ៅ) 
• លកខណៈអុរទិ្យច៖ ភលឺ (មានចាំណាាំងពនលឺពើននទស ើម) ឬត្ អារ់ មិនអាចឲ្យពនលឺឆ្លងការ់បាន ឬ
អាចឲ្យពនលឺឆ្លងការ់បានេលេះ 

• ននទ៖ រសលាង មានឆ្នូរ សត្គើម 
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• ជារិពណ៌៖ ពណ៌កូ ូនើ ពណ៌ចាំណើ រណដុ េះ ត្រ ិនសរើមានការផ្លល  ់រដូរសោយសារបាក់សររ ើលូរ
លា ់ 

• ធមាជារិផ្ននករូរសាស្ត ត៖ មាន ភាពស លក ងាយេូចត្ទ្យង់ត្ទាយ  អិរ (ផ្ែលសចញរូររាងជា
ផ្េសៗ) ងាយោច់សចញពើននទចា ួយ ឬនតុ ាំគ្មន ោ៉ា ងមាាំសៅសលើននទចា ួយ។ 

____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 

 
២. គូររូររាំណាងជាយននកូ ូនើែូចបានស ើញ សពលសត្រើផ្លនផ្កវពត្ងើកមើត្កូទ្យ សន៍ផ្ែលមាន
កត្មិរពត្ងើករូច។ ពិពណ៌នាពើជាយររ ់កូ ូនើថាសរើវាមានរាងសពញសលញ រាងជាកាំពូក រាងត្ ួច
សធាញ មានរាងអងាា ញ់ ឬែូចទឹ្យករលក។ 

 
 
 
 
 
 
 
 

____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
៣.  វភិាគ agar slants សោយត្រុងត្រយរ័នឲ្យខាល ាំង ត្រូវកាំណរ់ចាំណាាំត្រសភទ្យននការលូរលា ់។ សត្រើ
ត្បា ់ផ្លនមើត្កូទ្យ សន៍កនុងកត្មិរពត្ងើករូច សែើមបើវភិាគការលូរលា ់ឲ្យកាន់ផ្របានចា ់។ 
ពិពណ៌នាពើគត្មូននការលូរលា ់ ផ្ែលត្រូវអសងារសៅសលើការផ្រកសាខា លកខណៈជាត្គ្មរ់រូចភលឺ ជា
សែើម។ សត្រើត្បា ់ កយសពជន៍ផ្លទ ល់េលួនររ ់អនកសែើមបើពិពណ៌នាពើការលូរលា ់ផ្ែលបានស ើញ។ 
ពិភាកាសៅសលើរាល់ត្រសភទ្យននការែុេះលូរលា ់ទាាំងអ ់ជាមួយនែគូផ្ែលមនទើរពិសសាធន៍ជាមួយ
អនក ។ 

____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
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លហំាត់ ១១៖ ឥទ្ធពិលននបរសិាថ នដៅដលើម្ីជ្កសូររីាងគ  

១១.១ ដសចកតីដទតើម្ 

ររសិាា នននមើត្កូ រ ើរាងគ មានកតាត ជាសត្ចើនផ្ែល ាុគសាា ញ ។ កតាត ទាាំងសនេះ មានអនតរអាំសពើសៅកនុង
ផ្រររទ្យផ្ែលគួរឲ្យ ាុគសាា ញជាសត្ចើន ផ្ែលជានិចេកាលពិបាកកនុងការផ្ វងយល់ និងត្គរ់ត្គង។ 
ត្រ ិនសរើកតាត ទាាំងសនេះ អាចត្រូវបានសគកាំណរ់អរត ញ្ញា ណបានចា ់ សនាេះរនាទ រ់មក សយើងអាចផ្ វង
យល់ ឬចារ់សនដើមផ្ វងយល់ពើរសរៀរផ្ែល រ ើរាងគមួយសៅរ ់សៅកនុងររសិាា នជាក់លាក់ររ ់វា។ រផ្នាម
ពើសលើសនេះ សយើងអាចសធវើការផ្ញកមើត្កូ រ ើរាងគសនាេះបានកាន់ផ្រងាយ។ កតាត ររសិាា ន ាំខាន់មួយចាំនួន 
មានការនតល់ចាំណើ   ើរុណា ភាព អា ុើរ និងការនតល់អុក ុើផ្ ន។ កតាត សនសងៗសទ្យៀរែូចជារង់ យុងននទ 
កត្មិរការូនឌើអុក ុើរ និងអនតរអាំសពើជើវសាស្ត ត ជាធារុនសាំរផ្នាមែ៏ ាុគសាា ញររ ់មើត្កូ រ ើរាងគ។  

 ១១.២ លហំាត់ ១១ ថ្ទនក ១៖ អុកសុថី្សន (Oxygen) 
វរតមាន និងររមិាណននអុក ុើផ្ ន ផ្ែលរលាយសៅកនុងររសិាា នររ ់មើត្កុរ ជាកតាត កាំណរ់

មួយអាំពើថាសរើត្រសភទ្យបាក់សររ ើជាក់លាក់ នងឹ អាចវវិរតេលួនទាាំងត្ ុងផ្ែរ ឬសទ្យ ស ើយត្រ ិនសរើ ពួកវាអាច
វវិរតេលួន  ថាសរើវាវវិរតសោយរសរៀរណា។ ទ្យត្មង់ទាាំងសនាេះ ផ្ែលត្រូវបានសគសាគ ល់ថាជាពួកសមសរាគត្រូវការ
េយល់សោយរងខាំ(obligate aerobes) លូរលា ់ផ្រសពលមានវរតមានននអុក ុើផ្ នរលាយ និងសត្រើ
ត្បា ់អុក ុើផ្ នសៅកនុងែាំសណើ រការែាំណកែសងាើមររ ់ពួកវា។ បាក់សររ ើជាសត្ចើន និងនសរិភាគសត្ចើន ជា
ត្រសភទ្យផ្ែលត្រូវការេយល់សោយរងខាំ។ សត្ៅពើសនេះ មានពួកសមសរាគផ្ែលមិនត្រូវការេយល់សោយរងខាំ 
(obligate aerobes) ផ្ែលមិនសត្រើត្បា ់អុក ុើផ្ នផ្ែលមាន  ត្មារ់ែាំសណើ រការែាំណកែសងាើមររ ់
ពួកវាសទ្យ (aerotolerant anaerobes) ឬត្រូវបានរងាអ ក់សោយររមិាណែ៏រិចរួចននអុក ុើផ្ នផ្ែល
រលាយ។ ត្រសភទ្យបាក់សររ ើផ្ែលជាក់លាក់ ជាផ្ននកមួយននត្កុមមិនត្រូវការេយល់ជាកាំ រិសនេះ។ ភាពពុល
ននអុក ុើផ្ នចាំស េះបាក់សររ ើទាាំងសនេះ គឺសោយសារផ្រការត្រមូលនតុ ាំននអុើត្ែូផ្ នផ្ពអុក ុើរ និងកងវេះ
ខារននអង់ ុើម catalase ផ្ែលរងាអ ក់ កមាភាពអុើត្ែូផ្ នផ្ពអុក ុើរ។ វរតមាននន catalase អាច 
និងត្រូវបានសត្រើជាការសធវើផ្រ ដមួយសៅកនុងការសធវើអរត ញ្ញា ណកមាននបាក់សររ ើមួយចាំនួន។ catalase 
ត្រូវបានសគវភិាគរកវរតមានសោយងាយ សោយការរផ្នាមអុើត្ែូផ្ នផ្ពអុក ុើរសៅសលើកូ ូនើបាក់សររ ើផ្រ
មួយរ៉ាុសណាណ េះ។ ត្រ ិនសរើ catalase ត្រូវបានបាក់សររ ើរសងាើរស ើង សនាេះកូ ូនើនឹងសចញពពុេះ ផ្ែល
រញ្ញា ក់ថាអុក ុើផ្ ន កាំពុងត្រូវបានរ ាំសោេះសចញមកសត្ៅ។ បាក់សររ ើជាសត្ចើន និងនសរិរិចរួចណា ់ 
(ែូចជាយើ មួយចាំនួន) អាចែុេះលូរលា ់សត្កាមលកខេណឌ គ្មា នេយល់ ឬគ្មា នេយល់ ស ើយអាចផ្លល  ់រតូរ
ែាំសណើ រការសមតារូលើ ទាាំងសនេះកនុងលកខេណឌ  មត្រករ។ ទ្យត្មង់ទាាំងសនេះ ជាពួកសមសរាគផ្ែលត្រូវការ
េយល់ក៏បាន មិនត្រូវការេយល់ក៏បាន (facultative anaerobes) ស ើយពួកវា លូរលា ់ទាាំងសពលមាន
វរតមាន ឬសពលអវរតមានអុក ុើផ្ នរលាយ។ ភាពេុ គ្មន ទាាំងសនេះសោយសារផ្រអុក ុើផ្ នផ្ែលជា
កតាត ររសិាា ន ត្រូវបានសគកាំណរ់ មាគ ល់ោ៉ា ងងាយសៅកនុងការ ិកាននការរណដុ េះពូជ ុទ្យធ។  
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១១.២.១ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់មនទើរពិសសាធន៍៖ 
• ររកិាខ រ ត្មារ់ភ្ា ់សមសរាគសោយមិនត្រូវការេយល់ 

  មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 
• ទ្យើរផ្ែលនទុកនូវ Clostridium sporogenes សៅកនុងចាំណើ រណដុ េះសាច់ចិស្តញ្ញេ ាំ (chopped 

meat medium) 
• ទ្យើរ slant ផ្ែលនទុកនូវ E. coli, Alcaligenes faecalis ឬ Pseudomonas aeruginosa 

Enterococcus faecalis 
• ចានរណដុ េះពើរផ្ែលនទុក brain heart infusion (BHI) 
•  ូលុយ យុងអុើត្ែូផ្ នផ្ពអុក ុើរ កាំហារ់ ៣% 
• ទ្យើរចាំនួន៤ ផ្ែលនទុកចាំណើ រាវ thioglycollate (thioglycollate broth) 
• លូរ ត្មារ់ចាក់ចមលងសមសរាគ 

១១.២.២  ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

ពិសសាធន៍ែាំណាក់កាលទ្យើ ១៖ 
១.  រស រចាំណាាំទ្យើរទាាំង៤ ផ្ែលនទុកចាំណើ រាវ thioglycollate។ ហាមត្គវ ើទ្យើរ។ សនទរ 

Enterococcus ចាំនួន១លូរសោយមិនឲ្យចមលងចូលនូវសមសរាគផ្ែលមិនចង់បាន ោក់សៅ
កនុងទ្យើរមួយផ្ែល មត្ រ។ សធវើែូចគ្មន  ត្មារ់បាក់សររ ើ Clostridium, E. coli និង 
Alcaligenes ឬ Pseudomonas ។ 

២.  ោក់ភ្ា ់សមសរាគទាាំងអ ់កនុងទ្យើរសនេះ សៅ ើរុណា ភាព ៣៧ 0C  រ ូរែល់ពិសសាធន៍សលើក
សត្កាយ។ 

៣. សត្រើ វរឺ ផ្រងផ្ចកចានរណដុ េះ BHI នើមួយៗសៅជា ៤ ផ្ននក សោយគូរគាំនូ សៅបារចាន។ 
 រស រសៅបារចានមួយជាសមសរាគត្រូវការេយល់ និងមួយសទ្យៀរជាសមសរាគមិនត្រូវការេយល់។ 

៤. យកសមសរាគនើមួយៗមកឆូ្រជារនាទ រ់រាងទឹ្យករលកផ្រមួយរ៉ាុសណាណ េះ។ មួយផ្ននកកនុងចាំសណាម
ផ្ននកទាាំង៤ននចានរណដុ េះ នឹងត្រូវបានចាក់ចមលងចូលនូវសមសរាគមួយត្រសភទ្យ។ ត្រូវត្បាកែថា
បាន រស រសឈាា េះសមសរាគផ្ែលបានចាក់ចមលងសៅត្រង់ផ្ននកសនាេះ។  

៥. ោក់ភ្ា ់ចានរណដុ េះផ្ែលនទុកសមសរាគត្រូវការេយល់ (សោយឲ្យផ្ននកផ្ែលមានចា ួយផ្លា រ់ចុេះ
សត្កាម) សៅ ើរុណា ភាព ៣៧ 0C រ ូរែល់ពិសសាធន៍សលើកសត្កាយ។ ោក់ចានរណដុ េះផ្ែល
នទុកសមសរាគមិនត្រូវការេយល់ (សោយឲ្យផ្ននកផ្ែលមានចា ួយផ្លា រ់ចុេះសត្កាម) សៅកនុងធុង
គ្មា នអុក ុើផ្ ន ែូចបានរងាា ញសោយត្គូរសត្ងៀនអនក។ ធុងគ្មា នអុក ុើផ្ នសនេះ នឹងត្រូវ
បានទុ្យកសៅ ើរុណា ភាព ៣៧ 0C រ ូរែល់ពិសសាធន៍សលើកសត្កាយ។ 
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ពិសសាធន៍ែាំណាក់កាលទ្យើ ២៖ 
៦. វភិាគការលូរលា ់ររ ់សមសរាគ ផ្ែលមានសលើចានរណដុ េះសោយត្រុងត្រយរ័ន (ទាាំងសមសរាគ
ត្រូវការ និងមិនត្រូវការេយល់)។ ករ់ត្តាលទ្យធនលររ ់អនកកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍។  

៧.  អនុវរតសរ ត catalase សោយរផ្នាម ូលុយ យុងអុើត្ែូផ្ នផ្ពអុក ុើរកាំហារ់ ៣% ចាំនួន 
១ ែាំណក់សៅសលើចានរណដុ េះនទុក BHI ។ សរ ដ catalase ផ្ែលវជិាមាន រសងាើរបានជាពពុេះ 
ផ្ែលត្រផ្ លជាត្រូវបានស ើញពពុេះ រូចៗ។ ករ់ត្តាលទ្យធនលររ ់អនកសៅកនុងរបាយ
ការណ៍មនទើរពិសសាធន៍។ 

៨.  រនាទ រ់មក វភិាគវរតមានននការែុេះលូរលា ់ររ ់សមសរាគសៅត្គរ់ទ្យើរទាាំងអ ់។ ត្រ ិនសរើ 
មានវរតមានននការែុេះលូរលា ់សមសរាគ ពួកវានឹងសលចសចញជាពណ៌ត្ អារ់ែូចពពក។ ករ់
ត្តាលទ្យធនលររ ់អនកសៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍។ 

១១.២.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ១១ ថ្ទនក ១ 
១. ចូររាំសពញវរតមាន និងលកខេណឌ សត្កាយការពិសសាធកនុងតារាងខាងសត្កាម 

តារាង ១១.១ រាំសពញលទ្យធនលននការសរ តបាក់ររ ើ៤ត្រសភទ្យ សលើលកខេណឌ សនសងៗ 

មើត្កូ រ ើរាងគ 
លកខេណឌ មានេយល់ លកខេណឌ គ្មា នេយល់ ការលូរលា ់

សៅកនុង 
Thioglycollate ការលូរលា ់ Catalase ការលូរលា ់ Catalase 

Alcaligenes      
Clostridium      
E. coli      
Entercoccus      

២.  សរើសមសរាគណាេលេះ ជាត្រសភទ្យសមសរាគ ផ្ែលរ ់សៅកនុងមជឈោឋ នមានេយល់ក៏បាន មិនមានេយល់ក៏
បាន (facultative anaerobes)? សរើសមសរាគណាេលេះ ជាត្រសភទ្យមិនត្រូវការេយល់សោយរងខាំ 
(obligate anaerobes)? សរើសមសរាគណាេលេះ ជាត្រសភទ្យត្រូវការេយល់សោយរងខាំ (obligate 
aerobes)? សរើមានវរតមានបាក់សររ ើផ្ែលមិនត្រូវការេយល់ ស ើយធន់នឹងេយល់ (aerotolerant 
anaerobes) ផ្ែរ ឬសទ្យ? សរើអនករកត្សាយសោយរសរៀរណា? 

________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
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៣.  គូររូររាំណាងឲ្យការលូរលា ់ននសមសរាគសៅសលើចាន និងកនុងទ្យើរ។ ចានរណដុ េះផ្ែលនទុក 
BHI ទ្យើរោក់ចាំណើ រាវត្រសភទ្យ Thioglycollate 

 
 
 
 
 
 

 ត្រូវការេយល ់ មិនត្រូវការេយល់ 
 

តារាង ១១.២ លទ្យធនលននការលូរលា ់ត្កុមសនសងគ្មន ននបាក់សររ ើសោងសៅតាម ើរុណា ភាព 

ថាន ក់ លកខណៈ កផ្នលងរ ់សៅធមាតា 
Psychrophiles 

(psychrotrophs) 
ែុេះលូរលា ់បានលអរាំនុរសត្កាម ៥ oC  

Obligate psychrophiles មិនអាចែុេះលូរលា ់បានសៅ ឬសលើ ២០ oC សទ្យ ទឹ្យក មុត្ទ្យត្រជាក់ 
Facultative psychrophiles អាចែុេះលូរលា ់បានសៅសលើ ២០ oC ែើ និងទឹ្យក 

Mesophiles 
ែុេះលូរលា ់លអរាំនុរសៅ ើរុណា ភាពសៅត លអម 
ត្រផ្ ល ៣៧ oC 

 រវ 

Thermophiles ែុេះលូរលា ់សលើ ៥០ oC  
Facultative thermophiles អាចែុេះលូរលា ់បានសៅសត្កាម ៣៨ oC ែើ 
Stenothermophiles មិនអាចែុេះលូរលា ់បានសៅសត្កាម ៣៧ oC កាំរ៉ាុ  

Extreme thermophiles 
ែុេះលូរលា ់បានសៅសលើ ៨០ oC (េលេះែុេះលូរ
លា ់សលើ ១០០ oC) 

អាងទឹ្យកសៅត ធមា
ជារិ 

១១.៣ លហំាត់ ១១ ថ្ទនក ២៖ សតីុណ្ហ ភាព 
  ើរុណា ភាពជេះឥទ្យធិពលសៅសលើអត្តាននការលូរលា ់ និងការរសងាើររចនា មព័នធ រមួនឹងទ្យត្មង់
ររ ់បាក់សររ ើ ស ើយនិងលកខណៈពិស  ននការែុេះលូរលា ់សនសងសទ្យៀរជាសត្ចើនននពួកមើត្កូ រ ើរាងគ ។ 
សៅសត្កាម ើរុណា ភាពផ្ែល មត្ ររាំនុរ អត្តាននការែុេះលូរលា ់ត្រូវបានថយចុេះ ែូចសនេះ ចាំស េះ
មើត្កូ រ ើរាងគជាសត្ចើន សៅកត្មិរ ើរុណា ភាពមួយផ្ែល ាិរសៅសលើ ើរុណា ភាព មត្ ររាំនុរផ្ររនតិច
រ៉ាុសណាណ េះ គឺសធវើឲ្យសកា ិកាជាសត្ចើន ត្រូវបាន មាល រ់ ។ មើត្កូ រ ើរាងគ mesophiles ផ្ែលជាត្រសភទ្យមើត្កុរ
ផ្ែលសគត្រទ្យេះស ើញញឹកញារ់រាំនុរ លូរលា ់លអរាំនុរសៅ ើរុណា ភាពចសនាល េះពើ ២៥ សៅ ៤០ oC 
ស ើយ ត្មារ់មើត្កូ រ ើរាងគត្រសភទ្យ thermophiles វញិ  ើរុណា ភាពែុេះលូរលា ់លអរាំនុរគឺត្រផ្ ល 
៦០ oC ។ ពពួកមើត្កូ រ ើរាងគរងាសរាគសលើ រវ  នៈ ជាទូ្យសៅ មាន ើរុណា ភាពែុេះលូរលា ់លអរាំនុរ
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ស ទើផ្រសៅសលើ ើរុណា ភាពផ្ែលែុេះលូរលា ់លអរាំនុរររ ់បាក់សររ ើត្រសភទ្យ mesophiles ផ្ែលរ ់សៅ
ជាសាត្រូ វើរភាគសត្ចើន ។ 

១១.៣.១ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 
ពិសសាធន៍ែាំណាក់កាលទ្យើ១៖  
• ទ្យើរចាំណើ រណដុ េះរាវចាំនួន ៤ សនសងគ្មន ផ្ែលនទុក Escherichia coli, Bacillus subtilis, 

Bacillus stearothermophilus Pseudomonas auorescens 
• ចានរណដុ េះចាំនួន ៤ ផ្ែលនទុក nutrient agar 

១១.៣.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១.  ផ្រងផ្ចកចានរណដុ េះនើមួយៗផ្ែលនទុក nutrient agar សៅជា ៤ ផ្ននក។  រស រ មាគ ល់
សឈាា េះសមសរាគេុ គ្មន មួយៗសៅតាមផ្ននកនើមួយៗ។ 

២.  ចាក់ចមលងសមសរាគនើមួយៗ សៅកាន់ផ្ននកនើមួយៗ ននចានតាមសឈាា េះ ផ្ែលបាន រស រ 
ពិស  ត្រូវឆូ្រសមសរាគជាឆ្នូរនងផ្ែរ។ 

២.  ោក់ភ្ា ់ចានរណដុ េះនើមួយៗសៅ ើរុណា ភាព ៤ សនសងគ្មន រមួមាន ៤ oC  ើរុណា ភាពរនទរ់ 
៣៧ oC និង ៥៥ oC  

ពិសសាធន៍ែាំណាក់កាលទ្យើ ២៖ 
៤. វភិាគចានរណដុ េះទាាំងអ ់ និងករ់ត្តាសៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍ររ ់អនកនូវចាំនួន
ននសមសរាគផ្ែលបានែុេះលូរលា ់ ។ សលើ ពើសនេះ ត្រូវករ់ត្តាលកខណៈរូររាងទាាំងត្ ុងររ ់
ពួកវាែូចជា ជារិពណ៌ ឬទ្យាំ ាំកូ ូនើ ផ្ែលសលចស ើងសពល ើរុណា ភាពសនសងគ្មន  ។ រនតការ
ភ្ា ់ចានរណដុ េះផ្ែលោក់កនុង ើរុណា ភាពទាររ ូរែល់រយៈសពលត្រផ្ ល១ បាដ  ៍។  

១១.៣.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ១១ ថ្ទនក ២ 
 

១.  សរើបាក់សររ ើណាេលេះ អាចែុេះលូរលា ់សៅ ើរុណា ភាព ៥៥ oC ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
២.  សរើបាក់សររ ើណាេលេះ អាចែុេះលូរលា ់សៅ ើរុណា ភាព ៤ oC ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
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៣.  សរើមានបាក់សររ ើមួយចាំនួន ផ្ែលអាចែុេះលូរលា ់សៅត្គរ់ ើរុណា ភាពកាំណរ់ទាាំង ៤ សនេះ
ផ្ែរ ឬសទ្យ? សរើមានបាក់សររ ើមួយចាំនួន ផ្ែលអាចែុេះលូរលា ់សៅ ើរុណា ភាពកាំណរ់ ៣ សនសង
គ្មន ផ្ែរ ឬសទ្យ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
៤.  សរើសៅ ើរុណា ភាពមួយណា ផ្ែលអនកបានទ្យទួ្យលការែុេះលូរលា ់ននបាក់សររ ើកនុងចាំនួនសត្ចើន
ជាងសគ ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________
៥.  សរើបាក់សររ ើមួយណា មិនអាចែុេះលូរលា ់សៅ ៣៧ oC ? សរើអនកបានរ ាំពឹងថាបាក់សររ ើសនេះែុេះ
 ើរុណា ភាពមួយណា? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
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លហំាត់ ១២៖ អងស់ុមី្ថ្ែលដធវើអុីជ្ែលូសីខាងដជ្ៅដកាសកិា  

១២.១ ដសចកតីដទតើម្ 

សរើគ្មា នអង់ ុើម សនាេះរណាត ែាំសណើ រការគើមើជើវ នឹងមាន ភាពយរឺសពក រ ូរែល់ត្ទ្យត្ទ្យង់ជើវរិ
មិនបាន។ អង់ ុើម ជាកាតាលើករជើវ (biocatalysts) កនុងទ្យត្មង់ជាត្រូសរអុើនរាងផ្ ៊េវរ (globular 
proteins) ផ្ែលត្រូវបាន ាំសោគសោយ រ ើរាងគមានជើវរិ និងផ្ែលសែើររួនាទ្យើោ៉ា ងឯកសទ្យ សៅកនុងការ
ពសនលឿនសលបឿនត្ររិកមាគើមើ។ មើត្កូ រ ើរាងគ ត្រូវមិនត្រឹមផ្រ ាំសោគឲ្យបានត្គរ់ត្គ្មន់នូវរាល់ត្រសភទ្យម៉ាូសល
គុលអង់ ុើមផ្ែលចាាំបាច់ខាល ាំង សែើមបើត្គរ់ត្គងភាព ាុគសាា ញខាល ាំងននត្ររិកមា ផ្ែលចូលរូមកនុងការលូរ
លា ់ររ ់វាសនាេះសទ្យ រ៉ាុផ្នតរ៉ាូលើផ្មរែ៏ធាំទាាំងសនេះ ត្រូវផ្របានេេរ់ទាាំងត្ ុងកនុងផ្រររទ្យមួយផ្ែលមិនត្រូវ
បានសគសាគ ល់ និងរសត្មៀរោ៉ា ងមានរសរៀរសរៀររយសៅកនុងមាឌកាំណរ់ចា ់ននសកា ិកាមើត្កុរ។ សារ
ធារុននអាហារ ត្រូវផ្រត្រូវបាននាាំចូលសៅកនុងសកា ិកា និងត្រូវបានសត្រើសែើមបើរសងាើរត្គរ់ធារុនសាំសកា ិកា
ទាាំងអ ់ ផ្ែលចាាំបាច់ ត្មារ់ការលូរលា ់ ផ្ែលរារ់ញ្េូ លទាាំងពួកអង់ ុើមេលួនវានងផ្ែរ។ សរើ
សទាេះរើជា សារធារុននអាហារផ្ែលមិនរលាយ អាចជួយនគរ់នគង់ែល់មើត្កូ រ ើរាងគមួយចាំនួន កនុងទ្យត្មង់ជា
ថាមពល និងរលង់សាង ង់ផ្ែលចាាំបាច់ ត្មារ់ការ ាំសោគសកា ិកាក៏សោយ រ៉ាុផ្នតែាំរូង ពួកសារធារុ
ទាាំងសនេះ ត្រូវបានរ ាំលាយ និងជានិចេកាលត្រូវបានរត្ងួមមាឌឲ្យកាន់ផ្ររូច មុនសពលពួកវាចូលសៅកនុង
សកា ិកា។ 
 អង់ ុើមពិស  ផ្ែលសគសៅថាជា អង់ ុើមសធវើអុើត្ែូលើ សកា ិកាខាងសត្ៅ ឬអង់ ុើមសត្ៅ 
(extracellular hydrolytic enzymes or exoenzymes) រសងាើរសោយសកា ិកា រចួសាយសចញមក
សត្ៅ និងសធវើអុើត្ែូលើ ៊េុរស្តសាត រផ្ែលធាំឲ្យសៅជានលិរនលរលាយរូចៗ និងត្រូវបានែឹកនាាំោ៉ា ង កមា
សៅកាន់សកា ិកា និងរងែាំសណើ រសមតារូលើ ។ ពួកវាពិរជាមានសារ ាំខាន់ខាល ាំងណា ់ សោយសារពួក
វា រងាា ញឲ្យសយើងស ើញពើចលនកមា (mechanism) ននការរាំផ្រកធារុ និងចុងសត្កាយ ាំសោគរ៉ាូលើ
ផ្មរផ្ែលមានទ្យមៃន់ម៉ាូសលគុលធាំ ត្ពមទាាំងជាធារុនិចលជើវសាស្ត ត ផ្ែលត្រព័នធជើវរិ រសងាើរស ើង និង/ឬ
រកាទុ្យកកនុងទ្យត្មង់ជាកាក ាំណល់។ ជាឧទា រណ៍ ផ្ លុយ ូ  ផ្ែលជា មា ធារុ រ ើរាងគ មាន
សត្ចើនជាងសគសៅសលើផ្ននែើ នឹងកាល យសៅជាចាំផ្ណកផ្ែលចាាំបាច់ ត្មារ់ជើវរិឆ្រ់ៗ សត្កាមអាំសពើអង់ ុើម
ផ្ លុយឡា  ផ្ែលសធវើអុើត្ែូលើ សត្ៅសកា ិកា (microbial synthesis of the extracellular 
hydrolytic enzyme cellulase) ។ 
 អាំសពើននអើត្ែូលើ សនេះ អាចត្រូវបានសគរកត្សាយោ៉ា ងងាយសោយសត្រើរសចេកសទ្យ ធមាតាៗ។ 
សយើងនឹងសាកលបងអនុវរតរសចេកសទ្យ មួយចាំនួន កនុងចាំសនាមរសចេកសទ្យ ទាាំងសនេះ សៅកនុងផ្ននករនាទ រ់ៗ
ននលាំហារ់សនេះ។  

១២.២ លហំាត់ ១២ ថ្ទនក ១៖ ជ្បតិកម្មអុីជ្ែលូសីអាម្ីែុង  
អាមើែុងរ៉ាូលើសាក់ការ ើរ ជារ៉ាូលើផ្មរមួយននគលុយកូ  ផ្ែលមានសត្ចើន នធឹក នាធ រ់សៅកនុងធមា

ជារិ សោយសារផ្រ វាជាទ្យត្មង់ការូនអុើត្ោររត្មុងែាំរូងសគ សៅកនុងរុកខជារិ ។ មើត្កូ រ ើរាងគជាសត្ចើន ជា



ស ៀវសៅអនុវរតនម៍ើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន ៍               សាកលវទិ្យាលយ័ភូមិនទក ិកមា 
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ពិស   មាជិកររ ់នសរិ (fungi) នលិរអង់ ុើមខាងសត្ៅសកា ិកា ផ្ែលអុើត្ែូលើ ពួកត្ចវាក់ផ្វងៗ 
និងពួកនែផ្រកផ្េនងននរ៉ាូលើផ្មរននអាមើែុង ឲ្យសៅជាទ្យត្មង់ងាយជាមុន។ អង់ ុើមសធវើអុើត្ែូលើ អាមើែុង 
(amylases) នលិរនូវ  ារែិចត្ឌើន (dextrin) (ផ្ែលមានទ្យត្មង់មកពើផ្ននកននអាមើែុង ផ្ែលរងអុើត្ែូ
លើ រចួ) និង ារមា៉ា ល់រូ  (maltose) (ឌើសាក់ការ ើរមួយននគលុយកូ )។ ពូជមួយននបាក់សររ ើ និង
នសរិ នលិរអង់ ុើមអាមើឡា ។ លទ្យធភាពផ្ែលអាចសធវើអុើត្ែូលើ អាមើែុង មានសារ ាំខាន់ ត្មារ់ការ
សធវើអរត ញ្ញា ណកមាននមើត្កូ រ ើរាងគមួយចាំនួន និង ត្មារ់នលិរកមាមើត្កុរជាលកខណៈ ណិជាកមានន
ការនលិរអាមើឡា ែុល (crude amylase preparations)។ 
 អុើយ៉ាូរ មានត្ររិកមាជាមួយអាមើែុង រសងាើរបានជាម៉ាូសលគុលកុាំនលិចពណ៌សមា  សេៀវមួយ ស ើយ
កាលណាអុើយ៉ាូរមានត្ររិកមាជាមួយត្រសភទ្យែិចត្ឌើនមួយចាំនួន វារសងាើរបានជាម៉ាូសលគុលកុាំនលិច ផ្ែល
មានពណ៌ែូចត្សាត្ក ម។ មា៉ា ល់រូ  មិនរសងាើរបានពណ៌សទ្យ សពលមានត្ររិកមាជាមួយអុើយ៉ាូរ។ 
ត្ររិកមាររ ់អុើយ៉ាូរទាាំងសនេះ នតល់ឲ្យសយើងនូវការសធវើសរ ដសាមញ្ាមួយ  ត្មារ់ត្ររិកមាអុើត្ែូលើ អាមើ 
ែុង ផ្ែលអាចត្រូវបានសគសត្រើត្បា ់សៅសលើសមសរាគរណដុ េះមួយត្រសភទ្យ ផ្ែលែុេះលូរលា ់សៅសលើចាំណើ
រណដុ េះផ្ែលនទុកអាមើែុង ។  

១២.២.១ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់ ិ សមាន ក់៖ 
• ចានរណតុ េះចាំនួនមួយផ្ែលនទុកចា ួយលាយនឹងអាមើែុង (Petri dish of starch agar) 
• សារធារុពណ៌ Mordant ផ្ែលសត្រើ ត្មារ់ការរនសុើពណ៌កាំណរ់ត្កាមសមសរាគ  

១២.២.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១.  យកគត្មរចានរណដុ េះសចញ និងទុ្យកឲ្យននទននចា ួយលាយនឹងអាមើែុងសនេះ រ៉ាេះេយល់រយៈ
សពលពើ ១៥ សៅ ៣០ នាទ្យើ។ 

២.  ោក់ភ្ា ់ចានសនេះសៅ ើរុណា ភាព ៣៧ oC រយៈសពល១ យរ់ រនាទ រ់មកោក់សៅ ើរុណា
ភាពរនទរ់ រយៈសពលពើ ៤៨ សៅ ៧២ សមា៉ា ង។ 

៣. រនាទ រ់ពើបានោក់ចាននទុកសមសរាគសនេះភ្ា ់រចួ ត្រូវសធវើសរ ត រកត្ររិកមាអុើត្ែូលើ អាមើែុង 
សោយចាក់ ូលុយ យុងពណ៌ mordant សៅកនុងចានឲ្យលិចននទចា ួយ។ រងវិលចានសនេះ
មួយជុាំឲ្យសលឿនសោយថាមៗ និងចាក់ ូលុយ យុងសនេះសចាលសៅកនុងធុង កនុងរយៈសពល ៣០ 
វនិាទ្យើ។ រនាទ រ់ពើ ត្រផ្ លជា ១០ នាទ្យើ ត្រូវវភិាគចាននទុកសមសរាគសនេះ និងករ់ មាគ ល់កូ ូនើ 
ផ្ែលសលចសចញជាកនុងទ្យត្មង់ជាកផ្នលងផ្ែលគ្មា នពណ៌ ផ្រមាន ភាពចា ់ សធៀរជាមួយ
នឹងននទពណ៌សមា លាយសេៀវននម៉ាូសលគុលកុាំនលិចរវាងអុើយ៉ាូរ និងអាមើែុង។ សៅកនុងករណើ េលេះ អនក
អាចនឹងស ើញកផ្នលងមួយផ្ែលមានពណ៌ត្ក មរូច។  ការសចញពណ៌សនេះ ជាអនកកាំណរ់ថា
មានវរតមានពួកែិចត្ឌើន។  
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១២.២.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ១២ ថ្ទនក ១ 
១. ករ់ត្តាលទ្យធនលររ ់អនក ។ ពិពណ៌នាពើកផ្នលងផ្ែលរងត្ររិកមាអុើត្ែូលើ  និងកផ្នលងណាេលេះ
ផ្ែលសចញពណ៌ត្ក ម ឬមិនសចញពណ៌ត្ក ម។ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
__________________________________________________________ 
២.ស រុអវើបានជាអនកគិរថាការនលិរអាមើឡា  មានសារត្រសោជន៍ចាំស េះសកា ិកាមើត្កុរ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
៣. ស រុអវើបានជាមើត្កូ រ ើរាងគមួយអាចនលិរទាាំង ែិចត្ោន (dextran) និងមា៉ា ល់រូ ? សរើ
សារត្រសោជន៍អវើ ផ្ែលវាមាន? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 

១២.៣ លហំាត់ ១២ ថ្ទនក ២៖ ជ្បតិកម្មអុីជ្ែលូសីកាដសអុីន  

កាស អុើនផ្ែលជាត្រូសរអុើនទឹ្យកសោេះសគ្ម អាចត្រូវបានសត្រើត្បា ់សោយបាក់សររ ើជាក់លាក់ជា
សត្ចើន ផ្ែលនលិរអង់ ុើមត្រូតាអា  មត្ រមួយ។ សរើសទាេះរើជា កាស អុើន ជារ៉ាូលើផ្មរមិនរលាយែ៏ 
ធាំមួយក៏សោយ រ៉ាុផ្នត កមាភាពននអង់ ុើមត្រូតាអា ផ្ែលសធវើអុើត្ែូលើ សកា ិកាខាងសត្ៅ ការ់ផ្លត ច់កា
ស អុើនឲ្យសៅជារណាដ ម៉ាូសលគុល ផ្ែលសកា ិកាមើត្កុរ សធវើសមតារូលើ បាន ។ ការរនទាំផ្ែល មត្ រនន
ែុាំទឹ្យកសោេះសគ្មឲ្យសៅជា ើ  (cheese) ផ្ែលមានគុណភាពលអត្គរ់ត្គ្មន់អាចទ្យទួ្យលយកបាន អា
ត្ ័យោ៉ា ងខាល ាំងសៅសលើការ ាំសោគអង់ ុើមកាស អុើនណា ររ ់មើត្កុរ (microbial synthesis of 
caseinase)។ 

១២.៣.១ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់ ិ សមួយគូៗ៖ 
• ទ្យើរចាំនួន ៤ ផ្ែលមានគលុយកូ  និងនទុក Bacillus subtilis, Enterobacter aerogenes, 

Streptococcus liquefaciens និង Pseudomonas fluorescens ត្ពមទាាំងបានភ្ា ់
រចួរយៈសពល ២៤ សមា៉ា ង 
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• ចានរណដុ េះចាំនួន ១ ផ្ែលនទុក nutrient agar លាយគលុយកូ ត្ពមទាាំងមានរផ្នាម ២ សៅ 
៣ mlននទឹ្យកសោេះសគ្មែកជារិខាល ញ់ស ទរ ើលរចួ (sterile skim milk) មុនសពលសធវើការចាក់ 
agar និងទុ្យកឲ្យកករងឹ 

• លូរ ត្មារ់ចាក់ចមលងសមសរាគ 

១២.៣.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 
១.  សត្រើសមា នែត្កមួនផ្ចកផ្ននកបារននចានរណដុ េះនទុក skim milk agar ឲ្យសៅជា ៤ ផ្ននក។  រ
ស រសឈាា េះ ឬក៏និមាិរ ញ្ញា ផ្ែល មត្ រសែើមបើរាំណាងឲ្យសមសរាគនើមួយៗ សៅត្រង់ផ្ននក
នើមួយៗ ផ្ែលបានផ្រងផ្ចករចួ។ 

២.  យកររមិាណែ៏រិចមួយននត្រសភទ្យសមសរាគនើមួយៗផ្ែលត្រូវបានយកចាក់ចមលងពើទ្យើរ (ចាំនួន 
១លូរ ផ្ែលត្រូវឆូ្រឲ្យបានត្រផ្វងត្រផ្ លជា ១០ មើលើផ្ម៉ាត្ររ៉ាុសណាណ េះ) សៅោក់ឲ្យចាំចាំណុច
កណាត លននផ្ននកនើមួយៗររ ់វា។  

៣.  ោក់ចានរណដុ េះផ្ែលនទុកសមសរាគសនេះភ្ា ់សៅ ៣៧oC រយៈសពល ១ យរ់ និងរនាទ រ់មកទុ្យក
វាសៅ ើរុណា ភាពរនទរ់ ចាាំរ ូរែល់ការពិសសាធន៍សលើកសត្កាយ។ 

៤.  វភិាគផ្ននកផ្ែលអាចរងាា ញោ៉ា ងចា ់ ពើការលូរលា ់ររ ់សមសរាគ ផ្ែលត្រង់សនាេះ 
រាំផ្ណកកាស អុើនផ្ែលមាន ភាពែូចកាវ ត្រូវបានអុើត្ែូលើ ឲ្យសៅជាពួកអា ុើរអាមើសន 
និងពួករ៉ាូលើរិុរទ្យើរផ្ែលរលាយកនុងទឹ្យក។ 

១២.៣.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ១២ ថ្ទនក ២ 
១. ករ់ត្តាលទ្យធនល ផ្ែលត្បារ់អាំពើ ត្រសភទ្យសមសរាគណាេលេះ ផ្ែលបាន ឬមិនបាននលិរអង់ ុើមកា
ស អុើនណា ។ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________
២.  សរើគុណវរិរតិអវើេលេះ ផ្ែលនលិរកមាកាស អុើនណា មាន ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 

១២.៤ លហំាត់ ១២ ថ្ទនក ៣៖ ជ្បតិកម្មអុីជ្ែូលសីដៅដលើជ្បូដតអុីនថ្រលឡាទ្ីន  

ផ្ជលឡាទ្យើន ជាត្រូសរអុើនអាល់រ៊េុយមើនមួយត្រសភទ្យ ផ្ែលសកើរស ើងពើកមាល យននកូឡាផ្ សន 
(collagen) ផ្ែលកូឡាផ្ សនសនេះ ជាត្រូសរអុើនមួយត្រសភទ្យមានសៅត្រង់ជាលិកា រន ភាា រ់។ មើត្កូ រ ើ
រាងគមួយចាំនួន នលិរអង់ ុើមផ្ជលឡាទ្យើនណា  (proteolytic enzyme gelatinase) ផ្ែលអាចសធវើ
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អុើត្ែូលើ ត្រូសរអុើនផ្ជលឡាទ្យើន។  កមាភាពអង់ ុើមសនេះ អាចត្រូវបានសកើរស ើងសៅកនុងចានត្រង់ផ្ននក
បារននចា ួយរណដុ េះផ្ែលនទុកនូវត្រូសរអុើនផ្ជលឡាទ្យើន ។  

១២.៤.១ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់ ិ សមួយគូៗ៖ 
• ទ្យើរចាំនួន ៤ ផ្ែលនទុកគលុយកូ  (glucose nutrient broth cultures) ត្ពមទាាំងមានសម
សរាគ Bacillus megaterium, Enterobacter aerogenes, Streptococcus 
liquefaciens, និង Pseudomonas fluorescens  

• ចានរណដុ េះចាំនួន ១ ផ្ែលនទុកចា ួយលាយត្រូសរអុើនផ្ជលឡាទ្យើន (nutrient gelatin 
agar-Difco)  

• បាររកលរផួ្ែលសនសើមសោយអា ុើរ (១៥ ត្កាមនន HgCl2 និង ២០ mlននអា ុើរ HCl កាំហារ់
េព ់លាយកនុង ១០០ mlនន H2O) 

១២.៤.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 
១.  សោយសត្រើសមា នែត្កមួន ផ្ចកផ្ននកបារននចានរណដុ េះ ផ្ែលនទុកចា ួយលាយត្រូសរអុើនផ្ជល
ឡាទ្យើនឲ្យបាន ៤ ផ្ននក។  រស រសឈាា េះ (និមិរត ញ្ញា ) រាំណាងឲ្យសមសរាគទាាំង ៤ (សឈាា េះ
សមសរាគមួយ ត្មារ់ផ្ននកនើមួយៗ)។ 

២. ចាក់ចមលងសមសរាគនើមួយៗសៅសលើចានរណតុ េះឲ្យចាំណុចកណាដ លននផ្ននកនើមួយៗ សោយត្រូវ
ឆូ្រសមសរាគសនេះសៅសលើចា ួយឲ្យបានត្រផ្វងត្រមាណជា ១០ មើលើផ្ម៉ាត្រ។ 

៣.  ោក់ចានផ្ែលមានសមសរាគសនេះភ្ា ់សៅ ៣៧oC រយៈសពល ១ យរ់ និងរនាទ រ់មកោក់សៅ ើ
រុណា ភាពរនទរ់ ចាាំរ ូរែល់ការពិសសាធសលើកសត្កាយ  

៤.  ចាក់ ូលុយ យុងបាររកលរផួ្ែលបានសនសើមជាមួយអា ុើរ (២ ឬ ៣ ml) ឲ្យលិចសលើននទ
ចា ួយរណដុ េះ។ រនាទ រ់ពើ ១ សៅ ២ នាទ្យើសត្កាយមក ចាក់ ូលុយ យុងសនេះសចញវញិចូលសៅ
កនុងធុង។ អសងារតាមោនលកខណៈរូររាងររ ់ចាំណើ រណដុ េះសនេះ ត្រង់កផ្នលងណាផ្ែលមាន
ការលូរលា ់ននមើត្កុរមតងស ើយមតងសទ្យៀររ ូរែល់រយៈសពល ៣០ នាទ្យើសត្កាយ។ 

១២.៤.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ១២ ថ្ទនក ៣ 
១. ករ់ត្តាការអសងារតាមោនររ ់អនក។ រកសមើល និងគូររូររាំណាងននទមួយផ្ែលចា ់ ត្ពមទាាំង
មាននលិរកមាអង់ ុើមផ្ជលឡាទ្យើនណា ររ ់កូ ូនើសៅជុាំវញិននទសនាេះ។ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________
២. សរើមើត្កូ រ ើរាងគណា នលិរអង់ ុើមផ្ជលឡាទ្យើនណា ? 
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____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________
៣. សរើអនកគិរថាអវើសៅជាគុណវរិរតិមួយនននលិរកមាអង់ ុើម ផ្ជលឡាទ្យើនណា  ររ ់មើត្កូ រ ើ
រាងគមួយ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
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លហំាត់ ១៣៖ ឥទ្ធពិលននសតីុណ្ហ ភាពខ្ពសដ់ៅដលើបាកដ់តរ ី 

១៣.១ ដសចកតីដទតើម្ 

វធិើសាស្ត តមួយចាំនួន ត្រូវបានសគរសងាើរស ើងកនុងការសត្រើត្បា ់កសៅដ សៅសលើវរាុមួយ ត្មារ់សគ្មល
រាំណងននការ មាល រ់សមសរាគសោយកសៅត  (sterilization)។ សៅកនុងមនទើរពិសសាធន៍អរិ ុេុមត្បាណ ការ
ែុរ ត្រូវបានសគសត្រើត្បា ់សែើមបើ មាល រ់សមសរាគផ្ែលមានជារ់សៅសលើលូរ ត្មារ់ចាក់ចមលងសមសរាគ។ វធិើ
សាស្ត តផ្ររសនេះ អាចត្រូវបានសត្រើត្បា ់ជាមួយវរាុធារុទាាំងសនាេះ ផ្ែលមិនត្រូវបានរាំផ្លល ញសោយអណាដ រ
សភលើង ឬវរាុធារុ ផ្ែលសយើងមិនសត្រើត្បា ់រនតសៅសទ្យៀរសៅសពលអនាគរ ។  

កសៅត បានពើចាំហាយទឹ្យកពុេះ (moist heat) មុេជាវធិើសាស្ត តែ៏សាមញ្ារាំនុរននការ មាល រ់សម
សរាគសោយកសៅដ ។ ទ្យត្មង់លូរលា ់ននបាក់សររ ើរងាជាំងឺ (vegetative forms of bacterial 
pathogens) វ ើរុ ជាសត្ចើន ត្ពមទាាំងនសរិ និង ពរររ ់ពួកវា ត្រូវបាន មាល រ់កនុងរយៈសពល ១០ នាទ្យើ 
សោយកសៅត  ១០០ oC។ វាត្រផ្ លជាត្រូវបានសគយកមកអនុវរតសោយសត្រើទឹ្យកកាំពុងពុេះ ែូចការ មាល រ់
សមសរាគកនុងការោិល័យ ផ្ែលវាត្រូវបានសត្រើត្បា ់កនុងទ្យត្មង់ជាចាំហាយផ្ែលមានលាំ ូរស រ ើ ឬវាត្រូវ
បានសត្រើត្បា ់កនុងទ្យត្មង់ជាចាំហាយផ្ែលរង មាព ធ ែូចការសត្រើត្បា ់សៅកនុងទូ្យចាំ ុយ មាល រ់សមសរាគ 
(autoclave)។ ទឹ្យកកាំពុងពុេះ និងចាំហាយផ្ែលមានលាំ ូរស រ ើ ត្រូវបានកាំណរ់សោយនើវ ៉ាូទឹ្យក មុត្ទ្យ 
ផ្ែល ើរុណា ភាព ១០០ oC ជា ើរុណា ភាពអរិរបរមាផ្ែលសធវើឲ្យទឹ្យកពុេះ។ ការសត្រើត្បា ់ចាំហាយផ្ែល
រង មាព ធ មាន ភាពសៅត ជាងចាំហាយផ្ែលមានលាំ ូរស រ ើ ែូចសនេះ ើរុណា ភាពសកើនស ើង សៅសពល
ផ្ែល មាព ធសកើនស ើង។ ទូ្យចាំ ុយ មាល រ់សមសរាគ ជាធមាតាត្រូវបានែាំសណើ រការសៅចាំណុចមួយផ្ែល
មាន មាព ធ 3 kg កនុងមួយ ង់ទ្យើផ្មត្រកាសរ ៉ា សោយសត្រើរយៈសពល ២០ នាទ្យើ ។ សោយសត្រើេយល់ត្គរ់ត្គ្មន់ 
 ើរុណា ភាព ១២១ oC ត្រផ្ លជាត្រូវបានសគសត្រើត្បា ់ ត្មារ់កត្មិរ មាព ធសនេះ។  

កសៅដ បានពើចាំហាយទឹ្យកពុេះ មានគុណ មបរតិពើររផ្នាមពើសលើការសត្រើត្បា ់េយល ់ៃួរ។ គុណ
 មបរតិទ្យើ ១ គឺថាកសៅត បានពើចាំហាយទឹ្យកពុេះ មានកមាល ាំងជត្មារធាំជាងកសៅត  ៃួរសត្ចើន ។ ជាឧទា រណ៍ 
ចាំណុចកណាដ លននកញ្េ រ់រង់រុ ាំររួ  នឹងស ើងែល់ ើរុណា ភាព ១០០oC ោ៉ា ងសលឿនខាល ាំងជាងកសៅត
 ៃួរ កាលណាសគសត្រើចាំហាយផ្ែលមានលាំ ូរស រ ើ ។ គុណ មបរតិទ្យើពើរននកសៅដ បានពើចាំហាយទឹ្យកពុេះ គឺ
ថាវរាុធារុផ្ែលបានត្រូសរអុើន ែូចជាអង់ ុើមននមើត្កូ រ ើរាងគ ត្រូវបានរងាអ ក់ កមាភាពសៅ ើរុណា ភាព
ទារជាងខាល ាំង កាលណាមានវរតមានទឹ្យកចូលរមួ ជាជាងសពលអវរតមានទឹ្យក។  
 កសៅដ  ៃួរ ផ្ែលត្រូវបានសត្រើសៅកនុងទូ្យកសៅត  (oven) ជាធមាតាត្រូវបានសត្រើត្បា ់សែើមបើស ទរ ើលវរាុ
ធារុត្រភផ្ែលសធវើពើផ្កវ ឧរករណ៍ និងវរាុធារុសនសងសទ្យៀរ ផ្ែលមិនត្រូវបានរាំផ្លល ញត្ទ្យង់ត្ទាយកាលណា
សត្រើកសៅដ សនេះ។ វរាុធារុផ្ែលមិនត្ជារទឹ្យក ែូចជាសារធារុត្ សែៀងចា ួយថាល  សធវើពើសត្រងរ ាំអិល 
(petroleum jelly) ត្រូវបានស ទរ ើលបានោ៉ា ងលអរាំនុរសៅកនុងទូ្យផ្ែលសត្រើេយល់សៅដ ។  
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 សគ្មលរាំណងននលាំហារ់សនេះ គឺសែើមបើរញ្ញា ក់ថា៖ (១)  ើរុណា ភាពេព ់  មាល រ់មើត្កូ រ ើរាងគ 
(២) កសៅត បានពើចាំហាយទឹ្យកពុេះ មានត្រ ិទ្យធិភាពជាងេយល់សៅត សៅ ើរុណា ភាពែូចគ្មន  និង (៣) មើត្កូ
 រ ើរាងគផ្ែលរសងាើរ ពរ សៅវគគនលិរ ពរ មានភាពធន់នឹងកសៅត ជាងមើត្កូ រ ើរាងគផ្ែលមិនរសងាើរ ពរ។  

១៣.២ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 
• ចានរណដុ េះចាំនួន ១ ផ្ែលនទុករនទេះចសត្មាេះចាំនួន ១៤ ផ្ែលមានជារ់នូវត្កាម ៃួរននសមសរាគ 

Staphylococcusaureus ឬ Bacillus cereus ។ (រុពិសសាធន៍មួយ នឹងសត្រើ ត្មារ់ 
Staphylococcus ចាំផ្ណកមួយសនសងសទ្យៀរ ត្មារ់ Bacillus) 

• ទ្យើរចាំនួន ១៤ ផ្ែលទ្យើរនើមួយៗមាននទុក ៥ mlននចាំណើ រណដុ េះរាវ 
• ទ្យើរទ្យសទ្យចាំនួន ៥ (សត្រើជាមួយកសៅត  ៃួរ) 
• ធុងចាំ ុយទឹ្យកពុេះ ១០០oC ចាំនួន ១ 
• ទូ្យសត្រើេយល់សៅត ចាំនួន ១ ផ្ែល ើរុណា ភាពអាចស ើងែល់ ១០០ oC 
សមសរាគទាាំងពើរសនេះ ត្រូវបានែុេះលូរលា ់សៅកនុងចាំណើ រណដុ េះរាវធមាតា (enriched broth 

culture medium)។ Staphylococcus aureus ត្រូវបានោក់ភ្ា ់រយៈសពល ២៤ សមា៉ា ង េណៈផ្ែល 
Bacillus cereusត្រូវបានោក់រណដុ េះរយៈសពល ៩៦ សមា៉ា ង។ រនទេះត្កោ ចសត្មាេះផ្ែលបានស ទរ ើលរចួ 
ផ្ែលមានសៅកនុងផ្កវផ្វងរូចមួយ (small flask) រនាទ រ់មកត្រូវបានោក់ឲ្យរ៉ាេះជាមួយសមសរាគទាាំងពើរ
ខាងសលើ។ រនទេះត្កោ ចសត្មាេះទាាំងសនេះ រនាទ រ់មកត្រូវបាន មៃួរសោយរងាក (lyophilization) 
(ែាំសណើ រការមួយ ផ្ែលការ មៃួរ ត្រូវបានត្រួរពិនិរយសោយលកខេណឌ ជាក់លាក់ ផ្ែលអនុញ្ញា រឲ្យបាក់
សររ ើសៅរ ់បាន)។  ាំខាន់ណា ់ ផ្ែលរនទេះត្កោ ចសត្មាេះត្រូវផ្រមាន ភាព ៃួរទាាំងត្ ុង។ រនទេះ
ត្កោ ចសត្មាេះផ្ែល ៃួរ រនាទ រ់មកត្រូវបានយកមកោក់សៅកនុងទ្យើរវភិាគ។  

១៣.៣ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

ពិសសាធន៍ែាំណាក់កាលទ្យើ ១៖ 
១. កសៅត  ៃួរ (១០០ oC) 

a. រផ្នាមរនទេះត្កោ ចសត្មាេះមួយ/ទ្យើរ សៅកនុងទ្យើរទ្យសទ្យមួយកនុងចាំសណាមទ្យើរទ្យសទ្យទាាំងអ ់។ 
 រស រ មាគ ល់ទ្យើរនើមួយៗសោយរញ្ញា ក់ពើរយៈសពលផ្ែលទ្យើរ ត្រូវបានោក់ឲ្យត្រូវកសៅត
 ៃួរ។ 

b. ោក់ទ្យើរមួយផ្ែលនទុកសមសរាគររ ់អនក (មិនថា S. aureus ឬ B. cereus) សៅកនុង
កផ្ស្តញ្េងនើមួយៗននកផ្ស្តញ្េងទាាំង ៧។ កផ្ស្តញ្េងទាាំង ៧ ត្រូវបាន រស រ មាគ ល់សោយ ១, 
៣, ៥, ១០, ៣០, ៦០ និង ៩០ (រយៈសពល ៦០ និង ៩០ នាទ្យើ នឹងត្រូវបានសធវើសោយ
រចួរាល់ ត្មារ់អនក ) សលេទាាំងសនេះ រាំណាងឲ្យចាំនួននាទ្យើ ផ្ែលទ្យើរកនុងកផ្ស្តញ្េងទាាំងសនេះ 
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នឹងត្រូវបានោក់ឲ្យត្រូវេយល់សៅដ  ១០០ oC។ ទ្យើរផ្ែលោក់កនុងកផ្ស្តញ្េងទាាំងសនេះ នឹងមិន
មានោក់អវើ សត្ៅពើរនទេះត្កោ ចសត្មាេះ ផ្ែលសត្សារសោយបាក់សររ ើខាងសលើសនាេះសទ្យ។ 

 ូមចាំណាាំថា៖ សែើមបើធានាអនកអាចកាំណរ់រយៈសពលបានត្រឹមត្រូវ និងសែើមបើការ រការស ើចុេះ
នន ើរុណា ភាពទូ្យកសៅត សោយសារការសរើកទូ្យកសៅដ សត្ចើនសារ ត្គូរសត្ងៀនផ្ននកមនទើរពិសសាធន៍ 
នឹងយកកផ្ស្តញ្េងសៅោក់កនុងទូ្យកសៅត  ស ើយនឹងនិោយថាសនេះ ជានាទ្យើទ្យើ ០។  

c. សៅរយៈសពលផ្ែលោក់សមសរាគឲ្យត្រូវកសៅដ  ៃួរ ត្កុមនើមួយៗ នឹងសត្រើទ្យើរមួយននសមសរាគ
នើមួយៗ សៅសពលផ្ែលវា ត្រូវបានែកសចញពើទូ្យកសៅដ  ។ (ចាំណាាំ៖ ទ្យើរទាាំងសនេះ នឹងស ើង
សៅដ !) ចាក់ ៥ mlននទ្យើរផ្ែលនទុកចាំណើ រណដុ េះរាវ (nutrient broth tube) ចាំនួន ១ សៅ
កនុងទ្យើរ ផ្ែលមានោក់រនទេះត្កោ ចសត្មាេះនើមួយៗឲ្យបានសលឿនតាម ផ្ែលអាចសធវើសៅ
បាន រនាទ រ់ពើែកទ្យើរសចញពើទូ្យកសៅត ។ 

d. ោក់ភ្ា ់សៅ ៣៧ oC ចាាំរ ូរែល់ការពិសសាធន៍សលើកសត្កាយ។ អនកត្រផ្ លជាត្រូវការ
ភ្ា ់ ាំណាកររ ់អនករយៈសពលមួយ ឬពើរនថៃរផ្នាមសទ្យៀរ សែើមបើរញ្ញា ក់ទាាំងត្ ុងថា ពួក
សមសរាគ ត្រូវបាន មាល រ់តាមពិរ និងមិនផ្មនត្គ្មន់ផ្ររងររួ ជិរងារ់សនាេះសទ្យ (sublethal 
injury)។ 

២. កសៅដ ផ្ែលសត្រើចាំហាយទឹ្យកពុេះ (១០០ oC) 
a. រផ្នាមរនទេះត្កោ ចសត្មាេះមួយ/ទ្យើរ សៅកនុងទ្យើរនើមួយៗកនុងចាំសណាមទ្យើរទាាំង ៦ ផ្ែលនទុក
នូវ ៥ ml ននចាំណើ រណដុ េះរាវ (nutrient broth)។  

b. ោក់ទ្យើរទាាំង ៦ ខាងសលើសនេះ សៅកនុងធុងចាំ ុយទឹ្យកកាំពុងពុេះ។ រនាទ រ់ពើ ១ នាទ្យើសត្កាយមក 
ែកទ្យើរមួយសចញពើត្រសភទ្យសមសរាគនើមួយៗ។ រញ្េុ េះ ើរុណា ភាពទ្យើរសនេះឲ្យត្រជាក់ោ៉ា ង
សលឿនសោយសត្រើទឹ្យករ ៉ាូរ៊េើសណ រ ូរែល់វាធាល ក់ចុេះមកែល់ ើរុណា ភាពរនទរ់។ អនុវរតសគ្មល
ការណ៍សនេះែផ្ែលៗសៅនាទ្យើទ្យើ ៣ ទ្យើ ៥ ទ្យើ ១០ សៅ ៣០ និងទ្យើ ៦០ ។ (ការកសៅដ សៅរយៈ
សពល ៦០ នាទ្យើ នឹងត្រូវបានសធវើជាសត្ ចឲ្យអនក)  

c.  រស ររយៈសពលផ្ែលោក់ទ្យើរឲ្យត្រូវកសៅត  សៅសលើទ្យើរនើមួយៗ។ 
d. ោក់ភ្ា ់សៅ ៣៧oC ចាាំរ ូរែល់ការពិសសាធសលើកសត្កាយ។ 

៣. សៅសពលសធវើការត្រួរពិនិរយភាពអាចរ ់សៅបានររ ់សមសរាគ (viability control) ត្រូវរផ្នាម 
៥ mlននចាំណើ រណដុ េះរាវ (nutrient broth) សៅកនុងទ្យើរមួយររ ់អនកផ្ែលមានសមសរាគខាង
សលើ។  រស រ មាគ ល់ទ្យើរសនេះ និងោក់ភ្ា ់សៅ ៣៧ oC ចាាំរ ូរការពិសសាធន៍សលើសត្កាយ។ 

ពិសសាធន៍ែាំណាក់កាលទ្យើ ២៖ 
៤. អសងាររកភ័ តុតាងផ្ែលរញ្ញា ក់ពើការែុេះលូរលា ់ររ ់សមសរាគ សៅត្គរ់ទ្យើរទាាំង១៤។ សត្រៀរ
សធៀរពួកវាជាមួយទ្យើរត្រួរពិនិរយ (control tube)។ ត្រ ិនសរើ ទ្យើរសលចសចញពណ៌
ត្ អារ់ (cloudy) សនាេះវាវជិាមាន (មានការែុេះលូរលា ់ននសមសរាគ)។ 
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៥. អសងាររកភ័ តុតាងផ្ែលរញ្ញា ក់ពើការែុេះលូរលា ់ររ ់សមសរាគ ផ្ែលអនកមិនបានមាន (មិន
ថា Staphylococcus aureus ឬ Bacillus cereus សនាេះសទ្យ) សៅត្គរ់ទ្យើរទាាំង ១៤។  

 ១៣.៤ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ១៣  

១. ករ់ត្តាលទ្យធនលសៅកនុងតារាងខាងសត្កាម សោយសត្រើ ញ្ញា  (+) សែើមបើរញ្ញា ក់ថាមានការែុេះ
លូរលា ់ និង ញ្ញា  (_ ) សែើមបើរញ្ញា ក់ថាគ្មា នការលូរលា ់ ។ ចាំណាាំ៖ ត្រ ិនសរើ អនកមាន
រ ាំលងទ្យត្មង់ការណាមួយ ត្រូវសធវើការរនសុើពណ៌សែើមបើកាំណរ់ត្កាមសមសរាគ (Gram-stain) សែើមបើរក
ឲ្យស ើញថាសរើមានការចមលងចូលពើពពួកសមសរាគ ឬគ្មា ន។ 

តារាង ១៣.៤  រាំសពញលទ្យធនលននែាំណុេះបាក់សររ ើតាមលកខេណឌ ននកាំសៅ 

 រយៈសពលោក់ឲ្យត្រូវកសៅដ  គិរជានាទ្យើ 
សមសរាគ ១ ៣ ៥ ១០ ៣០ ៦០ ៩០ Control 
S. aureus (កសៅត  ៃួរ)         
S. aureus (កសៅត ស ើម)         
B. cereus (កសៅត  ៃួរ)         
B. cereus(កសៅត ស ើម)         

២. សរើសមសរាគណា ត្រូវបាន មាល រ់មុនសគ? 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

៣. សរើសមសរាគណា ធន់កសៅដ ជាងសគ? ស រុអវើ? 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 

៤. សរើែាំសណើ រការកសៅដ មួយណា មានឥទ្យធិពលជាងសគ សពលសត្រើរយៈសពលកសៅដ រិចជាងសគ? 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

៥. សរើសៅសពលណាផ្ែលអនកអាចនតល់អនុសា ន៍ឲ្យសត្រើត្បា ់ការ មាល រ់សមសរាគសោយសត្រើកសៅដ
 ៃួរ? 

________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
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លហំាត់ ១៤៖ ការរាប់ចនំួនបាក់ដតរ ីនិងជ្កាហវចិននការលតូលាស ់

១៤.១ ដសចកតីដទតើម្ 

ការវា ់ផ្វងជាលកខណៈររមិាណ មានភាពចាាំបាច់ណា ់ សែើមបើអនុវរតសៅសលើការគូរត្កា វចិនន
ការលូរលា ់ររ ់មើត្កូ រ ើរាងគ។ ការលូរលា ់ រងាា ញពើកាំសណើ នររមិាណជាលាំោរ់មួយននត្គរ់ផ្ននក
ទាាំងអ ់ររ ់សកា ិកាមើត្កុរ។ ការបា៉ា ន់ត្រមាណចាំនួនននមើត្កូ រ ើរាងគ ទាមទារឲ្យមានរសចេកសទ្យ ពិស 
 ៗ សោយសារផ្រចាំនួនែ៏សត្ចើន និងទ្យាំ ាំែ៏រូចននសកា ិកានើមួយៗ។ ការកាំណរ់ចាំនួនមើត្កុរ ផ្ែលមាន
វរតមានសៅកនុងនលិរនលសនសងៗគ្មន  នតល់ជាមសធាបាយផ្ែល មត្ រ សែើមបើវាយរនមលគុណភាពនន
នលិរនលទាាំងសនាេះែូចជា នលិរនលទឹ្យក ទឹ្យកសោេះសគ្ម ឬអាហារសនសងៗសទ្យៀរ ។ វា ជួយនងផ្ែរសៅកនុង
ការវាយរនមល កមាភាពមើត្កុរសៅកនុងែើ ឬមជឈោឋ នទាាំងឡាយផ្ែលទឹ្យក។ រសចេកសទ្យ ជាសត្ចើន ត្រូវបាន
សគអភិវឌឍស ើងសែើមបើ ត្មចបាននូវលទ្យធនលសនេះ ផ្ែលរារ់រញ្េូ លទាាំងការរារ់ចាំនួនមើត្កុរសោយសត្រើមើ
ត្កូទ្យ សន៍ផ្លទ ល់ (direct microscopic count) ការរារ់ចាំនួនមើត្កុរ រុរសលើចាន (plate counts) ឬ
ការវា ់ផ្វងសោយសត្រើែង់ ុើសរអុរទិ្យច។  

១៤.២ ការរាប់ចំនួនម្ីជ្កុបដោយដជ្បើម្ជី្កូទ្សសន៍ផ្លទ ល ់(Direct Microscopic 
Counts) 

ការរារ់ទាាំងសនេះ ត្រូវការសត្រើត្បា ់នូវឧរករណ៏រារ់ផ្ែលឯកសទ្យ មួយ ជាឧទា រណ៍ ឧរករណ៍
រារ់សឈាា េះ Petroff Hauser counting chamber ផ្ែលសកា ិកាទាាំងសនេះ ត្រូវបានរារ់ចាំនួនសៅកនុងមាឌ
ជាក់លាក់ននកាំណសកា ិការាវ និងតាមរយៈការរារ់សនេះ ចាំនួនសកា ិកា រុរ ត្រូវបានសគគណនា។ វធិើ
សាស្ត តសនេះ មានភាពរ ័  រ៉ាុផ្នដគុណ មបរតិររ ់វា គឺថាវារារ់ទាាំងសកា ិកាផ្ែលសៅរ ់ និងងារ់ 
ស ើយវាមិនមានភាពរ ួចាំស េះសមសរាគផ្ែលមានចាំនួនរិចជាង ១ លានសកា ិកាកនុង ១ mlសនាេះសទ្យ (រូរ
ភាព ១៤.១)។ 

១៤.៣ ការរាប់ម្ីជ្កុបទងំអសថ់្ែលមានដៅដលើចានបណុ្្ុះ (Plate Counts) 

ទ្យត្មង់ការសនេះ មានមូលោឋ នសៅសលើការ នារ ផ្ែលសកា ិកាសៅរ ់នើមួយៗ នឹងរាំផ្រកេលួន
សែើមបើរសងាើរជាកូ ូនើផ្ែលអាចសមើលស ើញមួយ សៅសពលផ្ែលវាត្រូវបានោក់សៅសលើមជឈោឋ នែុេះលូរ
លា ់ផ្ែល មត្ រមួយ។ ចាំនួនននកូ ូនើ ផ្ែលបានរសងាើរស ើងរនាទ រ់ពើបានភ្ា ់កនុងរយៈសពលែ៏
 មត្ រមួយ គឺជាមសធាយបាយមួយ ត្មារ់គណនាចាំនួនននសកា ិការ ់ ផ្ែលមានវរតមានសៅកនុង
 ាំណាកសែើម។ រសចេកសទ្យ សនេះ រារ់បានផ្រសកា ិការ ់ៗរ៉ាុសណាណ េះ ស ើយវាមានភាពរ ួខាល ាំង ផ្ែលអនក
ពិសសាធន៍ អាចកាំណរ់បានផ្រសកា ិកាមួយចាំនួនរូចកនុង ១ mlននសកា ិកាកនុងចាំណើ រាវសែើមរ៉ាុសណាណ េះ។ 
គុណវរិរតិមួយររ ់វា គឺថាវាទាមទារសពលយូរ (១ ឬសត្ចើនជាងមួយនថៃ)សែើមបើកាំណរ់កូ ូនើផ្ែលអាច



ស ៀវសៅអនុវរតនម៍ើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន ៍               សាកលវទិ្យាលយ័ភូមិនទក ិកមា 
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សមើលស ើញ ស ើយលទ្យធនលសនាេះ ត្រផ្ លជាផ្ត្រត្រួលសៅតាមលកខេណឌ ររសិាា នសនសងៗគ្មន ែូចជា pH 
 ើរុណា ភាព ចាំណើ រណដុ េះជាសែើម។ 

រសចេកសទ្យ រារ់កូ ូនើ រុរទូ្យសៅ ជារសចេកសទ្យ មួយ ផ្ែល ាំណាកត្រូវបានពត្ងាវ ស ើយ
រនាទ រ់មក  ាំណាកពត្ងាវទាាំងសនេះ ត្រូវបានោក់សៅសលើចានរណដុ េះ។ ការពត្ងាវ ាំណាករឋម មាន
ភាពចាាំបាច់ណា ់ ពើសត្ េះចាំនួនមើត្កូ រ ើរាងគសៅកនុង ាំណា មិនត្រូវបានសគសាគ ល់សទ្យ។  ត្មារ់ការ
 ិកាផ្ែលមានភាព ុត្កឹរ សយើងចាាំបាច់សធវើោ៉ា ងណាមានលទ្យធភាពកនុងការរារ់ចាំនួនកូ ូនើ រុរ ផ្ែល
 ាិរសៅត្រង់ណាក៏សោយននចានកនុងចសនាល េះពើ ៣០ សៅ ៣០០ កូ ូនើកនុងមួយចាន ផ្ែលបានភ្ា ់រចួ។ 
ចាំនួនននមើត្កូ រ ើរាងគផ្ែលមានវរតមានសៅកនុង ាំណាកសែើម ត្រូវបានសគគណនាសោយគុណចាំនួនននកូ ូ
នើផ្ែលមានសៅសលើចានសៅនឹងកត្មិរពត្ងាវ (រូរភាព ១៤.២)។  

  

រូរភាព ១៤.១ ការរារ់សកា ិកាសមសរាគ រុរ សោយសត្រើឧរករណ៏រារ់សឈាា េះ Petroff Hauser counting chamber។  

 

 
រូរភាព ១៤.២ ការរារ់សកា ិកាសមសរាគ រុរ សោយការរណតុ េះសលើចានចា ួយ 

គត្មររនទេះកញ្េ ក់ស តើង 

ទឹ្យកផ្ែលមានបាក់សររ ើ 

 ាំណាកផ្ែលត្រូវរារ់ចាំនួនសមសរាគ 

ពត្ងាវ 

ចាំណើ រាវ 

រូមរញ្ាូ ល  ាំណាក 1 ml 



ស ៀវសៅអនុវរតនម៍ើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន ៍               សាកលវទិ្យាលយ័ភូមិនទក ិកមា 
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១៤.៤ ែង់សុដីតពនែឺ (Optical Density) 

ភាពលអក់ (turbidity) ននកាំណសកា ិកា ត្រូវបានវា ់ផ្វងសោយឧរករណ៍វា ់ពណ៌ 
(colorimeter) ឧរករណ៍វា ់អាាំងរង់ ុើសរពនលឺ (photometer) ឬឧរករណ៍វា ់អាាំងរង់ ុើសរកាាំរ ាើ
សអ ចិត្រូមា៉ា សញទិ្យច (spectrophotometer)។ លកខណៈសនេះ មានមូលោឋ នសៅសលើទ្យត្មង់ការ ផ្ែល
រាំផ្ណករូចៗ (ផ្ែលជាបាក់សររ ើ) នឹងោលរលកពនលឺផ្ែលឆ្លងការ់តាមកាំណសកា ិកាសនេះ ផ្ែលវាត្រូវ
បានវា ់ផ្វងសោយសត្រើឧរករណ៍វា ់អាាំងរង់ ុើសរកាាំរ ាើសអ ចិត្រូមា៉ា សញទិ្យច ឬឧរករណ៍វា ់អាាំងរង់
 ុើសរពនលឺ។ ររមិាណននពនលឺផ្ែលត្រូវបានោល ឬផ្រកផ្េ្កសនេះ គឺ មាមាត្រសៅនឹងកាំហារ់នន រាំផ្ណក
រូចៗផ្ែលមានសៅកនុងកាំណសកា ិកា។ មុនសពលឯកតាននភាពលអក់ ត្រូវបានរផ្មលងឲ្យសៅជាចាំនួន
សកា ិកា រុរ សនាេះវាចាាំបាច់ណា ់ ផ្ែលការរារ់ចាំនួនសមសរាគ រុរ ឬការរារ់ចាំនួនមើត្កុរសោយសត្រើមើ
ត្កូទ្យ សន៍ផ្លទ ល់ ត្រូវបានសគសធវើស ើងសៅសលើសមសរាគកាំពុងែុេះលូរលា ់ផ្ែលសគសាគ ល់កត្មិរភាពលអក់។ 
គុណ មបរតិចមបងននរសចេកសទ្យ សនេះ គឺថាវាមានភាពងាយត្ ួលកនុងការអនុវរត និងមានភាពរ ័ ។ 
សរើសទាេះរើជាោ៉ា ងណាក៏សោយ វធិើសាស្ត តសនេះ នឹងមិនកាំណរ់បាននូវររមិាណែ៏រិចននបាក់សររ ើ ស ើយ
ចាំនួន ១០៦ សកា ិកាសមសរាគ/១ ml សទ្យើរអាចសធវើឲ្យឧរករណ៍ចារ់សនតើមែាំសណើ រការវា ់នូវកត្មិរននភាព
លអក់បាន។  

១៤.៥ បដចេកដទ្សពជ្ វ (Dilution Technique) 

កត្មិរពត្ងាវែាំរូង ជាធមាតាត្រូវបានសរៀរចាំសោយការសនទរ ១ ml នន ាំណាក បាញ់រញ្េូ លសៅ
កនុង ូលុយ យុង ត្មារ់យកមកពត្ងាវ ផ្ែលជាធមាតាអាចមានមាឌ ៩ ឬ ៩៩ ml។ កត្មិរពត្ងាវ ជា
ធមាតាត្រូវបានសគរងាា ញជាសលេ វ័យគុណអវជិាមាន ជាឧទា រណ៍ ១០-៣ ត្រូវបានសគសត្រើត្បា ់ជា
ជាង ១/១០០០។ ការពត្ងាវ ត្រូវបានសធវើស ើងសោយត្គវ ើឲ្យ ពវ សែើមបើទ្យទួ្យលបានរបាយស ាើគ្មន ននមើត្កូ 
រ ើរាងគ ក៏ែូចជាសែើមបើរាំផ្រកនូវែុាំសមសរាគកកជារ់គ្មន ឲ្យសៅជាសកា ិកាមួយៗោច់ៗពើគ្មន ផ្ែរ (រូរភាព 
១៤.២)។ ការពត្ងាវរផ្នាមសទ្យៀរ ត្រូវបានសគសធវើស ើងសោយសនទរ ូលុយ យុង ាំណាកផ្ែលបានពត្ងាវ
រចួ (ជាធមាតា ១ ml) សៅោក់កនុង ូលុយ យុង ត្មារ់ពត្ងាវ ាំណាក (dilution blanks) ផ្ែលមាន
ជារនតរនាទ រ់។ ការពត្ងាវនើមួយៗ ត្រូវផ្រត្រូវបានសធវើស ើងសោយត្គវ ើឲ្យ ពវ មុនសពលសនទរ ១ ml 
(aliquot) ររ ់វា សៅកាន់ ូលុយ យុង ត្មារ់ពត្ងាវរនាទ រ់។ ជាធមាតា កត្មិរពត្ងាវចាំនួនរើ គឺត្គរ់
ត្គ្មន់សៅសពលសត្រើត្បា ់ ូលុយ យុង ត្មារ់ពត្ងាវ ាំណាកចាំនួន៩៩ ml (99 ml dilution blanks)
។ សនេះ អាចនតល់ឲ្យសយើងនូវកត្មិរពត្ងាវចុងសត្កាយចសនាល េះពើ ១:១ ០០០ ០០០ សៅ ១:១០ ០០០ 
០០០ ។  

 



ស ៀវសៅអនុវរតនម៍ើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន ៍               សាកលវទិ្យាលយ័ភូមិនទក ិកមា 
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១៤.៦ បដចេកដទ្សចាក់ចម្ែងដម្ដរារដៅដលើចានបណុ្្ុះ (Plating Technique) 

 ាំណាកែាំរូង ជាធមាតាមិនត្រូវបានសគចាក់ចមលងសៅសលើចានរណដុ េះសនាេះសទ្យ ពើសត្ េះចាំនួនមើត្កូ
 រ ើរាងគ ជាធមាតាមានសត្ចើនសពក ផ្ែលអាចមានចាំនួនសត្ចើនជាង ៣០០ កូ ូនើ កនុងមួយចាន។ សៅកនុង
ការចាក់ចមលងសមសរាគសៅសលើចាន សនាេះររមិាណ ០.១ ml និង ១០ mlនន ាំណាកបានពត្ងាវរចួពើទ្យើរ A 
និង B ត្រូវបានសនទរសៅកនុងចានរណដុ េះទ្យសទ្យ (គ្មា នសមសរាគ) សោយសត្រើពើផ្រ៉ារ។ ត្រូវចាំណាាំថាតាមរយៈការ
សនទរ ាំណាក ០.១ ml សនាេះកត្មិរពត្ងាវ ត្រូវបានសកើនស ើងចាំនួន ១០ ែង។ សែើមបើធានាបាននូវភាព
 ុត្កឹរ វាចាាំបាច់ត្រូវចាក់ចមលងសមសរាគពើកត្មិរពត្ងាវនើមួយៗសៅកនុងចានរណដុ េះចាំនួន ២ (ឬ ២ សា)។ 

រនាទ រ់ពើសមៅចា ួយរលាយ វាចាាំបាច់ណា ់ផ្ែលត្រូវទុ្យកវាឲ្យត្រជាក់ែល់ ៤៥ oC សៅកនុងធុង
ចាំ ុយទឹ្យក ផ្ែលមាន ើរុណា ភាពត្រឹមសនេះ (ការសត្រើត្បា ់ចា ួយរណដុ េះសៅ ើរុណា ភាពេព ់ជាងសនេះ 
អាច មាល រ់មើត្កូ រ ើរាងគ សត្ េះមើត្កូ រ ើរាងគភាគសត្ចើន មិនអាចធន់នឹង ើរុណា ភាពេព ់ខាល ាំងជាង ៤៥ oC 
សទ្យ)។ ទុ្យកចា ួយរណដុ េះឲ្យត្រជាក់ផ្ររសនេះ សែើមបើឲ្យអនកអាចោក់វាសលើថាព ល់ ឬកនែបានសោយគ្មា ន
អារមាណ៍សៅដ រ ូរមិនអាចត្ទាាំបាន។ ចាក់ត្រផ្ ល ១៥ mlននសមៅចា ួយផ្ែលបានរ ាំលាយរចួ សៅកនុង
ចាននើមួយៗ (ររមិាណសនេះត្គ្មន់ផ្រ ត្គរ់ត្គ្មន់សែើមបើត្គរែណដ រ់សលើបារចាន)។ ភាល មៗរនាទ រ់ពើសនេះ
មក កាន់គត្មរចានរណដុ េះសោយសត្រើនែមាខ ង និងរងវិលបារចានរណដុ េះថាមៗ (ត្រផ្ លជា ៨ ែងត្ រ
តាមត្ទ្យនិចនា កិា រនាទ រ់មក ៨ ែងនទុយត្ទ្យនិចនា កិា និងចុងសត្កាយ ផ្លល  ់ទ្យើវាសៅសាដ ាំ ឬសឆ្វងចាំនួន 
៤ ែង ឬវធិើសាស្ត តមួយសនសងសទ្យៀរគឺសធវើគាំនូ សលេ ៨ ចាំនួន ៤ ែងសោយសត្រើចានរណដុ េះសនេះ ោក់សៅ
សលើរង់ពិសសាធន៍) សែើមបើពត្ងាយចា ួយរាវសនេះឲ្យបានរារស ាើត្គរ់ទ្យើកផ្នលងសៅសលើចានរណដុ េះ។ ចាំណាាំ
៖ សពលសវលា មានសារៈ ាំខាន់ណា ់កនុងការអនុវរតចាំណុចសនេះ ពើសត្ េះមុនសពលរងវិលចានរណដុ េះទាាំង
អ ់ចា ួយសនេះ ត្រូវផ្រមាន ភាពរាវ (មិនស ើងរងឹ)។ សនេះជាផ្ននកមួយននវធិើសាស្ត ដរណដុ េះសោយ
លាយចា ួយរាវ (មិនទាន់ស ើងរងឹ) និង ាំណាកផ្ែលពត្ងាវរចួ អាចចាក់ ាំណាកមុន ឬមួយអាច
លាយ ាំណាក និងចា ួយរាវរញ្េូ លគ្មន មុនសពលចាក់លាយសនេះសៅសលើចានរណដុ េះ (pour plate 
method) (រូរភាព ១៤.៣)។ ចាំណាាំ៖  ើរុណា ភាពននចា ួយរាវ មិនត្រូវសៅត សលើ  ៤០C ស ើយ 
សត្ េះកាំសៅសលើ សនេះអាចងារ់សមសរាគផ្ែលត្រូវរណតុ េះ ស ើយក៏មិនត្រូវទុ្យកឲ្យត្រជាក់សពកផ្ែរ សត្ េះអាច
រណាត លឲ្យចា ួយកកមុនចាក់សលើចាន។ 

 អនកក៏អាចរផ្នាម ាំណាក ផ្ែលពត្ងាវរចួសៅសលើផ្ននកខាងសលើននចា ួយផ្ែលស ើងរងឹសនេះបាន
ផ្ែរ ស ើយរនាទ រ់មកអនកអាចពត្ងាយ ូលុយ យុង ាំណាកពត្ងាវសនេះឲ្យស ាើ សោយសត្រើចងាឹេះផ្កវរាងជា
អកសរ L ផ្ែលបានស ទរ ើលរចួ (a sterile L-shaped glass rod)។  



ស ៀវសៅអនុវរតនម៍ើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន ៍               សាកលវទិ្យាលយ័ភូមិនទក ិកមា 
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រូរភាព ១៤.៣ វធិើសាស្ត ដរណដុ េះសោយលាយចា ួយរាវ និង ាំណាក (Pour plate method) 

១៤.៦.១ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 
• ទ្យើរចាំណើ រណដុ េះរាវផ្ែលE. coli រណដុ េះរចួរយៈសពល ២៤ សមា៉ា ង 
• ទ្យើរផ្ែលមានទឹ្យកស ទរ ើលរចួ៩ ml  ត្មារ់យកមកពត្ងាវ ាំណាក 
• ចានរណដុ េះចាំនួន ២៤ ផ្ែលនទុក BHI 
• ពើផ្រ៉ារចាំណុេះ ១ mlផ្ែលបានស ទរ ើលរចួ ចាំនួន ១២ 
• ចងាឹេះផ្កវរាងអកសរ L  
• ចាំស េះរិញ ុិន 

១៤.៦.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

ក) ពិសសាធន៍ែាំណាក់កាលទ្យើ១៖ 

១.   ត្មារ់ភាពងាយត្ ួលសពលពិសសាធន៍ ត្រូវសរៀរចាំ និង រស រសឈាា េះរាំណាងសៅសលើទ្យើរ
ផ្ែលោក់ទឹ្យកស ទរ ើលរចួទាាំងអ ់ និងសៅសលើចានរណដុ េះទាាំងអ ់ មុនសពលចារ់សនតើមលាំ
ហារ់ ផ្ែលសៅនាទ្យើ ូនយ មានចានរណដុ េះចាំនួន ២  ត្មារ់កត្មិរពត្ងាវនើមួយៗ។  ូម
សមើលរូរភាព ១៤.២។ 

រូម ាំណាកបាក់សររ ើ 
ោក់ចូលបានសរ៉ាត្រើ 

ចាក់ចាំណើ ជាអាហាា រងឹ 

រងវិលចានថនមៗរ ូរ
រលាយចូលគ្មន  ពវ 

ទុ្យកកនុងទូ្យកាំសៅ ២៤ 
សៅ៤៨សមា៉ា ង 

កូ ូនើែុេះសលើអាហាា  និង
សត្កាមអាហាា  
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២.  សរៀរចាំកត្មិរពត្ងាវសនសងៗសទ្យៀរ។ ចាំណាាំ៖ ទ្យើរចាំណើ រាវផ្ែលនទុក E. coli និងទ្យើរកត្មិរ
ពត្ងាវរនតរនាទ រ់ គួរផ្រត្រូវបានត្ចរល់ឲ្យបាន ពវលអមុនសពលសនទរពើទ្យើរកត្មិរពត្ងាវមួយ 
សៅទ្យើរកត្មិរពត្ងាវមួយសនសងសទ្យៀរ ឬសនទរពើទ្យើរកត្មិរពត្ងាវមួយ សៅកាន់ចានរណដុ េះ
មួយសទ្យៀរ។ សែើមបើធានាថាការពត្ងាវមាន ភាព ពវលអ ត្រូវត្គលុកែរសៅមុេ សៅ
សត្កាយឲ្យខាល ាំងរយៈសពល ៣០ វនិាទ្យើ។ ការសធវើផ្ររសនេះ នឹងរាំផ្រករាល់កករែុាំមើត្កូ រ ើរាងគ
ទាាំងអ ់។ ពើផ្រ៉ារ គួរផ្រត្រូវបានផ្លល  ់រដូរសចញ រាល់ទ្យើរពត្ងាវនើមួយៗ។ សោយសត្រើពើផ្រ៉ារ
មួយផ្ែលថាើ សធវើការសរៀរចាំកត្មិរពត្ងាវទាាំងអ ់ផ្ែលត្រូវចាក់សៅសលើចានរណដុ េះ ចារ់
សនដើមជាមួយ ូលុយ យុងផ្ែលមានកត្មិរពត្ងាវសត្ចើនជាងសគ (១០-៧) និងរញ្េ រ់
ជាមួយ ូលុយ យុង ផ្ែលខារ់ជាងសគ (១០-៤)។ សៅសពលសនទរកត្មិរ ពត្ងាវមួយសៅ
ោក់សលើចានរណដុ េះមួយ វាមានសារ ាំខាន់ណា ់ផ្ែលគត្មរចានរណដុ េះ ត្រូវបានោក់
ត្គរោ៉ា ងលអ ផ្ែលនឹងធានាបានថាគ្មា នការធាល ក់ចូលនូវសារធារុកេវក់ននេយល់សៅកនុង
ចានរណដុ េះ។  

៣. រនាទ រ់ពើបានចាក់ចមលងសមសរាគសៅសលើចានរចួ ត្រូវស ទរ ើលចងាឹេះផ្កវរាងអកសរ L សោយ
ត្ជលក់វាសៅកនុង ូលុយ យុងអាល់កុល រនាទ រ់មកែុរវានឹងអណាត រសភលើង រ៉ាុផ្នដត្រូវឲ្យ
ផ្ននកផ្ែលត្រឡាក់អាល់កុលរ៉ាុសណាណ េះ សៅរ៉ាេះនឹងអណាត រសភលើង។ កសៅត សនេះ នឹងស ទរ ើល
ចងាឹេះផ្កវនវ (គួរត្រុងត្រយរ័ន៖ ត្រូវោក់ចុងចងាឹេះផ្ករសនេះចុេះសត្កាម េណៈផ្ែល អាល់កុល
កាំពុងសឆ្េះ) ទុ្យកឲ្យអណាដ រសភលើងសឆ្េះ រ ូរែល់ចងាឹេះផ្កវរលរ់។ ទុ្យកចងាឹេះផ្កវឲ្យត្រជាក់កនុង
រយៈសពល ២០ សៅ ៣០ វនិាទ្យើ។ ចារ់សនដើមពត្ងាយសមសរាគ ពើទ្យើរផ្ែលមានកត្មិរពត្ងាវ
រាវជាងសគ (១០-៧) ឲ្យបាន ពវពើសលើននទចា ួយននចានរណដុ េះ។ រនាទ រ់មក រនតពត្ងាយ
សមសរាគពើទ្យើរផ្ែលមានកត្មិរពត្ងាវ ១០-៦ ឲ្យបាន ពវ និងរនតពត្ងាយសទ្យៀរពើកត្មិង
ពត្ងាវផ្ែលរាវជាងសគ សៅកត្មិរពត្ងាវផ្ែលខារ់ជាងសគ។ 

៤. ោក់ភ្ា ់ចានរណដុ េះនទុកសមសរាគទាាំងសនេះសៅ ើរុណា ភាព ៣៧ oC ចាាំរ ូរែល់ការ
ពិសសាធរនាទ រ់។ 

៥.  អនុវរតជាំហាន ១ ែល់ ៤ មដងសទ្យៀរ សៅនាទ្យើ ៤៥ និង ៩០។ ោក់ភ្ា ់ E. coli  មដងសទ្យៀរ
ភាល មៗរនាទ រ់ពើបានែក ១ mlននសមសរាគសនេះសចញ។  

េ) ពិសសាធន៍ែាំណាក់កាលទ្យើ ២៖ 

៦.  រារ់ផ្រសមសរាគសៅកនុងចានរណដុ េះផ្ែលមាន ុពលភាពតាម ាិរិវទិ្យារ៉ាុសណាណ េះ ផ្ែលមាន
កូ ូនើពើចសនាល េះពើ ៣០ សៅ ៣០០។ កាំណរ់ចានរណដុ េះផ្ែលនទុកកូ ូនើរិចជាង ៣០ កូ
 ូនើ ថារិចសពករ ូររារ់មិនបាន (too few to count [TFTC]) និងចានរណដុ េះផ្ែល
នទុកកូ ូនើសត្ចើនជាង ៣០០ ថាសត្ចើនសពករ ូររារ់មិនបាន (too numerous to count 
[TNTC])  ូមសមើលរូរភាព ១៤.២។  
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១៤.៧ វិធីសាស្តសថ្្ែលដជ្បើដែើម្បរីាប់កឡូនូីដៅដលើចានបណុ្្ុះនីម្ួយៗ៖ 

• គូ ចាំណាាំកូ ូនើនើមួយៗសៅសលើននទបារននចានរណដុ េះ សោយសត្រើសមា នែផ្ែលអាច រស រសលើ
កញ្េ ក់បាន ឬសត្រើឧរករណើ រារ់កូ ូនើសឈាា េះ Quebec (Quebeccolony counter) ផ្ែលនតល់
ជាពនលឺជាំនួយរផ្នាម ក៏ែូចជាកញ្េ ក់ពត្ងើក និងអាចឲ្យសយើងសមើលស ើញកូ ូនើផ្ែលេុ ពើធមាតា  

• សធវើការគណនាចាំនួនសមសរាគទាាំងអ ់ផ្ែលមានសៅសលើចានរណដុ េះ។ គុណចាំនួនកូ ូនើផ្ែល
មានសលើចានជាមួយចាំនួនកត្មិរពត្ងាវចាំស េះចានរណដុ េះសនាេះ ។ ឧទា រណ៍ ត្រ ិនសរើ មាន 
២០០ កូ ូនើសៅសលើកត្មិរពត្ងាវ ១០-៤ (១:១០ ០០០) នន ាំណាក សនាេះការគណនា គឺ 
២០០ x ១០ ០០០ = ២ x ១០៦ (២ ០០០ ០០០) បាក់សររ ើ/១mlនន ាំណាកសែើម។ ចាំណាាំ
៖ ជាទូ្យសៅ វាត្រូវបានសគឲ្យអនុសា ន៍ថា ចានរណដុ េះចាំនួនពើរននកត្មិរពត្ងាវនើមួយៗ គួរផ្រត្រូវ
បានសគសរៀរចាំ ស ើយចាំនួនកូ ូនើផ្ែលមានកនុងកត្មិរពត្ងាវនើមួយៗ គួរផ្រត្រូវបានសគគណនា
ជារនមលមធយម។  

១៤.៨ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ១៤ 
១. ចូររាំសពញលទ្យធនលកនុងតារាងខាងសត្កាម 

តារាង ១៤ លទ្យធនលននការរារ់ចាំនួនកូ ូនើ E. coli  សៅតាមរយៈសពលភ្ា ់ 

កត្មិរ
ពត្ងាវ 

រយៈសពល 
ភ្ា ់បាក់សររ ើ 

ចាំនួនកូ ូនើផ្ែលបានរារ់ រុរ 
(រនមលមធយមxចាំនួន
កត្មិរពត្ងាវ= CFU/ml ចានរណដុ េះទ្យើ ១ ចានរណដុ េះទ្យើ ២ រនមលមធយម 

១០-៤ ០ នាទ្យើ     
៤៥ នាទ្យើ     
៩០ នាទ្យើ     

១០-៥ ០ នាទ្យើ     
៤៥ នាទ្យើ     
៩០ នាទ្យើ     

១០-៦ ០ នាទ្យើ     
៤៥ នាទ្យើ     
៩០ នាទ្យើ     

១០-៧ ០ នាទ្យើ     
៤៥ នាទ្យើ     
៩០ នាទ្យើ     
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២.  គណនារយៈសពលននការនលិរសកា ិការរ ់បាក់សររ ើររ ់អនក។ សរើអនកអាចកាំណរ់សពល
ផ្ែលវាបានស ើងសៅែល់វគគផ្ែលបាក់សររ ើលូរលា ់ខាល ាំងជាងសគ (logarithmic phase of 
growth) ផ្ែរ ឬសទ្យ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
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លហំាត់ ១៥៖ ការដ្ែើយតបរីម្ី នងិពនែឺដៅកាន់បរសិាថ ន  

១៥.១ ដសចកតីដទតើម្ 

ពួកមើត្កូ រ ើរាងគ ក៏ែូចជាត្រព័នធមានជើវរិឯសទ្យៀរផ្ែរ មានលកខណៈជើវសាស្ត តទូ្យសៅផ្ែលគួរឲ្យ
 ាុគសាា ញណា ់។ ពួកវា ត្រូវបានភាា រ់េលួន ឬផ្លត ច់េលួនពើធារុននររសិាា ន ឬពួកវា រងាា ញនូវការសឆ្លើយររ
សនសងសទ្យៀរមួយចាំនួនសៅកាន់កតាត ររសិាា នមួយ។ រមាល  ់ទ្យើររ ់មើត្កូ រ ើរាងគមួយចាំនួន ត្រផ្ លជាត្រូវ
បានត្គរ់ត្គងសោយពនលឺ (phototaxis) សោយេយល់ (aerotaxis) ឬសោយសារធារុគើមើ 
(chemotaxis)។ ពពួកនសរិជាក់លាក់មួយចាំនួន រងាា ញឲ្យស ើញោ៉ា ងចា ់ពើលកខណៈត្រូវការពនលឺ 
(phototropism) ររ ់ពួកវា ស ើយពួកេលេះ មិនត្រូវការពនលឺស ើយ។ 

១៥.២ លហំាត់ ១៥ ថ្ទនក ១៖ ការដ្ែើយតបរីម្ីដៅកនងុបាក់ដតរ ី

រមាល  ់ទ្យើររ ់បាក់សររ ើផ្ែលអាចផ្លល  ់ទ្យើបានសែើមបើសឆ្លើយររសៅនឹងភាពស ើងចុេះននកាំហារ់សារ
ធារុគើមើ ត្រូវបានរកត្សាយសោយអនកអរិ ុេុមត្បាណវទូិ្យសៅចុងទ្យ វរសន៍ទ្យើ ១៩។ ជាមួយនឹង
ឧរករណ៍ទ្យាំសនើរៗ និងការសត្រើត្បា ់ព័រ៌មានថាើៗពើលកខណៈគើមើជើវ ស សនទិ្យច និងអាហារូរមាមាររ ់
បាក់សររ ើ សនាេះលទ្យធនលផ្ែលគួរឲ្យចារ់អារមាណ៍ខាល ាំង បានសលចស ើងោ៉ា ងឆ្រ់រ ័ ។ ការរកត្សាយ
ននរាំណរគើមើ ផ្ែល Escherichia coli (អាចផ្លល  ់ទ្យើបាន) ផ្លល  ់ទ្យើសៅកនុងរណាដ ត្កុម Escherichia 
coli  ផ្ែលត្រូវបានរងឥទ្យធិពលពើសារធារុចិញ្េ ឹម រ ើរាងគ គឺមានលាំនាាំមកពើសាន នែររ ់  Adler (1966)។ 
 E. coli (ផ្លល  ់ទ្យើបាន) ផ្ែលោក់សៅចុងមាខ ងននទ្យើរមួយមានទ្យាំ ាំរ៉ាុន រន ឈាម(capillary 
tube) ផ្ែលនទុកសោយចាំណើ រណដុ េះរាវននកាឡាក់រូ  (galactose) និងបានរិទ្យជិរសៅចុងទាាំង
 ងខាង ត្រូវបានសគអសងារថាមានរមាល  ់សៅកនុងត្កុមបាក់សររ ើពើរផ្ែលកាំពុងវវិរតេលួន(two advancing 
bands) សៅតាមរសណាដ យទ្យើរសនេះ។ វា ត្រូវបានសគរកស ើញថាត្កុមបាក់សររ ើ បានវវិរតេលួនសោយសត្រើ ារ
កាឡាក់រូ កនុងសពលមានវរតមានេយល់។ សោយសារផ្រ  ារកាឡាក់រូ  មានវរតមានសពលមានអុក ុើ
ផ្ នសលើ  ែូចសនេះ ត្កុមបាក់សររ ើផ្ែលសៅពើមុេ បានវវិរតេលួន សោយសត្រើត្បា ់រាល់អុក ុើផ្ នរលាយ
ទាាំងអ ់ រ៉ាុផ្នតសត្រើត្បា ់ផ្រមួយចាំផ្ណកនន ារកាឡាក់រូ រ៉ាុសណាណ េះ។  ារកាឡាក់រូ សៅ ល់ ត្រូវ
បានសត្រើត្បា ់កនុងទ្យត្មង់គ្មា នវរតមានេយល់សោយត្កុមបាក់សររ ើទ្យើ ២ ផ្ែលសៅរនាទ រ់។  

បាក់សររ ើមួយចាំនួន បានគ្មាំងជារ់សៅចាំណុចចារ់សនតើម ផ្ែលពួកវាមិនអាចសៅែល់ត្រភព
ថាមពលនន ារកាឡាក់រូ ទាន់សពល។ សៅសពលផ្ែលពិសសាធន៍ ត្រូវបានសគអនុវរតសៅកនុងចានរណដុ េះ
មានចា ួយទ្យន់ ស ើយបាក់សររ ើទាាំងសនេះ ត្រូវបាននាាំសៅកាន់ចាំណុចកណាដ លននចា ួយទ្យន់សនេះ សនាេះ
មានផ្ររងវង់ចិសញ្េ ៀនមួយររ ់បាក់សររ ើផ្ែលកាំពុងផ្លល  ់ទ្យើរ៉ាុសណាណ េះ សទ្យើរអាចវវិរតេលួនស ើង សោយសារផ្រ
ររមិាណអុក ុើផ្ ន គ្មា នកាំណរ់។ ជាមួយនឹងវរតមាន ារគលុយកូ សៅកនុងចា ួយទ្យន់ននចានរណដុ េះរមួ
ជាមួយនឹង ារកាឡាក់រូ  សនាេះរងវង់ចិសញ្េ ៀនពើរ បានវវិរតេលួនស ើង។ រងវង់ចិសញ្េ ៀនខាងសត្ៅររ ់សមសរាគ
សនេះ ចូលចិរតសត្រើត្បា ់ររមិាណ ារគលុយកូ ទាាំងអ ់ និងមួយចាំផ្ណកននររមិាណ ារកាឡាក់រូ 



ស ៀវសៅអនុវរតនម៍ើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន ៍               សាកលវទិ្យាលយ័ភូមិនទក ិកមា 
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រ៉ាុសណាណ េះ។ រងវង់ចិសញ្េ ៀនខាងកនុង  ារកាឡាក់រូ ផ្ែលសៅ ល់ ែូចសនេះ វា (រងវង់ចិសញ្េ ៀន) បានវវិរតេលួន
ស ើង។ លាំហារ់មនទើរពិសសាធន៍ ផ្ែលយកមកអនុវរត ត្រូវបានយកគត្មូតាមរាំណកត្សាយននរាំណរ
ររ ់បាក់សររ ើ សៅកាន់ ារគលុយកូ  និង ារកាឡាក់រូ ។  

១៥.២.១ សមាភ រៈ 

• ពូជ E. coli   ផ្ែលបានលូរលា ់រយៈសពលពើ ១៨ សៅ ២៤ សមា៉ា ង សៅកនុងចាំណើ រណដុ េះផ្ែល
មាននូវ មា ធារុែូចខាងសត្កាម (គិរជា ត្កាម/លើត្រ)៖ កាឡាក់រូ  ៥.០,   ុឺើន 
០.០២, សមរយូនើន ០.០២, សត្រអូនើន ០.០២, KH2PO4 ៤.៨, K2HPO4 ១១.២, Fe(SO4)3 

០.០០០៥, Mg SO4.7H2O ០.២៥, (NH4)2SO4  ២.០, (pH ៧.០)។ លាយ ូលុយ យុង
សនេះសោយសត្រើកមាល ាំងចាកនេិរ ២០០០ rpm (ជុាំកនុងមួយនាទ្យើ) រយៈសពល ១០ នាទ្យើ និងលាង
 មាអ រសោយសត្រើ ូលុយ យុង buffer នូសាវ រ កាំហារ់ ១០-២ ផ្ែលស ទរ ើលរចួ និងនទុកនូវ 
EDTA ០.០៣៨ g/L ជាមួយ Mg SO4.7H2  O ០.២៤៦៥ g/L។ ត្គលុកវាឲ្យ ពវមដងសទ្យៀរ
សៅកនុងលាយ buffer សោយសត្រើ ១/១០ ននមាឌសែើម ែូចសនេះ ការចាក់ចមលង ូលុយ យុងនទុក
បាក់សររ ើកនុងររមិាណពើ ០.០៥ ml សៅ ០.១០ ml នឹងនតល់ឲ្យសយើងនូវសកា ិកាបាក់សររ ើចាំនួន
ត្រផ្ ល ១០៩ ។ សែើមបើរកត្សាយការែុេះលូរលា ់ររ ់បាក់សររ ើសៅសលើចានរណដុ េះនទុក
ចា ួយទ្យន់ ផ្ែលមានរផ្នាមផ្រ ារគលុយកូ  ផ្រ ារកាឡាក់រូ  និងលាយននគលុយកូ  នឹង
កាឡាក់រូ សនាេះ ការរណដុ េះត្រូវសធវើស ើង ៣ សារ ស ើយការពត្ងាវ  ូលុយ យុងនទុកបាក់សររ ើ 
ត្រូវមាន ៥ កាំហារ់សនសងៗគ្មន  ែូចផ្ែលបានរងាា ញសៅកនុងែាំសណើ រការពិសសាធ។  

• អាំរិល Basal កនុង ១ លើត្រនន K2HPO4-KH2PO4 buffer កាំហារ់ ១០-២ ផ្ែលមានរផ្នាម 
០.១៣ ត្កាមនន (NH4)2SO4 ០.០០៤ ត្កាមនន  ុឺើន ០.០០៥ ត្កាមននសមរយូនើន និង 
០.០០៤ ត្កាមននសត្រអូនើន។  

១៥.២.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១.  សោយសារផ្រសលបឿនននការផ្លល  ់ទ្យើររ ់ត្កុមសមសរាគទាាំងពើរ និងរត្មូវការសែើមបើសចៀ វាងការ
រ៉ាេះ ល់ែល់ចា ួយទ្យន់កាំ ុងសពលភ្ា ់ ត្គូរសត្ងៀនររ ់អនក បានរសងាើរនូវចានរណដុ េះ
មួយ ុរសៅសលើរង់ ត្មារ់តាាំងរងាា ញ។ វភិាគចានរណដុ េះទាាំងសនេះសៅសពលចារ់សនតើម
ែាំណាក់កាលពិសសាធន៍ ស ើយវភិាគមតងសទ្យៀរសៅចុងរញ្េ រ់ននែាំណាក់កាលពិសសាធន៍។ សធវើ
កាំណរ់ មាគ ល់លកខណៈររួរាងខាងសត្ៅននរងវង់ចិសញ្េ ៀនររ ់ការផ្លល  ់ទ្យើទាាំងសនេះ កាំណរ់ទ្យើ
តាាំងររ ់ពួកវា និងគូររូររាំណាង សៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍ររ ់អនក រ៉ាុផ្នតមិនត្រូវ
រ៉ាេះននទចា ួយរណដុ េះសទ្យ។  

២.  អសងារសមើលចានរណដុ េះផ្ែលមានែូចខាងសត្កាម ៖ 
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a. ចានរណដុ េះនទុកផ្រ ារគលុយកូ  ផ្ែលត្រូវបានលាយជាសត្ ចជាមួយអាំរិល basal ( ូម
សមើលចាំណុច  មាា រៈ) ០.២ % agar និងគលុយកូ កាំហារ់ ១.៨ x ១០-៤ និងត្រូវបានចាក់
ចមលងចូលនូវសកា ិកា E. coli ចាំនួន១ x ១០៨ ផ្ែលោក់ឲ្យចាំចាំណុចកណាដ លននចាន
រណដុ េះសៅកនុងរយៈសពលេុ ៗគ្មន ែូចខាងសត្កាម៖ 

(១) ១៨ សៅ ២៤ សមា៉ា ង មុនសពលពិសសាធន៍ (២) ៦ សៅ ៨ សមា៉ា ង មុនសពលពិសសាធន៍ 
(៣) ២ សមា៉ា ង មុនសពលពិសសាធន៍ ។ 

b. ចានរណដុ េះនទុកផ្រ ារកាឡាក់រូ  ែូចសៅកនុងចាំណុច (a.) ផ្ែរ រ៉ាុផ្នត ត្រូវផ្របានលាយ
ជាមួយ ារកាឡាក់រូ កាំហារ់ ៥.៤ x ១០-៤ ជាំនួ ឲ្យ ារគលុយកូ ។ 

c. ចានរណដុ េះនទុក ារគលុយកូ  និង ារកាឡាក់រូ   ារគលុយកូ កាំហារ់ ១.៨ x ១០-៤  និង
 ារកាឡាក់រូ កាំហារ់ ៥.៤ x ១០-៤ លាយជាមួយអាំរិល basal និង agar ០.២ % ។ 

១៥.២.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ១៥ ថ្ទនក ១ 

១.  ស រុអវើបានជា ារគលុយកូ  ត្រូវបានសត្រើត្បា ់ែាំរូងសគ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________
២.  សរើអាចមានអវើសកើរស ើង ត្រ ិនសរើអនកបានោក់ពូជ E. coli ផ្ែលផ្ត្រត្រួលផ្ សន (mutant 
E. coli strain) ផ្ែលចូលចិរតសត្រើ ារកាឡាក់រូ ជាជាង ារឯសទ្យៀរសៅកនុងចានរណដុ េះ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________
៣.  គូររូររាំណាងលទ្យធនលននការពិសសាធ រនាទ រ់ពើរយៈសពល ២៤ សមា៉ា ង និងរនាទ រ់ពើរយៈសពល 
៤៨ សមា៉ា ង  

 

 

 
៤.  ស រុអវើបានជាចា ួយទ្យន់ ត្រូវបានសមសរាគសត្រើត្បា ់? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
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៥.  សរើអាចមានអវើសកើរស ើង ត្រ ិនសរើអនកបានោក់ចានរណដុ េះមានចា ួយទ្យន់សៅកនុងកផ្នលង
គ្មា នេយល់? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 

១៥.៣ លហំាត់ ១៥ ថ្ទនក ២៖ លកខណ្ៈននការដ្ែើយតបពនែឺដៅកនងុទសតិ Pilobolus  

នសរិPilobolus មាននែរសញ្ញោ រែ៏ផ្វងសោយសារផ្រលកខណៈែ៏ខាល ាំងកាល នន ពរឥរសភទ្យររ ់វា ត្រូវ
បានរនាយសចញមកសត្ៅ សែើមបើជាការសឆ្លើយររពនលឺ។ នសរិPilobolus ជាត្រសភទ្យZygomycete រ ់សលើ
សគ្មកមួយ។ វាត្រូវបានពត្ងាយោ៉ា ង នធឹក សនធង  សពញពិភពសលាក ផ្ែលសកើរមានសៅកនុងលាមក
រងឹននពួក រវ ុើសមា ជាអាហារ។ សៅសពលផ្ែលលាមកត្រសភទ្យសនេះ ត្រូវបានភ្ា ់សៅកនុងលកខេណឌ ស ើម 
ពួក sporangiophores ជាញឹកញារ់ ត្រូវបានសគត្រទ្យេះស ើញសៅសលើននទលាមកសនេះ រនាទ រ់ពើរើរួននថៃ
សត្កាយមក។ ពួកសនេះ សលចស ើងកនុងទ្យត្មង់ជាទ្យងផ្ែលងាយផ្រកបាក់ រមួជាមួយ ភាពភលឺ និងមាន
ត្រផ្វងត្រផ្ ល៥ សៅ ៨ មើលើផ្ម៉ាត្រ ផ្ែលរសងាើរបានជា sporangium កនុងទ្យត្មង់ជាចុងសបា៉ា ងមួយ ផ្ែល
ត្រូវបានផ្ញកសចញពើផ្ននកផ្ែលសៅ ល់នន sporangiophore សោយជញ្ញា ាំងការ់មួយ (crosswall)។ 
កនុងរយៈសពលយូរទ្យងសនេះវវិរតបានជាកាំពកសបា៉ា ងសចញពើទ្យងមួយ ផ្ែល ាិរសៅសត្កាម sporangium ផ្រ
រនតិចរ៉ាុសណាណ េះ ស ើយ sporangium សនេះវវិរតេលួនសពញសលញសៅជាទ្យត្មង់មួយមានរាងែូចថា  សមា
ទាាំងត្ ុង ផ្ែលនទុកនូវ ពរព ុនណវ យ៉ាូែ៏សត្ចើន។ sporangium សពញវយ័ ត្រូវបានផ្លដ ច់េលួនសចញពើ 
sporangiophore សោយកមាល ាំងែ៏ខាល ាំង និងសចញឆ្ៃ យជាង ២.៥ ផ្ម៉ាត្រ។ 

 ការសឆ្លើយររពនលឺររ ់ Pilobolus មាន ភាពចា ់ជាងសគ សោយ sporangia ត្រូវបានខាទ រ
សចញ សៅដ សៅរកត្រភពពនលឺ។ ពនលឺ ផ្ថមទាាំងមានសារៈ ាំខាន់ណា ់ចាំស េះការរសងាើរជារូររាងននរចនា
 មព័នធររ ់នសរិ ែូចសនេះ សរើសទាេះរើជា ែាំណាក់កាល ាំខាន់ននវែដលូរលា ់ផ្ររអសភទ្យររ ់នសរិ មាន
លកខណៈជា tropism ក៏សោយ (ផ្ែលទិ្យ សៅននការខាទ រររ ់ sporangiophore ជាការសឆ្លើយររ
រត្មង់ (oriented response) សៅកាន់ត្រភពននសារធារុជាំរុញត្ររិកមា [stimulus])។  

១៥.៣.១ សមាភ រៈ 
 មាា រៈ ត្មារ់មនទើរពិសសាធន៍នើមួយៗ៖ 
• លាមករងឹររ ់ រវសគ្ម ឬស េះ 
• អាំពូលសែើមបើរាំភលឺសពលរណដុ េះផ្ររ enrichment 

 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍នើមួយៗ៖ 
• បារទូ្យភ្ា ់ពណ៌សមា ចាំនួន ១ ផ្ែលមានគត្មរថាល  
• គត្មរការ រពនលឺចាំនួន ១ (Opaque cover) 



ស ៀវសៅអនុវរតនម៍ើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន ៍               សាកលវទិ្យាលយ័ភូមិនទក ិកមា 
 

គ្មាំត្ទ្យសោយមូលនិធិត្សាវត្ជាវ គាំនិរនចនត្រឌិរ និងនវានុវរតន ៍( .គ.ន) ននត្ក ងួអររ់ ាំ យុជន និងកើឡា            
 

86 

• ទូ្យផ្ែលអាចរារា ាំងពនលឺបានចាំនួន ១ (Opaque target chamber) ផ្ែលមានរនធចាំនួន ១ 
ទ្យាំ ាំពើ ០.៥ សៅ ១.០ មើលើផ្ម៉ាត្រ សៅចាំផ្ននកកណាដ លននគត្មរ (ជាត្កោ ផ្ែលអាចឲ្យ
ពនលឺឆ្លងការ់បានេលេះ[translucent paper])  

• ត្កោ សត្ចាេះ 
• ទឹ្យកផ្ែលស ទរ ើលរចួ 

១៥.៣.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 
១.  ត្កុមនើមួយៗ នឹងសធវើការរណដុ េះផ្ររ enrichment សៅសលើលាមករងឹ សែើមបើអសងារសមើលការ     
វវិរតននត្រសភទ្យពូជPilobolus នត្ព។ សោយងាយ ត្គ្មន់ផ្រោក់ ៥ សៅ ១០ ត្កាមននលាមករងឹ
សៅកនុងបារទូ្យភ្ា ់ពណ៌សមា ។ រសនសើមលាមករងឹឲ្យ ពវលអ និងផ្ថមទាាំងោក់ត្កោ ចសត្មាេះ
ផ្ែលរសនសើមរចួមួយ នលឹកសៅកនុងទូ្យ សែើមបើសធវើឲ្យមាន ាំសណើ មររោិកា េព ់កនុងទូ្យ។ ត្គរ
គត្មរថាល សៅសលើទូ្យភ្ា ់ និងោក់ភ្ា ់សៅទ្យើងងឹរ ផ្រ ើរុណា ភាពរនទរ់។  

២.  ត្រួរពិនិរយលាមកសនេះ រនាទ រ់ពើបានភ្ា ់រយៈសពល ៣ ៥ ឬត្រ ិនសរើ ចាាំបាច់ ៧ នថៃ សែើមបើ
រកភ័ តុតាងផ្ែលរញ្ញា ក់ថាមានពួក sporangiophores។ សត្រើផ្ភនកទ្យសទ្យ ឬសត្រើមើត្កូទ្យ សន៍
ផ្ែលមានផ្លនកត្មិរពត្ងើករូច សែើមបើរកសមើលរចនា មព័នធននពួក sporangiophores ទាាំង
សនេះ។ ការោក់ពួកវាឲ្យត្រូវពផ្នលកាំ ុងសពលវភិាគ ជាំរុញសលបឿនែល់ការរសងាើរទ្យត្មង់ និងភាព
សពញវយ័ររ ់ sporangia។ 

៣.  សៅសពលអនកស ើញ sporangiophores អនកត្រូវត្រួរពិនិរយពួកវាឲ្យជិរ សោយត្រូវយកចិរត
ទុ្យកោក់ឲ្យបានខាល ាំងសៅសលើការកសកើរស ើង និងពណ៌នន sporangium ផ្ែលសៅខាងចុង។ 
កាំណរ់ចាំណាាំសបាល កសបា៉ា ង ផ្ែលសៅខាងសត្កាម sporangiumស ើយនិងលកខណៈខាងសត្ៅ
ទូ្យសៅននរចនា មព័នធររ ់វា។ គូររូររាំណាងសោយត្រុងត្រយរ័ននូវអវើផ្ែលអនកអសងារស ើញ 
សៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍ររ ់អនក។ ជាំនួ គត្មរថាល សោយសត្រើគត្មរការ រពនលឺ
វញិែូចសនេះពនលឺភាគសត្ចើនត្រូវបានែកសចញ ផ្ែលឲ្យពនលឺចូលតាមផ្ររនធរូចមួយសៅខាងសលើ
រ៉ាុសណាណ េះ ផ្ែលមានអងារ់នេិរពើ ០.៥ សៅ ១.០ មើលើផ្ម៉ាត្រ  ត្គររនធកណាត លសនេះ សោយសត្រើ
ត្កោ ការ រពនលឺ និងរនតការភ្ា ់សត្កាមការរញ្ញេ ាំងពនលឺ ស ើយចាាំរ ូរែល់ការពិសសាធ
សលើកសត្កាយ។  

៤.  សធវើការអសងារតាមោនសលើកចុងសត្កាយសៅផ្ននកសគ្មលសៅ។  

១៥.៣.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ១៥ ថ្ទនក ២ 

១. ស រុអវើបានជាវាមានសារៈ ាំខាន់ចាំស េះនសរិPilobolus ផ្ែលត្រូវបាញ់ពួក ពរសចញពើពាំនូក
លាមក? 

____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
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____________________________________________________________ 

២.  សធវើការគូររូររាំណាងឲ្យរបាយនន sporangia ពណ៌សមា  ផ្ែលមានសៅសលើផ្ននកសគ្មលសៅ។ គូររូរ
រាំណាង និងពិពណ៌នាពើលកខណៈរូររាងខាងសត្ៅនននសរិ Pilobolus សៅចុងរញ្េ រ់ននពិសសាធន៍   

 

 

 

 

 

 

៣.  សរើនសរិ Pilobolus ររ ់អនកបានបាញ់សចញសៅរកត្រភពពនលឺបានជាក់លាក់ោ៉ា ងណាសៅ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 

៤.  គូររូររាំណាងឲ្យពួក ពរផ្ែលមានសៅសលើគត្មរ ។ 
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លហំាត់ ១៦៖ ការផ្លែ សប់្ូរទ្ជ្ម្ង់របសប់ាក់ដតរ ី(Bacterial 
Transformation) 

១៦.១ ដសចកតីដទតើម្ 
ពួកបាក់សររ ើជាក់លាក់មួយចាំនួន អាចែឹកនាាំ DNA ផ្ែលសៅសត្ៅសកា ិកា ឆ្លងការ់តាមជញ្ញា ាំង

សកា ិកា និងភាន  សកា ិកាសៅកនុង ុើរូបាល  ។ ត្រ ិនសរើ DNA ផ្ែលនាាំចូលមកកនុងសនេះ ជាកមាល យពើ
ពូជផ្ែលត្ សែៀងគ្មន ខាល ាំង ឬែូចគ្មន  សនាេះ DNA អាចត្រូវបានរមួនសាំគ្មន ស ើងវញិជាមួយ DNA ននត្កូម៉ាូ ូម 
ផ្ែលផ្ថមទាាំងមានទ្យើតាាំងសៅកនុង ុើរូបាល  ។ សកា ិកាមើត្កុរផ្ែលអាចែឹកនាាំ DNA តាមផ្ររសនេះបាន 
ត្រូវបានសគសៅថា សកា ិកាផ្ែលមាន មរាភាព។ រាំផ្ណកផ្ែលបានពើ DNA អាចនតល់ឲ្យបាក់សររ ើផ្ែល
ជាអនកទ្យទួ្យលនូវលកខណៈថាើៗ។ លកខណៈទាាំងសនេះ មាន ភាពថាើ សត្ េះរនសាំផ្ សន (genetic 
recombination) បានសកើរស ើង ស ើយបាននាាំមកនូវរមាល  ់រដូរជាសត្ចើនសៅកនុងបាក់សររ ើែាំរូងផ្ែលជា
អនកទ្យទួ្យល។ រមាល  ់រដូរទាាំងសនេះ ត្រូវបាននាាំមកសោយបាក់សររ ើផ្ែលជាអនកទ្យទួ្យល។ ែាំសណើ រការននការ
ែឹកនាាំ DNA ផ្ែលសៅខាងសត្ៅសកា ិកា និងត្រមូលនតុ ាំផ្ននកមួយចាំនួនររ ់ DNA ឲ្យសៅជារណដុ ាំ  មាា រៈ
ែាំណពូជផ្ែលសពញសលញ (genome) ននពូជររ ់បាក់សររ ើផ្ែលជាអនកទ្យទួ្យល ត្រូវបានសគសៅថាជា 
ការផ្លល  ់រដូរទ្យត្មង់ររ ់បាក់សររ ើ (bacterial transformation)។ 

សៅកនុងលាំហារ់សនេះ អនកនឹងសរៀរចាំសារធារុចត្មាញ់ផ្ែលមិនទាន់បានរនសុទ្យធរចួមួយត្រសភទ្យ
សចញពើបាក់សររ ើ Acinetobacter calcoaceticus ផ្ែលធន់នឹង streptomycin (a crude bacterial 
extract of a streptomycin-resistant (Strr) culture of Acinetobacter calcoaceticus)។ សារ
ធារុចត្មាញ់សនេះ ផ្ែលនទុកនូវរាំផ្ណក DNA (DNA fragments) ផ្ែលនទុកនូវកង់ផ្ែលធន់នឹង Strr 

(Strr determinant) នឹងត្រូវបានសត្រើសែើមបើរផ្មលងពូជផ្ែលមាន មរាភាពរ ួនឹង streptomycin 
(competent streptomycin-sensitive [Strr] strain) មានលទ្យធភាពលូរលា ់សៅកនុងមជឈោឋ ន
រណដុ េះផ្ែលមាន streptomycin។ 

រូរភាព ១៦.១ ការផ្លល  ់រតូរទ្យត្មង់បាក់សររ ើសោយអងារ់ DNA 

អងារ់DNA 

ទ្យទួ្យលយក DNA 

កាំសទ្យចសចាល DNA 

នគុ ាំ DNA ចូលគ្មន   
មាន ារភាព 

ឬ 
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១៦.២ សមាភ រៈ 
 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 
• ទ្យើររណដុ េះ slant ចាំនួន ១ ផ្ែលមានចាំណើ រណដុ េះ Brain Heart Infusion (BHI) និងនទុក 

Acinetobacter calcoaceticus Strs (ពូជនត្ព) 
• ទ្យើររណដុ េះ slant ចាំនួន ១ ផ្ែលមានចាំណើ រណដុ េះ BHI និងនទុក Acinetobacter 

calcoaceticus Strr (ពូជផ្ែលផ្ សនត្រូវបានផ្កផ្ត្រជាសរៀងរ ូរ [stable mutant]) 
• ទ្យើរចាំនួន ១ ផ្ែលមាននទុក ០.៥ mlនន ូលុយ យុងស ទរ ើលរចួពើ ូលុយ យុង (sodium 

dodecyl [lauryl] sulfate) កាំហារ់ ០.០៥ % លាយជាមួយអាំរិល ុើត្តារ តង់ោរ 
(standard saline citrate)  

• ធុងចាំ ុយទឹ្យក (water bath) ផ្ែលមាន ើរុណា ភាព ៦០ oC 
• ចានរណដុ េះចាំនួន ១ ផ្ែលនទុកនូវ BHI agar 
 ាំរារ់ពិសសាធន៍ែាំណាក់កាលទ្យើ ២៖ 
ចានរណដុ េះចាំនួន ១ ផ្ែលនទុកនូវ BHI រមួនឹង dihydrostreptomycin (100µg/ml) 

១៦.៣ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១៦.៣.១ ពិដសាធន៍ែំណ្ណក់កាលទ្ី ១៖  ការដរៀបចំ DNA និងលាយសលូយុសយងុ 
ដម្ដរារថ្ែលបានបថ្ម្ែងថ្សសនរចួ 

១. សោយសត្រើលូរផ្ែលបានស ទរ ើលរចួ សនទរកាំណសកា ិកា Strr កនុងររមិាណែ៏រិចមួយ ផ្រអាច
សមើលស ើញកនុង ០.៥ml នន ូលុយ យុងស ទរ ើលរចួ ផ្ែលបានពើ ូលុយ យុង (sodium 
dodecyl [lauryl] sulfate) កាំហារ់ ០.០៥ % លាយជាមួយអាំរិល ុើត្តារ តង់ោរ 
(0.15M NaCl, 0.015M Na3 citrate)។ ត្ចរល់កាំណសកា ិកាឲ្យបាន ពវតាមផ្ែលអាច
សធវើសៅបាន សោយត្គលុកថាមៗនឹងនែ។ សចៀ វាងកុាំឲ្យជារ់កសមទចកាំណសកា ិកាសៅសលើផ្ននក
េលេះននទ្យើរ ផ្ែល ាិរសៅសលើ ូលុយ យុងចាំណើ រាវ។ ត្ជមុជទ្យើរផ្ែលបានត្គររចួជាសត្ ច 
និងនទុកនូវសកា ិកាននកាំណបាក់សររ ើសនេះឲ្យសត្ៅសៅកនុងធុងចាំ ុយផ្ែលមាន ើរុណា ភាព 
៦០ oC និងោក់ភ្ា ់រយៈសពលពើ ៤៥ សៅ ៦០ នាទ្យើ។ ទ្យត្មង់ការខាងសលើសនេះ អាចជួយការ់
ផ្លត ច់សកា ិកា និងនតល់ឲ្យសយើងនូវលាយ DNA ផ្ែលកាំពុងផ្លល  ់រដូរទ្យត្មង់។ 

២. ផ្រងផ្ចកននទបារននចានរណដុ េះនទុក BHI ផ្ែលមិនទាន់បានសត្រើរចួសៅជារួនចាំផ្ណក។ ត្រូវ
ចាាំបាច់  រស រ មាគ ល់ចាំផ្ណកទាាំងអ ់ននចានរណដុ េះសោយ (១) Strs (២) Strr (៣) 
Strs + DNA និង(៤) DNA control។ ត្រូវសត្រើលូរផ្ែលស ទរ ើលរចួ ត្មារ់ការអនុវរតកនុង
ចាំផ្ណកនើមួយៗ និង ត្មារ់ការរផ្នាម DNA។  
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a. សោយសត្រើលូរ ១ ផ្ែលស ទរ ើលរចួ សធវើការសនទរររមិាណែ៏រិចមួយននបាក់សររ ើពើ slant 
ផ្ែលមាន Strs សៅសលើចាំណុចកណាត លននចាំផ្ណកផ្ែល មត្ រ (ចាំផ្ណកទ្យើ ១)។ 
ត្រូវពត្ងាយពួកបាក់សររ ើសនេះសោយថាមៗ សែើមបើឲ្យវារាយសៅសលើននទមួយផ្ែលមានអងារ់
នេិរត្រផ្ ល ១  ង់ទ្យើផ្ម៉ាត្រ។ 

b. សោយសត្រើលូរ ១ ផ្ែលស ទរ ើលរចួ សធវើការសនទរររមិាណែ៏រិចមួយននបាក់សររ ើពើ slant 
ផ្ែលមាន Strr សៅសលើចាំណុចកណាដ លននចាំផ្ណកផ្ែល មត្ រ (ចាំផ្ណកទ្យើ ២)។ 
ត្រូវពត្ងាយពួកបាក់សររ ើសនេះសោយថាមៗ សែើមបើឲ្យវារាយសៅសលើននទមួយផ្ែលមានអងារ់
នេិរត្រផ្ ល ១  ង់ទ្យើផ្ម៉ាត្រ។ 

c. ត្រូវរផ្នាមររមិាណែ៏រិចមួយននបាក់សររ ើពូជ Strs សៅសលើចាំណុចកណាដ លននចាំផ្ណកទ្យើ 
៣ ផ្ែលររមិាណសនេះគឺរិច ផ្រអាចសមើលស ើញសោយផ្ភនកទ្យសទ្យបាន។ រផ្នាមពើសលើ
ចាំណុចកណាដ លសនាេះ នូវលាយ DNA មិនទាន់បានរនសុទ្យធចាំនួន ១ លូរ និងពត្ងាយ
ពួកវាទាាំង ២ ឲ្យ ពវរញ្េូ លគ្មន សៅសលើននទមួយមានអងារ់នេិរត្រផ្ ល ១  ង់ទ្យើផ្ម៉ាត្រ។  

d. សោយសត្រើនូវលូរមួយផ្ែលស ទរ ើលរចួ សធវើការឆ្ាឹេះសចញនូវលាយ DNA មិនទាន់បាន
រនសុទ្យធចាំនួន ១ លូរ និងពត្ងាយវាសៅសលើចាំណុចកណាដ លននចាំផ្ណកទ្យើ ៤  ត្មារ់
រចេ័យ DNA control ។ 

៣.  ោក់ចានរណដុ េះទាាំងសនេះភ្ា ់សៅ ើរុណា ភាព ៣៧ oC ។ 

១៦.៣.២ ពិដសាធន៍ែណំ្ណក់កាលទ្ី ២៖ ការ្ូតលាយបាក់ដតរថី្ែលបានថ្ជ្ប
ជ្បួលថ្សសនដៅដលើចាហួយបណុ្្ុះ  

១.  សធវើការអសងារចានរណដុ េះផ្ែលបានចាក់ចមលងបាក់សររ ើរញ្េូ ល សៅកនុងការពិសសាធែាំណាក់
កាលមុន។ ការលូរលា ់ននសកា ិកាបាក់សររ ើ គួរផ្រអាចសមើលស ើញសៅកនុងចាំផ្ណកទាាំង ៣ 
ែាំរូង ផ្ែលនទុកនូវ (១) Strs (២)Strr (៣) Strs+ DNA។ វាគួរផ្រមិនមានការែុេះលូរលា ់
សទ្យសៅកនុងចាំផ្ណកទ្យើ ៤ (ផ្ែលនទុកផ្រ DNA) ផ្ែលត្រូវបានពត្ងាយពើសលើសោយលាយ DNA
។ ត្រ ិនសរើចាំផ្ណកផ្ែលនទុកផ្រ DNA សៅសលើចានរណដុ េះររ ់អនក រងាា ញឲ្យស ើញនូវការ
ែុេះលូរលា ់ សនាេះការរកស ើញផ្ររសនេះ រងាា ញថាលាយ DNA ររ ់អនក មិនបានស ទរ ើល
សទ្យ។ សរើសនេះអាចជាការពិរផ្ែរ ឬសទ្យ ែូចសនេះត្រូវេេើចានរណដុ េះររ ់អនកផ្ែលសៅជិរអនក សៅ
សពលផ្ែលគ្មរ់/នាង កាំពុងពិនិរយសមើលការែុេះលូរលា ់ររ ់បាក់សររ ើ ផ្ែលវានឹងមានភាព
ត្រស ើរ ត្មារ់អនកជាជាងការពិនិរយសមើលផ្រសៅសលើចានរណដុ េះររ ់អនក។ ត្រ ិនសរើអនក
បានត្រុងត្រយរ័នត្គរ់ត្គ្មន់ស ើយ ែូចសនេះចានរណដុ េះផ្ែលនទុកផ្រ DNA ររ ់អនក មិនគួរមាន
ការែុេះលូរលា ់ននបាក់សររ ើសទ្យ។ 

២.  ផ្រងផ្ចកបារចានរណដុ េះផ្ែលនទុក BHI រមួនឹង dihydrostreptomycin (200 µg/ml) សៅ
ជា ៣ ចាំផ្ណក ។  រស រ មាគ ល់ចាំផ្ណកទាាំងសនេះសោយ (១) Strs (២) Strr (៣) Strs + 
DNA ។ សោយសត្រើលូរមួយផ្ែលស ទរ ើលរចួ ឆ្ាឹេះបាក់សររ ើផ្ែលែុេះលូរលា ់សលើចាំផ្ណកទាាំង 
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៣ ននចានរណដុ េះ heart infusion agar ចាំនួន ១ លូរ សៅឆូ្រសលើចាំផ្ណកទាាំង ៣ ននចាន
រណដុ េះ heart infusion agar ផ្ែលនទុក streptomycin។  

៣. ោក់ចានរណដុ េះ ទាាំងសនេះភ្ា ់សៅ ើរុណា ភាព ៣៧ oC។ 

១៦.៣.៣ ពិដសាធន៍ែំណ្ណក់កាលទ្ី ៣៖ ការអដងកតតាម្ោនដៅដលើការផ្លែ សប់តូរ
ទ្ជ្ម្ង់របសប់ាក់ដតរ ី 

វភិាគចានរណដុ េះ BHI ផ្ែលនទុកនូវ streptomycin ផ្ែលអនកបានឆូ្រសមសរាគពើសលើសៅ
កនុងការពិសសាធែាំណាក់កាលមុន។ ករ់ត្តាការអសងារតាមោនររ ់អនកសៅកនុងរបាយការណ៍
មនទើរពិសសាធន៍ររ ់អនក ។ 

ចាំណាាំ៖ 
 បាក់សររ ើ Acinetobacter ជាត្រសភទ្យបាក់សររ ើមានរាងត្ទ្យផ្វងមូលៗ មានត្កាមអវជិាមាន និងត្រូវ
ការេយល់ ផ្ែលជាធមាតាត្រូវបានសគត្រទ្យេះស ើញសៅកនុងែើ និងទឹ្យក រ៉ាុផ្នតផ្ថមទាាំងរ ់សៅជាមួយ 
(commensals)នឹងផ្ភនកត្រសចៀក រាំពង់េយល់ និងរនធសោនើររ ់មនុ ស។ វាត្រូវបានសគ
រងាា ញឲ្យស ើញថាបាក់សររ ើ acinetobacters អាចជាភាន ក់ងាររងាសរាគជាសត្ចើនែូចជាការរងា
ជាសរាគធៃន់ធៃរននឈាម (septicemia) សរាគរលាកសត្សាមេួរ (meningitis) សរាគរលាក
 រន កនុងសរេះែូង (endocarditis) សរាគរលាក ួរ(pneumonia) និងសរាគរលាករាំពង់នលូវ
សភទ្យ និងរត្មង់សនាម (genitourinary tract infections) សៅកនុងេលួនមនុ ស ជាពិស  សៅ
កនុងេលួនមនុ សផ្ែលមានត្រព័នធភាពសុាាំចុេះសេាយ។ 

១៦.៤ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ១៦ 
១. សៅសលើចានរណដុ េះ BHI ផ្ែលនទុក streptomycin សរើបាក់សររ ើណាេលេះ អាចែុេះលូរលា ់
បាន? សរើស រុអវើបានជាពួកវាអាចែុេះលូរលា ់បាន? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
២. ពិពណ៌នាពើអវើផ្ែលបានសកើរស ើងសៅសពលអនកបានលាយ DNA ពើបាក់សររ ើត្រសភទ្យ Strr និង
ត្រសភទ្យ Strs រញ្េូ លគ្មន ។ ត្រ ិនសរើ អនកមិនចា ់ពើអវើផ្ែលបានសកើរស ើង អនកត្រូវសមើលស ចកតើ
លមអិរននចលនការផ្ែលបានសកើរស ើង សៅកនុងស ៀវសៅកាំណរ់ត្តាររ ់អនក។ 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 

____________________________________________________________
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លហំាត់ ១៧៖ បដនទរភាពធនន់ឹងថាន ទំសុះពីបាក់ដតរមី្យួដៅបាក់ដតរ ី
ម្ួយ  

១៧.១ ដសចកតីដទតើម្ 

ររកគាំស ើញផ្ែលភាពធន់នឹងថាន ាំ អាចត្រូវបានសនទរពើបាក់សររ ើមួយសៅបាក់សររ ើមួយសទ្យៀរ ត្រូវ
បានសគរសងាើរស ើងសៅកនុងត្រសទ្យ ជរ៉ាុនសៅឆ្ន ាំ ១៩៥៩។ រណាដ ភាន ក់ងារផ្ែលមានមុេងារកនុងការសនទរ
ភាពធន់នឹងថាន ាំសនេះ គឺពួកបាល  ាើរ (រាំផ្ណករូចៗនន DNA ផ្ែលជាចាំផ្ណករផ្នាមសៅសលើ DNA ននសកា ិ
កាមាេ  ់រសញ្ាើ (host cell DNA)ផ្ែលត្រូវបានសគសាគ ល់ថាជា កតាត  R (R factors) (ពើសត្ េះពួកវានទុក
នូវលទ្យធភាព ផ្ែលសធវើឲ្យបាក់សររ ើអាចធន់នឹងភាន ក់ងារត្រឆ្ាំងមើត្កុរបាន)។ ពួកបាល  ាើរជាធមាតាជា
ចាំផ្ណករាងកងរូច នន DNA ររ ់ត្កូម៉ាូ ូមសលើ  ផ្ែលចមលងសោយឯករាជយពើ DNA ននសកា ិកាមាេ  ់
រសញ្ាើ។ ពួកបាល  ាើរ អាចត្រូវបានសនទររវាងសកា ិកាបាក់សររ ើ ២តាមរយៈែាំសណើ រការមួយ ផ្ែលត្រូវបានសគ
សៅថាជា ការរមួរញ្េូ លគ្មន (conjugation)។ សៅកាំ ុងសពលននការរមួរញ្េូ លគ្មន សនេះពួកបាល  ាើរ ត្រូវ
បានសនទរពើសកា ិកាបាក់សររ ើ ១ សៅសកា ិកាបាក់សររ ើ ១ សទ្យៀរតាមរយៈការភាា រ់សោយផ្លទ ល់រវាងសកា ិកា
ពើរ (direct cell-to-cell contact)។ សៅកនុងបាក់សររ ើត្កាមអវជិាមាន បាល  ាើរនទុកពួកផ្ សនរញ្ាូ នឲ្យគ្មន
តាម  ន ភើលើសភទ្យ (synthesis of sex pilus)។  ពួកសកា ិកាសមសរាគត្កាមអវជិាមាន រសងាើរឲ្យមាន
សារធារុ អិរ ផ្ែលជួយឲ្យសកា ិកាទាាំងពើររ៉ាេះគ្មន ផ្លទ ល់។ កាំ ុងសពលននការរមួរញ្េូ លគ្មន សនេះ បាល  ាើរ 
ត្រូវបានរសងាើរស ើងវញិ (replicated or reproduced) សៅកាំ ុងសពលននការសនទរររ ់វាសៅកាន់
សកា ិកាអនកទ្យទួ្យលបាល  ាើរ។  

ត្រ ិនសរើបាល  ាើរនទុកនូវព័រ៌មានផ្ែលសធវើឲ្យសមសរាគធន់នឹង កមាភាពររ ់ថាន ាំនសេះ សនាេះព័រ៌មាន
ទាាំងសនេះ ត្រូវបានសគសៅថា កតាត  R(កតាត ននភាពធន់) (resistance factors)។ ភាពធន់នឹងថាន ាំផ្ែល
បានពើកតាត ននភាពធន់ (resistance factors) ជានិចេកាលមានសត្ចើន ផ្ែលនាាំឲ្យបាក់សររ ើធន់នឹងអង់ទ្យើ
រយូទិ្យចសនសងៗគ្មន  ឬថាន ាំពាបាលជាំងឺតាមផ្ររគើមើសនសងៗសទ្យៀរ។ ភាពធន់នឹងថាន ាំនសេះសនេះ អាចត្រូវបានសគ
ត្រទ្យេះស ើញសៅកនុងបាក់សររ ើត្កាមអវជិាមានជាសត្ចើន នធឹក នាធ រ់ ផ្ែលរារ់រញ្េូ លទាាំងចាំនួនែ៏សត្ចើននន
ត្គួសារ Enterobacteriaceae។ 

 សៅកនុងការពិសសាធសនេះ អនកនឹងសធវើការសនទរភាពធន់នឹងថាន ាំ ពើពូជមួយនន Salmonella 
typhimurium ផ្ែលត្រូវបានសគសាគ ល់ថាមាននទុកកតាត  R (R factors) សៅកាន់ E. coli ផ្ែលជាអនក
ទ្យទួ្យលយកភាពធន់សនេះ។ ការសធវើសរ ដ សែើមបើកាំណរ់ភាពងាយរងសត្គ្មេះសោយសារអង់ទ្យើរយូទិ្យច 
(antibiotic susceptibility tests) នឹងត្រូវបានសធវើស ើងសោយសត្រើវធិើសាស្ត ដ Kirby-Bauer ផ្ែលមាន
លកខណៈ ដង់ោរ។  
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១៧.២ ពិដសាធន៍ែំណ្ណក់កាលទ្ី ១៖ 

១៧.២.១ សមាភ រៈសជ្មាប់តុពិដសាធន៍ម្ួយ៖ 
• ទ្យើររណដុ េះរាវផ្ែលនទុកចាំណើ ត្រសភទ្យ Mueller-Hinton និង Salmonella typhimurium (អនក
សបាេះរង់កតាត  R) 

• ទ្យើររណដុ េះរាវផ្ែលនទុកចាំណើ ត្រសភទ្យ Mueller-Hinton និង E. coli (អនកទ្យទួ្យលយកកតាត  R) 
•  មាា រៈចាាំបាច់មួយចាំនួនសទ្យៀរមានែូចជា៖ 
o ចានរណដុ េះនទុក MacConkey’s agar  ុទ្យធចាំនួន ២  ត្មារ់ (I) (plain MacConkey’s 

agar [Mac]) 
o ចានរណដុ េះនទុក MacConkey’s agar និង nalidixic acid (NA) ចាំនួន ២  ត្មារ់ (II) 
o ចានរណដុ េះនទុក MacConkey’s agar, nalidixic acid (NA) និង tetracycline (TE) 
ចាំនួន ២  ត្មារ់ (III) 

o ចានរណដុ េះនទុក MacConkey’s agar, nalidixic acid (NA) និង ampicillin (AM) 
ចាំនួន ២  ត្មារ់ (IV) 

o លូរ ត្មារ់ចាក់ចមលងសមសរាគ 
o  ាំ ើរារផ្ែលស ទរ ើលរចួ 

១៧.២.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១.  រផ្នាម ០.៥ mlនន E. coli ផ្ែលមានែង់ ុើសរអុរទិ្យច (optical density [OD]) ចសនាល េះពើ 
០.៣ សៅ ០.៥ សៅកនុង ០.៥ mlនន S. typhimurium ផ្ែលមានែង់ ុើសរអុរទិ្យចចសនាល េះពើ 
០.៣ សៅ ០.៥ និងត្ចរល់រញ្េូ លគ្មន សោយត្គលុកថាមៗ។  

២.  ោក់ភ្ា ់លាយននសមសរាគទាាំង ២ សនេះសៅ ៣៧ oC រយៈសពល ២ សមា៉ា ងសោយត្រូវត្គលុក
ជារ់ជានិចេ សែើមបើជត្មុញឲ្យការរមួរញ្េូ លគ្មន សកើរស ើងបាន។ 

ចាំណាាំ៖ ជាំហានទ្យើ ១ និង ២ ត្រូវបានសធវើរចួជាសត្ ច ត្មារ់អនក។ 
៣.  យកលាយននសមសរាគទាាំង ២ សចញ និងត្ជមុជ ាំ ើរារផ្ែលស ទរ ើលរចួសៅកនុងលាយសនេះ។ 
បា៉ា រផ្ននក ក់កណាដ លខាងសលើននចានរណដុ េះ សោយសត្រើ ាំ ើរារសនេះ។ រនាទ រ់មក សធវើការ
ឆូ្រលាយសនេះសៅសលើចានរណដុ េះសោយសត្រើលូរ សែើមបើផ្ញកសមសរាគឲ្យែុេះោច់ៗពើគ្មន ។ សធវើ
ផ្ររសនេះសៅសលើចានរណដុ េះទាាំង ៨។  

៤.  ោក់ចានរណដុ េះទាាំងអ ់សនេះភ្ា ់រយៈសពល ១ យរ់ សៅ ើរុណា ភាព ៣៧ oC។ 
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រូរភាព ១៧.១ ការរមួរញ្េូ លគ្មន ររ ់សមសរាគ។ រូរភាពខាងសលើ៖ ជាំហានសៅកនុងការសនទរបាល  ាើរ F (F plasmid) រវាង
សកា ិកា E. coli ពើរ ។ រូរភាពខាងសត្កាម៖រូរភាពសអ ចិត្រុងននសកា ិកា E. coli ពើរ សៅជាំហានទ្យើ ១ ននែាំសណើ រការននការ
ររមួរញ្េូ លគ្មន ។  

ព័រ៌មានរផ្នាម 

១.  MacConkey’s agar ជាត្រសភទ្យចាំណើ រណដុ េះផ្ររ selective និង differential មួយត្រសភទ្យ 
មានលកខណៈ selective ចាំស េះពួកសមសរាគរាងត្ទ្យផ្វង ត្កាមអវជិាមាន និងផ្ញកឲ្យស ើញភាព
េុ គ្មន រវាងពួកសមសរាគរាងត្ទ្យផ្វង ត្កាមអវជិាមាន ផ្ែលរផ្មលង ារឡាក់រូ  នឹងពួកសមសរាគ
រាងត្ទ្យផ្វង ត្កាមអវជិាមាន ផ្ែលមិនរផ្មលង ារឡាក់រូ ។ ពួកសមសរាគរាងត្ទ្យផ្វង ត្កាម
អវជិាមាន ផ្ែលរផ្មលង ារឡាក់រូ  មានពណ៌ផ្លា  ូក។ ពួកសមសរាគរាងត្ទ្យផ្វង ត្កាម
អវជិាមាន ផ្ែលមិនរផ្មលង ារឡាក់រូ  មានពណ៌ពើសតាន រសៅគ្មា នពណ៌។ 

DNA ររ ់ត្កូម៉ាូ ូម F plasmid DNA ររ ់ត្កូម៉ាូ ូម 

អនកនតល់ អនកទ្យទ្យួល 

 

អនកនតល់ចា ់ អនកនតល់ថាើ 

F plasmid F plasmid 

អង់ ុើម DNA polymerase 
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E. coli  រផ្មលង ារឡាក់រូ  (ផ្ែលឲ្យជាកូ ូនើពណ៌ផ្លា  ូក)។ 

S. typhimurium មិនរផ្មលងឡាក់រូ  (ផ្ែលឲ្យជាកូ ូនើពណ៌សតាន រ)។  

២.  S. typhimurium ផ្ែលជាអនកសបាេះបាល  ាើរ មានភាពរ ួនឹង NA ស ើយធន់នឹង TE និង AM 
ែូចសនេះS. typhimurium គួរផ្រែុេះផ្រសៅសលើចានរណដុ េះផ្ែលមានផ្រ Mac  ុទ្យធ។  

៣.  E. coli  ផ្ែលបានរមួរញ្េូ លគ្មន ជាមួយនឹង S. typhimurium គួរផ្រចារ់យកកតាត  R សែើមបើ
ធន់នឹង TE និង AM។ ែូចសនេះ តាមរយៈលាយននសមសរាគទាាំង ២ សនេះ E. coli នឹងែុេះលូរ
លា ់សៅសលើចានរណដុ េះទ្យើI ទ្យើII ទ្យើIII និងទ្យើVI។ S. typhimurium ផ្ែលបានពើលាយននសម
សរាគទាាំង ២ សនេះ គួរផ្រែុេះផ្រសៅសលើចានរណដុ េះទ្យើ I សោយសារផ្រ NA ផ្ែលមានកនុងចាន
រណដុ េះទ្យើ II ទ្យើIII និងទ្យើIV នឹងរងាអ ក់ការែុេះលូរលា ់ររ ់វា។  

១៧.៣ ការពិដសាធែំណ្ណក់កាលទ្ី ២៖ 

 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 
• ទ្យើរចាំនួន ២ ផ្ែលនទុក Tryptic Soy Broth (TSB) 
• ចានរណដុ េះចាំនួន ២ ផ្ែលនទុក Mueller-Hinton (M-H) agar 
• ទឹ្យកអាំរិលស ទរ ើលចាំនួន ១ ែរ 
•  ាំ ើរារផ្ែលស ទរ ើលរចួចាំនួន ២ 
• ទ្យើរចាំនួន ១ ផ្ែលនទុកនូវ ូលុយ យុង តង់ោរ MacFafarland ននបារ ៉ាយូម ៊េុលផ្លរែង់ ុើសរ 
០.៥ (barium sulfate density standard 0.5 MacFafarland) 

• ពើផ្រ៉ារ ០.៥ ml  ទរ ើល និង ទ្យើរស ទរ ើល 
• រនទេះត្កោ ចាំនួនផ្ែលនទុកអង់ទ្យើរយូទិ្យច (ចាំនួន ២ រនទេះ ត្មារ់អង់ទ្យើរយូទិ្យចនើមួយៗ)៖ 
o Ampicillin 10 µg 
o Nalidixic Acid 30 µg 
o Tetracycline 30 µg 

១៧.៣.១ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 
១.  ត្រូវរកសមើលកូ ូនើពណ៌ផ្លា  ូកនន E. coli ផ្ែលជាអនកទ្យទួ្យលបាល  ាើរសៅសលើចានរណដុ េះទ្យើIII 

(NA + TE) និង IV (NA + AM)។  
២.  ឆ្ាឹេះយកកូ ូនើផ្ែលមានពណ៌ត្ សែៀងផ្លា  ូកពើ ១ សៅ ២ ពើចានរណដុ េះទ្យើ III និងចាក់
ចមលងសៅកនុងទ្យើរ ១ នន TSB ។ សធវើផ្ររសនេះែផ្ែលចាំស េះចានរណដុ េះទ្យើ IV និងចមលងសៅកនុង
ទ្យើរទ្យើ ២ នន TSB។ 



ស ៀវសៅអនុវរតនម៍ើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន ៍               សាកលវទិ្យាលយ័ភូមិនទក ិកមា 
 

គ្មាំត្ទ្យសោយមូលនិធិត្សាវត្ជាវ គាំនិរនចនត្រឌិរ និងនវានុវរតន ៍( .គ.ន) ននត្ក ងួអររ់ ាំ យុជន និងកើឡា            
 

96 

៣. រផ្នាមបាក់សររ ើឲ្យបានត្គរ់ត្គ្មន់សៅកនុងទ្យើរននTSB រ ូរែល់ែង់ ុើសរររ ់បាក់សររ ើ មាន
លាំនឹងជាមួយែង់ ុើសរ តង់ោរននបារ ៉ាយូម ៊េុលផ្លរ(barium sulfate density standard)  

(ចាំណាាំ៖ សែើមបើជាជាំនួយកនុងការរញ្ញេ ាំងសមើលកាំណសកា ិកា តង់ោរផ្ែលលអក់សនេះ ត្រូវគូ រនាទ រ់
ពណ៌សមា មួយសៅសលើត្កោ  ។ សលើកទ្យើរទាាំង ២ ស ើងោក់ពើសលើរនាទ រ់សមា សនេះ។) 

៤.  ត្ជលក់ ាំ ើរារផ្ែលស ទរ ើលរចួ ចាំនួន ១ សៅកនុងទ្យើរ TSB ផ្ែលពត្ងាវត្រឹមត្រូវ។ យកអងគ
ធារុរាវផ្ែលជារ់នឹង ាំ ើរារសលើ សចញ សោយរងវិលវាសោយ ងារ់ឲ្យខាល ាំងទ្យល់នឹងផ្ននក
ខាងកនុងននទ្យើរ ផ្ែលសៅខាងសលើនើវ ៉ាូអងគធារុរាវសនេះ។ 

៥.  យក ាំ ើជារ់អងគធារុរាវសនេះ សៅឆូ្រសលើននទទាាំងមូលននចានរណដុ េះ M-H ឲ្យបានទិ្យ សៅ ៣ 
សនសងគ្មន ។ ទុ្យកអងគធារុរាវផ្ែលបានចាក់ចមលងសៅសលើចានរណដុ េះសនេះឲ្យ ៃួររយៈសពល ៣ 
សៅ ៥ នាទ្យើ។ 

៦. យករនទេះត្កោ ផ្ែលនទុកពួកអង់ទ្យើរយូទិ្យចសៅោក់ពើសលើចានរណដុ េះសនេះ សោយសត្រើែសងាៀរ
ផ្ែលស ទរ ើលរចួ (sterile forceps) (Kirby-Bauer Method)។ 

៧.  ងារ់រនទេះត្កោ ទាាំងសនេះថាមៗសៅសលើចានរណដុ េះសោយសត្រើែសងាៀរផ្ែលស ទរ ើលរចួ សែើមបើ
ធានាថាវាជារ់នឹងននទចា ួយ។ 

៨.  ោក់ភ្ា ់ចានរណដុ េះផ្ែលផ្ននកមានចា ួយផ្លា រ់ចុេះសត្កាមសនេះ សៅ ៣៧ oC ចាាំរ ូរែល់
ការពិសសាធសលើកសត្កាយ។ 

៩.  វា ់អងារ់នេិរររ ់ផ្ននកផ្ែលការែុេះលូរលា ់ត្រូវបានរងាអ ក់ សែើមបើកាំណរ់ថាសរើសមសរាគសនេះ 
ងាយរងសត្គ្មេះ (susceptible) ធន់សៅចសនាល េះ (intermediate) ឬធន់នឹង (resistant) 
អង់ទ្យើរយូទិ្យច។ សត្រើតារាងផ្ែលនតល់ឲ្យសៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍។ 

១៧.៣.២ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ១៧ 

១. សោយសត្រើតារាងខាងសត្កាម ករ់ត្តានូវការរកស ើញររ ់អនក។ 

តារាង ១៧.១ ការពិពណ៌នាពើទ្យាំ ាំននផ្ននកផ្ែលរងនូវការរងាអ ក់ការលូរលា ់បាក់សររ ើ 

អង់ទ្យើរយូទ្យិច 
កាំហារ់  

(Disc Potency) 
អងារ់នេិរននផ្ននកផ្ែលរងនូវការរងាអ ក់គិរជាមើលើផ្ម៉ាត្រ 

ធន់នឹង ធន់សៅចសនាល េះ រ ួនឹង 

Ampicillin 10 µg ១១ មម ឬរូចជាងសនេះ ១២ សៅ ១៣ មម ១៤ មម ឬសត្ចើនជាងសនេះ 

Nalidixic acid 30 µg ១៣ មម ឬរិចជាងសនេះ ១៤ សៅ ១៨ មម ១៩ មម ឬសត្ចើនជាងសនេះ 

Tetracycline 30 µg ១៤ មម ឬរិចជាងសនេះ ១៥ សៅ ១៨ មម ១៩ មម ឬសត្ចើនជាងសនេះ 
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____________________________________________________________ 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 

២. សរើអនកបានសរៀនអវើេលេះពើពិសសាធន៍សនេះ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
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លហំាត់ ១៨៖ វីរសុថ្ែលជាបរាសតិដលើបាក់ដតរ ី(Viruses of Bacteria) 

១៨.១ ដសចកតីដទតើម្ 

ភាពជាររា ិរ ជាចារ់មួយផ្ែលមាន ឹងត្គរ់ទ្យើកផ្នលងសៅកនុងពិភពមើត្កុរ ក៏ែូចជាសៅកនុង
ពិភពជើវសាស្ត តឯសទ្យៀរៗ។ សត្ៅពើទ្យាំ ាំែ៏រូច និងភាពជាររា ិរែ៏មានឯកសទ្យ ររ ់បាក់សររ ើ ពួកវា 
អាចអនុញ្ញា រសារ ងគកាយែនទ្យមករ ់សៅជាមួយពួកវាកនុងទ្យត្មង់ជាររា ិរបាន។ សៅកនុងចាំសណាម
ពួកភាន ក់ងារ ផ្ែលចមលងសៅកនុងសកា ិកាបាក់សររ ើ គឺជាពួកវ ើរុ  ផ្ែលមានទ្យាំ ាំរូចជាងបាក់សររ ើផ្ែលពួក
វារ ់សៅជាមួយ និងមានឯកសទ្យ េព ់សៅកនុងការសត្ជើ សរ ើ មាេ  ់រសញ្ាើររ ់េលួន។ ពួកវ ើរុ  ជាពួកររា
 ិរសៅកនុងសកា ិកាសោយរងខាំ (obligate intracellular parasites) ផ្ែលមានរចនា មព័នធធមាតា។ 
ពួកវ ើរុ  នទុក DNA ឬ RNA ផ្ែលព័ទ្យធជុាំវញិសោយសត្សាមត្រូសរអុើន។ សៅសពលសៅកនុងសកា ិកាមាេ  ់រសញ្ាើ 
វ ើរុ សត្រើត្បា ស់ារធារុផ្ែល ាំសោគសោយសកា ិកាមាេ  ់រសញ្ាើសែើមបើរសងាើរទ្យត្មង់ននវ ើរុ ថាើ។ 

វ ើរុ ននបាក់សររ ើ ត្រូវបានសគសៅថា bacteriophages ឬជួនកាលជា phages។ 
bacteriophage ជារាំផ្ណកមួយនន មាា រៈស សនទិ្យច (អា ុើរនុយសកលអិុច) ផ្ែលព័ទ្យធសោយសត្សាមត្រូ
សរអុើន ស ើយមានផ្ររាំផ្ណកអា ុើរនុយសកលអិុចរ៉ាុសណាណ េះ ផ្ែលចូលសៅកនុងសកា ិកាបាក់សររ ើ។ សៅកនុង
សកា ិកាបាក់សររ ើសនេះ អា ុើរនុយសកលអិុចររ ់វ ើរុ  រផ្មលងែាំសណើ រការសមតារូលើ សកា ិកាទាាំងអ ់ឲ្យ
សៅជាការនលិររាំផ្ណកវ ើរុ ថាើៗ ផ្ែលរណាដ លឲ្យមានការរាំផ្លល ញែល់បាក់សររ ើ (ែូចសនេះ វាកាល យជា 
lytic or virulent bacteriophage) ឬ DNA ររ ់វ ើរុ ត្រមូលនតុ ាំគ្មន សៅកនុង DNA ននសកា ិកាមាេ  ់រសញ្ាើ 
និងត្រូវបានសគសៅថា temperate bacteriophage។ សនេះត្រូវបានសគសៅថា ទ្យាំនាក់ទ្យាំនងផ្ែលមាន
ផ្ សនែូចគ្មន  (isogenic relationship)។ សៅកនុង temperate bacteriophage មួយចាំនួនននវ ើរុ  
(true viral characteristics) ត្រូវបានរងាអ ក់។  

១៨.២ ការថ្ញក និងការកំណ្ត់កំហាប់ Bacteriophage  

សៅកនុងលាំហារ់សនេះ អនកត្រូវបាននតល់ឲ្យនូវសមសរាគផ្ញករចួពើ Escherichia coli ផ្ែលមានកនុង
ចាំណើ រណដុ េះរាវត្ពមទាាំងមានរផ្នាមនូវ lytic bacteriophage។ ការលូរលា ់នន bacteriophage បាន
ឲ្យនលជាមា៉ា  ែ៏សត្ចើនននបាក់សររ ើ E. coli ផ្ែលេូចត្ទ្យង់ត្ទាយ។ មា៉ា  ររ ់E. coli សនេះ ត្រូវបានសត្ចាេះ
សែើមបើយកបាក់សររ ើផ្ែលសៅរ ់សចញ។ សោយសធវើផ្ររសនេះ សនាេះឲ្យសយើងទ្យទួ្យលបានកាំហារ់ែ៏េព ់នន 
bacteriophage ស ើយឥ ូវសនេះ សយើងចាាំបាច់ត្រូវកាំណរ់ររមិាណ bacteriophage ផ្ែលមានសៅកនុង
 ូលុយ យុងផ្ែលបានសត្ចាេះរចួ។ ការកាំណរ់ររមិាណសនេះ ត្រូវបានសធវើស ើងសោយរសចេកសទ្យ កាំណរ់
កាំហារ់ (titration technique) ផ្ែលកត្មិរពត្ងាវសនសងៗគ្មន នន phage ត្រូវបានលាយជាមួយ E. coli 
និងចាក់រញ្េូ លកនុងចានរណដុ េះ។ សៅកនុងចានរណដុ េះផ្ែលមានកាំហារ់ bacteriophage េព ់ៗ 
ររមិាណបាក់សររ ើផ្ែលេូចត្ទ្យង់ត្ទាយ នឹងមានចាំនួនសត្ចើន ផ្ែលត្គរ់ E. coli ទាាំងអ ់ នឹងត្រូវបាន
 មាល រ់ (killed or lysed)។ សៅកនុងចានរណដុ េះផ្ែលមានកាំហារ់ bacteriophage ទារៗននទថាល ៗផ្ែល
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មានបាក់សររ ើ (individual plaques or clear areas) នឹងសលចស ើង។ ននទថាល ៗផ្ែលនទុកបាក់សររ ើទាាំង
សនេះ ជាលទ្យធនលននកាំសនើនែ៏សត្ចើននន phage មួយ ផ្ែលកាំពុងសធវើ វ័យរាំស ើងសទ្យវសែើមបើរាំផ្លល ញសកា ិកា
បាក់សររ ើមួយ ស ើយវាក៏ជាលទ្យធនលនន phage ថាើៗ ផ្ែលកាំពុងភាា រ់េលួនភាល មៗជាមួយសកា ិកាបាក់សររ ើ
សៅជុាំវញិសកា ិកាបាក់សររ ើែាំរូងៗ (initial bacterial cells)។ ត្រ ិនសរើ អនកសលើកចានរណដុ េះស ើងសលើ
ឲ្យត្រូវពនលឺ អនកនឹងអាចស ើញននទថាល រូចៗសៅកនុង agar។ ទាាំងសនេះ ជាននទថាល ៗផ្ែលនទុកបាក់សររ ើ  
(plaques)។ 

១៨.២.១ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 
• ២ mlនន  E. coli 023  bacteriophages 
• ទ្យើរចាំនួន ៦ នន nutrientbroth ចាំនួន ៤.៥ ml ផ្ែលនទុកនូវ NaCl កាំហារ់ ០.៥ % 
• ទ្យើរចាំនួន ៧ ននចាំណើ រណដុ េះទ្យន់ (soft agar) ចាំនួន ៣ ml (០.៥ % ននagar សៅកនុង 

nutrientbroth ផ្ែលនទុក NaCl កាំហារ់ ០.៥ %) ោក់កនុងធុងចាំ ុយ (water bath)  ើ
រុណា ភាព ៤៤ oC 

• ចានរណដុ េះចាំនួន ៧ នន nutrient agar ផ្ែលនទុក NaCl កាំហារ់ ០.៥ % 
• ៣ mlននបាក់សររ ើ E. coli 023 ផ្ែលរណដុ េះកនុងចាំណើ រាវរយៈសពល ៦ សមា៉ា ង 
• ពើផ្រ៉ារចាំណុេះ ១ mlផ្ែលស ទរ ើលរចួ ចាំនួន ១២ 

១៨.២.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១.  រសងាើរស រ ើននកត្មិរពត្ងាវររ ់ phage ពើកត្មិរ ១០-១ ែល់ ១០-៦ សោយោក់ ០.៥ ml នន 
phage សៅកនុង ៤.៥ mlនន nutrient broth ផ្ែលស ទរ ើលរចួ។ 

២.  រផ្នាម ០.៣ mlនន E. coli ផ្ែលរណដុ េះកនុងចាំណើ រណដុ េះរាវសៅកនុងទ្យើរផ្ែលនទុកចាំណើ រណដុ េះ
ទ្យន់ (soft agar) នើមួយៗ និងោក់កនុងឆ្ន ាំងទឹ្យកសៅត  (water bath)។ ចាំណើ រណដុ េះទ្យន់ ត្រូវ
ផ្រមាន ើរុណា ភាព ៤៤ oC  ( ើរុណា ភាពសនេះ  ាំខាន់ណា ់) ែូចសនេះ ទុ្យកទ្យើរទាាំងសនេះ
សចាលសៅកនុងឆ្ន ាំងទឹ្យកសៅត រ ូរែល់ចរ់ទ្យត្មង់ការទាាំងអ ់។ 

៣.  រផ្នាម ០.២ mlនន phage កនុងកត្មិរពត្ងាវ ១០-១ សៅកនុងទ្យើរចាំណើ រណដុ េះទ្យន់ផ្ែលនទុក E. 
coli និងត្ចរល់រញ្េូ លគ្មន ។ ចាក់លាយសនេះភាល មៗសៅកនុងចានរណដុ េះផ្ែលមាន agar រចួ
រងវិលចានរណដុ េះសនេះ សែើមបើពត្ងាយលាយសនេះឲ្យបាន ពវ ។ ទុ្យកននទផ្ែលពត្ងាយរចួសនេះឲ្យ
ស ើងរងឹ ។  

៤. អនុវរតែាំសណើ រការពិសសាធសនេះសាជាថាើជាមួយកត្មិរពត្ងាវនើមួយៗ (១០-២, ១០-៦)។ ការ
ត្រុងត្រយរ័ន ត្រូវផ្រអនុវរតសែើមបើសចៀ វាងកុាំឲ្យ agar ស ើងរងឹ មុនសពលចាក់សលើចានរណដុ េះ។  

៥.  ចាក់ចាំណើ រណដុ េះទ្យន់ទ្យើ ៧ននទ្យើរ ផ្ែលនទុក E. coli សៅកនុងចានរណដុ េះផ្ែលមាន agar។ មិន
ត្រូវរផ្នាម phage សៅកនុងទ្យើរសនេះសទ្យ។ ទ្យើរសនេះ នឹងសត្រើជារចេ័យត្រួរពិនិរយ (control)។  
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៦.  សៅសពលផ្ែល ននទផ្ែលសៅខាងសលើចានរណដុ េះទាាំងសនេះ ស ើងរងឹទាាំងអ ់ ត្រូវផ្លា រ់ផ្ននកមាន 
agar ចុេះសត្កាម និងោក់ភ្ា ់ពួកវាសៅ ើរុណា ភាព ៣៧ oC រយៈសពល ៤៨ សមា៉ា ង។ 

៧.  រារ់ចាំនួនននទថាល ៗផ្ែលនទុកបាក់សររ ើ (ននទរូចៗថាល  ផ្ែលមានរណដុ ាំ  E. coli ោ៉ា ងសត្ចើន [dense 
E. coli “ lawn”) សៅសលើចានរណដុ េះផ្ែលមានចាំនួនពើ ៣០ សៅ ៣០០ ។ ននទថាល ផ្ែលនទុក
បាក់សររ ើនើមួយៗ រាំណាងឲ្យរាំផ្ណកវ ើរុ  ១។ ករ់ត្តាលទ្យធនលររ ់អនកសៅកនុងរបាយ
ការណ៍មនទើរពិសសាធន៍ររ ់អនក។  

១៨.២.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ១៨ 

១. សោយសត្រើលទ្យធនលននការកាំណរ់កាំហារ់ (titration) ចូរគណនាចាំនួនរាំផ្ណក phage កនុង ១ 
mlននកាំណ bacteriophage សែើម ។ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
២. សរើមានរាំផ្ណកវ ើរុ ចាំនួនរ៉ាុនាា នផ្ែលអនកបានស ើញសៅកនុងកាំណ bacteriophage សែើម? 
____________________________________________________________
__________________________________________________________ 
៣. ស រុអវើបានជាវ ើរុ ត្រូវការសកា ិការ ់សែើមបើសធវើ វយ័រាំស ើងសទ្យវ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
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លហំាត់ ១៩៖ ការសមាែ ប់ នងិប ា កស់កម្មភាពម្ជី្កូសររីាងគ 
(Destruction and Inhibition of Microoraganisms) 

១៩.១ លហំាត់ ១៩ ថ្ទនក ១៖ សារធាតុប ា ក់ការែុុះលតូលាស ់និងបនតពូររបសដ់ម្
ដរារ (antiseptics) និងសារធាតុសមាែ ប់ដម្ដរារ  (disinfectants) 

 ១៩.១.១ ដសចកតីដទតើម្ 

Antiseptics ជារណាត សារធារុ ផ្ែលរារា ាំងការែុេះលូរលា ់ររ ់មើត្កូ រ ើរាងគ នតល់ហានិភ័យ
ខាល ាំង រ៉ាុផ្នតមិនចាាំបាច់ មាល រ់ពួកវាសទ្យ។ antiseptics ែូចជានលិរនលទឹ្យកលាងមារ់រារ់រយត្រសភទ្យ ត្រូវ
បានសគរសងាើរស ើង សែើមបើសធវើឲ្យត្រូសរអុើនផ្ែលោច់គ្មន កាល យជាកករែុាំៗ និងរសងាើរជាស ល ា ផ្ែលទាក់
បាក់សររ ើឲ្យជារ់ជាមួយ និង antiseptics លាងជត្មេះសមសរាគសចញសោយ កមាភាពសារធារុគើមើ។ សរើ
សទាេះរើជា នលិរនលទឹ្យកលាងមារ់ផ្ររ antiseptics មួយចាំនួន មានគុណភាព មាល រ់សមសរាគបានក៏
សោយ ក៏ភាគសត្ចើននននលិរនលសនេះ សៅផ្រមានគុណភាព មាល រ់សមសរាគរិចរួច។ ជាទូ្យសៅ 
antiseptics មិនពុលចាំស េះជាលិការ ់សទ្យ។ 

Disinfectants ជារណាដ សារធារុផ្ែលមានផ្ររផ្នន កមាភាពជាក់លាក់កនុងការរាំផ្លល ញពួក
សមសរាគរងាសរាគធៃន់ធៃរ រ៉ាុផ្នតមិនចាាំបាច់ មាល រ់ពួកសមសរាគសាត្រូ វើរសទ្យ (saprophytic organisms)។ 
Disinfectants ត្រូវបានសត្រើត្បា ់សលើសារ ងគកាយមានជើវរិ។ ផ្ររផ្នន កមាភាពនន disinfectants
ឬមើត្កូ រ ើរាងគ ផ្ត្រត្រួលសៅតាម disinfectant។ ផ្ររផ្នន កមាភាពសាមញ្ាៗមាន៖ 

• សធវើអុក ុើរកមាសកា ិកា ឧទា រណ៍ អុើត្ែូផ្ នផ្ពកអុក ុើរ រ៉ាូតា យូមផ្ពម៉ាង់កាណារ សារ
ធារុលាងជត្មេះ ។ 

• រនសាំជាមួយត្រូសរអុើនននសកា ិកាសែើមបើរសងាើរជាពួកអាំរិល ឧទា រណ៍  មា ធារុផ្ែលនទុក
សលា ៈធៃន់ ។ 

• សធវើឲ្យត្រូសរអុើនននសកា ិកាកកែុាំៗ ឧទា រណ៍ formalin, phenols  មា ធារុអាល់កុល។ 
• ផ្លល  ់រតូរជត្មារភាន  សកា ិកា ឧទា រណ៍ សារ៊េូែុាំ សារ៊េូសមៅ ឬសារ៊េូទឹ្យកមាន មា ធារុអា
ម៉ាូញ៉ាូ មផ្ែលមានវា៉ា ង់ ៤។ 

• រងាអ ក់ការ ាំសោគអង់ ុើម ឧទា រណ៍ cyanides ពួកសារធារុនទុកភលុយអរ បាររ ជាសែើម។ 

មានលកខណៈជាសត្ចើនសទ្យៀរ ផ្ែលអនកនឹងផ្ វងរកសមើល សែើមបើសត្ជើ យកសារធារុ antiseptic 
or disinfectant ផ្ែលត្រស ើររាំនុរ។  ាំណួរផ្ែលនឹងជួយអនកកនុងការ សត្មចចិរតគឺមានែូចជា សរើអនក
កាំពុងពាោម មាល រ់អវើ ស ើយសរើភាន ក់ងារកមាេ រ់សមសរាគអវើផ្ែលនឹងត្រូវបានសត្រើ? 

១. សារធារុផ្ែលពុលផ្រចាំស េះមើត្កូ រ ើរាងគ រ៉ាុផ្នតមិនពុលចាំស េះមនុ ស  រវ ឬររសិាា ន 
២. អាចរលាយសោយងាយ និងរសងាើរជាកាំណស ាើសាច់ (homogeneous suspensions) 
៣. មានស ារភាពសពល តុកទុ្យក និងកាំ ុងសពលសត្រើត្បា ់ 
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៤. មិនអាចនសាំជាមួយសារធារុ រ ើរាងគែនទ្យបាន 
៥.  កមាភាពរងាអ ក់ មិនអាត្ ័យនឹង ើរុណា ភាព 
៦. មានលទ្យធភាពអាចត្ជារបាន 
៧. មិនសធវើឲ្យស ើងផ្ត្ចេះ និងមិនសធវើឲ្យត្រឡាក់ពណ៌ 
៨. អាចែកកលិនសចញបាន 
៩. មានលទ្យធភាពសែើររួនាទ្យើជាសារ៊េូបាន 
១០. ងាយរក និងសត្រើត្បា ់ជាលកខណៈស ែឋកិចេ 

សែើមបើកាំណរ់ការសត្ជើ សរ ើ រ ់អនក អនកគួរផ្រពិចារណាឲ្យបានែូចគ្មន ចាំស េះកតាត  ឬលកខេណឌ  
ផ្ែលមានឥទ្យធិពលសលើ កមាភាព antiseptic ឬ disinfectant  
១. កាំហារ់ និងត្រសភទ្យននសារធារុគើមើ 
២. រយៈសពលផ្ែលោក់មើត្កូ រ ើរាងគឲ្យរ៉ាេះជាមួយសារធារុគើមើសនេះ (exposure time) 
៣.  ើរុណា ភាព 
៤. ត្រសភទ្យមើត្កូ រ ើរាងគ 
៥. វរាុធារុផ្ែលបាាំងមើត្កូ រ ើរាងគសនេះ 

ការត្រមូល និងការសលើកោក់ ាំណាក ត្មារ់ការវភិាគសៅមនទើរពិសសាធន៍ ជាកងវល់ររ ់អនក
ជាំនាញ ុភាពសាធារណៈ។ ការសលើកោក់មិន មត្ រ និងការ មាល រ់សមសរាគសលើឧរករណ៍ ផ្ទ្យម៉ាូផ្ម៉ាត្រ 
កត្មាលរុ និង មាា រៈសនសងសទ្យៀរជាសត្ចើន មានសារ ាំខាន់ណា ់ សែើមបើការ រការចមលងជាំងឺតាម   រយៈ
ទ្យនដរណឌិ រ គិលានុោឋ ក សវជារណឌិ រ រ ុសពទ្យយ ឬរណាដ អនកជាំនាញ ុភាពសាធារណៈសនសងសទ្យៀរ។ 

វាពិរជាគួរឲ្យចារ់អារមាណ៍ណា ់ ផ្ែលមារ់ផ្ែលមាន ុភាពលអ ជាជត្មកនន រ ើរាងគែូច
ជាStreptococci, Diplococci, Meningococci និង Diphtheria bacilli ។ សរើសទាេះរើជាមើត្កូ រ ើរាងគ
ទាាំងសនេះ មិនរងាជារញ្ញា ែល់អនកនទុកពួកវាក៏សោយ រ៉ាុផ្នតពួកវាត្រផ្ លជារងាជាំងឺធៃន់ធៃរណា ់ចាំស េះ
មនុ សែនទ្យ។ រផ្នាមពើសលើពួកមើត្កូ រ ើរាងគខាងសលើ ពិរណា ់ពួក bacillus ផ្ែលសៅនឹងសធាញ ជានិចេ
កាលគឺមានរងាសត្គ្មេះថាន ក់។ មានផ្រវធិើសាស្ត តផ្ររបាក់សររ ើវទិ្យាសទ្យ សទ្យើរអាចលារត្រោងពើវរតមានននមើ
ត្កូ រ ើរាងគទាាំងសនេះបាន។ មិនថាត្រភពននការចមលងសមសរាគ ត្រផ្ លជាត្រសភទ្យអវើក៏សោយ ក៏ពួកវា សៅផ្រ
ជាកតើបារមាែ៏ខាល ាំងចាំស េះត្គរ់វធិានការការ រ និងត្គរ់ត្គងជាំងឺ។ ពិសសាធន៍ខាងសត្កាមសនេះ ត្រូវបានសគ
រសងាើរស ើង សែើមបើរងាា ញពើរសរៀរផ្ែលភាន ក់ងារចមលងជាំងឺមួយ ត្រផ្ លជាត្រូវបានចមលងសៅកាន់
សារ ងគកាយែនទ្យនិងត្រ ិទ្យធិនលននវធិើសាស្ត តផ្ែលសត្រើត្បា ់ ត្មារ់ការ មាល រ់សមសរាគ និងការ រ
ការចមលងសរាគសនសងៗ។ 

១៩.១.២ សមាភ រៈ 
 មាា រៈ ត្មារ់មនទើរពិសសាធន៍មួយ៖ 
• អាល់កុល និងែសងាៀរចាំនួន ១  ត្មារ់ 
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• ចានរណដុ េះចាំនួន ៣ ផ្ែលចានរណដុ េះនើមួយៗ មានរនទេះត្កោ  ត្មារ់វភិាគចាំនួន ១៥ សៅ 
២០  នលឹក ផ្ែលបានត្ជលក់ (coded or soaked) ជាមួយទឹ្យកលាង មាអ រមារ់មួយកនុងចាំ
សនាមទឹ្យកលាង មាអ រមារ់ ផ្ែលរមួមាន៖ 
o Listerine 
o Lavoris 
o Cepacol 
o Scope 
o នលិរនលផ្ែលមានសាល កយើសហាសនសងៗសទ្យៀរឲ្យបានសត្ចើនតាមផ្ែលអាចរកបាន។ 

• ចានរណដុ េះចាំនួន ៣ ផ្ែលចាននើមួយៗមាននទុកនូវរនទេះត្កោ  ត្មារ់វភិាគចសនាល េះពើ ១៥ 
សៅ ២០  នលឹក ផ្ែលបានត្ជលក់ជាមួយសារធារុ មាល រ់សមសរាគ ១ កនុងចាំសនាមសារធារុ
 មាល រ់សមសរាគ ផ្ែលរមួមាន៖ 
o អាល់កុល 
o សរតាឌើន (betadine) 
o សារធារុ មាល រ់សមសរាគផ្ែលជាបា ននphenol ឬបា ផ្ែលមានវា៉ា ង់ ៤ 
o Merthiolate កាំហារ់ ១:១០ ០០០ 
o សារធារុលាងជត្មេះមាននទុកកលរ ើន កាំហារ់ ០.០៥% 
o សារធារុ មាល រ់សមសរាគតាមនទេះ 

 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 
• ចានរណដុ េះចាំនួន ៤ ផ្ែលនទុក Brain Heart Infusion (BHI) agar 
•  ាំ ើរារផ្ែលស ទរ ើលរចួចាំនួន ៤ សែើម 

១៩.១.៣ ពិដសាធន៍ែំណ្ណក់កាលទ្ី ១៖ 

១.   ិ សមាន ក់ៗ នឹងជូរមារ់ររ ់គ្មរ់សោយសត្រើ ាំ ើរារផ្ែលស ទរ ើលរចួ និង ៃួរ។ ត្រូវ
ត្បាកែថា  ាំ ើរារសនេះ ត្រូវបានរសនសើមទាាំងត្ ុងសោយ ាំណាកផ្ែលបានពើថាព ល់ 
អញ្ញេ ញ និងអណាត រ។  

២.  រងវិល ាំ ើស ើមសនេះឲ្យ ពវសលើននទ BHI agar ផ្ែលមានកនុងចានរណដុ េះ។ 
៣.  រុពិសសាធន៍មួយ នឹងសត្រើ ត្មារ់ោក់រនទេះ antiseptic ទាាំងអ ់ឲ្យសៅសលើចានរណដុ េះនន 

BHI។ អនុវរតផ្ររសនេះែផ្ែលជាមួយចានរណដុ េះទ្យើ ២ ផ្ែលនទុក BHI។ រុពិសសាធន៍មួយសនសង
សទ្យៀរ នឹងសត្រើ ត្មារ់ោក់រនទេះ disinfectant ទាាំងអ ់ឲ្យសៅសលើចានរណដុ េះ BHI។ អនុវរត
ផ្ររសនេះែផ្ែលជាមួយចានរណដុ េះទ្យើ ២ ផ្ែលនទុក BHI ។ ចានរណដុ េះ ១ ននត្កុម antiseptic 
និងចានរណដុ េះ ១ ននត្កុម disinfectant នឹងត្រូវបានោក់ោក់ភ្ា ់សត្កាមលកខេណឌ គ្មា ន
េយល់ (៣៧oC) ស ើយពួកចានរណដុ េះសនសងៗសទ្យៀរ នឹងត្រូវបានោក់ភ្ា ់សត្កាមលកខេណឌ
មានេយល់ (៣៧oC)។ 
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១៩.១.៤ ពិដសាធន៍ែំណ្ណក់កាលទ្ី ២៖ 

១.  កាំណរ់ឲ្យស ើញថាសរើត្រសភទ្យ antiseptic ឬ disinfectant ណា ផ្ែលបានរងាអ ក់ការែុេះលូរ
លា ់បានលអជាងសគ តាមរយៈការវា ់ទ្យាំ ាំននទផ្ែលរងការរងាអ ក់។ ករ់ត្តាលទ្យធនលររ ់
អនកសៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍។ 

១៩.១.៥ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ១៩ ថ្ទនក ១ 

តារាង ១៩.១  ឥទ្យធិពលននសារធារុ មាល រ់សមសរាគផ្ែលត្រូវបានសត្រើត្បា ់ជាធមាតា 

សារធារុ មាល រ់ 
សមសរាគ 

% កាំហារ់ 

 កមាភាពសលើ: 
បាក់សររ ើ នសរិ 

(fungi) 
វ ើរុ  ទ្យត្មង់លូរលា ់

(vegetative) 
ទ្យត្មង់ជា ពរ 
(spores) 

សអទ្យើលអាល់កុល ៧០-៩០ លអ គ្មា ន មធយម មធយម 
អុើ ូត្រូពើលអាល់កុល ៧០-៩០ លអណា ់ គ្មា ន លអ មធយម 
អុើ ូត្រូពើលអាល់កុល - អុើយ៉ាូរ ៧០  

០.៥-២.០ 
លអណា ់ មធយម លអ លអ 

 ូលុយ យុង formaldehyde ៣៧ លអ លអ លអ លអ 
formaldehyde- 
អាល់កុល ២០- ៥០ លអណា ់ លអណា ់ លអ លអ 

ពួក មា ធារុសនណុល
(Cresols) ១.០-៥.០ លអ សេាយ លអ សេាយ 

កលរ ើន (អុើរ៉ាូកលរ ើរ) ១.០-៥.០ លអណា ់ មធយម មធយម លអ 
Glutaraldehyde ២ លអណា ់ លអណា ់ លអ លអ 
អុើយ៉ាូរឌើន (រាវ) ២.០-៥.០ លអណា ់ សេាយ លអ លអ 
Idophors ១ លអ សេាយ សេាយ លអ 
Hexachlorophene ៣-៤ មធយម គ្មា ន លអ មិនែឹង 
Benzalkonium Chloride ១:៧៥០- 

១:១០០០ 
លអណា ់ គ្មា ន លអ គ្មា ន 

Ethylene Oxide Gas លាយ លអណា ់ លអ លអ លអ 
១. សធវើ រុរស ចកតើ ឬសធវើការវាយរនមលររ ់អនកសោយេលួនឯងសៅសលើឥទ្យធិពល និងការសត្រើត្បា  ់
antiseptic និង disinfectant ។ 

____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
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២. សរើសារធារុ មាល រ់សមសរាគមួយណា មានត្រ ិទ្យធិភាពជាងសគ? សរើអនកបានអសងារសមើលពើភាព
េុ គ្មន រវាងការសត្រើត្បា ់សត្កាមលកខេណឌ គ្មា នេយល់ និងការសត្រើត្បា ់សត្កាមលកខេណឌ មានេយល់
ផ្ែរ ឬសទ្យ? សរើមួយណាមានត្រ ិទ្យធិភាពជាងសគ? សរើមានមួយណាផ្ែលមិនមានត្រ ិទ្យធិភាព
ទាល់ផ្រសសាេះផ្ែរ ឬសទ្យ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
៣. រកឲ្យស ើញផ្ររផ្នន កមាភាពននសារធារុ មាល រ់សមសរាគទាាំងសនេះ ។ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 

១៩.២ លហំាត់ ១៩ ថ្ទនក ២៖ សកម្មភាពននពួកថាន អំង់ទ្ីបយទូ្ិច  

១៩.២.១ ដសចកតីដទតើម្ 

មើត្កូ រ ើរាងគជាសត្ចើន នលិរនូវនលិរនលកនុងែាំសណើ រការសមតារូលើ  ផ្ែលមានជារិពុល ឬ
រងាអ ក់ កមាភាពមើត្កូ រ ើរាងគសនសងៗសទ្យៀរ។ ជាពិស  មួយចាំនួននននលិរនលទាាំងសនេះ រងាអ ក់ែាំណាក់
កាលជាក់លាក់មួយចាំនួនសៅកនុងែាំសណើ រការសមតារូលើ ។  មា ធារុទាាំងសនេះ ត្រូវបានសគសៅថា ពួក
ថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យច (antibiotics)។ ត្រភពសែើមននមើត្កុរ និងភាពជាក់លាក់នន កមាភាពររ ់ពួកវា ជា
អនកផ្រងផ្ចកភាពេុ គ្មន ននពួកថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យច ពើថាន ាំត្រឆ្ាំងបាក់សររ ើផ្ររ ាំសោគមួយចាំនួន និងពើថាន ាំ
ពុលត្រូរូបាល  ទូ្យ   សៅ។  

ពួកថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចេុ គ្មន រារ់ ន់ត្រសភទ្យ ត្រូវបានសគសលើកយកមក ិកា ស ើយពួកថាន ាំអង់ទ្យើរយូ
ទិ្យចរិចរួចណា ់ មានត្រ ិទ្យធិភាពពាបាលជាំងឺឆ្លង។ ពួកថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចមានសារៈ ាំខាន់មួយចាំនួន 
សែើររួនាទ្យើត្រឆ្ាំងនឹងមើត្កូ រ ើរាងគរងាជាំងឺមួយចាំនួន ផ្ែលអាចរាលោលសលើរាងកាយ និងមិនពុលខាល ាំង
ចាំស េះសកា ិការាងកាយសទ្យ។ ថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចផ្ែលមានសារៈ ាំខាន់ ត្មារ់វ ិ័យសវជាសាស្ត ត គឺ 
penicillin។  មា ធារុសនេះ ត្រូវបានរសងាើរស ើងសោយនសរិ រន  (filamentous fungi) ពូជ 
Penicillium notatum និង Penicillium chrysogenum ។ ពួកថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យច ាំខាន់ៗថាើៗសនសង
សទ្យៀរភាគសត្ចើន ត្រូវបានសគផ្ញកសចញពើនលិរនលផ្ែលបានពើពូជសនសងៗគ្មន ននអមបូរ actinomycete 
genus សឈាា េះ Streptomyces ។ ពួកថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចទាាំងសនេះ មាន streptomycin, chloromycetin, 
treomycin, terramycin និង erythromycin។ ការសត្រើត្បា ់ថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យច បានពត្ងើកេលួនសៅជាថាន ាំ
រ ុ រវ ការរផ្នាមសៅកនុងចាំណើ  រវ ការត្គរ់ត្គងជាំងឺរុកខជារិ និងការរកាទុ្យកចាំណើ អាហារឲ្យបានយូរ។ 
នលិរកមាថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យច ចាំណាយថរកិាត្រផ្ ល ១  ន់លានែុលាល រ កនុងមួយឆ្ន ាំ  ត្មារ់ឧ ា កមា
មួយ។  
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១៩.២.២ វិធីសាស្តសតដជ្បើបនទុះជ្កោស សជ្មាប់ដធវើដតសក្ំណ្ត់ភាពរសួនឹងថាន អំង់
ទ្ីបយទូ្ិច (PAPER DISC METHOD FOR TESTING ANTIBIOTIC 
SENSITIVITY) 

ការពាបាលការចមលងសរាគសោយបាក់សររ ើ ជានិចេកាលអាត្ ័យជាខាល ាំងសៅសលើការសត្រើត្បា ់នន
ថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចមួយចាំនួន ផ្ែលសែើររួនាទ្យើជាភាន ក់ងារពាបាលជាំងឺផ្ររគើមើ។ ជសត្មើ កនុងការសត្ជើ សរ ើ 
ថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចឲ្យបាន មត្ រ ត្រូវបានផ្ណនាាំតាមរយៈការវភិាគតាមគលើនិក អាំពើភាពធមាជារិនន
ភាន ក់ងាររងាជាំងឺ ស ើយនិងតាមរយៈការសធវើសរ ដកាំណរ់ភាពរ ួនឹងថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចររ ់ភាន ក់ងាររងាជាំងឺ 
ផ្ែលត្រូវបានផ្ញក និងកាំណរ់អរត ញ្ញា ណភាល មៗរនាទ រ់ពើសធវើសរ ដ។ ចាំសណេះែឹងសៅសលើភាពត្រឆ្ាំង
នឹងបាក់សររ ើននថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចសនសងៗគ្មន  មានសារៈ ាំខាន់ណា ់ កនុងការសត្ជើ សរ ើ យកភាន ក់ងារ
ពាបាលជាំងឺផ្ររគើមើផ្ែល មត្ រ។ ជាឧទា រណ៍ penicillin G ជាទូ្យសៅមានត្រ ិទ្យធិភាពត្រឆ្ាំងនឹង
មើត្កូ រ ើរាងគត្កាមវជិាមាន េណៈផ្ែល streptomycin ជាធមាតាមានត្រ ិទ្យធិភាពត្រឆ្ាំងនឹងបាក់សររ ើ
ត្កាមអវជិាមាន។ សទាេះរើជាោ៉ា ងណាក៍សោយ អមបូរជាក់លាក់ននបាក់សររ ើជាសត្ចើន ជាញឹកញារ់ផ្រងផ្រ   
វវិរតភាពធន់នឹងថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចររ ់េលួន ផ្ែលជាលទ្យធនលគឺទាមទារឲ្យអនកវទិ្យាសាស្ត តមានការសធវើសរ ដ
កាំណរ់ភាពងាយរងសត្គ្មេះសោយថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចររ ់បាក់សររ ើទាាំងសនាេះ។  

ែាំសណើ រការពិសសាធសាមញ្ារាំនុរ  ត្មារ់ការសធវើសរ ដកាំណរ់ភាពងាយរងសត្គ្មេះសោយថាន ាំអង់ទ្យើ
រយូទិ្យចររ ់បាក់សររ ើ ជាវធិើសាស្ត តផ្ែលសត្រើរនទេះត្កោ វភិាគ។  សៅកនុងលាំហារ់សនេះ អនកនឹងអនុវរតការ
ផ្ក ត្មួលមួយកនុងចាំសណាមការផ្ក ត្មួលទាាំងសនេះ ផ្ែលមានែូចជា Kirby-Bauer Method។ សៅកនុង
វធិើសាស្ត តសនេះ ការរកត្សាយពើភាពងាយរងសត្គ្មេះសោយថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចររ ់បាក់សររ ើ ត្រូវបានសគរសងាើរ
ស ើងសោយសត្រៀរសធៀរទ្យាំ ាំននននទផ្ែលរងការរងាអ ក់ ជាមួយនឹងតារាងសោង តង់ោរមួយ។ 

លទ្យធនល មានភាពសពញសលញផ្រកនុងករណើ  ផ្ែលែាំសណើ រការពិសសាធមានលកខណៈ ដង់ោរ
រ៉ាុសណាណ េះ។ ែូចសនេះ ត្រ ិទ្យធិភាពរនទេះត្កោ (disc potency)  កាំហារ់ននសមសរាគផ្ែលចាក់ចមលងចូល 
(concentration of inoculum) និងត្រសភទ្យននចាំណើ រណដុ េះ ត្រូវផ្រមានស ារភាព។ សោយសារផ្រ
ភាន ក់ងារពាបាលជាំងឺផ្ររគើមើសនសងៗគ្មន មានសលបឿនរនាយសនសងៗគ្មន  សៅកនុងចា ួយរណដុ េះ(agar) 
ែូចសនេះ ទ្យាំ ាំននននទផ្ែលរងការរងាអ ក់មិនឲ្យែុេះលូរលា ់សោយថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចមួយ មិនអាចត្រូវបាន
យកមកសត្រៀរសធៀរជាមួយននទ ផ្ែលរងការរងាអ ក់សោយថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចមួយសនសងសទ្យៀរបានសទ្យ រ៉ាុផ្នត
សត្រៀរសធៀរបានផ្រជាមួយ តង់ោររ៉ាុសណាណ េះ ។  

ក)  មាា រៈ 
 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 
• Escherichia coli  ផ្ែលបានភ្ា ់កនុងចាំណើ រាវ (broth culture) រយៈសពលពើ ២ សៅ ៥ 
សមា៉ា ង 

• Staphylococcus aureus ផ្ែលបានភ្ា ់កនុងចាំណើ រាវ (broth culture) រយៈសពលពើ ២ 
សៅ ៥ សមា៉ា ង 
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• ចានរណដុ េះចាំនួន ២ ផ្ែលនទុក Mueller-Hinton agar 
•  ាំ ើរារស ទរ ើលរចួ ចាំនួន ២ សែើម 
• ទឹ្យកអាំរិលស ទរ ើលរចួ ចាំនួន ១ ទ្យើរ 
• ែសងាៀរស ទរ ើលរចួ 
•  តង់ោរែង់ ុើសរ McFarland Barium Sulfate ចាំនួន ៤ ml 
• រនទេះត្កោ នទុកថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យច៖ ២ រនទេះ ត្មារ់ត្រសភទ្យថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចនើមួយៗ 
o Penicillin G ផ្ែលមាន ១០ ខាន រ (Penicillin G 10 units) 
o Ampicillin 10 µg 
o Neomycin 30 µg 
o Streptomycin 10 µg 
o Tetracycline 30 µg 

• អាល់កុល ១ ែរ 

េ) ែាំសណើ រការពិសសាធែាំណាក់កាលទ្យើ១៖ 

១. សត្រៀរសធៀរែង់ ុើសរទាាំងពើរនន ូលុយ យុងចាំណើ រណដុ េះរាវ ផ្ែលនទុកសមសរាគខាងសលើ
ជាមួយែង់ ុើសរនន តង់ោរ McFarland។ ត្រ ិនសរើចាាំបាច់ ត្រូវពត្ងាវជាមួយទឹ្យកអាំរិល
ផ្ែលស ទរ ើលរចួ សែើមបើឲ្យបានែង់ ុើសរមួយផ្ែលស ាើនឹងរនមល តង់ោរ តាមរយៈការសមើល
សោយផ្ភនក។  

២.  បារចានរណដុ េះមួយជាមួយនឹងត្រសភទ្យសមសរាគនើមួយៗ ផ្ែលបានពើចាំណើ រណដុ េះរាវសោយ
សត្រើ ាំ ើរារស ទរ ើល។ 

៣.  ទុ្យកឲ្យចានរណដុ េះផ្ែលត្រឡាក់ ូលុយ យុងនទុកសមសរាគសនេះ ឲ្យ ៃួររយៈសពលត្រផ្ ល
ជា ១០ នាទ្យើ។ សោយសត្រើែសងាៀរផ្ែលស ទរ ើលរចួ យករនទេះត្កោ ទាាំងសនេះសៅោក់សលើ
ននទចា ួយ។  ងារ់រនទេះទាាំងសនេះថាមៗសៅសលើននទ agar សែើមបើធានាពួកវាជារ់នឹងននទ 
agar បានលអ។ ោក់ភ្ា ់សៅ ៣៧oC។ 
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តារាង ១៩.២ ការរកត្សាយអាំពើអងារ់នេិររាំរន់ផ្ែលរងការរងាអ ក់បាក់សររ ើសោយអង់ទ្យើរយូទ្យិក 

ថាន ាំអង់ទ្យើរយូទ្យិច ឬភាន ក់
ងារពាបាលជាំងឺផ្ររ
គើមើ 

ត្រ ិទ្យធិភាព
រនទេះត្កោ 
វភិាគ 

អងារ់នេរិននរាំរន់ផ្ែលរងការរងាអ ក់គរិជា មើលើផ្ម៉ាត្រ (mm) 
ធន់នឹង ធន់សៅចសនាល េះ រ ួនឹង 

Ampicillin 
Gram negative 
Staphylococci 

 
១០ µg 
១០ µg 

 
១១ mm ឬសត្កាមសនេះ 
២០ mm ឬសត្កាមសនេះ 

 
១២-១៣ mm 
២១-២៨ mm 

 
១៤ mm ឬសលើសនេះ 
២៩ mm ឬសលើសនេះ 

Neomycin ៣០ µg ១២ mm ឬសត្កាមសនេះ ១៣-១៦ mm ១៨ mm ឬសលើសនេះ 
Penicillin G 
Staphylococci 
មើត្កូ រ ើរាងគសនសងៗ
សទ្យៀរ 

 
១០ខាន រ 
១០ខាន រ 

 
២០ mm ឬសត្កាមសនេះ 
១១ mm ឬសត្កាមសនេះ 

 
២១-២៨ mm 
១២-២១ mm 

 
២៩ mm ឬសលើសនេះ 
២២ mm ឬសលើសនេះ 

Streptomycin ១០ µg ១១ mm ឬសត្កាមសនេះ ១២-១៤ mm ១៥ mm ឬសលើសនេះ 
Tetracycline ៣០ µg ១៤ mm ឬសត្កាមសនេះ ១៥-១៨ mm ១៩ mm ឬសលើសនេះ 

 
គ) ពិសសាធន៍ែាំណាក់កាលទ្យើ ២៖ 
វា ់ត្រផ្វងងារ់នេិរននទ្យាំ ាំននទផ្ែលរងការរងាអ ក់ គិរជា មើលើផ្ម៉ាត្រ។ ករ់ត្តាការរកស ើញររ ់

អនកសៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍។ 

១៩.២.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ១៩ ថ្ទនក ២ 
១. រកត្សាយលទ្យធនលររ ់អនកសោយសត្រៀរសធៀរទ្យាំ ាំននននទផ្ែលរងការរងាអ ក់ជាមួយនឹងទ្យាំ ាំសៅ
កនុងតារាង។ 

 
ទ្យាំ ាំននននទផ្ែលរងការរងាអ ក់ គិរជា មើលើផ្ម៉ាត្រ 
 Ampicillin Neomycin Penicillin G Streptomycin Tetracycline 
E. coli      
S. aureus      
២.សរើភាន ក់ងារត្រឆ្ាំងមើត្កុរណា មានឥទ្យធិពលសលើ សគកនុងការត្រឆ្ាំងនឹងបាក់សររ ើត្កាម
អវជិាមាន? សរើភាន ក់ងារត្រឆ្ាំងមើត្កុរណា មានឥទ្យធិពលសលើ សគកនុងការត្រឆ្ាំងនឹងបាក់សររ ើត្កាម
វជិាមាន?  
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
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៣. សរើភាន ក់ងារត្រឆ្ាំងមើត្កុរណាមានឥទ្យធិពលត្រឆ្ាំងនឹងបាក់សររ ើទាាំងពើរត្រសភទ្យខាងសលើ? ស រុ
អវើបានជាភាន ក់ងារសនេះ មានឥទ្យធិពលត្រឆ្ាំងនឹងបាក់សររ ើទាាំងពើរត្រសភទ្យសនេះ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________
៤. សរើផ្ររផ្នន កមាភាពររ ់វាមានលកខណៈែូចសមតច? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
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លហំាត់ ២០៖ បាកដ់តរថី្ែលបថ្ម្ែងអាសតូ (The Nitrogen-Fixing 
Bacteria) 

២០.១ ដសចកតីដទតើម្ 

អា ូរ ជាត្រភពននសារធារុចិញ្េ ឹមររ ់រុកខជារិថាន ក់េព ់  រវ  នៈ និងពួកមើត្កូ រ ើរាងគ មិន
ថាវាសកើរស ើងកនុងទ្យត្មង់ជារនសាំជាមួយធារុែនទ្យសនាេះសទ្យ។ មើត្កូ រ ើរាងគត្រូការ ើយ៉ាូរផ្ែលសៅរ ់ អាចសត្រើ
ត្បា ់ម៉ាូសលគុលឧ ា័នអា ូរ N2 ផ្ែលមាន ៨០% កនុងររោិកា ។ សៅទ្យើរញ្េ រ់ ត្គរ់ទ្យត្មង់សនសង
សទ្យៀរននជើវរិ រ ់សៅអាត្ ័យសលើការរផ្មលងអា ូរររោិកា  ឲ្យសៅជាអា ូរ រ ើរាងគសោយមើត្កូ រ ើ   
រាងគផ្ែលរផ្មលងអា ូរ។  

២០.២ បាក់ដតរថី្ែលបថ្ម្ែងអាសតូកនងុទ្ជ្ម្ង់ជាបរាសតិទតលជ់្បដយរន៍ទងំ
សងខាង  

តាាំងពើយូរោរណា ់មកស ើយ ចលនការ ាំខាន់រាំនុរផ្ែលម៉ាូសលគុលអា ូរ ជាលទ្យធនលនន
ការរផ្មលងតាមផ្ររជើវសាស្ត តតាមរយៈការរ ់សៅនតុ ាំគ្មន ជាររា ិរ (symbiotic association) រវាងបាក់
សររ ើ និងរុកខជារិពួក ផ្ណត ក។ ការសធវើក ិកមាផ្រររុរាណៗ បានសត្រើត្បា ់អរាត្រសោជន៍ននការរ ់សៅ
នតុ ាំគ្មន ជាររា ិរសនេះ។  មាជិកននអមបូរបាក់សររ ើរ ់កនុងែើ ផ្ែលត្រូវបានសគ ិកាភាគសត្ចើន ែូចជា 
Rhizobium និង Bradyrhizobium ភាា រ់េលួនសៅនឹងកូន ផ្ណដ កផ្ែលកាំពុងវវិរតេលួនតាមរយៈសរាមនន
ឫ  សែើមបើជាជាំនួយកនុងការរសងាើរទ្យត្មង់ែូចកាំពកេទុេះសៅសលើឫ ។ បាក់សររ ើផ្ែលរ ់សៅកនុងកាំពកឫ  
(ពួក ផ្ណដ ក clover, alfalfa, beans and peas) មានលទ្យធភាពសត្រើត្បា ់អា ូរពើររោិកា 
សត្កាមលកខេណឌ ទាាំងសន។ អា ូរ ផ្ែលរផ្មលងតាមផ្ររររា ិរនតល់ត្រសោជន៍ទាាំង ងខាងសនេះ ត្រូវ
 តុកទុ្យកកនុងពួក ផ្ណដ កកនុងទ្យត្មង់ជាត្រូសរអុើន និងសារធារុចិញ្េ ឹមសនសងៗសទ្យៀរ។ បាក់សររ ើ rhizobia 
មានរាងត្ទ្យផ្វង មិនរសងាើរ ពរ ស ើយត្រូវការេយល់ វវិរតេលូនបានោ៉ា ងលអសៅកនុងចាំណើ រណដុ េះនទុកការូនអុើ
ត្ោរ (ចាំស េះសគ្មលរាំណងអនុវរតន៍ជាក់ផ្ ដង) រ៉ាុផ្នតមិនអាចរ ាំសោេះអា ូរ សៅសពលផ្ែលវាលូរលា ់
សោយឯករាជយសៅសលើមាេ  រ់សញ្ាើផ្ែលជារុកខជារិ។ បាក់សររ ើផ្ែលសៅពើកនុងកាំពកឫ សនេះ ត្គរ់ត្គង
ទ្យត្មង់ននការលូរលា ់សនសងៗគ្មន ។ ពួកវាជាធមាតាអាចត្រូវបានសគសមើលស ើញតាមរយៈការវភិាគសោយ
សត្រើមើត្កូទ្យ សន៍សៅសលើរាំផ្ណកកាំពកឫ  ផ្ែលកិនរាំផ្រក ផ្ែលរាំផ្ណកសនេះជាសកា ិកា មានទ្យត្មង់ជា
ព ុរចនា មព័នធ ត្ពមទាាំងនទុកនូវវា៉ា គុយអូលោ៉ា ងសត្ចើន(highly vacuolated, pleomorphic cells)។  

២០.៣ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់ ិ សពើរនាក់៖ 
• រុកខជារិពួក ផ្ណដ កផ្ែលមានកាំពកឫ  
•  ូលុយ យុងអាល់កុលកាំហារ់ ៧០% ចាំនួន ១០ ml 
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• ទឹ្យកស ទរ ើលរចួ ចាំនួន ១៥ ml 
• ចានរណដុ េះស ទរ ើលរចួ ចាំនួន ៦ 
• ចានរណដុ េះចាំនួន ៣ នទុក yeast extract-mannitol agar (mannitol 10.0g; K2HPO4 

5.0g; MgSO4 0.2g; NaCl 0.1g; CaCO3 3.0g; yeast extract 2.0g; agar 15.0g; ទឹ្យក
រិរ 1000 ml) 

• ល័កត Carbol fuchsin dye 
• រនទេះកញ្េ ក់វភិាគ 
• លូរ ត្មារ់ចាក់ចមលងសមសរាគ 

២០.៤ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

ត្គូរសត្ងៀនត្រផ្ លជាមិនសធវើការផ្ញកបាក់សររ ើផ្ែលមានកនុងកាំពកឫ ពើលាំហារ់សនេះសទ្យ ។ ចាំស េះ
ការវភិាគរផ្នាមសៅសលើកាំពកឫ  និងបាក់សររ ើផ្ែលសៅខាងកនុង និងបាក់សររ ើ Rhizobium ផ្ែលមិនទាន់
ផ្ញក អនកត្រូវអនុវរតតាមផ្រជាំហាន ផ្ែលមានសលេស  សៅកនុងែាំសណើ រការពិសសាធសនេះរ៉ាុសណាណ េះ។ 

១.  វភិាគកាំពកឫ ររ ់រុកខជារិពួក ផ្ណដ កផ្ែលសៅត្  ់ និងករ់ មាគ ល់សៅសលើការរសត្មៀរ 
និងរូររាងខាងសត្ៅររ ់កាំពកឫ ទាាំងសនេះ។ សៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍ររ ់អនក 
អនកត្រូវគូររូររាំណាងឲ្យត្រព័នធឫ  ១ ចាំផ្ណកររ ់រុកខជារិនររង ផ្ែលមានកាំពកឫ សៅ
ជាមួយ។  

២. សធវើការជាគូៗ សែើមបើផ្ញកបាក់សររ ើ ផ្ែលត្រូវបានរកស ើញសៅកនុងកាំពកឫ ទាាំងសនេះ។  
៣.  ែកមួយចាំផ្ណករូចននកាំពកឫ សចញ និងលាង មាអ រឲ្យអ ់ែើសោយសត្រើទឹ្យករ ៉ាូរ៊េើសណ។ 
៤.  ែកពពួកសមសរាគសៅខាងសត្ៅកាំពកសចញ សោយអនុវរតតាមែាំសណើ រការពិសសាធសនេះ៖ ត្ជមុជ
កាំពកសៅកនុងអាល់កុលកាំហារ់ ៧០% និងទុ្យកវាកនុងសនាេះរយៈសពលត្រផ្ ល ១០ នាទ្យើ 
សោយត្រូវសត្រើកមាល ាំងឲ្យ ូលុយ យុងអាល់កុលសនេះរសងគើ រនាទ រ់មកែកកាំពកឫ សនេះសចញសៅ
ោក់កនុងចានរណដុ េះស ទរ ើលរចួមួយ ផ្ែលនទុកទឹ្យកស ើយត្រូវលាងវានឹងទឹ្យក ឲ្យត្ជេះអាល់កុល។  

៥.  ោក់ទឹ្យកស ទរ ើលរចួ ត្រមាណជា ១ ml សៅកនុងចានរណដុ េះស ទរ ើលរចួនើមួយៗកនុងចាំសនាមចាន
ទាាំង ៣។ 

៦.  សនទរកាំពកឫ ផ្ែលបានស ទរ ើលផ្ននកខាងសត្ៅសនេះ សៅសលើរនទេះកញ្េ ក់មួយ រនាទ រ់មករផ្នាម
ទឹ្យកស ទរ ើលរចួ ១ ែាំណក់ និងសកៀររាំផ្រកកាំពកឫ សោយសត្រើរនទេះកញ្េ ក់ទ្យើ២។ 

៧.  a. សោយសត្រើលូរស ទរ ើលរចួ សធវើការចាក់ចមលងកាំណកាំពកផ្ែលកិនរាំផ្រករចួចាំនួន ១ លូរ សៅ
សលើចានរណដុ េះទ្យើ ១ និងត្ចរល់ឲ្យ ពវលអកនុងទឹ្យកស ទរ ើលរចួ ចាំនួន ១ ml។ 
b.  ស ទរ ើលលូរ និងសនទរកាំណ ូលុយ យុងកាំពកពើចានរណដុ េះទ្យើ ១ ចាំនួន ២ លូរ សៅោក់សលើ
ទឹ្យកស ទរ ើលរចួផ្ែលមានកនុងចានទ្យើ ២។ 

c.  សោយសធវើែូចមុនផ្ែរ ត្រូវសនទរកាំណ ូលុយ យុងកាំពកពើចានរណដុ េះទ្យើ ២ ចាំនួន ៣ លូរ 
សៅោក់សលើចានរណដុ េះចុងសត្កាយ។ 
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d.  ចាក់ yeast extract-mannitol agar ផ្ែលរ ាំលាយរចួ និងទុ្យកឲ្យត្រជាក់ ចាំនួន ១ ទ្យើរ 
សៅកនុងចានរណដុ េះនើមួយៗ រនាទ រ់លាយវារញ្េូ លគ្មន ជាមួយ ូលុយ យុងកាំពកឫ  ទុ្យក
ឲ្យវាស ើងរងឹ និងោក់ភ្ា ់សៅ ២៨ oC រយៈសពល ១  បាត  ៍។ 

៨. ត្រ ិនសរើចាាំបាច់ ត្រូវផ្ថមទឹ្យករផ្នាមសទ្យៀរសៅសលើកាំណកាំពកឫ ផ្ែល ល់សលើរនទេះកញ្េ ក់ 
និងរនាទ រ់មកត្រូវវា កាំណកាំពកសនេះឲ្យបានជាននទរារស ាើរូចមួយ និងកសៅត វារនតិចឲ្យជារ់
នឹងរនទេះកញ្េ ក់សនាេះបានលអ (prepare a fixed smear)។ រនសុើពណ៌រនតិច (ត្រផ្ លជា 
១០ នាទ្យើ) សោយសត្រើលកខ carbol fuchsin និងវភិាគសោយសត្រើផ្លនមើត្កូទ្យ សន៍ផ្ែលត្រូវ
ការសត្រងជាជាំនួយ។ សៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍ររ ់អនក សធវើការគូររូររាំណាងឲ្យ
បាក់សររ ើផ្ែលអនករកស ើញ។ 

៩.  វភិាគចានរណដុ េះផ្ែលមាននទុកកាំណកាំពកឫ  រនាទ រ់ពើភ្ា ់បាន ១  បាត  ៍។ ពិពណ៌នាពើ
កូ ូនើផ្ែលសៅសលើននទ agar។ សរៀរចាំ smear និងរនសុើពណ៌សោយសត្រើ carbol fuchsin។ 
សត្រៀរសធៀរលកខណៈរូររាងខាងសត្ៅររ ់បាក់សររ ើផ្ែលពិនិរយសោយមើត្កូទ្យ សន៍ ផ្ែលមាន
សៅសលើ agar ជាមួយនឹងបាក់សររ ើផ្ែលស ើញកនុងកាំពកឫ ។ ករ់ត្តាលទ្យធនលររ ់អនកសៅ
កនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍។  

២០.៥ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ២០ 
 

១. សរើអវើសៅជាលកខណៈមានផ្រមួយ េុ សគររ ់បាក់សររ ើអមបូរ Rhizobia? សរើវរតមានននបាក់សរ
រ ើទាាំងសនេះ នតល់គុណ មបរតិអវើែល់ពពួកឫ ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
២. សរើទ្យាំនាក់ទ្យាំនងផ្ររណា ផ្ែលអនកគួរផ្រកាំណរ់លកខណៈថាជាររ ់ Rhizobium និងជាររ ់
រុកខជារិ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
៣. ស រុអវើបានជាកាំពកត្រូវបានរសងាើរស ើងសៅត្រង់ឫ រុកខជារិ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
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លហំាត់ ២១៖ ការវិភារថ្ទនកម្ជី្កូសររីាងគកនងុទ្ឹកដោុះដគ្ម  

២១.១ ដសចកតីដទតើម្ 

ទឹ្យកសោេះសគ្ម ជាអាហារផ្ែលមានសារ ាំខាន់មួយត្រសភទ្យ រ៉ាុផ្នតវាផ្ថមទាាំងងាយេូច និងជា
អកុ ល ត្រផ្ លជានទុក ឬក៏ជាត្រភពចាំណើ ននបាក់សររ ើរងាជាំងឺធៃន់ធៃរជាសត្ចើន។ ែូចសនេះ អនកផ្កនចន
នលិរនលពើទឹ្យកសោេះសគ្ម ជាអនករមួចាំផ្ណកកនុងការធានាថាគុណភាព និង ុវរាិភាពននការនគរ់នគង់ទឹ្យក
សោេះសគ្មររ ់េលួន។ ការយកចិរតទុ្យកោក់ទាាំងសនាេះ គួរផ្រសផ្លត រ ាំខាន់សៅសលើអរិ ុេុមត្បាណកនុងទឹ្យក
សោេះសគ្ម សៅត្គរ់ែាំណាក់កាល តាាំងពើអនកផ្កផ្ចនរ ូរែល់នែអរិថិជន។ ការកាំណរ់ និងការអនុវរត តង់
ោរត្គរ់ត្គងគុណភាព អាត្ ័យោ៉ា ងខាល ាំងសៅសលើការវភិាគរកអរិ ុេុមត្បាណ។  នទ សន៍អរិ ុេុម
ត្បាណពើរ មានសារៈ ាំខាន់ខាល ាំងណា ់គឺ ចាំនួនមើត្កូ រ ើរាងគ រុរផ្ែលែុេះសៅសលើ agar (the agar 
plate count) និងចាំនួនមើត្កូ រ ើរាងគផ្ននកអនាម័យផ្ែលមានសៅកនុងទឹ្យកសោេះសគ្ម (the coliform 
count)។ 

២១.២ លហំាត់ ២១ ថ្ទនក១៖ ចំនួនម្ីជ្កូសររីាងគសរបុថ្ែលែុុះដៅដលើ agar  

ចាំនួនែ៏សត្ចើនននបាក់សររ ើសៅកនុងទឹ្យកសោេះសគ្មសៅ ជាធមាតាបានរងាា ញពើការចមលងចូលននសមសរាគ
ោ៉ា ងខាល ាំង តាមរយៈការសលើកោក់ ឬការទុ្យកឲ្យត្រជាក់មិន មត្ រ ឬទាាំងពើរកតាត សនេះ។ ត្រ ិនសត្រើ 
មានកត្មិរសកើនស ើងននបាក់សររ ើផ្ននកអនាម័យ និងបាក់សររ ើផ្ែលរសងាើរ ពរសៅែល់កត្មិរផ្ែលមិនអាច
រារ់បាន សនេះមានន័យថា ទឹ្យកសោេះសគ្មសនេះ ត្រូវបានចមលងចូលសមសរាគពើែើ ឬលាមក ឬទាាំងពើរ។ ការវភិាគ
អរិ ុេុមត្បាណ មិនត្រូវបានសត្រើជាកតាត ផ្រមួយ ត្មារ់កាំណរ់គុណភាពទឹ្យកសោេះសគ្មសទ្យ សត្ េះការសធវើ
ត្រត្ពឹរតិកមាបា៉ា  ទឺរមិន មត្ រ ឬការចមលងចូលននសមសរាគសត្កាយសពលសធវើត្រត្ពឹរតិកមាបា៉ា  ទឺរ ជានិចេកាល
ជាហានិភ័យមួយ ផ្ែលត្រផ្ លជាត្រូវបានសកើរស ើងសោយសារការ តុកទុ្យក និងការអនុវរតសពលសលើក
ោក់េវេះអនាម័យ។ មិនផ្មនត្គរ់មើត្កូ រ ើរាងគទាាំងអ ់សៅកនុង ាំណាកមួយននទឹ្យកសោេះសគ្ម  ុទ្យធផ្រែុេះ
លូរលា ់សៅ ើរុណា ភាពផ្រមួយ ឬសលើ/កនុងចាំណើ រណដុ េះផ្រមួយសនាេះសទ្យ។ ែូចសនេះ វធិើសាស្ត ដ ដង់ោនន
ការកាំណរ់កត្មិរបាក់សររ ើ ត្រូវបានសគរសងាើរស ើង ស ើយកត្មិរគុណភាព ត្រូវបានសគកាំណរ់ស ើង
សោយសោងសៅតាមវធិើសាស្ត ដ តង់ោទាាំងសនេះ។ ជាទូ្យសៅ ទឹ្យកសោេះសគ្មសៅ ត្រូវផ្រនទុកបាក់សររ ើរិចជាង 
២០០ ០០០ កនុង ១ ml ផ្ែលត្រូវបានបា៉ា ន់ត្រមាណសោយ តង់ោចាំនួនមើត្កូ រ ើរាងគែុេះ រុរសលើagar 
សែើមបើកាំណរ់គុណភាពថាជាទឹ្យកសោេះសគ្មសៅ Grade A។ ចាំនួនមើត្កូ រ ើរាងគែុេះ រុរសលើ agar ផ្ែលបាន
ពើទឹ្យកសោេះសគ្មបា៉ា  ទឺរ Grade A ត្រផ្ លជាមិនសលើ ពើ ៣០ ០០០ កនុង ១ ml សទ្យ។  

២១.២.១ សមាភ រៈ 
 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 

• ចានរណដុ េះស ទរ ើលរចួ ចាំនួន ១២ 
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• ែរចាំនួន ៤ ផ្ែលមាន ១០០ mlនន Difco Standard Methods Agar 
(tryptone/glucose/yeast extract agar) 

• ពើផ្រ៉ារស ទរ ើលរចួចាំណុេះ ១ ml ចាំនួន ៥ 
• ៩៩ mlនន ូលុយ យុង ត្មារ់ពត្ងាវ ាំណាកចាំនួន ៣ ទ្យើរ ( 3 dilution blanks, 99 ml) 
•  ាំណាកទឹ្យកសោេះសគ្មសៅ ឬទឹ្យកសោេះសគ្មមិនទាន់ែកខាល ញ់ផ្ែលបានបា៉ា  ទឺររចួ 

២១.២.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១.  ិ សមួយគូៗ នឹងរណដុ េះសមសរាគផ្ែលមានកនុងទឹ្យកសោេះសគ្មសៅ ឬទឹ្យកសោេះសគ្មបា៉ា  ទឺររចួ។ 
សរៀរចាំផ្ននការសែើមបើរណដុ េះសមសរាគសចញពើកត្មិរពត្ងាវ១០-១,១០-២ និង១០-៣ ននទឹ្យកសោេះ
សគ្មបា៉ា  ទឺររចួ និង១០-៣ ,១០-៤ និង១០-៥ ននទឹ្យកសោេះសគ្មសៅ។  មុនសពលត្រមូល ាំណាក
មកពត្ងាវ ត្រូវសរៀរចាំរសរៀរមួយ ត្មារ់ការពត្ងាវទាាំងមូល និង ត្មារ់ែាំសណើ រការពិសសាធ
ននការរណដុ េះសមសរាគសលើចានរណដុ េះ។ រងាា ញពើចាំនួន និងទ្យាំ ាំននមាឌកត្មិរពត្ងាវនើមួយៗ 
ស ើយនិងចាំនួនពើផ្រ៉ារផ្ែលត្រូវការ។ ការោក់រណដុ េះសមសរាគ ត្រូវផ្រត្រូវបានសធវើស ើងសៅសលើ
ចានរណដុ េះចាំនួន ២  ត្មារ់កត្មិរពត្ងាវនើមួយៗ។ គ្មា ន ាំណាកណា នឹងត្រូវបានយកមក
រណដុ េះសទ្យ លុេះត្តាផ្រអនករសត្ងៀនររ ់អនក បានយល់ត្ពមសលើការសរៀរចាំររ ់អនក ស ើយការ
សរៀរចាំសនេះ ត្រូវផ្របានរញ្េូ លសៅកនុងស ៀវសៅករ់ត្តាររ ់អនក។  

២.  ការកាត ាំងជារ់គ្មន ននបាក់សររ ើ ជារញ្ញា មួយសៅកនុងការរារ់ចាំនួនមើត្កូ រ ើរាងគ រុរ សៅកនុងទឹ្យក
សោេះសគ្ម  ែូចសនេះត្រូវត្គលុកែរកត្មិរពត្ងាវនើមួយៗឲ្យខាល ាំង ឲ្យបានោ៉ា ងសហាចណា ់ 
២៥ ែង សោយសធវើឲ្យវាផ្លល  ់ទ្យើស ើងសលើ ចុេះសត្កាម និងទុ្យកសពលត្រមាណ ៧ វនិាទ្យើ សៅចសនាល េះ
ការត្គលុកមដងៗ។ វាល់មាឌទាាំងអ ់សោយត្រុងត្រយរ័ន សៅសពលសត្រើត្បា ់ពើផ្រ៉ារ។  

៣. សៅសពលផ្ែល ត្គរ់កត្មិរពត្ងាវទាាំងអ ់ ត្រូវបានសនទរសៅកនុងចានរណដុ េះរចួស ើយ ត្រូវរូម
ត្រផ្ ល ២០ សៅ ២០ mlនន standard plating agar ផ្ែលត្រូវបានទុ្យកឲ្យចុេះត្រជាក់ែល់
 ើរុណា ភាព ៤៥ oC សៅោក់កនុងចានរណដុ េះនើមួយៗ និងត្ចរល់ឲ្យ ពវមុនសពល លាយ
សនេះស ើងរងឹ។ ោក់ភ្ា ់សៅ ៣២ oC រយៈសពល ៤៨ សមា៉ា ង។ 

៤.  រនាទ រ់ពើភ្ា ់រចួ រាល់ចានរណដុ េះផ្ែលមានកូ ូនើពើ ៣០ សៅ ៣០០ គួរផ្រត្រូវបានសត្ជើ 
យកមករារ់ចាំនួន។ សៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍ររ ់អនក ត្រូវករ់ត្តានូវលទ្យធនលសៅ
កនុងតារាង ផ្ែលរងាា ញថា ចាំនួនសមសរាគកនុងកត្មិរពត្ងាវនើមួយៗផ្ែលរារ់រចួ និងចាំនួនសម
សរាគជាមធយមចុងសត្កាយ  ាិរសៅកនុងេទង់ ន់ផ្ែលផ្កបរគ្មន រាំនុរ។ 
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២១.២.៣  របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ២១ ថ្ទនក ១ 
១.  រស ររងាា ញពើរសរៀរននការពត្ងាវ ាំណាកររ ់អនក។ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
 
២. សរើមានបាក់សររ ើចាំនួនរ៉ាុនាា ន ផ្ែលមានវរតមានសៅកនុង ាំណាកទឹ្យកសោេះសគ្មររ ់អនក? 
____________________________________________________________ 
៣. ស រុអវើបានជាអនកគិរថាទឹ្យកសោេះសគ្មបា៉ា  ទឺររចួ សៅផ្រមានវរតមានបាក់សររ ើមួយចាំនួន? ស រុ
អវើបានជាពួកវាទាាំងអ ់មិនត្រូវបាន មាល រ់សពលសធវើបា៉ា  ទឺរកមា? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
 
៤. សរើអវើសៅជាសគ្មលរាំណងននការសធវើបា៉ា  ទឺរកមា? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________
៥. សរើទឹ្យកសោេះសគ្មត្រូវបានសគសធវើបា៉ា  ទឺរកមាសៅ ើរុណា ភាពរ៉ាុនាា ន? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
៦. សរើអនកគិរថា អនកបានស ើញវរតមានបាក់សររ ើផ្ននកអនាម័យ (coliform bacteria) េលេះផ្ែរ 
ឬសទ្យ?សរើបាក់សររ ើត្រសភទ្យអវើេលេះ ផ្ែលមានវរតមានសៅសលើចានរណដុ េះ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
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 ២១.៣ លហំាត់ ២១ ថ្ទនក ២៖ ចំនួនបាក់ដតរថី្ទនកអនាម្័យសរបុ  

បាក់សររ ើផ្ននកអនាម័យ ជាធមាតាមានវរតមានសៅកនុងទឹ្យកសោេះសគ្មសៅ ផ្ែលពួកវាមានត្រភពមកពើ
 មាា រៈនទេះបាយ រ៉ាុផ្នតពួកវាត្រផ្ លជាមានត្រភពមកពើការចមលងចូលននែើ លាមក ឬទឹ្យកនងផ្ែរ។ 
សោយសារផ្រពួកបាក់សររ ើផ្ននកអនាម័យ ត្រូវបានសគសជឿថាមានសៅកនុងទឹ្យកសោេះសគ្ម ស ើយកាំសណើ នចាំនួន
រណាត លឲ្យកាំររិ តង់ោរននគុណភាពទឹ្យកសោេះសគ្មធាល ក់ចុេះ។ ែូចសនេះចាំនួនបាក់សររ ើផ្ននកអនាម័យ រុរ 
ត្រូវបានសគចារ់ទុ្យកថាជា ញ្ញា មួយរងាា ញពើកងវេះអនាម័យកាំ ុងសពលផ្កនចនទឹ្យកសោេះសគ្ម។ ពួកបាក់សររ ើ
ទាាំងសនេះ ផ្រងផ្រត្រូវបានរាំផ្លល ញទាាំងត្ ុងសោយការសធវើបា៉ា  ទឺរកមា។ សរើ ិនមានវរតមានររ ់ពួកវាសៅ
កនុងនលិរនលទឹ្យកសោេះសគ្មផ្ែលបា៉ា  ទឺររចួ រងាា ញពើការចមលងចូលស ើងវញិននបាក់សររ ើទាាំងសនេះ រនាទ រ់ពើ
ការសធវើបា៉ា  ទឺរកមា។  

២១.៣.១ សមាភ រៈ 
 មាា រៈ ត្មារ់ ិ សមួយត្កុម៖ 
• ចានរណដុ េះស ទរ ើលរចួ ចាំនួន ៤ 
• ពើផ្រ៉ារស ទរ ើលរចួ ផ្ែលមានចាំណុេះ ១ ml 
• ែរចាំនួន ១ ផ្ែលនទុក ១០០ mlនន violet red bile agar (Difco) 
•  ាំណាកទឹ្យកសោេះសគ្មផ្ែលមានគុណភាពអន់ 

២១.៣.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១.  ត្គលុក ាំណាកទឹ្យកសោេះសគ្មឲ្យ ពវលអ 
២.   ិ ស ១គូៗ នឹងអនុវរតសរ ដ នារ (presumptive test)សលើត្កុមបាក់សររ ើផ្ននកអនាម័យ
ែូចខាងសត្កាម៖ 
ទុ្យកឲ្យែរចាំនួន ១ ផ្ែលនទុក violet red bile agar ចុេះត្រជាក់ និងចាក់វាសៅកនងចានរណដុ េះ 
២ ផ្ែលចានទ្យើ ១ នទុកររមិាណទឹ្យកសោេះសគ្ម ១ ml និងចានទ្យើ ២ នទុកររមិាណទឹ្យកសោេះសគ្ម 
០.១ ml (ឬក៏ររមិាណសនសងៗសទ្យៀរ ត្រ ិនសរើអនករសត្ងៀនររ ់អនក ត្បារ់អនកឲ្យសធវើែូសចាន េះ)
។  រនាទ រ់ពើ agar ស ើងរងឹ ត្រូវចាក់ ៣ សៅ ៤ mlនន agar ែផ្ែលសនេះ រផ្នាមសទ្យៀរសៅសលើ
ចានរណដុ េះនើមួយៗ សែើមបើធានាថាត្គរសលើននទទឹ្យកសោេះសគ្មបានទាាំងអ ់។ រនាទ រ់ពើត្ ទារ់ទ្យើ 
២ នន agar ស ើងរងឹ ត្រូវផ្លា រ់ផ្ននកផ្ែលមាន agar ចុេះសត្កាម និងោក់ភ្ា ់សៅ ើរុណា ភាព 
៣២ oC រយៈសពលពើ ១៨ សៅ ២៤ សមា៉ា ង។ រនាទ រ់ពើបានភ្ា ់រចួ ត្រូវសធវើការវភិាគពួកកូ ូនើ
ផ្ែលមានពណ៌ត្ក មខាល ាំង (dark red colonies) ផ្ែលមានអងារ់នេិរោ៉ា ងសហាចណា ់ 
០.៥ មើលើផ្ម៉ាត្រ ែូចសនេះកាលណាមានវរតមានននពួកកូ ូនើទាាំងសនេះ មានន័យថា សរ ដ
 នារវជិាមាន (positive presumptive test)។ រារ់់ចាំនួនកូ ូនើទាាំងសនេះ និង រស ររបាយ
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ការណ៍រងាា ញពើចាំនួនររ ់វា សោយគិរជា “កូ ូនើននពួកបាក់សររ ើផ្ននកអនាម័យកនុងមួយml
 ាំណាក ។ 

៣.  ករ់ត្តាលទ្យធនលររ ់អនកសៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍ ។  

២១.៣.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ២១ ថ្ទនក ២ 
១. សរើ ាំណាកទឹ្យកសោេះសគ្មររ ់អនក មានវរតមានពួកបាក់សររ ើផ្ននកអនាម័យេលេះផ្ែរ ឬសទ្យ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
២. សរើមានបាក់សររ ើផ្ននកអនាម័យចាំនួនរ៉ាុនាា ន មានវរតមានសៅកនុងទឹ្យកសោេះសគ្មសៅ? ចូររងាា ញពើ
ការគណនាររ ់អនក ។ 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
៣. ស រុអវើបានជាអនកគិរថា វរតមានពួកបាក់សររ ើផ្ននកអនាម័យ អាចរងាឲ្យមានហានិភ័យធៃន់ធៃរ
ែល់ ុេភាព? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________
៤. សរើអនកគួរផ្រនឹកទឹ្យកសោេះសគ្មសៅផ្ែរ ឬសទ្យ ត្រ ិនសរើនរណាមាន ក់បានឲ្យវាសៅអនក? សរើអនកគួរ
ផ្រគិរែូចសមតច ត្រ ិនសរើពួកសគបាននិោយថា ពួកសគនឹកវាត្គរ់សពល? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
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លហំាត់ ២២៖ ការវិភារថ្ទនកម្ជី្កូសររីាងគកនងុទលតិទលចណីំ្អាហារ 

២២.១ ដសចកតីដទតើម្ 

វរតមានពួកមើត្កូ រ ើរាងគកនុងអាហារ ត្រផ្ លជាត្រូវបានសគគិរថាមានសត្គ្មេះថាន ក់សពលេលេះរ៉ាុផ្នតក៍
មានអរាត្រសោជន៍ផ្ែរសៅសពលេលេះសទ្យៀរ។ មើត្កូ រ ើរាងគជាក់លាក់ជាសត្ចើន មានសារៈ ាំខាន់ណា ់កនុង
ការសរៀរចាំផ្កនចននលិរនលចាំណើ អាហារែូចជា cheese  ត្ជក់ ទឹ្យកសោេះសគ្មជូរ និងសាច់ត្កក។ នទុយសៅ
វញិ វរតមានននពួកមើត្កូ រ ើរាងគសនសងៗសទ្យៀរ  ជាមូលស រុរងាឲ្យមានការពុលអាហារធៃន់ធៃរ និងជួនកាល
ពុលែល់សាល រ់ និងរងាឲ្យរសងាើរជាសារធារុពុល ក៏ែូចជាកាំ ូចអាហារ  វរតមាន និងចាំនួនននបាក់សររ ើ
ផ្ននកអនាម័យ និងមើត្កូ រ ើរាងគសនសងសទ្យៀរកនុងអាហារ ទឹ្យកសោេះសគ្ម ឬទឹ្យក ជាកតាត ចងអុលរងាា ញថាមាន
ការចមលងចូលននលាមក និងជា កាត នុពល ត្មារ់ពួកមើត្កូ រ ើរាងគរងាសត្គ្មេះថាន ក់។ 
 ទឹ្យកសោេះសគ្ម ជាអាហារមានសារៈ ាំខាន់ខាល ាំង រ៉ាុផ្នតវាផ្ថមទាាំងងាយេូចនងផ្ែរ ស ើយជា
អកុ ល ត្រផ្ លជានទុក ឬជាត្រភពចាំណើ អាហារររ ់បាក់សររ ើរងាជាំងឺសត្គ្មេះថាន ក់ជាសត្ចើន។ ែូចសនេះ 
  គមន៍ មានរួនាទ្យើរមួចាំផ្ណកនុងការធានានូវគុណភាព និង ុវរាិភាពននការនគង់នគង់ទឹ្យកសោេះសគ្មររ ់
េលួន។ ការយកចិរតទុ្យកោក់សៅសលើពួកមើត្កូ រ ើរាងគនននលិរនលទឹ្យកសោេះសគ្មសៅត្គរ់ែាំណាក់កាល ចារ់
ពើអនកនលិរែល់នែអរិថិជន មានសារៈ ាំខាន់ណា ់ ស ើយការកាំណរ់ក៏ែូចជាការអនុវរតនូវ តង់ោរ
ត្គរ់ត្គងគុណភាពចាំណើ អាហារ អាត្ ័យជាខាល ាំងសៅសលើការចមលងចូលនូវពួកមើត្កូ រ ើរាងគ។  

២២.២ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 
•  ាំណាករផ្នលកកផ្ែលត្រូវបានទុ្យកឲ្យរលាយវញិ សាច់សគ្ម សាច់មាន់ សត្គឿងសទ្យ  ទឹ្យកសោេះ
សគ្ម និងផ្នលស ើ មៃួរ ឬអាហារសនសងសទ្យៀរពើនទេះររ ់អនក 

• ទ្យើរចាំនួន ២ ផ្ែលទ្យើរនើមួយៗមានទឹ្យកស ទរ ើលរចួ ៩ ml ត្មារ់ពត្ងាវ ាំណាក 
• ទ្យើរចាំនួន ១ ផ្ែលមានទឹ្យកស ទរ ើលរចួ ៩០ ml ត្មារ់ពត្ងាវ ាំណាក 
• ចានរណដុ េះចាំនួន ៦ ផ្ែលនទុក Brain Heart Infusion (BHI) 
• ពើផ្រ៉ារចាំណុេះ ១ ml ចាំនួន ៥ 
• ចងាឹេះផ្កវរាងអកសរ L 

២២.៣ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១.   រស រសាល ករងាា ញពើកត្មិរពត្ងាវ ១០-១, ១០-២, ១០-៣ សៅសលើស ៊េរ ើននចានរណដុ េះមួយគូៗ 
២.  ោក់ ១០ ត្កាមនន ាំណាកអាហារសៅកនុងទឹ្យកទ្យសទ្យ ៩០ ml។ លាយឲ្យ ពវ។ កត្មិរពត្ងាវ 
១:១០ (១០-១) នន ាំណាកត្រូវបានរសងាើរស ើង។ កត្មិរពត្ងាវសនេះត្រូវបានរសងាើរជា
សត្ ច ត្មារ់អនកសោយសត្រើត្រសភទ្យអាហារសនសងៗគ្មន ។ សត្ជើ សរ ើ មួយយកមកពិសសាធ។ 
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៣.  សនទរ ០.១ml ននកាំណ ាំណាកកនុងកត្មិរពត្ងាវ ១០-១ សៅកនុងទ្យើរផ្ែលមានទឹ្យកស ទរ ើលរចួ 
ចាំនួន ៩ mlររ ់វា (រនាទ រ់មក សនទររនតឲ្យបានកត្មិរពត្ងាវ ១០-២)។ ត្ចរល់ឲ្យ ពវសោយ
រងវិលវាសៅនឹងចសនាល េះបារនែទាាំង ២ ររ ់អនក។ សោយសត្រើពើផ្រ៉ារសនសងមួយសទ្យៀរ សធវើការសនទរ 
០.១ mlពើកត្មិរ ១០-២ សៅោក់កនុង ៩ mlននទឹ្យកផ្ែលស ទរ ើល និងបាន រស រសាល ករចួ 
(កត្មិរពត្ងាវ១០-៣)។ សោយសត្រើពើផ្រ៉ារថាើមួយសទ្យៀរ សធវើការសនទរ ០.១ mlពើកត្មិពត្ងាវ ១០-

៣ សៅសលើចានរណដុ េះ BHI ទ្យើមួយរនាទ រ់មកសធវើផ្ររសនេះែផ្ែល ត្មារ់ចានរណដុ េះទ្យើ ២។ 
រនាទ រ់មក រនតសធវើផ្ររសនេះជាមួយកត្មិរពត្ងាវ ១០-២ និងត្រូវសត្រើចានរណដុ េះចាំនួន ២។ ចុង
សត្កាយ រញ្េ រ់ការសនទរជាមួយនឹងកត្មិរពត្ងាវ ១០-១ ។ 

ចាំណាាំ៖ សៅត្រង់ចាំណុចសនេះ អនកគួរផ្រមានចានរណដុ េះចាំនួន ២ សៅកនុងកត្មិរពត្ងាវនើមួយៗ 
១០-១,១០-២ , ១០-៣ ផ្ែលចាំនួន រុរគឺ ចានរណដុ េះចាំនួន ៦។ 

៤.  សធវើការស ទរ ើលចងាឹេះផ្កវរាងអកសរ L សនេះសោយសត្រើអាល់កុល និងទុ្យកវាចុេះត្រជាក់។ សោយសត្រើ
ចងាឹេះផ្កវសនេះ សធវើការពត្ងាយ ០.១ mlននកត្មិរពត្ងាវនើមួយៗសនេះសោយថាមៗឲ្យស ាើសពញ
ទាាំងចានរណដុ េះ ផ្ែលត្រូវពត្ងាវសោយចារ់សនតើមពើ កត្មិរពត្ងាវផ្ែលរាវជាងសគរ ូរែល់
កត្មិរពត្ងាវផ្ែលខារ់ជាងសគ។  

៥.  ោក់ភ្ា ់ចានរណដុ េះទាាំងអ ់ ចសនាល េះពើ ២៤ សៅ ៤៨ សមា៉ា ង សៅ ៣៧oC។ 
៦.  រារ់ផ្រចានរណដុ េះណាផ្ែលមាន ុពលភាពផ្ររ ាិរិរ៉ាុសណាណ េះ ផ្ែលមានកូ ូនើចសនាល េះពើ 
៣០ សៅ ៣០០។ កាំណរ់ថាចានរណដុ េះផ្ែលមានកូ ូនើរិចជាង ៣០ ថាមានចាំនួនរិចសពក
រ ូរែល់រារ់មិនបាន និងចានរណដុ េះផ្ែលមានកូ ូនើសត្ចើនជាង ៣០០ ថាមានចាំនួនសត្ចើន
សពករ ូរែល់រារ់មិនបាន។  

៧.  ករ់ត្តាលទ្យធនលររ ់អនកសៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍។ 

 
រូរភាព ២២.១ វធិើសាស្ត តរណតុ េះសមសរាគសលើចានចា ួយ(Agar plate) (១)តាមរសរៀរវា សលើននទចា ួយ និង (២) តាម
រសរៀរចាក់អាហាា លាយជាមួយសមសរាគ 

(១) វធិើសាស្ត តវា សលើចចា ួយរងឹ 

(២) វធិើចាក់លាយចា ួយមនិទាន់រងឹ 

 ាំណាក ត្រូវបានរូមោក់
សលើននទអាហាា  (០១ ml) 

 ាំណាក ត្រូវបានវា សលើននទអាហាា  
(០១ ml) សោយសត្រើចងាឺៈផ្កវស ទរ ើល 

ភ្ា ់ 

លទ្យធនលននការវា  

កូ ូនើ
សលើននទ 

កូ ូនើ
សលើននទ 

កូ ូនើ 
សត្កាមននទ ភ្ា ់ 

លទ្យធនលននការចាក់ចូលគ្មន   ាំណាកត្រូវបានរូម
ោក់ចានស ទរ ើល 

រផ្នាមចាំណើ ផ្ែលស ទរ ើលរចួ 
និងលាយឲ្យ ពវជាមួយ

 ាំណាក 
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២២.៤ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ២២ 
១. ករ់ត្តាចាំនួនកូ ូនើកនុងមួយចានរណតុ េះនិងចាំនួនសមសរាគកនុងមួយmlនន ាំណាកអាហារសៅកនុង
តារាងខាងសត្កាម។  

 
ត្រសភទ្យអាហារ កត្មិរពត្ងាវ ចាំនួនកូ ូនើកនុង ១ ចានរណដុ េះ ចាំនួនសមសរាគកនុង ១ ml 
 ១ x ១០-១   
 ១ x ១០-២   
 ១ x ១០-៣   

 
២. កាំណរ់ចាំនួនសមសរាគកនុងមួយmlនន ាំណាកអាហារនើមួយៗ សោយគុណចាំនួនកូ ូនើផ្ែលរារ់
រចួ ជាមួយកត្មិរពត្ងាវ។ 
៣. សរើអាហារត្រសភទ្យណានទុកចាំនួនមើត្កុរសត្ចើនជាងសគ? សរើអាហារមួយណានទុកមើត្កុររិចជាង
សគ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
៤. សត្រៀរសធៀរនូវអវើផ្ែលអនកបានរកស ើញជាមួយអនកសនសងសទ្យៀរសៅកនុងមនទើរពិសសាធន៍។ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
៥. សរើអនកបានសរៀនអវើេលេះពើចាំណើ អាហារតាមរយៈពិសសាធន៍សនេះ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
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លហំាត់ ២៣៖ ការវិភារថ្ទនកអនាម្យ័ដៅដលើទ្កឹ  

២៣.១ ដសចកតីដទតើម្ 

វរតមានននមើត្កូ រ ើរាងគរងាសរាគសៅកនុងទឹ្យក ពិបាកកនុងការរកត្សាយសោយផ្លទ ល់ណា ់ ពើសត្ េះ
ពួកវាមិនរាំផ្រកេលួនសៅកនុងទឹ្យក ស ើយពួកវា ជាធមាតាពត្ងាយេលួនោ៉ា ងងាយ សៅសពលផ្ែលទឹ្យកត្រូវបាន
ពត្ងាវ។ សទាេះរើជាោ៉ា ងណា មើត្កុររងាសរាគផ្ែលមានត្រភពមកពើទឹ្យក សៅរ ់រានមានជើវរិ ស ើយពួកវា 
អាចរណាត លឲ្យមានការចមលងោ៉ា ងធៃន់ធៃរ តាមរយៈការសកើរស ើងននជាំងឺរាររារ និងការនទុេះជាំងឺ ូមបើ
ផ្រសៅកនុងសពលរចេុរបននក៏សោយ។  
 មើត្កុររងាសរាគផ្ែលមានត្រភពមកពើទឹ្យក ជាត្រសភទ្យសមសរាគជាំងឺត្គុនស េះសវៀន ផ្ែលសកើរមានសៅ
កនុងទឹ្យក ផ្ែលជាលទ្យធនលននការចមលងចូលររ ់លាមក ស ើយសោយសារផ្រ មើត្កុររងាសរាគផ្ែលមាន
ត្រភពមកពើទឹ្យកទាាំងសនេះ ពិបាកកនុងការផ្ញក ែូចសនេះត្រសភទ្យសមសរាគជាំងឺត្គុនស េះសវៀនសនសងសទ្យៀរ ត្រូវ
បានសគរកស ើញសៅកនុងត្រព័នធនគង់នគង់ទឹ្យក និងសែើររួនាទ្យើជាអនកកាំណរ់រងាា ញបានចា ់់ជាងមុនថា
មានការចមលងចូលននលាមក។ វរតមានមួយចាំនួនននបាក់សររ ើជាសត្ចើនផ្ែលមានសលើស េះសវៀន ត្រូវបានសគ
កាំណរ់ថាជាភ័ តុតាងផ្ែលរងាា ញថា សមសរាគជាំងឺត្គុនស េះសវៀន ត្រផ្ លជាមានវរតមានផ្ែរសៅទ្យើសនេះ។ 
 សមសរាគទាាំងសនេះ ផ្ែលជាធមាតាត្រូវបានសគសត្រើជាអនកចងអុលរងាា ញពើការរាំពុល ជាបាក់សររ ើនន
ត្កុមផ្ននកអនាម័យ (coliform group) ផ្ែលរាំណាងសោយ Escherichia coli និង Enterobacter 
aerogenes ។ E. coli ជាត្រសភទ្យមួយសៅកនុងចាំសណាមត្រសភទ្យចមបងៗននបាក់សររ ើផ្ែលមានកនុង
ស េះសវៀនថនិក រវ និងជាអនកចងអុលរងាា ញែ៏លអមួយននការចមលងចូលររ ់លាមក ផ្រវាត្រូវផ្រេុ ផ្រលក
ពើ E. aerogenes ផ្ែលជាត្រសភទ្យបាក់សររ ើផ្ែលមានទ្យាំនាក់ទ្យាំនងោ៉ា ងជិរ និទ្យធិសៅនឹងបាក់សររ ើ ផ្ែល
ត្រូវបានសគរកស ើញសៅកនុងែើ និងពួករុកខជារិកាំពុងរលួយ រ៉ាុផ្នតវាមានចាំនួនរិចរួចរ៉ាុសណាណ េះសៅកនុង
ស េះសវៀនថនិក រវ។ បាក់សររ ើត្រសភទ្យទាាំងពើរសនេះ សៅរ ់រានមានជើវរិ និងត្រផ្ លផ្ថមទាាំងអាចែុេះ
លូរលា ់សៅកនុងទឹ្យក។  
 វធិើសាស្ត តពើរកនុងចាំសនាមវធិើសាស្ត ត ាំខាន់ៗភាគសត្ចើន ផ្ែលត្រូវបានសគសត្រើសែើមបើវភិាគរកមើត្កូ រ ើ
រាងគផ្ននកអនាម័យ (coliform organisms) ជារសចេកសទ្យ រនទុ ាំព ុទ្យើរ (multi tube fermentation 
technique) និងរសចេកសទ្យ ចសត្មាេះភាន   (membrane filter technique)។  

២៣.២ លហំាត់ ២៣ ថ្ទនក ១៖ ការវិភាររកបាក់ដតរថី្ទនកអនាម្័យដៅកនងុទ្ឹក  

លកខណៈផ្រលកពើសគននត្កុមបាក់សររ ើផ្ននកអនាម័យ ជាលទ្យធភាពររ ់វាកនុងការរផ្មលង ារឡាក់រូ  
ផ្ែលឲ្យនលជាអា ុើរ និងឧ ា័ន។  

២៣.២.១ ការដធវើដតសស្ងសយ័ (PRESUMPTIVE TEST) 
សនេះជាែាំសណើ រការពិសសាធននការរណដុ េះផ្ររជសត្មើ មួយ(specific enrichment procedure) 

សៅសលើបាក់សររ ើផ្ននកអនាម័យ ផ្ែលែុេះកនុងទ្យើរផ្ែលមានចាំណើ រណដុ េះរាវនទុក ារឡាក់រូ  (lactose 
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broth)។ ទ្យើរទាាំងសនេះ ត្រូវបានចាក់ចមលងចូលនូវ ាំណាកទឹ្យកផ្ែលត្រូវយកមកវភិាគកនុងររមិាណមួយ 
រនាទ រ់មកត្រូវបានោក់ភ្ា ់សៅ ៣៧ oC រយៈសពល ១ សៅ ២ នថៃ និងត្រូវបានសគតាមោនសៅសលើការ
រសងាើរឧ ា័ន។ សទាេះរើជាោ៉ា ងណាក៏សោយ បាក់សររ ើផ្ែលមិនផ្មនជាអនកកាំណរ់កត្មិរអនាម័យមួយ
ចាំនួន(non-coliform bacteria) ត្រផ្ លជាអាចរផ្មលង ារឡាក់រូ ផ្ែរ ស ើយបាក់សររ ើមួយចាំនួន 
ត្រផ្ លជាអាចរសងាើរជាឧ ា័ន។ ែូចសនេះ ការសធវើសរ ដមួយសនសងសទ្យៀរ ត្រូវផ្រត្រូវបានសគយកសត្រើសែើមបើ
កាំណរ់លកខណៈររ ់ពួកវា។  

២៣.២.២ ការដធវើដតសតបញ្ញជ ក់ (CONFIRMATIVE TEST) 

ការសធវើសរ ដសនេះ ត្រូវបានសគសត្រើសែើមបើរញ្ញា ក់ពើវរតមានននបាក់សររ ើផ្ននកអនាម័យ កនុងការសធវើសរ ដ
 ងសយ័វជិាមាន (positive presumptive test)។  
 ការសធវើសរ ដសនេះ ត្រូវបានសគអនុវរតស ើង សោយសធវើការឆូ្រសមសរាគផ្ែលបានពើទ្យើរផ្ែលការសធវើ    
សរ ដ ងសយ័វជិាមាន សៅសលើចានរណដុ េះនទុក Eosin-methylene-blue agar។ រនាទ រ់ពើបានភ្ា ់សៅ 
៣៧oC រយៈសពល ២៤ សមា៉ា ង ពួកកូ ូនើ E. coli អាចត្រូវបានសគ មាគ ល់តាមរយៈការរសងាើរជាពណ៌
សេៀវ សាវ យែិរ (deep purple-blue color) និងននទរសលាងពណ៌នររងសនលក(metallic green 
sheen) ររ ់ពួកវា។ លកខណៈសនេះ សោយសារផ្រលកខ Eosin និង methylene blue ផ្ែល (សៅកនុង
មជឈោឋ នអា ុើរមួយផ្ែលរសងាើរសោយបាក់សររ ើផ្ននកអនាម័យ) រសងាើរបានជាម៉ាូសលគុលកុាំនលិចមួយ 
ផ្ែលរណាដ លឲ្យកូ ូនើននបាក់សររ ើផ្ននកអនាម័យជាក់លាក់រតូរលកខណៈពណ៌។ កូ ូនើ E. aerogenes
មានពណ៌ផ្លា  ូក ផ្ែលមាន ឬគ្មា នចាំណុចកណាដ លពណ៌សមា មួយ និងមានទ្យាំ ាំធាំជាង និងជាធមាតា
មានលកខណៈអនធិល ឬែូចស ល ាជាងកូ ូនើររ ់ E. coli ។ សទាេះរើជាោ៉ា ងណាក៏សោយ ត្រ ិនសរើ កូ
 ូនើ E. coli  ត្រូវបានសគរកស ើញ សនាេះវាមានភាពចាាំបាច់ណា ់ ផ្ែលត្រូវសធវើសរ ដចុងសត្កាយមួយសទ្យៀរ
(a completed test)។ ការសធវើសរ ដចុងសត្កាយ (ផ្ែលជា a completed test) ត្រូវបានសគសធវើស ើង
សោយការចាក់ចមលងសៅកនុង  agar slant មួយ និងទ្យើរមួយផ្ែលមានោក់ Durham សៅកនុងចាំណើ
រណដុ េះ selective lactose broth ឧទា រណ៍ brilliant green bile សោយសត្រើមួយចាំផ្ណករូចននបាក់
សររ ើផ្ែលកាំពុងលូរលា ់សចញពើកូ ូនើ ១ កនុងចាំសណាមកូ ូនើ ផ្ែលមានរូររាងត្ សែៀងនឹងពួកកូ ូនើ
ននបាក់សររ ើផ្ននកអនាម័យ ។ រនាទ រ់ពើបានភ្ា ់សៅ ៣៧ oC រយៈសពល ២៤ សមា៉ា ង សនាេះត្រសភទ្យបាក់សររ ើ
ផ្ននកអនាម័យពិរត្បាកែមួយ (a true coliform species) នឹងរសងាើរឧ ា័នសៅកនុង selective 
lactose broth ។ រនទេះសមសរាគផ្ែលបានរនសុើពណ៌សែើមបើត្រសភទ្យត្កាមរចួមួយ (a Gram-stained 
smear) ផ្ែលបានមកពើសមសរាគផ្ែលរណតុ េះកនុង  slant (slant culture) គួរផ្ររងាា ញឲ្យសយើងស ើញ
ោ៉ា ងចា ់ថាជាបាក់សររ ើផ្ែលមានរាងត្ទ្យផ្វង មិនរសងាើរ ពរ និងមានត្កាមអវជិាមាន ។  

២៣.២.៣ សមាភ រៈ 
 មាា រៈ ត្មារ់ ិ សមួយគូៗ៖ 
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• បាក់សររ ើត្រសភទ្យ E. coli  និង E. aerogenes ផ្ែលត្រូវបានរណដុ េះសៅកនុង nutrient broth         
រយៈសពល ២៤ សមា៉ា ង  

• ទ្យើរចាំនួន ៣ ផ្ែលនទុក ៩.០ mlនន lactose broth  ត្ពមទាាំងមានោក់ Durham នងផ្ែរ 
• ទ្យើរចាំនួន ៣ ផ្ែលនទុកទឹ្យក ៩ ml 
• ពើផ្រ៉ារស ទរ ើលរចួចាំនួន ៣ ផ្ែលមានចាំណុេះ ១ ml 
•  ាំណាកទឹ្យក (ទ្យសនល រឹង ។ល។) 
• ចានរណដុ េះចាំនួន ១ ផ្ែលនទុក Eosin-methylene blue (EMB) agar 
• ទ្យើរចាំនួន ២ ផ្ែលនទុក brilliant green lactose bile broth 

២៣.២.៤ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១.  សរៀរចាំគសត្មាងននការពត្ងាវ  ១០-១ ,១០-២ និង ១០-៣ នន ាំណាកទឹ្យកសាលើន។ រនាទ រ់ពើ
មានការយល់ត្ពមពើអនករសត្ងៀនររ ់អនកសៅសលើគសត្មាងខាងសលើ ត្រូវអនុវរតតាមគសត្មាង
សនេះ និងចាក់ចមលងសៅកនុងទ្យើរ ផ្ែលនទុក lactose broth និងមានោក់ Durham សៅជាមួយ 
(ទ្យើរ ១  ត្មារ់កត្មិរពត្ងាវមួយ)។ 

២.  រកត្សាយការសធវើសរ ដរញ្ញា ក់ (confirmative test)សោយសធវើការឆូ្រ ១ ភាគ ២ ននចាន
រណដុ េះ EMB ជាមួយនឹងពូជមួយត្រសភទ្យនន E. coli  ផ្ែលសគសាគ ល់ និង១ ភាគ ២ ននចាន
រណដុ េះែផ្ែលសនេះ ជាមួយនឹងពូជមួយនន E. aerogenes ។ 

៣. រកត្សាយការសត្រើត្បា ់ selective lactose broth សៅកនុងការសធវើសរ ដចុងសត្កាយ 
(completed test) តាមរយៈការចាក់ចមលងចូលនូវពូជផ្ែលសាគ ល់នើមួយៗនន E. coli  និង 
E. aerogenes  សៅកនុងទ្យើរផ្ែលនទុក brilliant green lactose bile broth និងមានោក់ 
Durham សៅកនុងទ្យើរសនេះផ្ែរ។  

៤.  ោក់ទ្យើរ និងចានរណដុ េះទាាំងអ ់ភ្ា ់សៅ ៣៧ oC។ អនករសត្ងៀន នឹងែកទ្យើរ និងចាន
រណដុ េះទាាំងអ ់សនេះសចញពើទូ្យភ្ា ់ រនាទ រ់ពើ ២៤ សមា៉ា ងសត្កាយមក ស ើយគ្មរ់ នឹងោក់ពួកវា
សៅកនុងទូ្យទឹ្យកកករ ូរែល់ការពិសសាធសលើសត្កាយ។  

៥.  វភិាគពួកទ្យើរ lactose broth ននការសធវើសរ ត នារ (presumptive test) ចានរណដុ េះ EMB 
និងទ្យើរផ្ែលនទុក brilliant green lactose bile broth។  

៦.  ករ់ត្តាលទ្យធនលររ ់អនកសៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍។ 

២៣.២.៥ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ២៣ ថ្ទនក ១ 
១. សរើអវើេលេះជាភាពេុ គ្មន រវាង E. coli និង Enterobacter ផ្ែលែុេះសៅកនុងត្រសភទ្យមជឈោឋ ន
រណដុ េះសនសងៗគ្មន ?  សងខរលទ្យធនលររ ់អនក។ 



ស ៀវសៅអនុវរតនម៍ើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន ៍               សាកលវទិ្យាលយ័ភូមិនទក ិកមា 
 

គ្មាំត្ទ្យសោយមូលនិធិត្សាវត្ជាវ គាំនិរនចនត្រឌិរ និងនវានុវរតន ៍( .គ.ន) ននត្ក ងួអររ់ ាំ យុជន និងកើឡា            
 

124 

____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
២. ស រុអវើបានជា E. coli អាចរសងាើរជាមជឈោឋ នអា ុើរមួយ និងែុេះលូរលា ់កនុងសពលមាន
វរតមានេយល់? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
៣. ស រុអវើបានជាអនកគិរថា វាមានសារៈ ាំខាន់សែើមបើរញ្ញា ក់ថា E. coli មានវរតមាន? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
៤. ត្រ ិនសរើ អនកបាននឹងកាំពុងសែើរសៅស ើងភនាំ (យកទឹ្យកមកជាមួយ) សរើអនកអាចសធវើែូចសមដច
សែើមបើធានាថា ាំណាកទឹ្យកររ ់អនក ពិរជាគ្មា នវរតមានពួកមើត្កូ រ ើរាងគរងាជាំងឺធៃន់ធៃរ? សរើអនក
គិរថា អនកត្រូវផ្របារមាអាំពើរញ្ញា សនេះផ្ែរ ឬសទ្យ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 

 ២៣.៣ លហំាត់ ២៣ ថ្ទនក ២៖ ការដធវើដតស ្IMViC 

សរើសទាេះរើជា ត្រសភទ្យ Escherichia coli និង Enterobacter aerogenes មានលកខណៈត្ 
សែៀងគ្មន ខាល ាំង និងជាញឹកញារ់ពិបាកកនុងការផ្ញកភាពេុ គ្មន សោយលកខណៈរូររាងររ ់កូ ូនើផ្ែល
មានសៅសលើចានរណដុ េះ Eosin-methylene blue agar ក៏សោយ ក៏សរ ដរូរសាស្ត តសាមញ្ាចាំនួន ៤ ជា
ធមាតាមានលកខណៈត្គរ់ត្គ្មន់  ត្មារ់សគ្មលរាំណងននការផ្ញករកភាពេុ គ្មន ននបាក់សររ ើទាាំងពើរ។    
សរ ដទាាំង ៤ សនេះ ត្រូវបានសគ ាំសៅសៅសលើសរ ដ IMViC។ E. coli  ត្ររិកមាមួយចាំនួន រមួមាន៖ Indole 
(I) ត្រូវបានរសងាើរស ើងសោយ tryptophane ស ើយអងគធារុចងអុលពណ៌ methyl red(M) ផ្ត្រសៅជា
ត្ក ម សៅសពលផ្ែលពើររើរាំណក់ររ ់វា ត្រូវបានរនដក់សៅកនុងទ្យើរផ្ែលមានបាក់សររ ើែុេះកនុង glucose 
broth (glucose broth culture) (ការសធវើសរ ដពណ៌ methyl red វជិាមាន [positve methyl red 
test]) ស ើយសរ ដ Voges-Proskauer (V) ននបាក់សររ ើែុេះកនុង glucose broth គឺអវជិាមាន (acetoin 
មិនត្រូវបានរសងាើរសចញពើ ារគលុយកូ សទ្យ) ស ើយ citrates (C)មិនត្រូវបានសត្រើជាត្រភពផ្រមួយគរ់នន
ការូនសនាេះសទ្យ។ ែូចសនេះ ពូជ E. coli ធមាតាមួយ មានគត្មូត្ររិកមា + + - - IMViC ។ Enterobacter 
aerogenes មានត្ររិកមានទុយ - - + + ។ ជានិចេកាល ពពួកពូជផ្ែលសៅចសនាល េះលកខណៈទាាំងពើរ coli-
aerogenes (“ intermediate” coli-aerogenes strains) ត្រូវបានសគត្រទ្យេះស ើញសោយនចែនត។  
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 លាំហារ់សនេះ  ត្មារ់ត្សាយរាំភលឺ ផ្ែលនឹងរងាា ញពើរសរៀរែាំសណើ រការ សរ ដ IMViC។ 

២៣.៣.១ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់មនទើរពិសសាធន៍នើមួយៗ៖ 
• ចាំណើ រណដុ េះ ត្មារ់សរ ដ IMViC ផ្ែលត្រូវបានសត្រើ ាំរារ់ចមលងចូលនូវបាក់សររ ើ E. coli 
និង E. aerogenes  ផ្ែលបានែុេះលូរលា ់សៅ ៣៧ oC រយៈសពល ៤៨ សមា៉ា ង 

• សារធារុគើមើ ត្មារ់ការសធវើសរ ដ IMViC 

២៣.៣.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

 អនករសត្ងៀនររ ់អនក នឹងរកត្សាយពើត្ររិកមា IMViC សៅសលើចាំណើ រណដុ េះខាងសលើ ផ្ែលត្រូវ
បានចាក់ចមលងចូលនូវបាក់សររ ើ E. coli និង E. aerogenes សោយសត្រើនូវែាំសណើ រការពិសសាធែូចខាង
សត្កាម៖ 

a. សរ ដ Indole 
១) រផ្នាម ៥ ែាំណក់ននសារធារុ Kovac សៅកនុងបាក់សររ ើផ្ែលបានែុេះលូរលា ់សៅកនុង 

tryptone-beef extract broth។ 
២) ពើររើនាទ្យើសត្កាយមក ពណ៌ត្ សែៀងត្ក ម នឹងសលចស ើងសៅសលើននទខាងសលើ ត្រ ិនសរើ 

indole មានវរតមានស ើយវាត្រផ្ លជាបារ់ពណ៌ នសមឹៗ កាលណាទុ្យកយូរ។ 
សគ្មលការណ៍៖ សែើមបើត្សាយរាំភលឺពើលទ្យធភាពននបាក់សររ ើជាក់លាក់ផ្ែលនលិរ indole តាមរយៈ
ការរាំផ្រកអា ុើរអាមើសណសឈាា េះ tryptophane។ 

លកខណៈគើមើជើវៈ៖ tryptophane ត្រូវបានរាំផ្រកសោយបាក់សររ ើមួយចាំនួនឲ្យសៅជា idole, 
pyruvic acid និងអាម៉ាូញាក់។ លាយ Indole + អាល់សែអុើរ ផ្ែលត្រូវបានត្រទ្យេះស ើញ
សៅកនុងសារធារុ  Kovac’s reagent ឲ្យជាពណ៌ត្ក មមួយ។ Indole  មានលកខណៈ
រលាយសៅកនុងអាល់កុលខាល ាំងជាងរលាយសៅកនុងអាល់សែអុើរ (សារធារុ  Kovac’s 
reagent ក៏នទុកនូវអាល់កុលផ្ែរ) ែូចសនេះ ពណ៌ត្ក មសនេះ នឹងសលចស ើងសៅកនុង
ត្ ទារ់អាល់កុល ស ើយអផ្ណដ រសៅផ្ននកខាងសលើ។  

ចាំណើ រណដុ េះ៖ Tryptone broth, peptone broth ឬ broth មួយចាំនួនសទ្យៀរ ផ្ែលមាននទុក
ររមិាណ tryptophane េព ់។ ចាំណើ រណដុ េះត្រសភទ្យសនេះ មិនគួរនទុក ារគលុយកូ សទ្យ 
ពើសត្ េះផ្រអា ុើរផ្ែលត្រូវបានរសងាើរសចញពើការរផ្មលងគលុយកូ  ជាអនករងាអ ក់នលិរកមា 
indole។ ភ្ា ់សៅ ើរុណា ភាពចសនាល េះពើ ៣៥ សៅ ៣៧oC រយៈសពលចសនាល េះពើ ២៤ សៅ 
៤៨ សមា៉ា ង។  

ត្ររិកមា៖ វជិាមាន៖ ត្ ទារ់អាល់កុលផ្ែលសៅផ្ននកខាងសលើ មានពណ៌ត្ក ម។ គ្មា នការផ្ត្រ
ត្រួលពណ៌សៅកនុងត្ ទារ់បារផ្ែលជាទឹ្យកសទ្យ។ 
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អវជិាមាន៖ ត្ ទារ់អាលកុ់លសៅផ្ររកាពណ៌ននសារធារុ Kovac’s reagent 
(ពណ៌សលឿង)។ 

b. សរ ដ Methyl Red 
១) រផ្នាមពើររើែាំណក់នន ូលុយ យុង methyl red សៅសលើបាក់សររ ើផ្ែលែុេះលូរលា ់
សៅកនុង Clark-Lubs broth។  

២) ត្រ ិនសរើ អងគធារុចងអុលពណ៌ រតូរសៅជាត្ក ម សនាេះ pH មានរនមលសត្កាម ៤.៥ ស ើយ
បាក់សររ ើផ្ែលកាំពុងែុេះលូរលា ់សនេះជា E. coli  ស ើយកាលណា pH មានរនមលធាំជាង 
៤.៥ សនាេះ methyl red មិនរតូរពណ៌សទ្យ។ 

សគ្មលការណ៍៖ សែើមបើត្សាយរាំភលឺពើនលិរកមាអា ុើរផ្ែលជានលិរនលចុងសត្កាយ ផ្ែល
បានពើសមតារូលើ  ារគលុយកូ  តាមរយៈែាំសណើ រការរផ្មលង ារឲ្យសៅជាអា ុើរចត្មុេះ 
(mixed acid fermentation pathway)។ 

លកខណៈគើមើជើវៈ៖ សៅកនុងែាំសណើ រការរផ្មលង ារឲ្យសៅជាអា ុើរចត្មុេះ បាក់សររ ើ រសងាើរនូវ
ររមិាណែ៏សត្ចើនននអា ុើរផ្ែលជានលិរនលចុងសត្កាយ តាមរយៈការរផ្មលង ារគលុយ
កូ ។ អា ុើរទាាំងសនេះ មានភាព ាិរស ារពើសត្ េះពួកវាមិនរងនូវសមតារូលើ រនត
សទ្យៀរសៅតាមសពលសវលាសទ្យ។ ជាលទ្យធនល pH ននចាំណើ រណដុ េះ ត្រូវបានធាល ក់ចុេះ។  

ចាំណើ រណដុ េះ៖ Clark-Lubs dextrose broth ឬ MR-VP broth  ោក់ភ្ា ់សៅ ើរុណា ភាព
ចសនាល េះពើ ៣៥ សៅ ៣៧ oC រយៈសពលោ៉ា ងរិច ៤៨ សមា៉ា ង។ មិនត្រូវសធវើសរ ដ រនាទ រ់ពើ
កាភ្ា ់រយៈសពល ២៤ សមា៉ា ងសទ្យ សត្ េះត្ររិកមាវជិាមានផ្កលងកាល យ (false postive 
reaction) ត្រផ្ លជាអាចសកើរស ើងសៅសពលសនេះ។  

ត្ររិកមា៖ វជិាមាន៖ ចាំណើ រណដុ េះរ ាំសពចសនាេះ ផ្ត្រជាត្ក ម ផ្ែលរញ្ញា ក់ថា pH មានរនមល
៤.៥ ឬរូចជាងសនេះ។ 

អវជិាមាន៖ ចាំណើ រណដុ េះផ្ត្រជាសលឿង ផ្ែលរញ្ញា ក់ថា pH មានរនមល៦ ឬធាំជាងសនេះ។  
c. សរ ដ Voges-Proskauer 

រផ្នាម ១០ ែាំណក់នន spot test reagent A (5% alpha-napthol លាយជាមួយសអទ្យើ
អាល់កុលផ្ែល ុទ្យធ) និង ៥ ែាំណក់នន spot test reagent B (40% KOH ផ្ែលនទុក
នូវ 0.3% creatine)។ ត្គវ ើទ្យើរឲ្យខាល ាំង រនាទ រ់ពើរផ្នាមសារធារុនើមួយៗខាងសលើ។ 

សគ្មលការណ៍៖ សែើមបើត្សាយរាំភលឺពើនលិរកមានននលិរនលចុងសត្កាយផ្ែលមាន pHណឺរ។ 
នលិរនលទាាំងសនេះ ត្រូវបានរសងាើរស ើងកនុងសពលសមតារូលើ  ារគលុយកូ  តាមរយៈ
ែាំសណើ រការរផ្មលង ារឲ្យសៅជា butylene glycol (butylene glycol fermentation 
pathway) 

លកខណៈគើមើជើវៈ៖ សៅកនុងការរផ្មលង ារឲ្យសៅជា butylene glycol បាក់សររ ើ រសងាើរជា
នលិរនលផ្ែលជាអា ុើរ តាមរយៈការរផ្មលង ារគលុយកូ  រ៉ាុផ្នតេណៈផ្ែល សពលសវលា 
សចេះផ្ររនតសៅមុេ សនាេះអា ុើរទាាំងសនេះ ត្រូវបានរងសមតារូលើ រនតឲ្យកាល យសៅជា
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នលិរនលចុងសត្កាយ ផ្ែលមាន pH ណឺរ។ នលិរនលផ្ែលមាន pH ណឺរទាាំងសនេះ គឺជា 
acetylmethyl-carbinol (acetoin) និង2,3 butylene glycol (2,3 butanediol)។ 
សារធារុ alpha-naphthol និង KOH មានត្ររិកមាជាមួយ acetoin រសងាើរបានជាែាំណក់
ពណ៌ត្ក មមួយ។ 

ចាំណើ រណដុ េះ៖ ែូចគ្មន សៅនឹងសរ ដ methyl red ផ្ែរ ។ 
ោក់ភ្ា ់សៅ ើរុណា ភាពចសនាល េះពើ ៣៥ សៅ ៣៧ oC រយៈសពល ៤៨ សមា៉ា ង ។ 

ត្ររិកមា៖វជិាមាន៖ សៅទ្យើរញ្េ រ់ ចាំណើ រណដុ េះ ផ្ត្រជាត្ក ម។ 
អវជិាមាន៖ ចាំណើ រណដុ េះ សៅផ្រមានពណ៌សលឿងរយៈសពល ៣០ នាទ្យើ។ 

 
d. ការសត្រើត្បា ់ citrate (citrate utilization)  

វភិាគសមសរាគផ្ែលែុេះលូរលា ់កនុងទ្យើរ slant ផ្ែលនទុកនូវ Simmon’s citrate agar។ សធវើ
កាំណរ់ចាំណាាំសៅសលើវរតមាន ឬអវរតមានររ ់ការែុេះលូរលា ់ររ ់សមសរាគ និងសៅសលើ
ការផ្ត្រត្រួលពណ៌ររ ់អងគធារុចងអុលពណ៌ brom thymol blue ពើនររង សៅសេៀវ។ ពួក
សារធារុ citrates (សៅសពលរាំផ្រកពើបាក់សររ ើ) ត្រូវបានរផ្មលងសៅជា ូែយូមការូណារ 
ផ្ែលសធវើឲ្យ pH សកើនស ើងែូចសនេះសធវើឲ្យពណ៌ររ ់អងគធារុចងអុលពណ៌ ផ្ត្រសៅជាសេៀវ។ 

សគ្មលការណ៍៖ សែើមបើត្សាយរាំភលឺពើលទ្យធភាពររ ់មើត្កូ រ ើរាងគមួយ កនុងការសត្រើត្បា ់ citrate ជា
ត្រភពផ្រមួយគរ់ននការូន និងថាមពល។  

ត្ររិកមាគើមើជើវៈ៖ ត្រ ិនសរើ citrate អាចត្រូវបានសត្រើត្បា ់សោយមើត្កូ រ ើរាងគមួយ កនុងទ្យត្មង់
ជាត្រភពផ្រមួយគរ់ននការូន និងថាមពល សនាេះនលិរនលចុងសត្កាយផ្ែលជាលទ្យធនល
ទាាំងអ ់ នឹងមាន pH ជាបា អាល់កាឡាាំង។ ែូចសនេះ pH ននអងគធារុចងអុលពណ៌ brom 
thymol blue សៅកនុងចាំណើ រណដុ េះ នឹងផ្ត្រពណ៌ពើនររងសៅជាសេៀវ ផ្ែលរញ្ញា ក់ថាជា pH 
ននបា អាល់កាឡាាំង។  

ចាំណើ រណដុ េះ៖ Simon’s citrate agar ផ្ែលនទុកនូវ sodium citrate អាំរិលអ រ ើ    រាងគ និង 
brom thymol blue។ សត្រើររមិាណែ៏រិចមួយននសមសរាគ (a light inoculum) សៅឆូ្រសៅ
សលើននទ slant។ ោក់ភ្ា ់សៅ ើរុណា ភាពចសនាល េះពើ ៣៥ សៅ ៣៧ oC រយៈសពលចសនាល េះពើ 
២៤ សៅ ៤៨ សមា៉ា ង។  

ត្ររិកមា៖ វជិាមាន៖ ចាំណើ រណដុ េះ ផ្ត្រពណ៌ពើនររង សៅសេៀវ។ 
អវជិាមាន៖ ចាំណើ រណដុ េះ សៅផ្រមានពណ៌នររង។  

 ២៣.៤ លហំាត់ ២៣ ថ្ទនក ៣៖ ការពិពណ៌្នាពីវិធីសាស្តសតចដជ្មាុះភាន ស  
ទ្យត្មង់ការននការវធិើសាស្ត ដចសត្មាេះភាន   ត្រូវបានសគសត្រើោ៉ា ងញឹកញារ់រាំនុរ សែើមបើសធវើការវភិាគ

ពួកអរិ ុេុមត្បាណផ្ែលមានសៅកនុងទឹ្យក។ អនករសត្ងៀនររ ់អនក នឹងរងាា ញពើឧរករណ៍ចសត្មាេះ
សោយឲ្យ ១០០ mlនន ាំណាកទឹ្យកឆ្លងការ់ភាន  ស តើង  វិរ និងស ទរ ើលរចួ ផ្ែលមានទ្យាំ ាំរនធរូចែូចៗ
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គ្មន  ែូចសនេះ បាក់សររ ើ ត្រូវសទ្យើសៅសលើននទខាងសលើននភាន  សនេះ។ រនាទ រ់ពើសត្ចាេះរចួ ភាន  សនេះ អាចត្រូវបាន
ោក់សៅសលើរនទេះ ត្មូរ (an absorbant pad) ផ្ែលរសញ្ញា កសោយត្រសភទ្យចាំណើ រណដុ េះ broth  ម
ត្ រមួយត្រសភទ្យ និងត្រូវបានោក់ភ្ា ់សៅកនុងចានរណដុ េះមួយ។ ពួកកូ ូនើ វវិរតេលួនស ើងសៅសលើភាន  
សនេះ ស ើយអាចត្រូវបានរារ់ចាំនួន និងវភិាគរនតសទ្យៀរ។ សលើ ពើសនេះសៅសទ្យៀរ ពពួកភាន  នទុកសមសរាគទាាំង
សនេះ ក៏អាចត្រូវបានោក់ភ្ា ់សៅសលើចានរណដុ េះផ្ែលនទុកនូវ EMB ឬ MacConkey agar សាមញ្ានង
ផ្ែរ ែូចផ្ែលបានរញ្ញា ក់សៅកនុងការពិពណ៌នាសនេះ។  

២៣.៤.១ សមាភ រៈ  

 មាា រៈ ត្មារ់មនទើរពិសសាធន៍នើមួយៗ៖  
• ឧរករណ៍ចសត្មាេះផ្ែលសត្រើភាន   (membrane filter apparatus) 
•  ាំណាកទឹ្យក ( ិ ស ត្រូវបានសលើកទឹ្យកចិរតឲ្យយក ាំណាកទឹ្យកពើត្រភពសនសងៗគ្មន  ផ្ែលពួក
សគចារ់អារមាណ៍) 

• ចានរណដុ េះនទុក EMB 

២៣.៤.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

ចសត្មាេះភាន  ផ្ែលត្រូវសត្រើសែើមបើវភិាគ ាំណាកទឹ្យក ផ្ែលត្គូរសត្ងៀន ឬ ិ ស បានយកមកកាន់
មនទើរពិសសាធន៍ នឹងត្រូវបានោក់ភ្ា ់សៅសលើចានរណដុ េះ EMB ។ វភិាគចានរណដុ េះទាាំងអ ់សនេះ រនាទ រ់
ពើបានភ្ា ់រយៈសពល ២៤ សមា៉ា ង និងករ់ត្តាលទ្យធនលសៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍ររ ់អនក។  

 ២៣.៥ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ២៣ ថ្ទនក ៣ 
១. សរើទ្យាំ ាំរនធត្រសភទ្យណា ត្រូវបានសត្រើត្បា ់សៅកនុងចសត្មាេះភាន   ផ្ែលត្រូវបានរងាា ញសោយត្គូ
រសត្ងៀនររ ់អនក ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
២. សរើពួកកូ ូនើផ្ែលជារ់សលើចសត្មាេះភាន  ផ្ែលត្រូវបានយកោក់សៅសលើ agar ខាងសលើ បាន
សលចរូររាងស ើងកនុងទ្យត្មង់ផ្ររណាផ្ែរ។ សរើអនកែឹងបានសោយរសរៀរណាថាពួកវាជាពួកបាក់សរ
រ ើផ្ននកអនាម័យ (coliform)? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
៣. សរើពួកបាក់សររ ើ ផ្ែលែុេះលូរលារ់សៅសលើ agar សនេះ អាចជាពួកត្កាមវជិាមានផ្ែរ ឬសទ្យ? ស រុ
អវើអាច ឬស រុអវើមិនអាច? 
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____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
៤. សរើមានបាក់សររ ើចាំនួនរ៉ាុនាា ន មានវរតមានសៅកនុង ាំណាកទឹ្យក ១ ml? ស រុអវើបានជា ាំណាក
ទឹ្យក ១០០ ml ត្រូវបានសគយកមកសត្ចាេះ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
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លហំាត់ ២៤៖ អំដពើននពួកអង់ទ្បីយទូ្ិច (Action of Antibiotics) 

២៤.១ ដសចកតីដទតើម្ 

មើត្កូ រ ើរាងគជាសត្ចើន រសងាើរនលិរនលជាសត្ចើនសចញពើែាំសណើ រការសមតារូលើ  ផ្ែលពុល ឬ
រងាអ ក់មើត្កូ រ ើរាងគសនសងៗសទ្យៀរ។ ជាពិស   មួយចាំនួននននលិរនលទាាំងសនេះ រងាអ ក់ជាំហានជាក់លាក់
មួយចាំនួនននែាំសណើ រការសមតារូលើ  សោយសារ កមាភាពផ្ររគើមើររ ់ពួកវា។  មា ធារុទាាំងសនេះ 
ត្រូវបានសគសៅថាជា ពួកអង់ទ្យើរយូទិ្យច។ ត្រភពសែើមននមើត្កុរ និងភាពជាក់លាក់ននអាំសពើររ ់ពួកវា ជា
អនកផ្ែលសធវើឲ្យពួកអង់ទ្យើរយូទិ្យចេុ ផ្រលកពើថាន ាំត្រឆ្ាំងបាក់សររ ើផ្ររ ាំសោគសនសងសទ្យៀរ និងេុ ផ្រលកពើ
ពួកថាន ាំពុលត្រូរូបាល  ទូ្យសៅ។ ថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចមួយ ត្រផ្ លជាសត្រើត្បា ់ឥទ្យធិពលររ ់វា សោយរងាអ ក់
ចាំណុចជាក់លាក់មួយសៅកនុងែាំសណើ រការសមតារូលើ ននមើត្កូ រ ើរាងគ ផ្ែលរងអាំសពើពើថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចសនេះ 
ែូចសនេះវានឹងសធវើឲ្យែាំសណើ រការរនតពូជត្រូវបានរញ្ឈរ់។ ត្រ ិទ្យធិភាពននថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចមួយ អាត្ ័យផ្រ
សៅសលើមើត្កូ រ ើរាងគណា ផ្ែលែាំសណើ រការសមតារូលើ ររ ់វា រងនូវអាំសពើររ ់ថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចសនេះផ្រ
រ៉ាុសណាណ េះ។ 

ពួកថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចរើរួន ន់ត្រសភទ្យ ត្រូវបានសគសលើកយកមក ិកាផ្រមានពួកថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យច
រិចរួចណា ់ ផ្ែលមានគុណរនមល ត្មារ់ពាបាលជាំងឺឆ្លង។ ពួកថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចផ្ែលមានសារៈ
ត្រសោជន៍ទាាំងអ ់ សែើររួនាទ្យើត្រឆ្ាំងនឹងមួយចាំនួនននមើត្កូ រ ើរាងគរងាសរាគ ផ្ែលអាចរាររារសៅសលើ
សារ ងគកាយ និងមិនពុលខាល ាំងចាំស េះសកា ិការរ ់សារ ងគកាយសយើងសទ្យ។ ថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចផ្ែលត្រូវ
បានសត្រើត្បា ់ជាឱ ថពាបាលជាំងឺសលើកែាំរូងសគ មានសឈាា េះថា penicillin។  មា ធារុសនេះ ត្រូវ
បានរសងាើរស ើងសោយពួកនសរិ រន ពូជ Penicillium notatum និងPenicillium chrysogenum ។ 
ពួកថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យច ាំខាន់ៗថាើៗសនសងសទ្យៀរជាសត្ចើន ត្រូវបានសគផ្ញកកនុងទ្យត្មង់ជានលិរនលននត្រសភទ្យ
សនសងៗគ្មន ររ ់អមបូរ actinomycete ផ្ែលជាអមបូរ Streptomyces ។ ពួកថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចទាាំងសនេះ រារ់
រញ្េូ លទាាំង streptomycin, chloromycetin, aureomycin, terramycin និង erythromycin។ 
វសិាលភាពននការសត្រើត្បា ់ថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យច បានពត្ងើកេលួនសៅែល់វ ិ័យថាន ាំរ ុ រវ ការរផ្នាមថាន ាំអង់
ទ្យើរយូទិ្យចសៅកនុងចាំណើ  រវ ការត្គរ់ត្គងជាំងឺរុកខជារិ និងការរកាទុ្យកអាហារឲ្យបានយូរ។ នលិរកមាថាន ាំ
អង់ទ្យើរយូទិ្យច ចាំណាយអ ់ត្រផ្ លរារ់ ិរ ន់លានែុលាល កនុងមួយឆ្ន ាៗំ   ត្មារ់ឧ ា កមាមួយ។ 

២៤.២ លហំាត់ ២៤ ថ្ទនក ១៖ រុណ្ភាពអង់ទ្ីបយទូ្ិចកំណ្ត់ ដោយវិធីសាស្តសត្ ូត
ថ្ខ្វង (Antibiotic Production as Determined Qualitatively by the Cross-Streak 
Plate Method) 

២៤.២.១ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់ ិ សមួយគូៗ៖(ពិសសាធន៍ែាំណាក់កាលទ្យើ ១) 
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• ពូជ Penicillin notatum និងStreptomyces griseus ផ្ែលអាចនលិរអង់ទ្យើរយូទិ្យចបាន 
ផ្ែលកាំពុងែុេះលូរលា ់សៅសលើ malt/yeast extract (Difco) slant 

• ទ្យើរចាំនួន ១ ផ្ែលនទុកនូវ ៣ mlនន agar កាំហារ់ ០.២ % ផ្ែលស ទរ ើលរចួ 
• ចានរណដុ េះចាំនួន ២ ផ្ែលនទុកនូវ malt/yeast extract 
 មាា រៈ ត្មារ់ ិ សមួយគូៗ៖(ពិសសាធន៍ែាំណាក់កាលទ្យើ ២) 
• បាក់សររ ើ Escherichia coli (ពូជ E. coli ផ្ែលរ ួនឹង Streptomycin), Bacillus 

subtiis, Staphylococcus aureus (ពូជS. aureus ផ្ែលរ ួនឹង Pnicillin) និង 
Micrococcus luteus  ផ្ែលបានែុេះលូរលា ់សៅកនុង broth រយៈសពល ២៤ សមា៉ា ង 

២៤.២.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១.  សរៀរចាំកាំណ ពរ ២ ត្រសភទ្យផ្ែលបានពើនសរិP. notatum និង S. griseus សោយចាក់ agar 
កាំហារ់ ០.២ % ផ្ែលស ទរ ើលរចួ សៅកនុងទ្យើរ slant នើមួយៗ (ផ្ែល agar សនេះសែើររួនាទ្យើជា
ភាន ក់ងាររញ្ញា រ់ [an emulsifying agent]) សែើមបើរសនសើម ពរផ្ែលនឹងឆូ្រពួក ពរសៅសលើ
ចានរណដុ េះឲ្យកាន់ផ្រមានត្រ ិទ្យធិភាពជាងមុន។ ពួក ពរនឹងចូលសៅកនុង ូលុយ យុង agar 
សោយសត្រើលូរស ទរ ើលរចួសៅរុញផ្នទផ្ែលែុេះពួកនសរិទាាំង ២ ខាងសលើចុេះស ើងថាមៗ។ រនតសធវើ
ផ្ររសនេះ រ ូរែល់ទ្យទួ្យលបានកាំណ ពរ ផ្ែលមាន ភាពខារ់លាម។  

២.  ឆូ្រកាំណ ពរ P. notatum សនេះ ឲ្យការ់ចាំណុចកណាដ លននចានរណដុ េះ malt/yeast extract 
ទ្យើមួយ។ សធវើផ្ររសនេះែផ្ែល សោយឆូ្រកាំណ ពរ S. griseus ឲ្យការ់ចាំណុចកណាដ លននចាន
រណដុ េះ M-Y ទ្យើពើរ។  ូមសមើលរូរភាព ២៤.១ ។ ោក់ភ្ា ់ពួកវាសៅ ើរុណា ភាពរនទរ់រយៈ
សពល ៤៨ សមា៉ា ង។  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

រូរភាព ២៤.១ វធិើសាស្ត តឆូ្រផ្េវងរវាងនសរិ និងបាក់សររ ើ 

E. coli E. coli S. aureus 

B. subtilis M. luteus M. luteus B. subtilis 

S. aureus 

P. notatum S. griseus 
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៣. សៅកាំ ុងសពលពិសសាធន៍សលើកសត្កាយ ត្រូវយកបាក់សររ ើ E. coli, S. aureus, B. subtilis និង 
M. luteus ផ្ែលបានែុេះលូរលា ់កនុង broth មកសធវើការចាក់ចមលងសៅសលើចានរណដុ េះចាំនួន 
២ សោយសធវើោ៉ា ងណាឲ្យពួកបាក់សររ ើនើមួយៗសៅចសនាល េះឆ្នូរផ្េវងកណាត លទាាំងពើរ (ផ្ែលជា
ឆ្នូរននកាំណ ពរ  P. notatum [ចានទ្យើ ១] និងS. griseus[ចានទ្យើ ២])។ មិនត្រូវត្គវ ើផ្ែល
សធវើឲ្យ ពរោច់សចញពើឆ្នូរកណាដ លសនេះសទ្យ។ 

៤. ចាក់ចមលងបាក់សររ ើនើមួយៗកនុងចាំសណាមបាក់សររ ើផ្ែលត្រូវយកសធវើសរ ដទាាំង ៤ ខាងសលើសៅសលើ
ចានរណដុ េះទាាំង ២ សធវើោ៉ា ងណាឲ្យវា ាិរសៅកនុងរាំរន់ ៤ សនសងគ្មន ននចានរណដុ េះ (រាំរន់
ផ្ែលគ្មា នការែុេះលូរលា ់ននពួកនសរិ) សោយត្រូវផ្លល  ់ទ្យើលូរពើផ្កបរផ្គមចានរណដុ េះរ ូរ
ែល់ចាំណុចកណាដ ល និងផ្លល  ់ទ្យើពើត្ជុងខាងសាដ ាំរ ូរែល់ឆ្នូរកណាត លផ្ែលមាននសរិែុេះ។ 
ត្រូវត្បាកែថាបានឆូ្របាក់សររ ើនើមួយៗ សោយចារ់សនតើមសចញពើផ្គមររ ់ចានរណដុ េះស ើង 
រ ូរែល់ឆ្នូរកណាត ល ផ្ែលមាននសរិែុេះ ស ើយត្រូវស ទរ ើលលូរសនេះ រនាទ រ់ពើការឆូ្រមតងៗ។ 

៥.   រស រ មាគ ល់ចានរណដុ េះទាាំង២ និងោក់ភ្ា ់សៅ៣៧ oC រ ូរែល់ពិសសាធសលើសត្កាយ។ 
៦.  វភិាគការែុេះលូរលា ់ររ ់ពួកបាក់សររ ើខាងសលើ រនាទ រ់ពើបានភ្ា ់រចួ និងកាំណរ់ចាំណាាំ
រាល់    ភ័ តុតាងផ្ែលរញ្ញា ក់ថា មានការរងាអ ក់ែល់ការែុេះលូរលា ់ររ ់បាក់សររ ើ សោយ
ត្រូវពិនិរយសមើលសៅសលើភាពគ្មា នលទ្យធភាពររ ់បាក់សររ ើនើមួយៗ កនុងការែុេះជាកូ ូនើសៅសលើ
ឆ្នូរកណាដ លផ្ែលមាននសរិែុេះ។ 

៧. ករ់ត្តានូវត្រផ្វងននរាំរន់ផ្ែលរងការរងាអ ក់ គិរជាមើលើផ្ម៉ាត្រ។ គូររូររាំណាងឲ្យការែុេះលូរ
លា ់ននពួកនសរិ និងពួកបាក់សររ ើទាាំងរួន ផ្ែលបានអសងារសមើលសលើចានរណដុ េះនើមួយៗ។  

២៤.២.៣  របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ២៤ ថ្ទនក ១  
១. សរើបាក់សររ ើត្រសភទ្យណាេលេះ ត្រូវបានរងាអ ក់សោយនសរិ P.notatum ? សរើបាក់សររ ើត្រសភទ្យណា
េលេះ ត្រូវបានរងាអ ក់សោយនសរិ S. griseus ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
២. សរើអនកសមើលស ើញគត្មូមួយ ផ្ែលទាក់ទ្យងនឹងត្ររិកមា Gram-stain ផ្ែរ ឬសទ្យ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
៣. សរើត្រសភទ្យនសរិមួយណា ផ្ែលអាចចារ់ទុ្យកថាជាអនករងាអ ក់កនុងត្ទ្យង់ត្ទាយធាំ (broad-
spectrum inhibitor)? 
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____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
៤. សរើនសរិនើមួយៗរងាអ ក់ការែុេះលូរលា ់ររ ់បាក់សររ ើសៅត្រង់កផ្នលងណា ? រកសមើលវាសៅកនុង
ស ៀវសៅមរសរៀនររ ់អនក។ 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
៥. ស រុអវើបានជារាំរន់ផ្ែលរងការរងាអ ក់  ាិរសៅឆ្ៃ យពើនសរិ P. notatum ឬ S. griseus ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
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២៤.៣ លហំាត់ ២៤ ថ្ទនក ២៖ វិធីសាស្តសដ្តសភ្ាពរសួបាក់ដតរជីាម្ួយអង់ទ្ីបយទូ្ិច
បនទុះជ្កោស 

ការពាបាលការចមលងសរាគពើបាក់សររ ើ ជានិចេកាលអាត្ ័យជាខាល ាំងសៅសលើការសត្រើត្បា ់ថាន ាំអង់ទ្យើ
រយូទិ្យចមួយចាំនួន កនុងទ្យត្មង់ជាភាន ក់ងារពាបាលជាំងឺផ្ររគើមើ ។ ជសត្មើ កនុងការសត្រើត្បា ់ត្រសភទ្យអង់ទ្យើ
រយូទិ្យចផ្ែល មត្ រ ត្រូវបានផ្ណនាាំសោយការវនិិចោ័យ (តាមគលើនិក) សៅសលើធមាជារិននភាន ក់ងាររងា
ជាំងឺ និងសោយការសធវើសរ ដកាំណរ់ភាពរ ួនឹងអង់ទ្យើរយូទិ្យចររ ់ភាន ក់ងាររងាជាំងឺ ផ្ែលកនុងសពលជាមួយ
គ្មន សនាេះពួកសមសរាគ ត្រូវបានផ្ញក និងកាំណរ់អរត ញ្ញា ណ។  

ចាំសណេះែឹងសៅសលើត្រ ិទ្យធិភាពននការត្រឆ្ាំងនឹងបាក់សររ ើររ ់ថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចសនសងៗគ្មន  មាន
សារៈ ាំខាន់ណា ់កនុងការសត្ជើ សរ ើ យកភាន ក់ងារពាបាលជាំងឺផ្ររគើមើមួយឲ្យបាន មត្ រ។ ជា
ឧទា រណ៍ penicillin G ជាធមាតាមានត្រ ិទ្យធិភាពត្រឆ្ាំងនឹងបាក់សររ ើត្កាមវជិាមាន េណៈផ្ែល 
streptomycin ជាធមាតាមានត្រ ិទ្យធិភាពត្រឆ្ាំងនឹងបាក់សររ ើត្កាមអវជិាមាន ។ សរើសទាេះរើជាោ៉ា ងណាក៏
សោយ អមបូរបាក់សររ ើផ្ែលជាក់លាក់ទាាំងអ ់ ជាញឹកញារ់មានការវវិរតភាពធន់សៅនឹងថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យច 
ផ្ែលត្រូវការឲ្យអនកវទិ្យាសាស្ត ត សធវើសរ ដកាំណរ់ភាពងាយរងសត្គ្មេះសោយថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចររ ់ពួកបាក់សរ
រ ើ (antibiotic susceptibility testing)។ 

ែាំសណើ រការពិសសាធសាមញ្ាមួយ  ត្មារ់ការសធវើសរ ដកាំណរ់ភាពងាយរងសត្គ្មេះសោយថាន ាំអង់ទ្យើ
រយូទិ្យចររ ់ពួកបាក់សររ ើ ជាវធិើសាស្ត តវភិាគសោយសត្រើរនទេះត្កោ ។ ការផ្ក ត្មួលមួយចាំនួនសៅសលើវធិើ
សាស្ត ដសនេះ ត្រូវបានសគសត្រើត្បា ់សែើមបើឲ្យ មត្ រសៅតាមកាលៈសទ្យ ៈជាក់ផ្ ដង។ សៅកនុងលាំហារ់
សនេះ អនកនឹងអនុវរតការផ្ក ត្មួលមួយកនុងចាំសណាមការផ្ក ត្មួល ផ្ែលជាវធិើសាស្ត ត Kirby-Bauer 
Method។ សៅកនុងវធិើសាស្ត ដសនេះ ភាពងាយរងសត្គ្មេះររ ់បាក់សររ ើសោយថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យច ត្រូវបាន
គណនាសោយសត្រៀរសធៀរទ្យាំ ាំននននទផ្ែលរងការរងាអ ក់ជាមួយនឹងទ្យាំ ាំននននទ តង់ោរ។ 

លទ្យធភាព មានភាពសពញសលញ កាលណាែាំសណើ រការពិសសាធសនេះ មានលកខណៈជាទ្យត្មង់ការ  
 ដង់ោ។ ែូចសនេះ អាំណាចននរនទេះត្កោ  កាំហារ់ននសមសរាគផ្ែលត្រូវចាក់ចមលង និងត្រសភទ្យននចាំណើ
រណដុ េះ ត្រូវផ្រមានស ារភាព។ សោយសារផ្រ ភាន ក់ងារពាបាលជាំងឺផ្ររគើមើសនសងៗគ្មន ជាសត្ចើន មាន
សលបឿនរនាយសៅកនុង agar សនសងគ្មន  ែូចសនេះ ននទផ្ែលរងការរងាអ ក់សោយថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចមួយ មិនអាច
ត្រូវបានយកមកសត្រៀរសធៀរជាមួយននទផ្ែលរងការរងាអា ក់សោយថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចមួយសនសងសទ្យៀរសទ្យ រ៉ាុផ្នត
អាចត្រូវបានសត្រៀរសធៀរបានផ្រជាមួយរនមល តង់ោរ៉ាុសណាណ េះ។ 

២៤.៣.១ សមាភ រៈ 
 មាា រៈ ត្មារ់ ិ សមួយគូៗ៖ 
• Escherichia coli  ផ្ែលបានែុេះលូរលា ់កនុង broth រយៈសពល ២ សៅ ៥ សមា៉ា ង និងត្រូវ
បានោក់សៅកនុង៤ mlនន tryticase soy broth  



ស ៀវសៅអនុវរតនម៍ើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន ៍               សាកលវទិ្យាលយ័ភូមិនទក ិកមា 

            គ្មាំត្ទ្យសោយមូលនិធិត្សាវត្ជាវ គាំនិរនចនត្រឌិរ និងនវានុវរតន ៍( .គ.ន) ននត្ក ងួអររ់ ាំ យុជន និងកើឡា            
 

135 

• Staphylococcus aureus  ផ្ែលបានែុេះលូរលា ់កនុង broth រយៈសពល ២ សៅ ៥ សមា៉ា ង 
និងត្រូវបានោក់សៅកនុង៤ mlនន tryticase soy broth 

• ចានរណដុ េះចាំនួន  ៤ ផ្ែលនទុក Mueller-Hinton agar 
•  ាំ ើរារស ទរ ើលរចួចាំនួន ៤ សែើម 
• ទឹ្យកអាំរិលស ទរ ើលរចួចាំនួន ១ ែរ 
• ែសងាៀរស ទរ ើលរចួចាំនួន ២ 
• ទ្យើរចាំនួន ១ ផ្ែលមានោក់ ៤ ml ូលុយ យុងែង់ ុើសរ តង់ោ [0.5 McFarland 

standard] (ត្រូវបានសរៀរចាំសោយរផ្នាម 0.5 ml នន BaCl2 កាំហារ់ ១% សៅកនុង 99.5 ml នន 
H2SO4 កាំហារ់ 0.36 N) 

• រនទេះត្កោ នទុកអង់ទ្យើរយូទិ្យច៖ (៤ រនទេះ ត្មារ់ត្រសភទ្យអង់ទ្យើរយូទិ្យចនើមួយៗ) 
o Penicillin G ផ្ែលមានត្រឹម ១០ ខាន រ 
o Ampicillin ១០ µg 
o Neomycin ៣០ µg 
o Streptomycin ១០µg 
o Tetracycline ៣០ µg 

• អាល់កុល១ ែរ 

២៤.៣.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

  ក) ពិសសាធន៍ែាំណាក់កាលទ្យើ ១ 
១.  សត្រៀរសធៀរែង់ ុើសរននសមសរាគផ្ែលមានកនុង broth និងែង់ ុើសរររ ់ ូលុយ យុង
 តង់ោរ BaCl2។ ត្រ ិនសរើចាាំបាច់ ត្រូវពត្ងាវជាមួយទឹ្យកអាំរិលស ទរ ើលរចួ សែើមបើឲ្យ
បានែង់ ុើសរមួយផ្ែលមានរនមលស ាើនឹងែង់ ុើសរ ដង់ោរ។ ចាំណាាំ៖ សែើមបើងាយ
ត្ ួលកនុងការសមើលកត្មិរភាពលអក់ ត្រូវគូ រនាទ រ់សមា មួយសៅសលើរនទេះត្កោ ធមា។ 
សលើក ូលុយ យុង តង់ោរសនេះស ើង េណៈសពលផ្ែលអនកសលើក ូលុយ យុងសមសរាគ
ផ្ែលពត្ងាវរចួស ើង។ សលើ ពើសនេះសៅសទ្យៀរ អនកអាចសលើកវាស ើងឲ្យត្រូវនឹងពនលឺផ្ែល
បានពើរងអួច ឬត្រភពពនលឺសនសងពើសនេះ។ ត្រូវត្រយរ័នសធវើោ៉ា ងណាមិនឲ្យបាក់សររ ើស ៀរ
សចញមកសត្ៅសទ្យ ។ 

២.   ិ សមួយគូៗនឹងជូរត្រសភទ្យសមសរាគនើមួយៗសៅសលើចានរណដុ េះសោយសត្រើ ាំ ើរារ។ 
៣. ទុ្យកឲ្យចានរណដុ េះផ្ែលជារ់សមសរាគសនេះ ៃួរកនុងរយៈសពលត្រផ្ ល ១០ នាទ្យើ។ រនាទ រ់
មកស ទរ ើលែសងាៀរ សោយត្ជលក់វាជាមួយអាល់កុល និងោក់វាការ់សលើអណាត រសភលើង។ 
សោយសត្រើែសងាៀរស ទរ ើលរចួសនេះ ត្រូវោក់រនទេះត្កោ មានជារិថាន ាំសៅសលើននទខាងសលើ
ននចានរណដុ េះ។  ងារ់រនទេះត្កោ ថាមៗសៅសលើ agar សែើមបើធានាថារនទេះត្កោ រ៉ាេះ
នឹង agar បានលអ ។ ោក់ភ្ា ់សៅ ៣៧ oC។ 
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េ) ពិសសាធន៍ែាំណាក់កាលទ្យើ ២ 
៤.  វា ់ត្រផ្វងអងារ់នេិរននរាំរន់ផ្ែលរងការរងាអ ក់ គិរជា មើលើផ្ម៉ាត្រ និងករ់ត្តាលទ្យធនលសៅ

កនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍ររ ់អនក។  
 

តារាង ២៤.១ អងារ់នេិរននរាំរន់ផ្ែលរងការរងាអ ក់តាម តង់ោរ (Kirby-Bauer Method) 

ថាន ាំអង់ទ្យើរយូទ្យិច ឬភាន ក់
ងារពាបាលជាំងឺផ្ររគើមើ 

ត្រ ិទ្យធិភាព
រនទេះត្កោ 
វភិាគ 

អងារ់នេរិននរាំរន់ផ្ែលរងការរងាអ ក់គរិជា មើលើផ្ម៉ាត្រ (mm) 

ធន់នឹង ធន់សៅចសនាល េះ រ ួនឹង 

Ampicillin 
Gram negative 
Staphylococci 

 
១០ µg 
១០ µg 

 
១១ mm ឬសត្កាមសនេះ 
២០ mm ឬសត្កាមសនេះ 

 
១២-១៣ mm 
២១-២៨ mm 

 
១៤ mm ឬសលើសនេះ 
២៩ mm ឬសលើសនេះ 

Chloramphenicol ៣០ µg ១២ mm ឬសត្កាមសនេះ ១៣-១៧ mm ១៨ mm ឬសលើសនេះ 
Erythromycin ១៥ µg ១៣ mm ឬសត្កាមសនេះ ១៤-១៧ mm ១៨ mm ឬសលើសនេះ 
Kanamycin ៣០ µg ១៣ mm ឬសត្កាមសនេះ ១៤-១៧ mm ១៨ mm ឬសលើសនេះ 
Neomycin ៣០ µg ១២ mm ឬសត្កាមសនេះ ១៣-១៦ mm ១៨ mm ឬសលើសនេះ 
Penicillin G 
Staphylococci 
មើត្កូ រ ើរាងគសនសងៗសទ្យៀរ 

 
១០ខាន រ 
១០ខាន រ 

 
២០ mm ឬសត្កាមសនេះ 
១១ mm ឬសត្កាមសនេះ 

 
២១-២៨ mm 
១២-២១ mm 

 
២៩ mm ឬសលើសនេះ 
២២mm ឬសលើសនេះ 

Streptomycin ១០ µg ១១ mm ឬសត្កាមសនេះ ១២-១៤ mm ១៥ mm ឬសលើសនេះ 
Sulfonomides ៣០០ µg ១២ mm ឬសត្កាមសនេះ ១៣-១៦ mm ១៧mm ឬសលើសនេះ 
Tetracycline ៣០ µg ១៤ mm ឬសត្កាមសនេះ ១៥-១៨ mm ១៩ mm ឬសលើសនេះ 

 

 
រូរភាព ២៤.១ ការវា ់អងារ់នេិរននរាំរន់រងាអ ក់ កមាភាពបាក់សររ ើសោយសារថាន ាំអង់ទ្យើរយូទ្យិក  
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២៤.៣.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ២៤ ថ្ទនក ២ 
១. វា ់ និងករ់ត្តានូវទ្យាំ ាំរាំរន់ផ្ែលរងការរងាអ ក់ គិរជា mm។ គូ តារាងមួយ ផ្ែលរងាា ញពើ
លទ្យធនលររ ់អនក។ 

តារាង ២៤.២ រាំសពញលទ្យធនលទ្យាំ ាំរាំរន់ផ្ែលរងការរងាអ ក់ គិរជា mm 

 Ampicillin Neomycin Penicillin G Streptomycin Tetracycline 
E. coli      
S. aureus      
២. រកត្សាយលទ្យធនលររ ់អនក សោយសត្រៀរសធៀរទ្យាំ ាំរាំរន់ផ្ែលរងការរងាអ ក់ជាមួយទ្យាំ ាំ
ផ្ែលមានសៅកនុងតារាងផ្ែលនតល់ឲ្យ។ 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
៣.  ស រុអវើបានជារាំរន់ផ្ែលរងការរងាអ ក់ មាន ភាពេុ គ្មន អាត្ ័យសៅតាមត្រសភទ្យអង់ទ្យើរយូ
ទិ្យចនើមួយៗ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
៤.  សរើបាក់សររ ើណាេលេះ ងាយរងសត្គ្មេះសោយសារអាំសពើររ ់ថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចទាាំងអ ់? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
៥.  ស រុអវើបានជាបាក់សររ ើមួយចាំនួន ធន់នឹងថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យច? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
៦. ស រុអវើបានជាបាក់សររ ើមួយចាំនួន មានភាពរ ួចសនាល េះសៅនឹងថាន ាំអង់ទ្យើរយូទិ្យច (an 
intermediate sensitivity means)? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
៧. ស រុអវើបានជាវាមានសារៈ ាំខាន់ កនុងការសធវើឲ្យររមិាណសមសរាគផ្ែលត្រូវចាក់ចមលង ាិរសៅ
កនុងរនមល តង់ោ មុនសពលវភិាគមតងៗ? 
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លហំាត់ ២៥៖ ជ្បតកិម្មរវាងអង់ទ្ីថ្សសន នងិអង់ទ្កីរ (Serological 
Reactions) 

២៥.១ ដសចកតីដទតើម្ 

វទិ្យាសាស្ត តផ្ែល ិកាពើត្ររិកមារវាងអង់ទ្យើផ្ សន និងអង់ទ្យើករ (serology) ជាផ្មកធាងមួយ
ននវទិ្យាសាស្ត តផ្ែល ិកាពើត្រព័នធភាពសុាាំ ផ្ែលរកត្សាយពើត្ររិកមាវវាងអងគធារុទាាំងពើរសនេះ។ សគ្មល
ការណ៍ផ្ែលសៅពើសត្កាយែាំសណើ រការពិសសាធននត្ររិកមារវាងអង់ទ្យើផ្ សន និងអង់ទ្យើករ គឺថាមាេ  ់រសញ្ាើ
មួយផ្ែលបាននទុកសមសរាគ (an infected host) នលិរនូវពួកអង់ទ្យើករផ្ែលជាក់លាក់ (និង/ឬពួកឡាាំនូ
 ុើរផ្ែល មាល រ់សមសរាគ) ផ្ែលមានត្ររិកមាឯកសទ្យ សៅសលើភាន ក់ងាររងាជាំងឺ។ រសចេកសទ្យ  ិកាពើ
ត្ររិកមារវាងអង់ទ្យើផ្ សន និងអង់ទ្យើករ ជាជាំនួយកនុងការសធវើសរាគវនិិចោ័យសៅសលើជាំងឺឆ្លងបានោ៉ា ងសលឿន 
និងសោយមាន ុត្កឹរភាព។ 

សៅកនុងសរ ដផ្ែល ិកាពើត្ររិកមារវាងអង់ទ្យើផ្ សន និងអង់ទ្យើករសាមញ្ាមួយ ស រ ៉ាូមននឈាម
ររ ់អនកជាំងឺ ត្រូវបានលាយជាមួយនឹងពួកអង់ទ្យើផ្ សនផ្ែលសគសាគ ល់សឈាា េះ។ សយើងអាចែឹងថា ស រ ៉ាូម
ននឈាមររ ់អនកជាំងឺ ត្រូវបានែឹកនាាំសៅជួរនឹងអង់ទ្យើផ្ សនសនាេះ កាលណា មា ធារុនសាំររ ់ស រ ៉ាូម 
មានត្ររិកមាជាមួយវា ។  

ត្ររិកមា ផ្ែលឲ្យនលជា ូលុយ យុងមានទ្យត្មង់ស ើងែុាំកករ ស ើយ អិរែូចកាវ 
(agglutination reactions) ជាត្រសភទ្យមួយកនុងចាំសណាមត្រសភទ្យសនសងៗគ្មន ររ ់រណាដ សរ ដផ្ែល
 ិកាពើត្ររិកមារវាងអង់ទ្យើផ្ សន និងអង់ទ្យើករ។ ពួករារ់រញ្េូ លទាាំងពួកអង់ទ្យើផ្ សនផ្ែលមានទ្យត្មង់ជា
សកា ិកាទាាំងមូល (whole-cell antigens) ែូចជាពួកសកា ិកាបាក់សររ ើ ឬសកា ិកាឈាមត្ក ម។ ជា
ទូ្យសៅ ត្ររិកមាទាាំងសនេះឲ្យនលជាកាំណមា៉ា  មួយ ឬឲ្យនលជារណដុ ាំ  ផ្ែលអាចត្រូវបានសគសមើលស ើញ
ោ៉ា ងងាយសោយផ្ភនកទ្យសទ្យ។ រណាត ត្ររិកមាផ្ែលឲ្យនលជា ូលុយ យុងមានទ្យត្មង់ អិរែូចកាវ អាច
ត្រូវបានសគសត្រើសែើមបើកាំណរ់អរត ញ្ញា ណបាក់សររ ើផ្ែលមិនសាគ ល់ ឬសែើមបើកាំណរ់ចាំនួនអង់ទ្យើករកនុងស រ ៉ាូ
មររ ់មនុ សមាន ក់។ រណាត ត្ររិកមាផ្ែលឲ្យនលជា ូលុយ យុងមានទ្យត្មង់ អិរែូចកាវ សកើរស ើងជា 
២ ជាំហាន ផ្ែលជាំហានទ្យើ ១ គឺជារនសាំគ្មន ននអង់ទ្យើករឯកសទ្យ ជាមួយនឹងអង់ទ្យើផ្ សនផ្ែលរូចែូចធូលើែើ 
(ផ្ែលអង់ទ្យើផ្ សនសនេះ អាចជាបាក់សររ ើ ឬសកា ិកាឈាមត្ក ម) ស ើយរនាទ រ់មកជាជាំហានទ្យើ ២ 
ផ្ែលមានការរសងាើរជាទ្យត្មង់ននចសងាា ម ឬរណដុ ាំ ផ្ែលអាចសមើលស ើញសោយផ្ភនកទ្យសទ្យ (formation of 
visible clumps) (ផ្ែលជាបាក់សររ ើ និងអង់ទ្យើករឯកសទ្យ )។ សៅកនុងលាំហារ់សនេះ អនកនឹងអនុវរតសៅ
សលើសរ ដផ្ែលរងាា ញពើត្ររិកមាផ្ែលឲ្យនលជា ូលុយ យុងមានទ្យត្មង់ អិរែូចកាវសៅសលើរនទេះកញ្េ ក់ 
(the slide agglutinaton test) សែើមបើកាំណរ់អរត ញ្ញា ណសមសរាគមួយត្រសភទ្យផ្ែលមិនសាគ ល់។ កាំណ
ននបាក់សររ ើផ្ែលមិនសាគ ល់សឈាា េះ នឹងត្រូវបានលាយជាមួយនឹង ១ ែាំណក់ននពួកអង់ទ្យើករឯកសទ្យ សៅ
សលើរនទេះកញ្េ ក់វភិាគមួយ(a microscopic slide) ស ើយលាយសនេះ នឹងត្រូវបានសគអសងារសមើលសែើមបើ
រកឲ្យស ើញនូវកាំណ អិរែូចកាវ ។  
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២៥.១ ដតសថ្្ែលប ហ ញពីជ្បតិកម្មថ្ែលឲ្យទលជាសលូយុសយងុមានទ្ជ្ម្ង់សាតិ
ែូចកាវ (AGGLUTINATION TEST) 

២៥.១.១ សមាភ រៈ 
 មាា រៈ ត្មារ់ត្កុមមួយៗ៖ 
• អង់ទ្យើស រ ៉ាូមផ្ែលបានពើ Streptococcus pyogenes ជាក់លាក់មួយ (specific 

Streptococcus pyogenes antiserum) ផ្ែលបានោក់សៅកនុងែរ ត្មារ់រណដ ក់ 
(dropper bottle) 

 មាា រៈ ត្មារ់ ិ សមាន ក់ៗ៖ 
• សមសរាគ ២ ត្រសភទ្យ ផ្ែលមិនសាគ ល់សឈាា េះ និងត្រូវបានរណដុ េះកនុង broth 
• ចានរណដុ េះចាំនួន ២ ផ្ែលមានោក់ឈាម 
• ពើផ្រ៉ារបា៉ា  ទឺររចួចាំនួន ២  
•  ូលុយ យុង extraction buffer ចាំនួន ២ ត្រសភទ្យ 
• ស ើចាក់សធាញចាំនួន ២ សែើម 

២៥.១.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១.  សធវើការឆូ្រពួកសមសរាគផ្ែលមិនសាគ ល់សឈាា េះទាាំងពើរសនេះ សៅសលើចានរណដុ េះផ្ែលនទុក blood 
agar ពើរសនសងគ្មន  ស ើយការសធវើផ្ររសនេះ គឺសែើមបើផ្ញកសមសរាគ។ 

២.  ោក់ភ្ា ់សៅ ៣៧ oC រ ូរែល់ការពិសសាធសលើកសត្កាយ។ 
៣.  យក ៣ ឬ ៤ កូ ូនើននសមសរាគនើមួយៗសចញពើចានរណដុ េះ ផ្ែលនទុក blood agar និងោក់វា
សៅកនុង ូលុយ យុង extraction buffer (សធវើោ៉ា ងណាកុាំឲ្យមានការចមលងចូលននសមសរាគ
សនសង)។  ិ សមាន ក់ៗ គួរផ្រមានទ្យើរ ២ ផ្ែល ១ ទ្យើរៗត្រូវបានសត្រើ ត្មារ់ោក់សមសរាគផ្ែល
មិនសាគ ល់សឈាា េះនើមួយៗ។ 

៤.  សធវើឲ្យត្ររិកមា ពវលអ (លាយននសមសរាគ និង ូលុយ យុង extraction buffer) សោយត្គវ ើ 
ឬត្គលុកទ្យើរថាមៗ ែូចផ្ែលបានរងាា ញសោយត្គូរសត្ងៀនររ ់អនក។ ោក់ទ្យើរទាាំង ២ សនេះ
សៅកនុងឆ្ន ាំងទឹ្យកសៅត  ើរុណា ភាព ៣៧oC (the 37 oC water bath)រយៈសពលោ៉ា ងសហាច
ណា ់ ១៥ នាទ្យើ។ 

៥.  រនាទ រ់ពើ ១៥ នាទ្យើសនេះរចួ ែកទ្យើរទាាំង ២ សចញ និងត្ចរល់ពួកវាឲ្យ ពវសោយសត្រើពើផ្រ៉ាររូម
បាញ់ចុេះបាញ់ស ើងរើរួនែងសៅកនុងទ្យើរទាាំងសនេះ។  

៦.  សោយសត្រើពើផ្រ៉ារសនសងគ្មន  ត្មារ់សមសរាគនើមួយៗ ត្រូវរនតក់ ១ ែាំណក់នន ូលុយ យុងសម
សរាគមួយសៅសលើចុងមាខ ងននរនទេះកញ្េ ក់។ 

៧. រនដក់ ១ ែាំណក់ននអង់ទ្យើស រ ៉ាូមជាក់លាក់ សៅសលើែាំណក់សមសរាគនើមួយៗ និងត្ចរល់គ្មន
រញ្េូ លគ្មន សោយសត្រើស ើចាក់សធាញ។ 
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៨.  រងវិលរនទេះកញ្េ ក់សនេះថាមៗ និងរកសមើលកាំណ អិរែូចកាវ (កករែុាំៗ) ផ្ែលសកើរមានសៅសលើ
រនទេះកញ្េ ក់សនេះ។ ត្រ ិនសរើ កករែុាំៗសកើរមានសៅសលើរនទេះកញ្េ ក់សនេះ សនាេះសមសរាគផ្ែលមិន
សាគ ល់សឈាា េះសនេះ ត្រូវបានសគកាំណរ់អរត ញ្ញា ណថាជា Streptococcus pyogenes ។ 

៩.  ត្រ ិនសរើគ្មា នកករែុាំៗសកើរស ើង សមសរាគសនេះមិនផ្មនជា Streptococcus pyogenes ។ 
១០. ករ់ត្តាលទ្យធនលសៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍ររ ់អនក។  

២៥.១.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ២៥ 
១. សរើសមសរាគផ្ែលកាំពុងរណដុ េះមួយណា ជាStreptococcus pyogenes? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
២. សរើអនកអាចយកសរ ដផ្ររសនេះសៅអនុវរតសៅកផ្នលងណាេលេះ? (គិរសៅែល់សពលផ្ែលអនក ឺ
រាំពង់កជាសែើម)  
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
៣. សរើអនកអាចគិរសៅសលើការអនុវរតសនសងៗផ្ែលសត្រើត្បា ់សរ ដផ្ររសនេះផ្ែរ ឬសទ្យ? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
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លហំាត់ ២៦៖ ពួកបាក់ដតររីាងម្ូលថ្ែលបងកដរារ (The Pathogenic 

Cocci) 

២៦.១ ដសចកតីដទតើម្ 

ពួកបាក់សររ ើរាងមូល ផ្ែល ាំខាន់ ត្មារ់ផ្ននកសវជាសាស្ត តភាគសត្ចើន ជាត្រសភទ្យ Neisseria, 
Staphylococcus និង Streptococcus ។  មាជិកននអមបូរ Neisseria ផ្ែលជា diplococci ត្កាម
អវជិាមាន ត្រូវបានសគផ្ញកសចញសោយងាយពើអមបូរ ២ សនសងសទ្យៀរ ផ្ែលជាត្កាមវជិាមាន ។ អមបូរ 
Staphylococcus េុ ពើអមបូរ Streptococcus  សោយផ្នអកសលើមូលោឋ នននរចនា មព័នធ និងទ្យត្មង់
ររ ់កូ ូនើ ផ្ែលបានពិនិរយសមើលសោយសត្រើមើត្កូទ្យ សន៍ និងសោយផ្នអកសៅសលើលទ្យធភាពននការនលិរជា
អង់ ុើម catalase ររ ់វា។ 

Staphylococcus aureus ផ្ែលជាត្រសភទ្យរងាសរាគេុ ពើ Staphylococcus epidemidis  
និង Micrococcus និងពួកបាក់សររ ើរាងមូលៗត្កាមវជិាមានសនសងសទ្យៀរ សោយសារលទ្យធភាពននការនលិរ
ជាអង់ ុើម coagulase ររ ់វា។ ត្ររិកមាជាមួយសអម៉ាូកលូរ៊េើនននឈាម (Hemolytic reactions) ភាព
េុ គ្មន ននពួកអង់ទ្យើផ្ សនររ ់សកា ិកា និងរត្មូវការ ត្មារ់ការែុេះលូរលា ់ ត្រូវបានសត្រើសែើមបើផ្ញក
ពួកសមសរាគផ្ែលសៅកនុងអមបូរ Streptococcus ។ ពួករងាសរាគ ាំខាន់ៗ ២ ននអមបូរ Streptococcus គឺ 
Streptococcus pyogenes និង Streptococcus pneumoniae ។ Streptococcus pyogenes 
េុ ផ្រលកពើសគសោយផ្នអកសលើមូលោឋ ន ផ្ែលវារសងាើរជាទ្យត្មង់សអម៉ាូកលូរ៊េើនត្រសភទ្យផ្រតា (beta-
hemolytic) សៅសពលែុេះលូរលា ់សៅសលើ blood agar និងវាមាន ភាពរ ួនឹងរនទេះត្កោ អង់ទ្យើ
រយូទិ្យចសឈាា េះ bacitracin រ ូរែល់កត្មិរ ០.០៤ ខាន រ។ Streptococcus pneumoniae រសងាើរសអម៉ាូ
កលូរ៊េើនត្រសភទ្យអាល់ហាវ  (alpha-hemolytic) សៅសពលែុេះលូរលា ់សៅសលើ blood agar និងរ ួនឹង
រនទេះត្កោ អង់ទ្យើរយូទិ្យចសឈាា េះ optochin (ethyl hydrocupreine hydrochloride) រ ូរែល់
កត្មិរ ៥ mcg។ ពួកសមសរាគទាាំងពើរសនេះ ផ្ថមទាាំងរលាយសៅកនុងសារធារុផ្ែលមានរង់ យុង ងារ់សៅ
សលើននទ (surface tension depressants) ែូចជា sodium dodecyl (lauryl) sulfate (SDS)។ លាំ
ហារ់សនេះ ត្រូវបានសរៀរចាំស ើងកនុងសគ្មលរាំណងសធវើឲ្យ ិ សសាគ ល់វធិើសាស្ត តមួយចាំនួនកនុងចាំសណាមវធិើ
សាស្ត ដ ផ្ែលត្រូវបានសគសត្រើត្បា ់ជាធមាតាសែើមបើសធវើអរត ញ្ញា ណកមាពួកបាក់សររ ើរាងមូលត្កាមវជិាមាន 
ផ្ែលរងាសរាគ។  

២៦.២ សមាភ រៈ 

 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 
• Staphylococcus aureus, Micrococcus luteus និង Enterococcus faecalis ផ្ែលែុេះ
លូរលា ់សៅកនុង agar slant 

• Streptococcus pyogenes និង Streptococcus pneumoniae ផ្ែលែុេះលូរលារ់សៅកនុង 
BHI broth 
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• ចានរណដុ េះចាំនួន ៥ ផ្ែលនទុក sheep blood agar 
• ទ្យើរចាំនួន ២ ផ្ែលនទុក ០.៥ mlនន coagulase plasma EDTA 
• រនទេះត្កោ  A (A-discs) ចាំនួន ៥  (ផ្ែលនទុក Bacitracin 0.04 units កនុង ១ រនទេះ) 
• រនទេះត្កោ  P (P-discs) ចាំនួន ៥  (ផ្ែលនទុក Optochin-Ethyl hydrocuprine 

hydrochloride 5 mcg កនុង ១ រនទេះ) 
•  ូលុយ យុងអុើត្ែូផ្ នផ្ពអុក ុើរកាំហារ់ ៣ % ចាំនួន ១ ែរ 
• ទឹ្យកអាំរិលស ទរ ើលរចួចាំនួន ១ ទ្យើរ 
• Bile solubility reagents 
• លូរ ត្មារ់ចាក់ចមលងសមសរាគ 
• ចាំស េះរិញ ុិន 

២៦.៣ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

សរៀរចាំ និងវភិាគរនទេះសមសរាគនើមួយៗផ្ែលបានរនសុើពណ៌រចួសៅសលើរនទេះកញ្េ ក់ (a Gram 
stained smear) កនុងចាំសណាមសមសរាគទាាំង ៥ សនេះ។ ករ់ត្តាការអសងារររ ់អនកសៅកនុងតារាង ផ្ែល
មានសៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍ររ ់អនក ។ 

២៦.៣.១ ការដធវើដតសដ្ៅដលើការបំផ្លែ ញដកាសកិាឈាម្ជ្កហម្ និងបំថ្បកដអម្៉ាូ
កែបូ ីន (Hemolysis testing) 

ការសធវើសរ ដសនេះ នឹងរងាា ញពើនលិរកមាអង់ ុើម hemolysin ររ ់បាក់សររ ើ។ អង់ ុើម 
hemolysins ជាអនកការ់ផ្លត ច់ (lysis or breakage) ភាន  សកា ិកាឈាមត្ក ម។ hemolysin មួយ
ចាំនួន ត្រូវបានរសងាើរស ើងសោយបាក់សររ ើ ស ើយពួកវា េុ ពើមួយសៅមួយអាត្ ័យសៅតាមត្រសភទ្យនន
សកា ិកាឈាមត្ក ម ផ្ែលពួកវាភាា រ់េលួនជាមួយ (សកា ិកាឈាមត្ក មររ ់មនុ ស ទ្យនាយ សចៀម 
និងស េះ) ស ើយនិងត្រសភទ្យននត្ររិកមាការ់ផ្លដ ច់សកា ិកាឈាមត្ក ម ផ្ែលពួកវាមាន។ ត្រ ិនសរើ 
សកា ិកាឈាមត្ក ម (red blood cell [RBC]) ត្រូវបានការ់ផ្លត ច់ទាាំងត្ ុង សនាេះនឹងមានននទថាល មួយ 
សៅជុាំវញិកូ ូនើបាក់សររ ើ។ សនេះ ត្រូវបានសគសៅថា ត្ររិកមារាំផ្រកសអម៉ាូកលូរ៊េើនត្រសភទ្យផ្រតា (beta-
hemolysis)។ កាលណា សកា ិកាឈាមត្ក មត្រូវបានរាំផ្លល ញសោយផ្នអក សនាេះនឹងឲ្យនលជាននទ
ត្ អារ់ ពណ៌នររងសៅជុាំវញិកូ ូនើបាក់សររ ើ និងត្រូវបានសគសៅថាជា ត្ររិកមារាំផ្រកសអម៉ាូកលូរ៊េើនត្រសភទ្យ
អាល់ហាវ  alpha-hemolysis។ 

សែើមបើកាំណរ់ររមិាណអង់ ុើម hemolysins សនាេះagar មួយត្រសភទ្យផ្ែលនទុកនូវសកា ិកាឈាម
ត្ក ម (blood agar plate) ត្រូវបានសគយកមកសត្រើ។ សមសរាគ ត្រូវបានសគឆូ្រសៅសលើ agar សែើមបើ
ទ្យទួ្យលបានកូ ូនើផ្ែលែុេះោច់ពើគ្មន  ។ អង់ ុើម hemolysins ត្រូវបានរសងាើរស ើង និងរសញ្េញមកសត្ៅ 
កាំ ុងសពលមានការែុេះលូរលា ់ររ ់សមសរាគ។ អង់ ុើម hemolysins ផ្ែលត្រូវបានរសងាើរស ើងសនេះ 
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ត្រផ្ លជាអនករាំផ្លល ញសកា ិកាឈាមត្ក ម។ ត្ររិកមាការ់ផ្លដ ច់សកា ិកាឈាមត្ក មទាាំងត្ ុង ត្រូវ
បានសគសៅថា beta-hemolysis (β-hemolysis)។ ត្ររិកមាការ់ផ្លដ ច់សកា ិកាឈាមត្ក មសោយ
ផ្ននក ត្រូវបានសគសៅថា alpha-hemolysis (∝-hemolysis)។ ជសត្មើ ចុងសត្កាយ គឺគ្មា នត្ររិកមា
ការ់ផ្លដ ច់សកា ិកាឈាមត្ក មសកើរស ើង។ ចាំស េះត្ររិកមា ផ្ែលការ់ផ្លដ ច់សកា ិកាឈាមត្ក ម
ទាាំងត្ ុងសនាេះ (β-hemolysis) សធវើឲ្យននទផ្ែលសៅជុាំវញិកូ ូនើស ើងថាល  សោយសារផ្រមានការការ់ផ្លត ច់
សកា ិកាឈាមត្ក មទាាំងត្ ុង។ សៅសពលត្ររិកមាការ់ផ្លដ ច់សកា ិកាឈាមត្ក មសោយផ្ននក(∝-
hemolysis) សកើរស ើងសនាេះមានននទត្ អារ់មួយ (រសងាើរស ើងសោយ S. aureus) ឬននទពណ៌ត្ សែៀង
នររងមួយ (រសងាើរស ើងសោយបាក់សររ ើសនសងសទ្យៀរសត្ៅពើ S. aureus) សៅជុាំវញិកូ ូនើបាក់សររ ើ។ ពណ៌
សនេះសកើរស ើងសោយសាររផ្ត្មរត្មួលសអម៉ាូកលូរ៊េើនសៅកនុងសកា ិកាឈាមត្ក ម (RBC)។ 

១. ឆូ្រសមសរាគនើមួយៗកនុងចាំសណាមសមសរាគទាាំង ៥ ត្រសភទ្យសៅសលើចានរណដុ េះ blood agar 
(សែើមបើទ្យទួ្យលបានកូ ូនើផ្ែលែុេះោច់ពើគ្មន )។ 

២.  ចាំស េះចានរណដុ េះ ត្មារ់ោក់រណដុ េះStreptococcus pyogenes ៖ ត្រូវការ់ននទ agar សៅ
ត្រង់ឆ្នូរផ្ែលនទុកររមិាណStreptococcus pyogenes  សត្ចើន (ផ្ែលជាឆ្នូរទ្យើ ១) សោយ
សត្រើលូរ។  

២៦.៣.២ ការដធវើដតសជ្្បសទិ្ធិភាព Bacitracin/Optochin 

Streptococcus pyogenes ងាយរងការរងាអ ក់សោយត្រសភទ្យអង់ទ្យើរយូទិ្យច bacitracin កនុង
កត្មិរទារៗ។ ពួក Streptococci ផ្ែលការ់ផ្លដ ច់សកា ិកាឈាមត្ក ម និងឲ្យនលសអម៉ាូកលូរ៊េើនត្រសភទ្យ
ផ្រតា (beta-hemolytic Streptococci ) សនសងសទ្យៀរ មានភាពធន់សៅនឹងអង់ទ្យើរយូទិ្យចត្រសភទ្យសនេះ។ 
រនទេះត្កោ មួយផ្ែលនទុកនូវ bacitracin ត្រូវបានោក់សៅសលើចានរណដុ េះ blood agar ផ្ែលបានចាក់
ចមលង Streptococcus pyogenes ចូលកនុងររមិាណសត្ចើន។ រនាទ រ់ពើការភ្ា ់រយៈសពល ១ យរ់ សនាេះ
ននទទាាំងឡាយផ្ែលសៅជុាំវញិរនទេះត្កោ  និងរងនូវការរងាអ ក់ ត្រូវបានសគ នារថាជា ននទផ្ែលរង
ត្ររិកមារងាអ ក់ ឬវជិាមាន (susceptibleor positive reaction)។  

ភាពងាយរងការរងាអ ក់សត្កាមអាំសពើររ ់ Optochin ត្រូវបានសគសត្រើត្បា ់សែើមបើកាំណរ់ភាពេុ គ្មន
រវាង S. pneumoniae និងពួក Streptococci  សនសងសទ្យៀរ។ រនទេះត្កោ មួយផ្ែលនទុក Optochin ត្រូវ
បានសគោក់សៅសលើឆ្នូរផ្ែលមានែង់ ុើសរបាក់សររ ើេព ់។ រនាទ រ់ពើការភ្ា ់រយៈសពល ១ យរ់ ននទផ្ែល
រងនូវការរងាអ ក់ ត្រូវបានសគវា ់ផ្វង។ ននទផ្ែលមានត្រផ្វង ១៤ មើលើផ្ម៉ាត្រ ឬធាំជាងសនេះ ជាននទផ្ែលត្រូវ
បានសគកាំណរ់ថារងនូវការរងាអ ក់ពើអង់ទ្យើរយូទិ្យច ស ើយសមសរាគផ្ែលត្រូវបានសគផ្ញករចួសនេះ ត្រូវបានសគ
កាំណរ់ថាជាS. pneumoniae ។ 

៣.  សោយសត្រើែសងាៀរផ្ែលែុរនឹងអាល់កុលរចួ ត្រូវោក់រនទេះត្កោ  A (Bacitracin) សៅសលើ
ននទផ្ែលមានែង់ ុើសរសមសរាគសត្ចើនជាងសគននចានរណដុ េះ blood agar ទាាំង ៥ ររ ់អនក និង
 ងារ់ថាមៗសែើមបើធានាថាវារ៉ាេះនឹងននទ agar បានលអ។  



ស ៀវសៅអនុវរតនម៍ើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន ៍               សាកលវទិ្យាលយ័ភូមិនទក ិកមា 
 

គ្មាំត្ទ្យសោយមូលនិធិត្សាវត្ជាវ គាំនិរនចនត្រឌិរ និងនវានុវរតន ៍( .គ.ន) ននត្ក ងួអររ់ ាំ យុជន និងកើឡា            
 

144 

៤. អនុវរតែាំសណើ រការពិសសាធសនេះមតងសទ្យៀរចាំស េះរនទេះត្កោ  P(Optochin) សៅសលើចាន
រណដុ េះ ផ្ែលនទុកនូវ blood agar ែូចគ្មន ។  

៥.  ោក់ចាន blood agar ទាាំងអ ់ខាងសលើសនេះ ភ្ា ់រយៈសពល ២៤ សមា៉ា ង សៅ ើរុណា ភាព 
៣៧ oC។ 

២៦.៣.៣ ដតស ្Coagulase ដៅកនងុទ្ីប (Tube Coagulase Test) 

ការកាំណរ់អរត ញ្ញា ណ Staphylococci  គឺផ្នអកសលើការវភិាគសោយសត្រើមើត្កូទ្យ សន៍ ទ្យត្មង់កូ
 ូនើ និងរណាដ លកខណៈគើមើជើវៈររ ់ពួកវា។  លទ្យធភាពននពួកបាក់សររ ើរងាសរាគរាងមូលៗកនុងការសធវើឲ្យ
បាល សាាឈាមកកជាែុាំៗ សៅផ្រជាលកខណៈវនិិចោ័យមួយផ្ែលមានការទ្យទួ្យលសាគ ល់ និងត្រូវបានសត្រើត្បា ់
ោ៉ា ងទូ្យលាំទូ្យលាយ ត្មារ់ការកាំណរ់អរត ញ្ញា ណត្រសភទ្យបាក់សររ ើទាាំងសនេះ។ អង់ ុើម Coagulase 
ភាា រ់ជាមួយត្រូសរអុើន fibrinogen ននបាល សាាឈាម រណាដ លឲ្យបាល សាាឈាមកកជាែុាំៗ ឬត្រូវបានសគសៅ
ថាជា ត្ររិកមាវជិាមាន។ 

១. ត្ចរល់ ១ លូរធាំនន Staphylococcus aureus សៅកនុងទ្យើរផ្ែលនទុក coagulase plasma 
ឲ្យកាល យលាយផ្រមួយ ។  

២. អនុវរតផ្ររសនេះែផ្ែលជាមួយសមសរាគ Micrococcus luteus ផ្ែលបានែុេះលូរលា ់សៅកនុង 
slant ។ 

៣. ោក់ទ្យើរទាាំងសនេះភ្ា ់សៅកនុងទូ្យភ្ា ់ផ្ែលមាន ើរុណា ភាព ៣៧ oC រយៈសពល ២៤ សមា៉ា ង។ 
ទ្យសត្មរទ្យើរទាាំងសនេះថាមៗសៅសពលវភិាគ ។ ហាមត្គលុក ការកកជាែុាំកនុងកត្មិរណាក៏សោយ 
ក៏ត្រូវបានសគចារ់ទុ្យកថា វជិាមានផ្ែរ ។  

៤. ករ់ត្តាលទ្យធនលសៅកនុងតារាងផ្ែលមានសៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍ររ ់អនក។  

២៦.៣.៤ ដតស ្Catalase (Catalase Test) 

ត្រូវសធវើសរ ដត្គរ់សមសរាគផ្ែលរណដុ េះកនុង slant agar សែើមបើកាំណរ់លទ្យធភាពនលិរអង់ ុើមររ ់
ពួកវា។  អមបូរសមសរាគទាាំងពើរត្រសភទ្យសនេះ មានលទ្យធភាពកនុងការនលិរអង់ ុើមសនេះផ្រលកពើសគ។ មិនត្រូវសត្រើ
ត្បា ់ពួកបាក់សររ ើផ្ែលែុេះលូរលា ់សៅសលើ blood agar  ត្មារ់សរ ដ catalase សទ្យ សោយសារផ្រ
សៅកនុងសកា ិកាឈាមត្ក មមាននទុកអង់ ុើម catalase។ មិនត្រូវរស្តញ្ញេ  សលេសរៀងននការអនុវរតនន
ការែាំសណើ រការពិសសាធសនេះសទ្យ សោយសារវាអាចរណាដ លឲ្យមានលទ្យធនលវជិាមានផ្ែលមិនពិរ។  
១. សោយសត្រើលូរផ្ែលស ទរ ើលរចួ ១ ត្រូវយកររមិាណែ៏សត្ចើនននត្រសភទ្យសមសរាគមួយពើ slant សៅ
ោក់សលើរនទេះកញ្េ ក់ផ្ែលសាអ រ។  
២. រផ្នាម ១ ែាំណក់នន ូលុយ យុង H2O2 កាំហារ់ ៣ % សៅសលើសមសរាគផ្ែលមានសលើរនទេះកញ្េ ក់។ 
៣. អសងារសមើលការស ើងពពុេះភាល មៗ (ផ្ែលបានពើការរ ាំសោេះម៉ាូសលគុលអុក ុើផ្ ន) និងករ់ត្តាលទ្យធ
នលសៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍។ ការរស ើងពពុេះ រងាា ញថាត្ររិកមាវជិាមាន។ 
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៣.អនុវរតនើរិវធិើសនេះែផ្ែលជាមួយសមសរាគសនសងសទ្យៀរផ្ែលសៅ ល់។ 

២៦.៣.៥ ដតស ្Bile Solubility (Bile Solubility Test) 

សៅកនុងវធិើសាស្ត ដផ្ែលសត្រើចានរណដុ េះផ្ែលនទុកសមសរាគសែើមបើសធវើសរ ដ bile solubility សនាេះមួយ 
ែាំណក់នន sodium deoxycholate (សារ៊េូ) កាំហារ់ ១០ % ត្រូវបានោក់ផ្លទ ល់សៅសលើកូ ូនើននសមសរាគ
ផ្ែលែុេះោច់ពើគ្មន  (ផ្ែលផ្ញករចួ)។ ចានរណដុ េះសនេះ ត្រូវបានរកាទុ្យកសៅកនុង ើរុណា ភាពរនទរ់ រយៈ
សពល ១៥ នាទ្យើ ឬចាាំរ ូរែល់សារ៊េូសនេះស ើង ៃួរ។ កូ ូនើ S. pneumoniae នឹងបារ់រូររាង ឬកាល យ
ជារារស ាើ េណៈផ្ែលកូ ូនើពួក streptococcus ផ្ែលធន់នឹង bile  មិនផ្ត្រកាល យជារារស ាើសទ្យ។  

១. រផ្នាម ១ ែាំណក់នន sodium deoxycholate (សារ៊េូ) កាំហារ់ ១០ % សៅសលើកូ ូនើ S. 
pneumoniae  និង S. pyogenes មួយ ផ្ែលែុេះោច់ពើសគ។ រនតក់សារ៊េូនសនេះសោយផ្លទ ល់
សៅសលើចានរណដុ េះ។ 

២. ទុ្យកចានរណដុ េះសនេះសៅកផ្នលងផ្ែលរារស ាើ។ ហាមោក់វាសៅកផ្នលងផ្ែលមិនរារស ាើ។ 
៣. ទុ្យកចានរណដុ េះសនេះសៅ ើរុណា ភាពរនទរ់ រយៈសពល ១៥ នាទ្យើ ឬចាាំរ ូរែល់សារ៊េូស ើង ៃួរ  
៤. លទ្យធនលវជិាមាន មានន័យថាបារ់វរតមានកូ ូនើ ឬកូ ូនើស ើងរារស ាើ។  
៥. ករ់ត្តាលទ្យធនលររ ់អនកសៅកនុងតារាងផ្ែលមានសៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍។  

២៦.៤ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ២៦ 
១. ពិនិរយសមើលលទ្យធនលររ ់អនកសោយត្រុងត្រយរ័ន។ ករ់ មាគ ល់ថាសរើសមសរាគណាេលេះមានសរ ដ 
catalase វជិាមាន។ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
២. ពិនិរយសមើលរចនា មព័នធ និងទ្យត្មង់ររ ់កូ ូនើ (colonial morphology) សោយត្រុងត្រយរ័ន 
ពិនិរយសមើលវរតមាន ននត្ររិកមាការ់ផ្លត ច់សកា ិកាឈាមត្ក ម និងការរាំផ្រកសអម៉ាូកលូរ៊េើន
(hemolysis) ឲ្យបានែិរែល់ សោយសលើកចានរណដុ េះស ើងសលើឲ្យរ៉ាេះនឹងត្រភពពនលឺ (រត្មង់សៅ
រករងអួច)។ សរើចានរណដុ េះណាេលេះ មានត្ររិកមាការ់ផ្លត ច់សកា ិកាឈាមត្ក មនិងរសញ្េញសអម៉ាូ
កលូរ៊េើន (hemolytic) សកើរស ើង? សរើចានរណដុ េះណាេលេះ មានត្ររិកមាការ់ផ្លត ច់សកា ិកាឈាម
ត្ក មនិងរាំផ្រកសអម៉ាូកលូរ៊េើនត្រសភទ្យផ្រតា (beta-hemolysis)? សរើពួកវាត្រូវបានសគ នារថាជា
ពួករងាសរាគផ្ែរ ឬសទ្យ? សរើចានរណដុ េះណាេលេះ មានត្ររិកមាការ់ផ្លត ច់សកា ិកាឈាមត្ក មនិង
រាំផ្រកសអម៉ាូកលូរ៊េើនត្រសភទ្យអាល់ហាវ  (alpha-hemolysis)? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
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តារាង ២៦ ចររិលកខណៈននបាក់សររ ើរាងមូលផ្ែលរងាសរាគ 

 រចនា មព័នធ 
និងទ្យត្មង់កូនើ 

Gram 

Stain 

Catalase 

Test 

Coagulase Bile 

Solubility 

Test 

S. pneumoniae      

S. faecalis      

S. aureus      

Micrococcus 

luteus 
     

S. pyogenes      
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លហំាត់ ២៧៖ ពកួបាក់ដតររីាងជ្ទ្ថ្វងបងកដរារ នងិមានជ្កាម្វិរជមាន 
(The Gram-Postive Pathogenic Rods) 

២៧.១ ដសចកតីដទតើម្  

ពួកបាក់សររ ើរាងត្ទ្យផ្វងត្កាមវជិាមាន និងរងាសរាគញឹកញារ់ជាងសគរាំនុរ អាចត្រូវបានសគផ្រង
ផ្ចកសៅជាត្កុមផ្ែលនលិរអង់ែូ ពរ ត្កុមផ្ែលមិននលិរអង់ែូ ពរ និងមានរូររាងសទ្យៀងទារ់ និងត្កុម
ផ្ែលមិននលិរអង់ែូ ពរ និងមានរូររាងមិនសទ្យៀងទារ់ (ត្កុមេលេះ មានលកខណៈផ្រកផ្មកសាខា ត្កុមេលេះ 
មានរាងការិរែូច នលឹកសរៀ (club-shaped) ត្កុមេលេះ មានត្រផ្វងទ្យទឹ្យងផ្ត្រត្រួលជានិចេ)។ សៅមាន
ត្កុមមួយសនសងសទ្យៀរផ្ែលមានទ្យត្មង់ ួរ (nocardioforms) ផ្ែលមានរចនា មព័នធននសត្សាមខាងសត្ៅ
មិនធមាតាមួយ (an unusual envelope structure)។  

ពើរកនុងចាំសណាមអមបូរ ាំខាន់ៗរាំនុរននពួកបាក់សររ ើរាងត្ទ្យផ្វងត្កាមវជិាមានផ្ែលរសងាើរអង់ែូ ពរ 
សនេះ គឺជាអមបូរ Bacillus និងClostridium ។ កនុងចាំសណាមពួកបាក់សររ ើរាងត្ទ្យផ្វងត្កាមវជិាមានផ្ែលមិន
រសងាើរ ពរ និងមានររួរាងសទ្យៀងទារ់ មានពួកអមបូរ Lactobacillus, Erysipelothrix និង Listeria ។ 
កនុងចាំសណាមពួកបាក់សររ ើរាងត្ទ្យផ្វងត្កាមវជិាមានផ្ែលមិនរសងាើរ ពរ និងមានរូររាងមិនសទ្យៀងទារ់ មាន
ពួកអមបូរ Propionibacterium និង Corynebacterium ។ 

សៅកនុងពួកអមបូរ Bacillus និងClostridium មានពួកបាក់សររ ើរងាសរាគែល់មនុ ស និង រវ
  នៈ ាំខាន់ៗជាសត្ចើន។  មាជិកននអមបូរទាាំងសនេះ ផ្ថមទាាំងមានសារៈ ាំខាន់ចាំស េះឧ ា កមា
អាហារនងផ្ែរ ពើសត្ េះពួក ពរររ ់ពួកវា ធន់នឹងកសៅត េព ់។ 
 ពួកបាក់សររ ើរាងត្ទ្យផ្វងត្កាមវជិាមានមួយចាំនួន ផ្ែលមិនរសងាើរ ពរ ែូចជា Lactobacillus និង
Propionibacterium ជាធមាតាត្រូវបានសគត្រទ្យេះស ើញសៅកនុងនលិរនលពើទឹ្យកសោេះសគ្ម និងកនុងករណើ
េលេះ ត្រូវបានសគសត្រើត្បា ់សៅកនុងនលិរកមាមាូរអាហារ និងនលិរនលពើទឹ្យកសោេះសគ្ម។ ពួកបាក់សររ ើភាគ
សត្ចើនសៅកនុងអមបូរទាាំងសនេះ ត្រូវបានសគចារ់ទុ្យកថាមិនរងាសរាគសទ្យ។ ពួកអមបូរ Listeria, Erysipelothrix, 
Corynebacterium និង Rhodococcus ទាាំងអ ់ មានត្រសភទ្យមួយចាំនួន ផ្ែលជាពួករងាសរាគែល់
 រវ ឬមនុ ស។ 

២៧.២ លហំាត់ ២៧ ថ្ទនក ១៖ ពួកបាក់ដតររីាងជ្ទ្ថ្វងបដងកើតអង់ែូសពរ និងមាន
ជ្កាម្វិរជមាន  

 ផ្ននកសនេះ ទាក់ទ្យងនឹងត្រសភទ្យននត្កុមផ្ែលមានត្កាមវជិាមាន និងរសងាើរអង់ែូ ពរ។ សយើង នឹងសត្រើ  
Bacillus cereus និង Clostridium sporogenes សែើមបើជារាំណាងឲ្យអមបូរ ២ ននអមបូរមានសារៈ
 ាំខាន់ ត្មារ់ការវភិាគតាមគលើនិក និងជាអមបូរផ្ែលងាយរាលោលជាងសគរាំនុរ ផ្ែល ាិរសៅសត្កាម
ត្កុមសនេះ ។ 
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២៧.២.១ សមាភ រៈ 
 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 
• ទ្យើរ slant ចាំនួន ១ ផ្ែលនទុកនូវ Bacillus cereus 
• ចានរណដុ េះចាំនួន ១ ផ្ែលនទុកនូវ Clostridium sporogenes 
• ចានរណដុ េះចាំនួន ៤ ផ្ែលនទុកនូវ blood agar 
• ទ្យើរចាំនួន ២ ផ្ែលនទុកនូវចាំណើ រណដុ េះ thioglycollate medium 
• ធុងរិរជិរមួយផ្ែលគ្មា នវរតមានអុក ុើផ្ ន (anaerobic jar) 

២៧.២.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១.  សធវើរនសុើពណ៌សែើមបើកាំណរ់ត្កាមសៅសលើបាក់សររ ើ B. cereus និងC. sporogenes ។ 
២.  សធវើការរណតុ េះសោយឆ្នូរសៅសលើចានរណដុ េះទាាំង ៤ ផ្ែលនទុក blood agar៖ ឆូ្រចានរណដុ េះ
ចាំនួន ២ ជាមួយ B. cereus និងចានរណដុ េះចាំនួន ២ សទ្យៀរជាមួយ  C. sporogenes ។ 
ោក់ចានរណដុ េះទ្យើ ១ ននបាក់សររ ើនើមួយៗភ្ា ់សៅសត្កាមលកខេណឌ មានេយល់ សៅ ៣៧ oC 
និងចានរណដុ េះទ្យើ ២ ននបាក់សររ ើនើមួយៗសៅសត្កាមលកខេណឌ គ្មា នេយល់ សៅ ៣៧ oC។ 

៣. ចាក់ចមលងទ្យើរ ១ ផ្ែលនទុកនូវចាំណើ រណដុ េះ thioglycollate medium ជាមួយនឹងបាក់សររ ើ
នើមួយៗកនុងចាំសណាមបាក់សររ ើទាាំង ២ សនេះ។ រិទ្យគត្មរទ្យើរឲ្យជិរ និងោក់ភ្ា ់សៅ ៣៧ oC 
រ ូរែល់ការពិសសាធន៍សលើកសត្កាយ។ 
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 Bacillus cereus     Rhodococcus equi 

 Clostridium sporogenes Staph aureus 

 Lactobacillus casei Strep faecalis 

 Listeria monocytogenes Strep pneumoniae 

 Micrococcus luteus Strep pyogenes 

 

  

 Cocci   Rods 

 Micrococcus luteus   Bacillus cereus 

 Staph aureus   Clostridium sporogenes 

 Strep fascalis   Lactobacillus casei 

 Strep pneumoniae   Listeria monocytogenes 

 Strep pyogenes   Rhodococcus equi 

   

 Catalase+  Catalase-  Aerobic growth  Anaerobic growth 

Micrococcus luteus  Strep faecalis Bacillus cereus        Clostridium sporogenes 

 Staph aureus  Strep pneumoniae Lactobaccillus casei 

   Strep pyogenes Listeria monocytogenes  

     Rhodococcus equi 

 

 Coagulase- and  Coagulase+ and 

 No hemolysis  hemolysis 

Micrococcus luteus  Staph aureus   hemolysis        No hemolysis or very slight

     Bacillus cereus Lactobacillus casei  

       Listeria monocytogenes

       Rhodococcus equi 

 No hemolysis  hemolysis and hemolysis and  

 Strep faecalis  Bile solubility- Bile solubility+ 

   Strep pyogenes  Strep pneumoniae 

     

 

       Catalase+  Catalase- 

     Listeria monocytogenes Lactobacillus casei 

      Rhodococcus equi  

 

  Not motile at room temp.          Motile at room temp. 

  Rhodococcus equi          Listeria monocytogenes    

 

 រូរភាព ២៧.១  ផ្មកធាងននពួកបាក់សររ ើត្កាមវជិាមាន     
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២៧.២.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ២៧ ថ្ទនក ១ 
 ករ់ត្តាលទ្យធនលននការសត្រៀរសធៀរ B. cereus និងC. sporogenes ររ ់អនកសៅកនុងតារាង
ខាងសត្កាម  
 
តារាង ២៧.១ ការសត្រៀរសធៀរននការលូរលា ់ររ ់ B. cereus  និង C. sporogenes 
 Aerobic 

Growth 
Anaerobic 
Growth 

Tioglycollate 
Growth 

Hemolytic 
Reaction 

Gram 
Stain 

B. cereus      
C. sporogenes      
១.  សរើអវើសៅជាភាពេុ គ្មន ចមបងរវាង Bacillus cereus និង Clostridium sporogenes ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________
២.  សរើបាក់សររ ើមួយណា ផ្លល  ់ទ្យើសៅ ើរុណា ភាពរនទរ់? ស រុអវើបានជាលកខណៈផ្ររសនេះមាន
អរាត្រសោជន៍ចាំស េះវា? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
៣.  សរើសរ ដមួយណា ផ្ែលអនកអាចសត្រើសែើមបើកាំណរ់ភាពេុ គ្មន រវាង Lactobacillus casei និង
Listeria monocytogenes ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
៤.  សរើបាក់សររ ើមួយណា ផ្ែលមានទ្យាំ ាំននននទ beta hemolysis ធាំជាងសគ? ស រុអវើបានជាអនក
គិរថា លកខណៈសនេះ អាចមានសារៈ ាំខាន់? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
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២៧.៣ លហំាត់ ២៧ ថ្ទនក ២៖ ពួកបាក់ដតររីាងជ្ទ្ថ្វងម្ិនទលតិសពរ និងមានជ្កាម្
វិរជមាន  

 ផ្ននកសនេះ ទាក់ទ្យងនឹង មាជិកននពួកបាក់សររ ើរាងត្ទ្យផ្វង មិននលិរ ពរ និងមានត្កាមវជិាមាន។ 
ត្កុមរាំណាងឲ្យពួកបាក់សររ ើទាាំងអ ់ខាងសលើសៅកនុងពិសសាធន៍សនេះគឺ Listeria monocytogenes, 
Lactobacillus casei និង Rhodococcus equi  ។ 

២៧.៣.១ សមាភ រៈ 

  មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍នើមួយៗ៖ 
• ទ្យើរ slant ចាំនួន ១ ផ្ែលមានបាក់សររ ើ Rhodococcus equi ែុេះលូរលា ់កនុងចាំណើ
រណដុ េះ Brain Heart Infusion (BHI) រយៈសពល ៧២ សមា៉ា ង 

• ទ្យើរ slant ចាំនួន ១ ផ្ែលមានបាក់សររ ើ Listeria monocytogenes ែុេះលូរលា ់កនុងចាំណើ
រណដុ េះ Brain Heart Infusion (BHI) រយៈសពល ៤៨ សមា៉ា ង 

• ទ្យើរ slant ចាំនួន ១ ផ្ែលមានបាក់សររ ើ Lactobacillus casei ែុេះលូរលា ់កនុងចាំណើ
រណដុ េះ Brain Heart Infusion (BHI) រយៈសពល ៧២ សមា៉ា ង 

• ទ្យើរចាំនួន ៦ ផ្ែលនទុកនូវចាំណើ រណដុ េះត្រសភទ្យ Triphenyl tetrazolium chloride (TTC) 
 ត្មារ់សធវើសរ ដរមាល  ់ទ្យើររ ់បាក់សររ ើ (motilty test) 

• ចានរណដុ េះចាំនួន ៦ ផ្ែលនទុក blood agar 
•  ូលុយ យុង H2O2  ត្មារ់សរ ត catalase 

២៧.៣.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១. អនុវរតការសធវើ Gram stain សៅសលើបាក់សររ ើនើមួយៗ។ 
២. ចាក់ចមលងបាក់សររ ើនើមួយៗខាងសលើសៅកនុងទ្យើរ ២ ផ្ែលនទុក TTC ។ 
៣.  ឆូ្របាក់សររ ើនើមួយៗសៅសលើចានរណដុ េះ blood agar សែើមបើឲ្យវាែុេះោច់ពើគ្មន ។ 
៤.  សធវើសរ ដ កមាភាព catalase ររ ់បាក់សររ ើនើមួយៗសោយសត្រើ stock culture។ 
៥.  ោក់ពួកបាក់សររ ើផ្ែលបានឆូ្រសៅសលើចាន blood agar ភ្ា ់សៅ ើរុណា ភាព ៣៧ oC ផ្រ
ពួកបាក់សររ ើផ្ែលមានសៅកនុងទ្យើរ TTC ភ្ា ់សៅ ើរុណា ភាពរនទរ់។ 

៦.  ករ់ត្តាលទ្យធនលររ ់អនកសៅកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍។ 
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២៧.៣.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ២៧ ថ្ទនក ២ 
រកត្សាយលទ្យធនលននការវភិាគសៅសលើបាក់សររ ើនើមួយៗ កនុងចាំសណាមបាក់សររ ើទាាំង ៣។ ករ់ត្តា

លទ្យធនលសៅកនុងតារាងខាងសត្កាម។ 
 

តារាង ២៧.២  រាំសពញចររិលកខណៈររ ់បាក់សររ ើ B. cereus, C. sporogenes និង L. casei 

 រមាល  ់ទ្យើ សរ ដ 
catalase 

Hemolysis 
រចនា មពន័ធ នងិ
ទ្យត្មង់កូ ូនើ 

Gram stain 
៣៧oC 

 ើរុណា
ភាពរនទរ ់

B. cereus       
C. sporogenes       
L. casei       
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លហំាត់ ២៨៖ ពួកបាក់ដតររីាងជ្ទ្ថ្វងជ្កាម្អវរិជមានថ្ែលអាចប
ថ្ម្ែងសករឲ្យដៅជាអាសុតី 

២៨.១ ដសចកតីដទតើម្ 

 ពួកបាក់សររ ើរាងត្ទ្យផ្វងត្កាមអវជិាមាន ផ្ែលអាចរផ្មលង ារឲ្យសៅជាអា ុើរបានជាសត្ចើន ត្រូវ
បានសគចារ់ថាន ក់ឲ្យសៅសត្កាមត្គួសារ Enterobacteriaceae ។ ត្គួសារសនេះ ត្រូវបានសគផ្រងផ្ចករនតឲ្យ
សៅជា ១៤ អមបូរ រារ់រញ្េូ លទាាំង Erwinia, Serratia, Escherichia, Proteus និង Salmonella ។ 
អមបូរ Erwinia មានពួកបាក់សររ ើរងាជាំងឺែល់រុកខជារិ េណៈផ្ែល Serratia មានទាាំងពួកបាក់សររ ើមិនរងា
សរាគ និងពួកបាក់សររ ើរងាសរាគផ្ររឱកា និយម (non-pathogenic and opportunist pathogenic 
organisms)។ លកខណៈររ ់ពួកបាក់សររ ើរងាសរាគផ្ររឱកា មួយចាំនួន ត្រូវបានសគកាំណរ់តាមរយៈ
ការនលិរជាជារិពណ៌ត្ក មភលឺ (production of bright red pigment) ផ្ែលត្រូវបានសគសៅថា 
prodigiosin ។ ពួកមើត្កូ រ ើរាងគផ្ែល ាិរសៅកនុងអមបូរ Escherichia, Proteus និង Salmonella ជា
ញឹកញារ់ត្រូវបានសគត្រទ្យេះស ើញសៅកនុងស េះសវៀនមនុ ស និង រវ  នៈ។ ពួកមើត្កូ រ ើរាងគទាាំងសនេះ 
ជានិចេកាលមានសៅ  សពញត្រភពទឹ្យក រុកខជារិ និងចាំណើ អាហារ (ពិស  សាច់ត្  ់  ៊េុរ និង
នលិរនលពើទឹ្យកសោេះសគ្ម សោយសារផ្រមានត្រឡាក់ត្រ ួកជាមួយលាមក។   មាជិកននអមបូរ 
Escherichia រផ្មលង ារឡាក់រូ ។ លកខណៈសនេះ សធវើឲ្យវាេុ ផ្រលកពើ មាជិកននអមបូរ Proteus និង 
Salmonella ផ្ែលមិនរផ្មលង ារឡាក់រូ ។ ការផ្ញកអមបូរ Escherichia សចញពើអមបូរ 
Enterobacter ត្រូវបានសគសធវើស ើងជារឋមសោយផ្នអកសលើមូលោឋ នននសរ ដ indol, methyl red 
voges-proskauer និង citrate (ឬត្រូវបានសគសៅថាសរ ដ IMViC)។ អកសរ I សៅកនុងសរ ដសនេះ  ាំសៅ
សៅសលើលទ្យធភាពររ ់បាក់សររ ើមួយចាំនួនកនុងការនលិរ indol សចញពើអា ុើរអាមើសណ tryptophan ។ 
អកសរ M  សៅត សៅសលើ methyl red ផ្ែលត្រូវបានសត្រើសែើមបើជាអនកកាំណរ់ថាសរើអា ុើរ ត្រូវបាននលិរ
សចញពើ ារគលុយកូ ផ្ែរ ឬសទ្យ សៅកនុងកាំ ុងសពលននការែុេះលូរលា ់ររ ់សកា ិកាបាក់សររ ើ ។ អកសរ Vi 
 សៅដ សៅសលើពួកសរ ដទាាំងឡាយណា ផ្ែលកាំណរ់ថាសរើសារធារុ acetoin ផ្ែលជានលិរនលបានពើ
ែាំសណើ រការសមតារូលើ  ត្រូវបាននលិរសចញពើ ារគលុយកូ ផ្ែរឬសទ្យ។ អកសរ C  សៅដ សៅសលើសារធារុនសាំ 
ផ្ែលសត្រើសែើមបើកាំណរ់ថាសរើមើត្កុរមានលទ្យធភាពកនុងការសត្រើត្បា ់ citrate កនុងទ្យត្មង់ជាត្រភពការូនផ្ែរ 
ឬសទ្យ។ ( ូមសមើលលាំហារ់ ២៣ ផ្ននក ២  ត្មារ់ព័រ៌មានរផ្នាមសរ ដសនេះ) ការផ្ញកអមបូរ Proteus ឲ្យ
សចញពើអមបូរ Salmonella ត្រូវផ្នអកសៅសលើសគ្មលការណ៍ផ្ែល មាជិកររ ់អមបូរ Proteus រាំផ្រកអ៊េុយ
សរ ៉ា (អ៊េុយសរ ៉ាវជិាមាន) េណៈផ្ែល មាជិកននអមបូរ Salmonella មិនរាំផ្រកអ៊េុយសរ ៉ា។ តាមរយៈសនេះ វាមាន
ភាពចា ់ណា ់ថា លទ្យធភាពននការរផ្មលង ារឡាក់រូ  និងលទ្យធភាពននការរាំផ្រកអ៊េុយសរ ៉ាររ ់បាក់សរ
រ ើ ត្រូវបានសគសត្រើត្បា ់សែើមបើផ្ញកពួកបាក់សររ ើរងាសរាគកនុងអមបូរ Salmonella ឲ្យសចញពើពួកសមសរាគ
ផ្ែលមិនរងាសរាគ ( ូមបើផ្ររនតិច) កនុងអមបូរ Esherichia និងProteus បាន។ 
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 អមបូរ Salmonella និងអមបូរ Shigella ត្រូវបានសគផ្ញកសចញពើគ្មន បានោ៉ា ងងាយសោយផ្នអក
សលើសគ្មលការណ៍ននលទ្យធភាពរមាល  ់ទ្យើ ការរសងាើរជាឧ ា័ន និងការនលិរជាអុើត្ែូផ្ ន ៊េុល វើរររ ់
បាក់សររ ើ ។ ពួក មជិកននអមបូរ Salmonella រងាជាំងឺសៅសលើមនុ ស និង រវ ផ្ែលរារ់រញ្េូ លទាាំងរកសើ
នងផ្ែរ េណៈផ្ែលពួក មាជិកននអមបូរ Shigella ជាធមាតារងាជាំងឺសៅសលើពួកថនិក រវថាន ក់េព ់ រមួ
មានមនុ ស សាវ ជាសែើម។ អមបូរទាាំង ២ សនេះ ត្រូវបានសគផ្រកផ្ចកសៅតាមត្កុមជារឋមតាមរយៈសរ ដ
ផ្ែលរងាា ញពើត្ររិកមារវាងអង់ទ្យើផ្ សន និងអង់ទ្យើករ (serological tests)។ 
 លាំហារ់សនេះ ត្រូវបានសរៀរចាំស ើង កនុងសគ្មលរាំណងឲ្យអនកសាគ ល់ត្រសភទ្យមួយចាំនួនកនុងចាំសណាម
ត្រសភទ្យចាំណើ រណដុ េះផ្ររសត្ជើ សរ ើ  (selective) ផ្រររងាអ ក់ (inhibitory) ផ្ររមានពណ៌សនសងគ្មន  
(differential) ផ្ររលកខណៈគើមើជើវៈ (biochemical) និងផ្ររសលបើង (fermentative) ផ្ែលត្រូវបាន
សត្រើសែើមបើកាំណរ់ភាពេុ គ្មន  រវាងពួក មាជិកកនុងត្គួសារ Enterobacteriaceae ។  

២៨.២ សមាភ រៈ 
 មាា រៈ ត្មារ់រុពិសសាធន៍មួយ៖ 
ទ្យើរ slant សនសងៗគ្មន ផ្ែលមាន Escherichia coli, Enterobacter aerogenes, 

Shigella flexneri, Klebsiella pneumoniae, Proteus vulgaris និង Salmonella 
typhimurium បានែុេះលូរលា ់រយៈសពល ២៤ សមា៉ា ងរចួស ើយ។ 
• ចានរណដុ េះចាំនួន ៦ ផ្ែលនទុក brilliant green 
• ចានរណដុ េះចាំនួន ៦ ផ្ែលនទុក MacConkey 
• ចានរណដុ េះចាំនួន ៦ ផ្ែលនទុក eosin-methylene blue (EMB) agar 
• ទ្យើររូច (ទ្យាំ ាំ ១៣ x ១០០)ចាំនួន ៦ ផ្ែលនទុក lactose broth និងមានោក់ Durham 
ជាមួយនង 

• ទ្យើររូច (ទ្យាំ ាំ ១៣ x ១០០)ចាំនួន ៦ ផ្ែលនទុក glucose broth និងមានោក់ Durham 
ជាមួយនង 

• ទ្យើរចាំនួន ៦ ផ្ែលនទុក triphenyl tetrazolium chloride (TTC)  ត្មារ់សរ ដរមាល  ់ទ្យើ
ររ ់បាក់សររ ើ 

• ទ្យើរចាំនួន ៦ ផ្ែលនទុក Lead acetate agar (Lead acetate agar deeps) 
• ទ្យើរចាំនួន ៦ ផ្ែលនទុក triple sugar iron (TSI) agar 
• ទ្យើរចាំនួន ៣ ផ្ែលនទុក tryptone broth ចាំនួន ១ mlកនុង ១ ទ្យើរៗ ( ត្មារ់សរ ដ indole) 
• ទ្យើរចាំនួន ៣ ផ្ែលនទុក Clark and Lubs broth (MR medium) ចាំនួន ១ mlកនុង ១   ទ្យើ
រៗ។ សរ តជាមួយ methyl red reagent 

• ទ្យើរចាំនួន ៣ ផ្ែលនទុក Clark and Lubs broth (VP medium) ចាំនួន ១ mlកនុង ១   ទ្យើ
រៗ។ សរ តជាមួយ Barritt's A and Barritt's B reagents (VPA និង VPB)។ 

• ទ្យើរ slant ចាំនួន ៣ ផ្ែលនទុក Simmons citrate agar 
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• ទ្យើរចាំនួន ៦ ផ្ែលនទុក urea broth ចាំនួន ១ mlកនុង ១ ទ្យើរៗ 

២៨.៣ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១. Gram-stain សៅសលើបាក់សររ ើ១ កនុងចាំសនាមត្រសភទ្យបាក់សររ ើទាាំងអ ់ផ្ែលមាន៖ ចាំណាាំ៖ 
សោយសារផ្រត្គរ់ មាជិកទាាំងអ ់ននត្គួសារ Enterobacteriaceae ជាត្រសភទ្យបាក់សររ ើ
រាងត្ទ្យផ្វងត្កាមអវជិាមាន ែូចសនេះ រចនា មព័នធ និងទ្យត្មង់ផ្ែលរងាា ញសៅកនុងមើត្កូទ្យ សន៍ 
មានត្រ ិទ្យធិភាពរិចរួចណា ់កនុងការកាំណរ់ភាពេុ គ្មន រវាង មាជិកននត្គួសារសនេះ។ 

២. ឆូ្រត្រសភទ្យបាក់សររ ើនើមួយៗ (ផ្ែលបានពើទ្យើរ slant) សៅសលើចានរណដុ េះសនសងៗគ្មន ។ លទ្យធ
នល នឹងទ្យទួ្យលបានលអរាំនុរ ត្រ ិនសរើអនកឆូ្របាក់សររ ើនើមួយៗឲ្យែុេះជាកូ ូនើោច់ៗពើគ្មន ។ 

៣. ចាក់ចមលងត្រសភទ្យបាក់សររ ើនើមួយៗសៅកនុងទ្យើរ lactose broth ទ្យើរ glucose broth ទ្យើរ urea 
broth ទ្យើរ motility agar (ចាក់ចមលងឲ្យែល់បារទ្យើរសោយសត្រើលូរគ្មា នចុងផ្រមតងរ៉ាុសណាណ េះ 
[stab]) ទ្យើរ lead acetate deep (ចាក់ចមលងឲ្យែល់បារទ្យើរសោយសត្រើលូរគ្មា នចុងផ្រមតង
រ៉ាុសណាណ េះ) និងទ្យើរ TSI slant (ចាក់ចមលងឲ្យែល់បារទ្យើរសោយសត្រើលូរគ្មា នចុងផ្រមដង
រ៉ាុសណាណ េះ និងឆូ្របាក់សររ ើសនេះសៅសលើផ្ននក slant)។ 

៤. កនុងជាំហានសនេះ សត្រើផ្របាក់សររ ើ Escherichia, Enterobater  និង Klebsiella ផ្ររ៉ាុសណាណ េះ។ 
ចាក់ចមលងបាក់សររ ើនើមួយៗសៅកនុងទ្យើរ MR medium ទ្យើរ VP medium ទ្យើរ tryptone 
broth និងទ្យើរ Simmons citrate agar slant (ចាំស េះទ្យើរ Simmons citrate agar slant 
ឆូ្របាក់សររ ើផ្រសលើផ្ននក slant រ៉ាុសណាណ េះ)។ 

៥.  ោក់បាក់សររ ើទាាំងអ ់ភ្ា ់សៅ ៣៧ oC រយៈសពលចសនាល េះពើ ២៤ សៅ ៤៨ សមា៉ា ង។ 
៦. អនុវរតសរ ដ Indol សរ ដ Methyl red និងសរ ដ Voges-Proskauer ចាំស េះបាក់សររ ើ 

Escherichia, Enterobacter និង Klebsiella ណាផ្ែលែុេះបានលអ និងតាមោននលិរកមា 
citrate សៅកនុងទ្យើរ citrate slant និងតាមោននលិរកមា H2S សៅកនុងទ្យើរ lead acetate 
deep  

៧. ករ់ត្តាលទ្យធនលសៅកនុងតារាង ផ្ែលមានកនុងរបាយការណ៍មនទើរពិសសាធន៍ររ ់អនក សោយ
សរៀរចាំែូចខាងសត្កាម៖ 

ទ្យើរផ្ែលនទុក ារឡាក់រូ  និងទ្យើរផ្ែលនទុក ារគលុយកូ ៖ 
សរ ដវជិាមាន មានពណ៌សលឿង ផ្ែលរញ្ញា ក់ថាមាននលិរកមាអា ុើរសកើរស ើង។ 
សរ តអវជិាមាន សៅរកាពណ៌ត្ក ម/ទឹ្យកត្កូចែផ្ែល ផ្ែលរញ្ញា ក់ថាត្ររិកមាមានការចូល
រមួពើបា អាល់កាឡាាំង។  
សរ ដទាាំង ២ អាចមាននលិរកមាឧ ា័នែូចគ្មន ។ 

ទ្យើរផ្ែលោក់អ៊េុយសរ ៉ា 
សរ ដវជិាមាន មានពណ៌ផ្លា  ូកភលឺ។ 
សរ ដអវជិាមាន សៅរកាពណ៌ទឹ្យកត្កូចែផ្ែល។ 
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ទ្យើរ ត្មារ់សរ ដរមាល  ់ទ្យើររ ់បាក់សររ ើ 
សរ ដវជិាមាន មានសាន មែុេះលូរលា ់ននបាក់សររ ើ រាលសចញសត្ៅពើរនាទ រ់ត្រង់ផ្ែលសកើរ
សោយសារការយកលូរសៅចាក់ចមលងបាក់សររ ើរញ្េូ ល (stab)។ សរ ដអវជិាមាន មានការែុេះ
លូរលា ់ននបាក់សររ ើសៅត្រង់រនាទ រ់ ផ្ែលបានចាក់ចមលងសោយសមសរាគ ឬមានការែុេះលូរ
លា ់ននបាក់សររ ើសៅផ្ននកខាងសលើ។ 

ទ្យើរ ត្មារ់សរ ដ indole 
រផ្នាម ៥ ែាំណក់ននសារធារុ Kovac’s reagent សៅសលើបាក់សររ ើផ្ែលែុេះលូរលា ់សៅកនុង  
tryptone-beef extract broth។ ត្រ ិនសរើ មាន indole វរតមានសកើរស ើង សនាេះពណ៌ត្ 
សែៀងត្ក ម នឹងសលចស ើងសៅសលើននទ broth កនុងរយៈសពលពើររើនាទ្យើ ស ើយពណ៌សនាេះ
ត្រផ្ លបារ់ពណ៌សៅវញិ កាលណារយៈសពលសកើនស ើង។ 

សគ្មលរាំណង៖ សែើមបើរកត្សាយពើលទ្យធភាពននការនលិរជា indole សចញពើការរាំផ្រកអា ុើរអាមើ
សន tryptophane ររ ់ពួកបាក់សររ ើជាក់ៗ។ 

លកខណៈគើមើជើវៈ៖ អា ុើរអាមើសន tryptophane ត្រូវបានរផ្មលងសោយបាក់សររ ើមួយចាំនួនឲ្យសៅ
ជា indole, pyruvic acid និងអាម៉ាូញាក់។ លាយនន indole និងអាល់សែអុើរ ផ្ែលត្រូវបាន
សគត្រទ្យេះស ើញសៅកនុងសារធារុ Kovac’s reagent ឲ្យនលជាពណ៌ត្ក ម។ indole មាន
កត្មិររលាយេព ់ជាងកាលណាសៅកនុងអាល់កុល (សារធារុ Kovac’s reagent ក៏នទុកនូវ
ជារិអាល់កុលផ្ែរ) ែូចសនេះ ពណ៌សលឿង នឹងសលចស ើងសៅកនុងត្ ទារ់អាល់កុល ស ើយ
រនាទ រ់រផ្ណដ រសៅផ្ននកខាងសលើ។ 

ចាំណើ រណដុ េះ៖ tryptone broth, peptone broth ឬចាំណើ រណដុ េះ broth សនសងសទ្យៀរ ផ្ែលនទុកនូវ
ររមិាណអា ុើរអាមើសន tryptophane េព ់។ ចាំណើ រណដុ េះត្រសភទ្យសនេះ មិនគួរនទុក ារគលុយកូ  
សទ្យ សត្ េះអា ុើរផ្ែលបានពើការរផ្មលង ារគលុយកូ សនេះ ជាអនករងាអ ក់នលិរកមា indole។ ោក់
ភ្ា ់សៅ ើរុណា ភាពចសនាល េះពើ ៣៥ សៅ ៣៧ oC រយៈសពលពើ ២៤ សៅ ៤៨ សមា៉ា ង។  

ត្ររិកមា៖ វជិាមាន៖ ត្ ទារ់អាល់កុលផ្ែលសៅខាងសលើ មានពណ៌ត្ក ម។ គ្មា នការផ្ត្រត្រួល
ពណ៌ររ ់សារធារុរាវផ្ែលសៅត្ ទារ់បារសនាេះសទ្យ។ វជិាមាន៖ ត្ ទារ់អាល់កុល សៅផ្ររកា
ពណ៌សារធារុ Kovac’s reagent ែផ្ែល (ពណ៌សលឿង)។  

MR: 
 រផ្នាមពើររើែាំណក់នន ូលុយ យុង methyl red សៅកនុងបាក់សររ ើផ្ែលែុេះលូរលា ់សៅកនុង 

Clark-Lubs broth។  ត្រ ិនសរើ អងគធារុចងអុលពណ៌ផ្ត្រជាត្ក ម សត្កាយពើោក់ methyl 
red reagent សនាេះមានន័យថា pH មានរនមលសត្កាម ៤.៥ ស ើយបាក់សររ ើផ្ែលែុេះលូរលា ់
សនេះជា E. coli  ស ើយកាលណា pH មានរនមលធាំជាង ៤.៥ សនាេះអងគធារុចងអុលពណ៌ (methyl 
red) មិនរដូរពណ៌សទ្យ។ 
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សគ្មលរាំណង៖ សែើមបើរកត្សាយពើនលិរកមាអា ុើរផ្ែលជានលិរនលចុងសត្កាយ ផ្ែលសកើរ
សចញពើសមតារូលើ  ារគលុយកូ  តាមរយៈែាំសណើ រការរផ្មលងឲ្យសៅជាអា ុើរចត្មុេះ(mixed 
acid fermenation pathway) ។ 
លកខណៈគើមើជើៈ៖ សៅកនុងការរផ្មលងឲ្យសៅជាអា ុើរចត្មុេះ ពួកបាក់សររ ើរសងាើរររមិាណែ៏សត្ចើន
ននអា ុើរសនសងៗគ្មន សចញពើការរផ្មលង ារគលុយកុ  ស ើយកាលណាពួកអា ុើរសនេះសកើនស ើង 
សនាេះ pH ននចាំណើ រណដុ េះនឹងធាល ក់ចុេះ ។ 

ចាំណើ រណដុ េះ៖ Simmon’s citrate agar ផ្ែលនទុកនូវ ូែយូម ុើត្ោរ ពួកអាំរិលអ រ ើរាងគ និងសារ
ធារុត្រូមទ្យើម៉ាុលសេៀវ (brom thymol blue)។ ឆ្ាឹេះររមិាណបាក់សររ ើផ្ររនតិចរ៉ាុសណាណ េះសៅឆូ្រ
សៅសលើននទ slant។ ោក់ភ្ា ់សៅ ើរុណា ភាពពើ ៣៥ សៅ ៣៧ oC រយៈសពលពើ ២៤ សៅ ៤៨ 
សមា៉ា ង ។ 
ត្ររិកមា៖ វជិាមាន៖  ចាំណើ រណដុ េះ មានពណ៌សេៀវ។ 
អវជិាមាន៖  ចាំណើ រណតុ េះ សៅផ្រមានពណ៌នររងែផ្ែល។ 

ទ្យើរផ្ែលនទុក lead acetate  
 សរ ដវជិាមាន មាននលិរកមា H2S សកើរស ើង មានពណ៌សមា  (សារធារុ lead acetate មាន
ពណ៌សមា )។ សរ ដអវជិាមាន សៅផ្ររកាពណ៌ត្រសនេះែផ្ែល ស ើយត្រផ្ លជាមានការែុេះ
លូរលា ់េលេះររ ់បាក់សររ ើ សៅកនុងឆ្នូររនាទ រ់ត្រង់ ផ្ែលសកើរពើការចាក់លូរគ្មា នកាលចូល
(stab)។ 

ទ្យើរ TSI ផ្ននក slant 
A មានន័យថា ត្ររិកមាអា ុើរ ផ្ែលសធវើឲ្យចាំណើ រណដុ េះ មានពណ៌សលឿង។ 
K មានន័យថា ត្ររិកមាអាល់កាឡាាំង ផ្ែលសធវើឲ្យចាំណើ រណដុ េះ មានពណ៌ត្ក ម។ 

ទ្យើរ TSI ផ្ននក butt 
A មានន័យថា ត្ររិកមាអា ុើរ ផ្ែលសធវើឲ្យ agar មានពណ៌សលឿង។ 
K មានន័យថា ត្ររិកមាអាល់កាឡាាំង ផ្ែលសធវើឲ្យ agar មានពណ៌ត្ក ម។ 
G មានន័យថា នលិរកមាឧ ា័ន ផ្ែលសធវើឲ្យ agar សៅកនុងទ្យើរផ្លល  ់ទ្យើស ើយសយើងអាចសមើល
ស ើញសោយផ្ភនកទ្យសទ្យបាន។  
H2S មានន័យថា នលិរកមាអុើត្ែូផ្ ន ៊េុលនួ ផ្ែលសធវើឲ្យ agar មានពណ៌សមា ។ 

ចានរណដុ េះផ្ែលនទុក Brilliant Green 
 កូ ូនើ ផ្ត្រជាពណ៌សលឿង/នររង ត្រ ិនសរើ ារឡាក់រូ  ត្រូវបានរផ្មលង សោយសារផ្រអា ុើរ
ត្រូវបានរសងាើរស ើងផ្ែរ។ កូ ូនើ ផ្ត្រជាពណ៌ផ្លា  ូក ត្រ ិនសរើបាក់សររ ើ មិនអាចរផ្មលង ារ
ឡាក់រូ បាន។  

ចានរណដុ េះផ្ែលនទុក MacConkey 
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 កូ ូនើ ផ្ត្រជាពណ៌ផ្លា  ូក ត្រ ិនសរើ ារឡាក់រូ  ត្រូវបានរផ្មលង សោយសារផ្រអា ុើរត្រូវ
បានរសងាើរស ើងផ្ែរ។  កូ ូនើ ផ្ត្រជាស លក និងគ្មា នពណ៌ ត្រ ិនសរើបាក់សររ ើមិនអាចរផ្មលង ារ
ឡាក់រូ បាន ។ 

 
Escherichia coli 

Enterobacter aerogenes 
Shigella flexneri 

Klebsiella pneumoniae 
Proteus vulgaris 

Salmonella typhimurium 
 
  Lactose positive    Lactose negative 
 E. coli S. flexneri 
 E. aerogenes P. vulgaris 
 K. pneumoniae S. typhimurium 
 
 
 IMViC IMViC  Urea negative  Urea positive 
 + + - -  - - + +  S. flexneri  P. vulgaris 
 E. coli E. aerogenes  S. typhimurium   
  K. pneumoniae 
 
 
 Urea positive        Urea negative  H2S positive          H2S negative 
 Motility negative      Motility positive  S. typhimurium         S. flexneri 
K. pneumoniae       E. aerogenes 

រូរភាព ២៨.១ ផ្មកធាងររ ់បាក់សររ ើត្កាមអវជិាមាន 
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រូរភាព ២៨.២  សងខរននការសធវើសរ ត IMViC  

២៨.៤ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ២៨ 
១. សរើសរ ដណាេលេះ អាចត្រូវបានសត្រើសែើមបើផ្ញក Salmonella ឲ្យសចញពើ Shigella? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
២. សរើចាំណើ ត្រសភទ្យណាេលេះផ្ែលសត្រើខាងសលើ គួរផ្រត្រូវបានចារ់ទុ្យកថាជា selective media? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 

សរ ត Indol 
ចាំណើ ៖ SIM agar, វរតមាន៖ Trryptophan 

សរ ត Methyl Red 
ចាំណើ ៖ MR-VP broth agar  
វរតមាន៖  ារកលុយកូ   

សរ ត Voges-Proskauer 
ចាំណើ ៖ MR-VP broth agar  
វរតមាន៖  ារកលុយកូ   

សរ ត Citrate 
ចាំណើ ៖ Simon citrate agar  
វរតមាន៖ Citrate  
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____________________________________________________________ 
៣. សរើចាំណើ រណដុ េះត្រសភទ្យណាេលេះផ្ែលសត្រើខាងសលើ គួរផ្រត្រូវបានចារ់ទុ្យកថាជា differential 
media? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
៤. សរើបាក់សររ ើត្រសភទ្យណាេលេះ អាចរផ្មលង ារឡាក់រូ បាន? សរើពួកវាមានរូររាងែូចសមតចសពល
ែុេះលូរលា ់សៅសលើចានរណដុ េះនទុក MacConkey និងចានរណដុ េះនទុក brilliant green? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
៥. សរើអនកបានករ់ មាគ ល់ភាពេុ គ្មន ននរចនា មព័នធក៏ែូចជាទ្យត្មង់កូ ូនើររ ់បាក់សររ ើ សៅ
សពលវភិាគផ្ែរ ឬសទ្យ? សរើអនកគិរថា អនកអាចសត្រើវធិើសាស្ត ត Gram stain សែើមបើកាំណរ់ភាពេុ គ្មន
រវាងពួកបាក់សររ ើផ្ែលមានសៅកនុងលាំហារ់សនេះបានផ្ែរ ឬសទ្យ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
៦. សរើចានរណដុ េះនទុក EMB និងចានរណដុ េះនទុក MacConkey មានមុេងារអវើ? សរើអនកគិរថា អនក
ត្រូវផ្រសត្រើចានរណដុ េះទាាំង ២ ផ្ែរ ឬសទ្យ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
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លហំាត់ ២៩៖ ការកំណ្ត់អតតសញ្ញា ណ្ពកួបាក់ដតរថី្ែលម្ិនសាគ ល ់ 

២៩.១ ដសចកតីដទតើម្ 

 អនកនឹងត្រូវបានសគនតល់ឲ្យនូវត្រសភទ្យបាក់សររ ើ ២ ផ្ែលមិនសាគ ល់សឈាា េះ សែើមបើឲ្យអនកកាំណរ់    
លកខណៈ និងសធវើអរត ញ្ញា ណកមាពួកវា។ តាមរយៈការចារ់ ាំណាកផ្ររការ់រនាយ (deduction) 
សោយត្រុងត្រយរ័ននិងតាមរយៈការផ្ក ត្មួលនិងវភិាគទិ្យននន័យជាត្រព័នធ អនកគួរផ្រអាចសធវើអរត ញ្ញា ណ
ត្រសភទ្យបាក់សររ ើនើមួយៗបាន។ 
 សែើមបើចារ់សនតើមការសធវើអរត ញ្ញា ណកមាសៅសលើបាក់សររ ើររ ់អនក អនកគួរផ្រត្រូវត្បាកែថាអនកមាន
ត្រសភទ្យបាក់សររ ើផ្ែលជាពូជ ុទ្យធ។ សរៀរចាំបាក់សររ ើត្រសភទ្យ stock និង working (stock and working 
cultures)។ សចៀ វាងការចមលងចូលននត្រសភទ្យបាក់សររ ើផ្ែលមិនសាគ ល់។ សធវើការករ់ មាគ ល់លកខណៈ
ននការែុេះលូរលា ់ និងលកខណៈសពលសធវើ Gram stain សែើមបើជារត្មុយសៅរកភាពសជាគជ័យ។ រនាទ រ់
ពើរណដុ េះ និងរនសុើពណ៌បាក់សររ ើផ្ែលមិនសាគ ល់សឈាា េះរចួស ើយ ត្កុមបាក់សររ ើជាសត្ចើន អាចត្រូវបានសគ
ែកសចញ។ ការសធវើអរត ញ្ញា ណកមាចុងសត្កាយសៅសលើពួកបាក់សររ ើផ្ែលមិនសាគ ល់សឈាា េះររ ់អនក នឹង
អាត្ ័យសៅសលើការសត្ជើ សរ ើ សោយត្រុងត្រយរ័នសៅសលើសរ ដគើមើជើវៈ ក់ព័នធ និងការថលឹងផ្ថលងសៅសលើ
រនមលសរ ដនើមួយៗនងផ្ែរ។ 

២៩.២ ែំដណ្ើ រការពិដសាធ 

១. ឆូ្របាក់ររ ើផ្ែលមិនសាគ ល់សឈាា េះររ ់អនក សៅសលើចានរណដុ េះផ្ែលមាន សោយសត្រើរសចេកសទ្យ 
ឆូ្រសែើមបើឲ្យកូ ូនើែុេះោច់ពើគ្មន ។ ោក់ចានរណដុ េះទាាំងសនេះភ្ា ់សៅ ៣៧ oC រយៈសពល ២៤ 
សមា៉ា ង។ 

២. ឆ្ាឹេះពួកកូ ូនើផ្ែលែុេះោច់ពើគ្មន សនេះសចញ និងឆូ្រពួកវាមតងសទ្យៀរ សែើមបើទ្យទួ្យលបានកូ ូនើ ផ្ែល
ជាពូជ ុទ្យធ។ ោក់ភ្ា ់សៅ ៣៧ oC។ 

៣. សធវើកាំណរ់ចាំណាាំសៅសលើការែុេះលូរលា ់ររ ់បាក់សររ ើ។ ទុ្យកបាក់សររ ើកនុងទ្យើរ slant មួយសៅ
កនុងទូ្យរងាក -៨០C សែើមបើសធវើជា stock culture និងសត្រើចានរណដុ េះ (នទុកបាក់សររ ើ) មួយសនសង
សទ្យៀរជា working culture។ យកបាក់សររ ើកនុងទ្យើរ slant មួយសនសងសទ្យៀរ សចញពើ stock 
culture ររ ់អនក សៅសពលផ្ែល working culture ត្រូវបានចមលងចូលពើបាក់សររ ើែនទ្យ ឬមិន
អាចសត្រើការបានរសៅសទ្យៀរ។ (ត្រូវត្បាកែថា ឆ្នូរកូ ូថាើសនេះ ជាត្រសភទ្យពូជ ុទ្យធ ។) 

៤. រនាទ រ់ពើសធវើ Gram stain រចួ ត្រូវកាំណរ់ថា សរ ដគើមើជើវៈណាេលេះ ផ្ែលអនកនឹងត្រូវការយកមក 
សត្រើ។ កុាំេាេះខាា យ។ ត្រូវចាក់ចមលងបាក់សររ ើចូលកនុងររមិាណផ្ែលត្រូវការរ៉ាុសណាណ េះ។ វាមិន
ចាាំបាច់ឲ្យអនកអនុវរតសរ ដមួយជាសលើកទ្យើ ២ សទ្យ ត្រូវសធវើវាផ្រមតងឲ្យ ុត្កឹរ ! ត្រូវត្កស កសៅ
សមើលលាំហារ់ននបាក់សររ ើត្កាមវជិាមាន និងត្កាមអវជិាមានវញិ សែើមបើជាការរ ាំលឹក។  
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ចាំណាាំ៖ មិនត្រូវសត្រើចាំណើ រណដុ េះសនសងៗគ្មន សោយគ្មា នគសត្មាងចា ់លា ់សនាេះសទ្យ។ អនកនឹងត្ច ាំ 
ស ើយមានភាពរសញ៉ារនញ៉ាសពលពិសសាធន៍។ 

 ២៩.៣ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ២៩ 
១. សរើអវើសៅជាត្ររិកមា Gram stain ររ ់ពួកបាក់សររ ើផ្ែលមិនសាគ ល់សឈាា េះររ ់អនក? សោយ
ផ្នអកសៅសលើត្ររិកមាទាាំងសនេះ សរើអនកគិរថា អនកអាចមានលទ្យធភាពសធវើអរត ញ្ញា ណកមាបាក់សររ ើ
ទាាំងសនេះផ្ែរ ឬសទ្យ? សរើពួកកូ ូនើផ្ែលមានសៅសលើចានរណដុ េះទាាំងអ ់ មានលកខណៈផ្ររណា
េលេះ? សរើពួកវាត្រូវបានផ្ញកឲ្យែុេះោច់ពើគ្មន ផ្ែរ ឬសទ្យ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
២. ស រុអវើបានជាវាមានសារៈ ាំខាន់ ផ្ែលអនកត្រូវមានពូជបាក់សររ ើ ុទ្យធមួយមុនសពលចារ់សនតើម
សរ ដ   វនិិចោ័យ មួយចាំនួនសទ្យៀរ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
៣. សរើអវើសៅជាស រុនលផ្ែលជត្មុញអនកឲ្យសត្ជើ សរ ើ យកពួកសរ តគើមើជើវៈទាាំងសនេះមកសត្រើ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
៤. សរៀរចាំរុមួយ និងករ់ត្តាលទ្យធនលររ ់អនកឲ្យបាន ុត្កឹរ សោយសារផ្រព័រ៌មានសនេះ នឹងមាន
សារៈ ាំខាន់ណា ់ចាំស េះការសធវើអរត ញ្ញា ណកមាបាក់សររ ើ ផ្ែលមិនសាគ ល់សឈាា េះររ ់អនក។ 
រនាទ រ់ពើអនកបានករ់ត្តាលទ្យធនលររ ់អនករចួ ត្រូវត្រ រ់សៅកាន់លាំហារ់ផ្ែលសៅសពលែាំរូងអនក
បានអនុវរតជាមួយបាក់សររ ើសនេះ។ សនទៀងផ្លទ រ់សរ ដទាាំងអ ់ឲ្យបានែឹរតាមផ្រអាចសធវើសៅបាន មុន
សពលសធវើអរត ញ្ញា ណកមាបាក់សររ ើផ្ែលមិនសាគ ល់សឈាា េះររ ់អនក។ ត្រ ិនសរើសរ ដមួយ មាន
រញ្ញា  សរើសរ ដសនសងសទ្យៀរផ្ែលសៅ ល់ អាចរងាា ញអនកពើលកខណៈអវើេលេះររ ់ពួកបាក់សររ ើ? សនេះ
គួរផ្រជារត្មុយមួយ ត្មារ់អនក សែើមបើសធវើអរត ញ្ញា ណកមាបាក់សររ ើឲ្យបានត្រឹមត្រូវ។  
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 

  



ស ៀវសៅអនុវរតនម៍ើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន ៍               សាកលវទិ្យាលយ័ភូមិនទក ិកមា 
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លហំាត់ ៣០៖ រដជ្មាងតាម្ជ្កមុ្ 

 ចាំស េះគសត្មាងសនេះ អនកគួរផ្រ ួរេលួនឯងនូវ ាំណួរមួយ ផ្ែលទាក់ទ្យងនឹងអរិ ុេុមត្បាណ 
ស ើយគួរផ្ររសងាើររលង់ពិសសាធន៍ធមាតាមួយ សោយសត្រើនូវរណាដ រសចេកសទ្យ ផ្ែលអនកបានសរៀន។  
 អនកត្រូវបានសលើកទឹ្យកចិរតឲ្យរកព័រ៌មានខាងសត្ៅរផ្នាមពើត្រភពែូចជាឯកសារវទិ្យាសាស្ត ដ ឯក
សារព័រ៌មាន និងស ៀវសៅសែើមបើរងាា ញពើស រុនលននពិសសាធន៍ររ ់អនក។ ជាឧទា រណ៍ ព័រ៌មាន
កាលពើយរ់មិញ អនកបានស ើញស ើយថា មានការនទុេះជាំងឺផ្ែលសកើរពើ E. coli មួយសនសងសទ្យៀរសកើរស ើង 
ស ើយអនកចង់វភិាគរកការចមលងចូលននE. coli សៅកនុង hamburger ផ្ែលមានកនុងទូ្យទឹ្យកកកររ ់អនក។ 
អនកផ្ថមទាាំងចង់រកឲ្យស ើញសទ្យៀរថាសរើការចាំអិន អាចការ់រនាយចាំនួនបាក់សររ ើផ្ែរ ឬសទ្យ។ ត្រ ិនសរើ 
លកខណៈសនេះ មស រុ មនល? សរើ E. coli អាចត្រូវត្រទ្យេះស ើញសៅកនុង hamburger ឬក៏អនកបាន
េាេះខាា យសពលសវលាររ ់អនក? សរើអនកអាចែឹងសោយរសរៀរណា? ត្រូវត្បាកែថា គសត្មាងររ ់អនកមាន
លកខណៈសពញសលញ រ៉ាុផ្នតសធវើឲ្យវាមានលកខណៈសាមញ្ា។ សៅសពលផ្ែល អនកកាំពុងសរៀរចាំសគ្មលគាំនិរ
ររ ់អនក ត្រូវសនទៀងផ្លទ រ់ជាមួយត្គូមនទើរពិសសាធន៍ ឬជាំនួយការត្គូររ ់អនកសែើមបើឲ្យត្បាកែថា ពិសសាធន៍
ររ ់អនក អាចែាំសណើ រការសៅបាន។  

៣០.១ ការដរៀបបែង់រដជ្មាង៖ 

មារិការរ ់អនកគរួផ្ររញ្េូ ល៖ 
១.  មាជិកត្កុម (ផ្ែលសធវើការជាមួយសៅរុពិសសាធន៍) 
២. សលេរុពិសសាធន៍ 
៣. ចាំណងសជើងននគសត្មាងររ ់អនក 
៤.  ាំណួរផ្ររវទិ្យាសាស្ត ត ( មារិកមា) ផ្ែលអនកនឹងត្រូវសឆ្លើយ 
៥. ស រុនលផ្ែលជត្មុញឲ្យអនកសត្ជើ យកគសត្មាងសនេះ 
៦.  មាា រៈផ្ែលអនកនឹងត្រូវការសែើមបើអនុវរតពិសសាធន៍សនេះ (រារ់រញ្េូ លទាាំងចាំនួន និងត្រសភទ្យ
ននចានរណដុ េះ ចាំណើ រណដុ េះ លកខ ពើផ្រ៉ារ ទូ្យភ្ា ់ ទូ្យគ្មា នេយល់ ជាសែើម) 

៧. រណាដ សរ ដ ឬរសចេកសទ្យ រនសុើពណ៌ ផ្ែលអនកនឹងសត្រើ 
៨. លទ្យធនលរ ាំពឹងទុ្យក (អវើផ្ែលអនករ ាំពឹងថានឹងរកស ើញ) 
របាយការណ៍រញ្េ រ់៖ 
 របាយការណ៍ ត្រូវមានផ្ននកែូចខាងសត្កាម (មានត្រផ្វងត្រផ្ ល ១ សៅ ២ ទ្យាំព័រ) 
១.  ស ចកតើសនតើម/ មារិកមា 
២.   មាា រៈ និងវធិើសាស្ត ដ 
៣.  ផ្ននកទិ្យននន័យ ផ្ែលរារ់រញ្េូ លទាាំងតារាង 
៤. ការពិភាកាឲ្យ ុើជសត្ៅ សែើមបើរារ់រញ្េូ លនូវស រុនលផ្ែលអនកសត្ជើ យកគសត្មាងសនេះ 
នូវអវើផ្ែលអនកបានស ើញ នូវនិនាន ការ នូវអវើផ្ែលគ្មា នវរតមាន និងនូវស រុនលអវើផ្ែលអនក



ស ៀវសៅអនុវរតនម៍ើត្កូជើវសាស្ត តកនុងមនទើរពិសសាធន ៍               សាកលវទិ្យាលយ័ភូមិនទក ិកមា 
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គិរថា កតាត មួយចាំនួនកនុងចាំសណាមកតាត ខាងសលើសកើរមានស ើង។ ការពិភាកាផ្ែលលអ 
នឹងរងាា ញអនកនូវអវើផ្ែលអនកបានសរៀនពើពិសសាធន៍សនេះ។  

៥.   រុរស ចកតើ 
ការសធវើរទ្យរងាា ញអាំពើគសត្មាង៖ 
១. វរតមាន មាជិកមាន ក់ៗសៅកនុងសពលពិសសាធន៍ទាាំងមូលពិរជាចាាំបាច់ណា ់។ 
២. រទ្យរងាា ញសនេះ មានលកខណៈផ្ររមិននលូវការ រ៉ាុផ្នតត្កុមទាាំងមូល គួរផ្រសរៀរចាំរចួជាសត្ ច។ 

 មាជិកមាន ក់ៗ ត្រូវពិភាកាសៅសលើលកខណៈពិស  ររ ់គសត្មាង។ ត្កោ មួយទ្យាំព័រ 
ត្រូវបានសគនតល់អនុសា  ន៍ឲ្យសត្រើសែើមបើរងាា ញពើទិ្យននន័យររ ់អនក។  

៣. រទ្យរងាា ញសនេះ គួរចាំណាយសពលត្រផ្ លពើ ៥ សៅ ១០ នាទ្យើ ផ្ែលសត្កាយមកជាសពល
 ត្មារ់ការ ួរ ាំណួរររ  ់ិ សកនុងថាន ក់ ឬជាំនួយការត្គូមនទើរពិសសាធន៍។  

៣០.២ របាយការណ៍្ម្នទីរពិដសាធន៍ លហំាត់ ៣០ 
១. ស រុអវើបានជាវាមានសារៈ ាំខាន់សែើមបើសរៀរចាំ មារិកមា មុនសពលចារ់សនតើមគសត្មាង ? 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
២. សរើអនកបានទ្យទួ្យលលទ្យធនលផ្ែលអនកបានរ ាំពឹងទុ្យកផ្ែរ ឬសទ្យ? ត្រ ិនសរើមិនបានទ្យទួ្យល សរើអវើជា
មូលស រុផ្ែលសធវើឲ្យអនកទ្យទួ្យលបានលទ្យធនលមួយសនសង ពើអវើផ្ែលអនកបានរ ាំពឹងទុ្យក? ត្រ ិនសរើ
បានលទ្យធនល ចូរពនយល់ពើលទ្យធនលអវើេលេះ ផ្ែលអនកត្រផ្ លជាបានទ្យទួ្យលជាំនួ ឲ្យអវើផ្ែលអនកមិន
បានរ ាំពឹងទុ្យក និងពនយល់ថា ស រុអវើបានជា លទ្យធនលទាាំងសនេះ មិនគ្មាំត្ទ្យ មារិកមាររ ់អនក ។  
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
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